UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA DRUZBENE VEDE

Peter Gabor

SAMANIZEM IN TEORIJA POLJA NICTE TOCKE
POIZKUS PRIKAZA KOMPLEMENTARNOSTI RELIGIJSKE IN
ZNANSTVENE MISLI

Magistrsko delo

Ljubljana, 2011



UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA DRUZBENE VEDE

Peter Gabor

SAMANIZEM IN TEORIJA POLJA NICTE TOCKE
POIZKUS PRIKAZA KOMPLEMENTARNOSTI RELIGIJSKE IN
ZNANSTVENE MISLI

Magistrsko delo

Mentor: prof. dr. Aleksandar Lopasic¢

Ljubljana, 2011






za nas vse,

Se posebej pa za Ivana, Pavleta, Milana, Ido, Ireno, Zvonimirja (Ceprav tega

ne potrebujejo) in seveda za Lidijo in Filipa — s spoStovanjem in hvaleznostjo



SAMANIZEM IN TEORIJA POLJA NICTE TOCKE;
POIZKUS PRIKAZA KOMPLEMENTARNOSTI RELIGIJSKE IN ZNANSTVENE MISLI

Povzetek

Ljudje v svetu Zivimo posredno, ne neposredno. Zivimo preko oz. skozi kulturo(e). Del
kulturno posredovanega so tudi kozmologije. Kultura in kozmologija s svojimi zapovedmi o
tem, kaj je sprejemljivo, objektivno, realno ipd. ljudem omejujeta polje vidnega, izkustvenega
in spoznavnega. Vidimo, izkuSamo in spoznavamo samo tisto, kar nam kultura, v katero se
rodimo, dovoljuje videti, izkusiti in spoznati. Bolj ali manj. Poglavitni dolocitelj kulturnega
okolja, v katerem Zzivi sodobni ¢lovek, je znanost. Znanost, ki je locila »glavo od telesa«.
Podobno so storile (nekatere) institucionalizirane religije, le da so locile »telo od glave« in
verjetno Se kaj od Se Cesa. Zaradi teh dveh aktov smo ljudje dolgo Casa ziveli v — Ce ga je mo¢
tako poimenovati — dvojno shizofrenem svetu. To se pocasi spreminja. Tako zaradi vedno
opaznejse »renesanse« tradicionalnih (duhovnih) vedenj kot tudi zaradi odkritij, do katerih v
zadnjem Casu prihaja znanost. Prvobitni (religijski) nosilec vedenje o tem, da je svet oz.
kozmos precej vec, kot si mislimo ali verjamemo, da je, je Samanizem. Poglavitno sporocilo
Samanizma je, da poleg / ob materialni pojavnosti realnega obstaja tudi energetsko — duhovni
vidik realnosti. Vzporedno sporocilo Samanizma je, da smo precej vec, kot mislimo ali
verjamemo, da smo, tudi ljudje. Ta vedenja preko »neverjetnih« ugotovitev pocasi potrjujejo
nekateri znanstveniki. Ti svoje ugotovitve konceptualizirajo / razlagajo preko t.i. teorije polja
nicte tocke. Na bazi¢ni ravni je kozmos ogromno, nepredstavljivo veliko kvantno polje. To
polje na energetski, kvantni ravni omogoca povezavo vsega in vseh. Preko prostora in Casa.
Zaradi delovanjskih karakteristik tega polja so mozni in realni pojavi, kot so: sinhroniciteta,
energetsko zdravljenje, energetsko zdravljenje na daljavo, gledanje v prihodnost,
jasnovidnost, kolektivno nezavedno itd.. Samani niso bili in niso psihoti¢ni norci. Novodobni
zdravilci, duhovni ucitelji, urbani Samani ipd. niso Sarlatani. Ljudje si (vsaj delno) sami
kreiramo realnost, v kateri Zivimo. Posledicno smo (so)kreatorji kulturne realnosti, v katero se
rodimo. Znanstvena in religijska misel, osvobojeni ideoloSkih dogem, sta v svojih spoznavnih
prizadevanjih (lahko) komplementarni. Paradigma locenosti se pocasi umika paradigmi
integracije. Na vseh nivojih. V (kulturni) svet se pocasi vraca dusa.

Kljucne besede: antropologija, religija, Samanizem, znanost, teorija polja nicte tocke, kreacija



SHAMANISM AND THE THEORY OF ZERO POINT FIELD;
AN ATTEMPT TO SHOW THE COMPLEMENTARITY AMONG RELIGOUS AND SCIENTIFIC
THOUGHT

Abstract

We, people, live in the world indirectly, not directly. We live through culture(s). A part of
culturally mediated contents are cosmologies. With theirs commands about what is
acceptable, objective, real etc. culture and cosmology are narrowing the field of seen,
experienced and known. We see, we experience and we know only what culture, we are born
in allows us to see, experience and know. More or less. The main determinant of the cultural
environment, the contemporary man lives in is science. Science, who separated »head from
the body«. Institutionalized religions (some of them) did the same thing, only they separated
»body from the head”. Because of those two acts we have lived for a long period of time in
the - if it can be named like that - double schizophrenic world. This is slowly changing. It is
changing due to more and more noticeable renaissance of traditional (spiritual) knowledge
and due to discoveries science is making lately. Primeval (religious) bearer of knowledge that
the world or the cosmos is much more than we think or believe it is, is shamanism. The main
message of shamanism is that beside material occurrence of reality there exist also energetic —
spiritual part of the reality. Parallel message of the shamanism is that we are also much more
than we think or believe that we are. This knowledge is being confirmed by some scientists
through some “unbelievable” findings. Those scientists are conceptualizing / explaining their
findings through so called theory of zero point field. On basic level cosmos is enormous
quantum field. Because of this field everything and anyone is connected on energetic,
quantum level. Across time and space. Due to the “working” characteristics of the field
phenomenon like synchronicity, energetic healing, distant energetic healing, looking into the
future, clairvoyance, collective unconscious etc. etc. are possible and real. Shamans were not
and they are not psychotic lunatics. Contemporary healers, teachers of spirituality, urban
shamans etc. are not charlatans. We create (at least partly) the reality we live in. Consequently
we are (co)creators of cultural reality we are born to. Scientific and religious thought - freed
of ideological dogmas — are / can be complementary in their attempts to know. Paradigm of
separation is slowly withdrawing to the paradigm of integration. On all levels. Soul is slowly
returning into the (cultural) world.

Key words: anthropology, religion, shamanism, science, theory of zero point field, creation
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Bodimo racionalni! Vse je iracionalno!

Milovan Vitezovic¢ (v Petan 1983, 190)

Obstajata dve resnici, znanstvena in globlja, ki se ne izkljucujeta.

Niels Bohr (v Komat 2006, 90)



1 Izhodisé¢a / relevantnost izbrane tematike

Ljudje cutimo, da strogo pozitivisticno gledanje na svet in na naSe mesto v njem ne zmore
odgovoriti na kljucna vprasanja naSega bivanja. Mehanicisticne razlage na vpraSanja, kot so:
iz Cesa je sestavljeno vesolje, iz Cesa so stkane sanje, kdo smo ljudje, kaj je zavest ipd.,

prinaSajo samo delne odgovore.

V zadnjem cCasu v t.i. zahodnem svetu potiho, a zanesljivo prihaja do spremembe prevladujoce
paradigme oz. pogleda na svet; ta sprememba je po eni plati nadgradnja spoznanj predhodnih

generacij znanstvenikov, po drugi plati pa je zgolj ponovno odkrivanje Ze vedenega.

Nov uvid v naravo sveta - za katerega je mo¢ reci, da so to pravzaprav v zadnjem casu skozi
znanost do dolo¢ene mere objektivizirana prepricanja »prastarih« vedenj in verovanj - ponuja

celovitejsi vpogled tudi v samo bistvo ¢loveka in naravo njegove biti.

Magistrsko delo je hevristicni poskus drugacnega oz. dopolnilnega pogleda na religijsko misel
od trenutno prevladujocega v znanstveni in posledi¢no tudi v §irSi druZzbeni sredini. Je poskus
zdruzitve znanosti razuma in znanosti duha, oz. kartezijanske znanosti in religije (magije,

nenavadnega, transcendentnega).

V magistrskem delu sta najprej, z namenom umestitve tematike v $irsi okvir, orisani kultura
in religija, predvsem kot nacina osmiSljanja sveta. V nadaljevanju sledi kratek opis
znacilnosti miselnega sveta t.i. arhaicnega cloveka in oris koncepta sinhronicitete C.G. Junga.
Sledi predstavitev samanizma z opisom skupnih to¢k med njim in psihologijo. V nadaljevanju
so skicirane osnovne premise kompatibilnosti med znanostjo in religijo. Sledi predstavitev
osnovnih teoreti¢nih in empiri¢nih ter tudi izkustvenih dognanj glede polja nicte tocke ter nato

(in tudi ze prej) poskus njihove aplikacije na predhodno omenjene koncepte.
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2 Hipoteza

2.1 Nastavitev

Znanstveniki (kvantni fiziki, biologi, psihologi, psihiatri, zdravniki itd.), katerih dognanja so
Se vedno tarca kritik, so v zadnjih tridesetih ali Stiridesetih letih tako teoreti¢no kot tudi
izkustveno in / ali eksperimentalno nekoliko odstrnili (racionalno) zaveso iznad fenomena, ki
je v kvantni fiziki znan pod imenom polje nicte tocke oz. kvantni vakuum. Kot kaze, polje
nicte to¢ke poseduje karakteristike, da v zvezi s pojavnostmi, kot so religija, sinhroniciteta,
magija, Samanizem, zdravilstvo ipd., omogoca sklep, da so njihova ucenja v precejs$nji meri

utemeljena oz. da so odraz realnega.

2.2 Sir§a (konceptualna) hipoteza

Religijska (religija kot sistem ali sistemi verovanj, vedenj, u¢enj ipd. ne kot institucija/e) in
znanstvena misel sta, vsaj do doloCene mere, v dolo¢enih vsebinah, po vsej verjetnosti

komplementarni.

Sklep o komplementarnosti religijske in znanstvene misli dopusca ugotovitev in / ali dejstvo :
a. dareligija in znanost v zadnjem casu pricenjata govoriti o istih stvareh oz.,
b. da sta se v zadnjem €asu njuna »opisa sveta« pricela v dolocenih segmentih prekrivati
oz.,
c. da znanost preko metod (rigorozne) objektivizicacije spoznavanja (pocasi) potrjuje vsaj
nekatere elemente tradicionalno posredovanih (religioznih) vedenj oz.,
d. da je dolocene ugotovitve znanosti mo¢ razumeti (tudi) kot objektivizirano verifikacijo

nekaterih religioznih preprican;.

2.3 Ozja (dolo¢na) hipoteza

Poizkus prikaza komplementarnosti med religijo in znanostjo je izveden na primeru iskanja
analogij med:
a. Samanizmom kot najverjetnejSo primarno / prvobitno religijo na religijski

b. ter doloc¢enimi teoreti¢nimi in / ali eksperimentalnimi dognanji na znanstveni strani.

11



Teza magistrskega dela je, da novejSa spoznanja nekaterih znanstvenikov in ostalih
raziskovalcev, ki jih je mo¢ konceptualno - razlagalno povezati / osmisliti z oz. preko t.i.
teorije polja nicte tocke iz kvantne fizike podkrepljujejo:
a. upravi¢enost domneve o sinhroniciteti C.G. Junga in / ali, sklepajoc¢ posredno oz. preko
analogije,
b. upravicenost (vsaj nekaterih elementov) Samanisticnega opisa sveta v smislu realno
obstojecega(ih),
c. vkljuéno s predpostavko o realnih / resni¢nih u¢inkih nekaterih tehnik le — tega (s
poudarkom na magiji in / ali t.i. zdravljenju na daljavo) in / ali sklepajoc posredno oz.
preko analogije,

d. tako tudi o ostalih t.i. parapsiholoskih ali psi pojavih.

12



3 Metoda

Magistrsko delo je teoreti¢no. Uporabljene so naslednje metode:
1) analiza in primerjalna analiza virov in / ali

2) sklepanje po analogiji.
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4 Kultura

»Najbolj nenavadna sposobnost ljudi v primerjavi z ostalimi vrstami je nasa zmoznost, da
lahko konceptualiziramo svet in te koncepte simboli¢no sporoamo; antropologi, Se posebe;j
tisti, ki so se Solali v Ameriki, to sposobnost imenujejo kultura« (Monaghan in Just 2000, 34).
»Antropoloski koncept kulture je najpomembnejsi doprinos antropologov k moderni misli«
(prav tam, 48). »Kultura vsebuje / je sestavljena iz tistih ¢loveskih potez, ki so naucene in se
jih je mo¢ nauciti ter se kot take prej kot biolosko prenasSajo socialno in mentalno« (Michael

Carrithers, v Barfield 1997, 98).

»Kultura pomeni dvoje:
a) tisto, kar je univerzalno deljeno (npr. sposobnost za »delanje« jezika),
b) posamezno, doticno kulturo, ki je v vecji ali manjsi meri razlicna od drugih kultur (npr.

razliéni jeziki)« (Eriksen 1995, 33 - 34).

Obstajajo Stevilne in razlicne definicije kulture. Ze leta 1952 sta Kroeber in Kluckohn
analizirala 160 definicij tega koncepta. Zakljucila sta, da je definicije glede na poudarke,
ki so ga le — tem dali avtorji, moc razvrstiti v Sest vecjih skupin. S sintezo sta ustvarila
naslednjo definicijo: kultura sestoji iz vzorcev, eksplicitnih in implicitnih, vedenja in za
vedenje, ki so pridobljeni in posredovani preko simbolov. Ti vzorci konstituirajo razlicne
dosezke cloveskih skupin, vkljucno z njihovo »utelesitvijo« v artefaktih. Esencialno jedro
kulture sestavljajo tradicionalne (pridobljene in odbrane / izbrane tokom zgodovine) ideje
in Se posebej njim pripadajoce vrednote; kulturne sisteme je na eni strani moc¢ obravnavati
kot produkte akcije, na drugi strani pa kot elemente, ki pogojujejo prihodnjo akcijo’. Jedro

koncepta kulture Kroeberja in Kluckohna je torej naslednje:

' Kultura je kumulativna - kumulativni procesi so tisti, ki se »nakladajo« oz. ki tokom casa dodajajo elemente Ze
obstojecemu naboru le — teh: a.) kumulativni proces se zacne samo enkrat — ko enkrat stece, ga ni ve¢ mozno se
enkrat zaceti; b.) rezultati predhodnih faz dolocajo, kako se bo proces odvijal naprej; c.) kultura je transmisivna
— kultura se prenasa po osi casa (diahrona os), lahko pa tudi v istem casu med razlicnimi skupinami (sinhrona
0s), d.) kultura je cloveski prilagoditveni mehanizem na geografske razmere (akumulacija znanja), e.) kultura je
vzrok za razlike med razlicnimi eticnimi skupinami; f.) kultura je vzrok istosti znotraj iste etnicne skupine; g.)
kultura ljudi opremlja za funkcioniranje v vsakodnevnih situacijah (avtomatizem),; h.) kultura ljudi opremlja z
indoktrinarnimi resitvami (resitve na aksiomatki ravni); i.) kultura posameznika »drzi« kot neke vrste psihoticno
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a) clani kulturnega sistema si delijo niz idej in, Se posebej, niz vrednot,
b) le — te se prenasajo (predvsem iz ene generacije na drugo) preko simbolov,

¢) kultura je kreirana preko / s preteklimi akcijami njenih clanov (Guirdham 1999, 48) .

»Kultura v antropoloSkem smislu so, posploseno receno, nacini, na katere se zivljenje ¢lanov
doloc¢ene druzbe razlikuje od nacinov, na katere zivijo pripadniki drugih druzb« (prav tam);
»nacin, na katerega zivimo oz. zivijo, je samo eden izmed mnoStva nacinov, ki so jih razvili

oz. sprejeli ljudje« (Eriksen 1995, 296).

Antropologi pogosto razlocujejo med povrsinsko in globinsko kulturo. Povrsinska kultura
sestoji iz stvari, ki jih obiskovalci iz tujih drzav hitro in ocitno prepoznajo kot razlicne —
razlike v oblacenju, razlike v stvareh, ki jih ljudje jedo, razlike v glasbi, razlike v gestah in
artefaktih ter razlike v bolj subtilnih zadevah, kot so npr. norme in vioge. Elemente
povrsinske kulture je moc¢ oznaciti kot deljene simbole. Globinska kultura je skriti del, ki ni
dosegljiv neposredno preko cloveskih senzornih organov. To so vsakrsni obicaji, pogledi
na svet, jeziki, sorodstveni sistemi, socialne organizacije ter ostale same po sebi umevne
vsakodnevne prakse ljudi, ki doloceno skupino ljudi dolocajo kot razlicno (Guirdham 1999,
48).

4.1 Medkulturni relativizem

Temeljni kamen antropologije je koncept medkulturnega relativizma.

»Kulturni relativizem je ideja, da je moc¢ prepricanja in prakse »drugih« najbolje razumeti v
luci doti¢ne kulture, kateri pripadajo« (James Ito — Adler, v Barfield 1997, 98). Ideja temelji
na evidencah, da so si kulture med seboj razlicne. Njena moralna aplikacija pa je, da nobena
kultura ni ve¢vredna od druge oz. edina prava in edina »resnicna«; »ali lahko katerakoli
druZzba zahteva monopol nad moralno resnico v smislu, da je odkrila superiorni set norm in

pravil ter superiorno osmislitev sveta« (Monaghan et Just 2000, 50)? Koncept medkulturnega

stanje — kulturnih direktiv ni zmozen postaviti pod vprasaj; j.) kultura nas opremi s sistemom predsodkov — Sele
ta nam omogoca / je pogoj za racionalno zivijenje; k.) kultura je sistem, ki je vec kot zgolj vsota delov — je
entiteta, sestavljena iz delov, ki so vzajemno soodvisni (sprememba na enem / enega elementa vpliva na druge
elemente oz. na spremembe le - teh) (Godina 2005a).
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relativizma v svojem bistvu pomeni, da primerjalno vrednostne sodbe med posameznimi
kulturami ter njihovimi posameznimi elementi v smislu raznovrstnih (hierarhi¢nih)

razporeditev nikakor niso smiselne in kot take niti upravicene.

4.2 Pojav kulture

»Kultura naj bi nastala samo enkrat - pred priblizno 35.000 do 40.000 leti« (Godina 2005a).

Arheolog Richard Klein je postavil teorijo, ki razlog za moderno vedenje ljudi in pojav kali za

kulturo pripisuje genetski spremembi med modernimi ljudmi v Afriki:
verjetno je Slo za spremembo, ki je pomembna za organizacijo mozganov. Vemo, da se je
prebivalstvo pred priblizno 50.000 leti dramaticno zmanjsalo. Bil je visek ledene dobe.
Severna in juzna Afrika sta bili izjemno suhi, le v vzhodni Afriki je bilo Zivijenje za ¢loveka
Se sprejemljivo. Lahko si predstavljamo priblizno 5000 Zensk v rodni dobi, enako stevilo
moskih in velikansko Stevilo otrok — mutacija v populaciji te velikosti se uveljavi izjemno
hitro, ce ponuja prednost. In ta jo je ponujala. Umetnosti in izdelke umetne obrti redno
najdemo na najdiscih, ki so mlajsa od 40.000 let. Nikoli pa jih ne najdemo na starejsih

mestih (Klein 2003, 26).

Pogoje za nastanek kulture je omogocila pokoncna hoja;
pokoncna hoja je imela dve anatomski posledici. Skozi dolga razdoblja je clovekova glava
postajala vedno vecja, medenica pa vedno manjsa, zaradi cesar otroci niso mogli vec
dolgo casa ostajati v maternici, ampak so se morali prej rojevati. Ob rojstvu so bili manj
razviti, dalj casa nemocni in odvisni od materinske nege in prehrane. Temu se rece
neotenija. Dlje kot je otrok odvisen, dlje je mozno nanj vplivati. Toliko dlje se lahko uci.
Neotenija, daljsa odvisnost od matere, je vzrok porasta ljudske inteligence in »kulturnega«

vedenja, vzrok in pogoj kulture in civilizacije (Wesel 1983, 90).

Uclovecenje sta omogocili dve veliki revoluciji;
v procesu nastanka cloveka lahko razlikujemo dvoje velikih revolucij. Prvo od njiju bi
lahko poimenovali revolucija rok in oci, drugo pa revolucijo sluha in govoril. Prva je v
zvezi z nastankom cloveskega dela, druga pa z nastankom jezika. Vendar pa obe revoluciji
nikakor na stopata socasno. Nosilec prve je namrec Ze homo habilis (spretni clovek)

nosilec druge pa Sele homo sapiens sapiens. Med njima zeva prepad, ki loci prvo,
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najstarejso obliko genusa homo od njegove sodobne oblike — prepad, ki obsega skoraj dva

milijona let (Makarovic 1986, 89 - 90).
4.3 Socializacija / inkulturacija

Socializacija je bila definirana kot »medgeneracijski prenos kulture« (Williams®) ter kot
»nacin, na katerega posamezniki postanejo clani druzbe s tem, ko le - to »utelesijo« v /
preko lastnih izkuSenj ter ko se vedejo v skladu z naucenim vedenjem, ki je del kulture te
druzbe« (Schwartz’). Socializacija je bila vse od casov pionirskih raziskav Margaret Mead
o otrocih in adolescentih v antropologiji kontinuirano tema raziskav in teorij. M. Mead’ je
razlocevala med inkulturacijo - proces ucenja dolocene kulture - ter socializacijo, ki jo je
definirala kot vsepovsod prisotne zahteve, ki jih pred cloveska bitja postavijajo cloveske
druzbe. Danes termin socializacija obicajno vkljucuje oba koncepta (Steven M. Parish, v

Barfield 1997, 432).

»Antropogi ugotavljajo, da pri inkulturaciji ne gre zgolj za vzgojo otrok, gre za celoten proces
odrascanja — vzgoja je le manjsi del tega procesa. Inkulturacijo je mozno razdeliti na tisto, kar
star§Si in drugi pomembni drugi otroka ucijo zavestno in na tisto, kar otroka ucijo
neintencionalno — star$i se v veliki meri sploh ne zavedajo, da bi otroka karkoli u¢ili’. Velika
ve€ina »ucenja za kulturo« oz. ucenja kulture poteka empati¢no in nezavedno« (Godina

2005b).

2 Williams, T.R. (1972). The Socialization Process; a theoretical perspective. Vir: Frank Poirier (ed.), Primate
socialization. New York, Random, 207 — 260.
? Schwartz, T. (1976). Socialization as cultural communication. Berkeley, University of California Press, ix.
* Mead, M. (1963). Socialization and enculturation. Vir: Current Anthropology 4; 184 — 188.
> Komaj se zdi potrebno dodati, da primarna socializacija vkljucuje ve¢ kot le spoznavno ucenje. Odvija se v
okoliscinah, ki so polne custvenega naboja. Pravzaprav imamo dober razlog, da verjamemo, da bi bilo ucenje
brez custvene navezanosti na pomembne Druge vsaj tezko, e zZe ne nemogoce. Otrok se identificira s
pomembnimi drugimi preko razlicnih nacinov custvovanja. Kakrsnikoli so Ze, internalizacija (otrok »prevzame«
svet, v katerem Ze Zivijo drugi) se pojavi skupaj z identifikacijo (s pomembnimi Drugimi). Otrok prevzame vioge
in drze pomembnih Drugih, se pravi, da jih internalizira in napravi sebi lastne. S to identifikacijo s pomembnimi
drugimi postane otrok sposoben lastne identifikacije in pridobivanja subjektivne sklenjene in verodostojne
identitete (Berger in Luckmann 1988, 123).
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Otroci so »lacni« kulture, saj »bistvo ¢lovekove druzbene narave ne lezi v ¢loveku samem
(torej v njegovi bioloski naravi), temveC lezi zunaj njega, v druzbi, ki iz posameznika Sele
naredi ¢loveka. Druzba je namre€ tista, ki omogoca realizacijo in konkretizacijo ¢lovekove
bioloske narave in s tem tudi neposredno doloca in omogoca oblikovanje clovekove druzbene

narave« (Godina 1990, 97).

Socializacija je proces, ki realizira dva, bistveno razlicna cilja. Vsak izmed obeh ciljev je
vezan na enega izmed ysubjektov« socializacijskega procesa. Kar se posameznika tice, je
cilj, h kateremu tezZi socializacija na njegovi ravni, vsakokratno uclovecenje novega
pripadnika cloveske vrste, razvoj posameznikove osebnosti oz. sprememba clovekove
bioloske v druzbeno naravo. Ta cilj socializacije je praviloma tudi tisti, ki je v zvezi s
socializacijskim procesom tudi poudarjan in izpostavljan (pac skladno z usmeritvijo —
proucevati socializacijski proces z vidika posameznika). Vendar pa to ni tudi edini cilj
socializacijskega procesa. Drugi cilj je vezan na drugi »subjekt« socializacijskega
procesa, na druzbo in se neposredno navezuje na ugotovitev, da je gledano z »druzbenega
zornega kota« »socializacija sredstvo, s kateri je druzbi in kulturi zagotovljena
kontinuiteta« (Clausen®). Cilj, v kolikor gledamo na socializacijski proces z vidika druzbe,
je torej zagotavljanje druzbi trajanje skozi prostor in cas, torej njeno reprodukcijo

(Godina 1985, 394).
4.4 Bistveno v Kulturi: ustvarjalnost
Kot jedro kulture je mo¢ prepoznati ustvarjalnost oz. kreativnost.

Makarovi¢ poudarja: »da je bil Clovek ustvarjalen Ze takrat, ko se je prvikrat pojavil na
Zemlji. Se veé, s svojo ustvarjalnostjo je ¢lovek Sele postal Glovek. Brez nje sploh ni mogel
preziveti, kajti specifi¢no ¢loveski nadin preZivetja je prav ustvarjalnost. Zival prezivi v boju
za obstanek tako, da se prilagodi svojemu okolju; ¢lovek pa nasprotno s tem, da prilagaja
okolje sebi, da ustvarja. Ustvarjalnost zato ne ustvarja samo predmetov, temvec¢ tudi cloveka

samega. Ustvarjalnost je bistvo ¢loveka« (Makarovi¢ 2004, 9).

® Claussen, J. A. (1973). Introduction, v zborniku Socialization and Society. Boston, Little, Brown and

Company, 5.
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Vprasanje ustvarjalnosti je kljucno, osrednje vprasanje v Zivljenju posameznika, naroda in
celotnega clovestva. Posamezniki lahko najdejo osebno izpolnitev Sele v ustvarjalnem
oblikovanju sveta in svojih odnosov z drugimi ljudmi. Identiteta naroda temelji na
ustvarjalnosti posameznikov, ki ga sestavijajo. Clovestvo je bilo skozi vso zgodovino
usodno odvisno od ustvarjalnosti in bo od nje odvisno tudi v prihodnje. Pri tem ne gre za
locene probleme posameznika, naroda ali clovestva. Nasprotno, ustvarjalnost se poraja

Sele v povezavi med posameznikom in kolektivom, med narodom in clovestvom (prav tam,

22).

V sréiki ustvarjalnosti (pa) se nahaja ideja oz. misel;
ustvarjalnost srecamo skoraj povsod, kamor koli se obrnemo in ozremo. Skorja vse, kar
vidimo okoli sebe, od cesar smo odvisni, kar lepSa in osmislja nase Ziviljenje, nosi pecat
cloveske ustvarjalnosti ali kreativnosti: hrana, obleka, stavbe, pohistvo, knjige, umetnine,
tehnicne naprave, vrtovi — da, celo ynedotaknjena« narava, gozdovi in jezera. V teh
stvareh je uteleseno ogromno cisto mehanicnega, rutinskega, nekreativnega dela; toda tudi
temu delu botruje v zadnji instanci neka ustvarjalna misel, ideja, zamisel, nacrt. Vsi ti
materialni predmeti, ki jih vidimo krog sebe, so v zadnji instanci izraz ¢loveskega duha

(prav tam, 25).

Ideja ni temeljna samo za kreacijo materialnih stvar, pac pa tudi za kreacijo kulture;
Ideja ni le izvir cloveske aktivnosti; je tudi kriterij, ki na koncu celotnega procesa odloca,
ali je rezultat sprejemljiv. Ce rezultat ne ustreza prvotni zamisli, ga je treba zavreci in
zaceti znova. Vse to velja Ze za tisto ustvarjalnost, ki se utelesa v stvareh; toda rezultati
ustvarjalnosti se kazejo tudi v ljudeh in njihovih medsebojnih odnosih. Kako naj bi clovek
sploh razumel vsa tista cudesa, ki jih proizvaja cloveska ustvarjalnost, ce ne bi bil tudi sam
produkt ustvarjalnosti — lastne in tuje? Pri tem seveda ne gre samo za oblikovanje cloveka
kot posameznika. Clovek je namrec ¢lovek Sele kot druzbeno bitje: vedno in povsod je vpet
v taksne ali drugacne odnose z drugimi ljudmi. Clovekova kreativnost se zato ne kaze samo
v oblikovanju cloveka kot takega, temvec tudi v oblikovanju odnosov med ljudmi. Celotna
Cloveska druzba (kultura) je produkt cloveske kreativnosti in podobno velja tudi za

medcloveske odnose, ki se iz dneva v dan pletejo med posamezniki (prav tam, 25).
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Makarovi¢ povzame: »Glede na vse to lahko razlikujemo dve vrsti ¢loveske kreativnosti: na
eni strani predmetno, kot se kaze v znanosti, tehniki, umetnosti itd., na drugi pa druzbeno, ki

se kaze v oblikovanju ljudi in njihovih medsebojnih odnosov« (prav tam, 26).

Obe vrsti kreativnosti sta po Makarovicu torej pravzaprav najprej in predvsem aktivnosti
duha; »iz obeh vrst kreativnosti kot duhovne aktivnosti izhajajo taki ali drugacni materialni
produkti. Seveda pa izhajajo iz teh materialnih produktov nove in nove pobude za kreativnost.
Opravka imamo torej z nelocljivo celoto cloveskega ter izvencloveskega, materialnega ter

idealnega. Vsa ta celota tvori po¢loveceno, od ¢loveka ustvarjeno naravo« (prav tam, 26).

»Od ¢loveka ustvarjeno naravo« je torej mo€ razumeti v dvojnem smislu: v smislu kulturne in
v smislu materialne realnosti. Se pa pri tem poraja pomembno vpraSanje: » Toda, odkod izhaja
¢lovekova sposobnost obvladovanja narave? Na to vprasanje je ¢lovekova misel Ze od nekdaj
odgovarjala na dva nacina:

a) s predpostavko duha, ki obstaja nad naravo,

b) s predpostavko, da izhaja ¢lovek in njegov duh iz narave same.

Kljucno je torej vprasanje odnosa med ¢lovekom in naravo« (Makarovic¢ 2004, 26).

To vprasanje je mo¢ formulirati tudi drugace: odkod izhaja, izvira ¢lovekova kreativnost oz.

kaj jo omogoca?

Kot poglavitne zagovornike prve predpostavke je mo¢ prepoznati razlicne religije, za

poglavitnega pristaSa druge predpostavke pa je moc¢ oznaciti filozofijo in znanost;
poglavitni argument teologov, ki so skusali dokazati obstoj Boga, je bila Ze od nekdaj
inertnost narave. Odkod neki duh, zZivijenje, gibanje, energija v mrtvi materiji — to je bil ze
od nekdaj njihov glavni argument v spopadu z brezbozniki. Naravo so vztrajno prikazovali
kot mrtvo prav zato, da so se lahko sklicevali na Boga, ki ji edini lahko podeli Zivijenje.
Podobno so predstavijali kot mrtvega, kot Zivega mrlica tudi ¢loveka. V nasprotju s tem pa
je Darwin pokazal, da clovek ne izhaja iz mrtve materije, temvec iz Zivih bitij, ki se
neprestano razvijajo, dobivajo nove in nove oblike. Pa ne samo to. Tudi Ziva bitja sama so
iz§la iz snovi, ki je v primerjavi z njimi sicer »mrtva«, vendar v njej neprestano snujejo
skrivnostne, mogocne sile. Moderna fizika je dokazala, da nezZiva narava ni preprosto snov

ali materija, temvec¢ obenem energija. Da sestoji tisto, cemur pravimo trdna snov, v bistvu
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iz energetskih vozlisc, ki se oblikujejo sredi energetskih polj in vrtincev. Da je pravilo

narave dinamika in da je statika samo izjema (Makarovic 2004, 28).

Makarovi¢ nadaljuje: »sprico tega se nam pokaze tudi problem ¢lovekove kreativnosti v
povsem novi luci: kot nadaljevanje dinamic¢nih procesov, ki jih lahko spremljamo v naravi

vse od njenih zacetkov« (prav tam).

Kaj pa, ¢e drzita obe zgoraj navedeni predpostavki o izvoru duha? Predpostavki o »duhu nad
naravo« ter o »duhu v naravi sami« nista nujno medsebojno se izkljucujoci. Predpostavka, da
duh sicer obstaja nad naravo (v smislu, da je naravi nekako nadrejen), toda, da obenem naravo
tudi preveva, je vsekakor razmisleka vredna. Navedena dilema je po vsej verjetnosti zgol]

odraz razli¢nih metod / modalitet spoznavanja.

Ce to sklepanje drzi, je kot kljuéno vprasanje o kozmosu in naravi kot njegovem delu ter
posledi¢no tudi o ¢loveku torej mo¢ prepoznati vprasanje ne toliko o »izvoru«, kot o naravi

duha.

4.5 »Objektivnost« kulture

Kulturna realnost (tako idejna kot materialna), v kateri zivimo ljudje, je glede na zgoraj
navedena razmiSljanja torej v prvi vrsti odraz lovekove ustvarjalnosti oz. duha. Ta realnost
0z. bolj natan¢no realnosti so predvsem druzbeno posredovane in Sele nato objektivne. Da je
realnost druzbeno posredovana, (obi¢ajno) pomeni, da je v precejSnji meri »filtrirana» in
omejena glede na videnja, potrebe in interese dolocene druzbe ali celo samo dolo¢ene skupine

ljudi znotraj le - te v dolocenem casu.

Vsi smo »otroci» kulture, v katero se rodimo, obenem pa smo njeni aktivni (so)ustvarjalci.
Kulture, v katerih zivimo, so preverjene v smislu, da so »prezivele» do sedaj, kar pravzaprav
ni tako majhen dosezek. To pa Se ne pomeni, da objektivna realnost ni lahko nekaj (celo
povsem) drugega, kot tisto, o Cemer nas druzba, v katero se rodimo, preprica preko procesov
inkulturacije. Videnje, kaj je v kulturnem programu primerno oz. sprejemljivo, se spreminja s
c¢asom in razvojem vedenja, zavedanja itd. njenih pripadnikov. Kulture so spremenljive,
Ceprav sploh ne zlahka, na kar je mo¢ gledati ne kot na pomankljivost, pa¢ pa kot na nujno

potrebni varovalni mehanizem.
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Ljudje s svojimi idejami, razmisljanji, prepricanji, dejanji in akcijami kreiramo druzbeno
realnost, druzbena realnost pa (nato) kreira nas. In / ali obratno. Skarje in platno imamo v
rokah ljudje, saj brez nas CloveSke kulture kot take pac¢ ne bi bilo. MozZnost ali verjetnost
sprememb oz. korektur »kulturnega izroc¢ila« je omejena z njenim predhodnim razvojem in pa
z dejstvom, da je za vecje spremembe elementov kulture potrebna »usklajena akcija« mnozice
posameznikov. Iniciator sicer je lahko zgolj posameznik ali manjSa skupina, toda dokler
njegovih oz. njihovih zamisli ne sprejme (na takSen ali drugacen nacin) zadostno Stevilo ljudi,
do opaznejSih premikov posameznih elementov ali celo sploSnega vzorca po pravilu ne

prihaja.

To pa vsekakor ne pomeni, da prepri¢anja in verovanja ljudi, ki so Ziveli pred nami oz. ljudi,
ki vsaj v doloCeni meri Se vedno Zzivijo tako, kot so Ziveli naSi predniki, celo kot nasi
najdaljnji predniki (t.i. primitivna ljudstva), niso vsaj v doloeni meri utemeljena na
objektivnih dejstvih. To niti ne pomeni nujno, da delno v skladu s temi prepri¢anji ne zivimo
tudi mi — tukaj in sedaj. Razvoj vsega CloveSkega je zavajajo¢ pojem. ZavajajoC je Vv
prepricanju, ki je vanj implicitno vtkan, t.j. da je vedno progresiven. To ni vedno nujno, ce
sploh. Lahko, da je progresiven v dolocenih segmentih, toda to, da se danes prevazamo
naokoli v avtomobilih in zivimo v energetsko varcnih hiSah, $e ne pomeni samodejno, da smo
na najbolj klju¢na vprasanja nasega obstoja in bivanja odgovorili bolje kot nasi predhodniki

ali da nanje odgovarjamo (popolnoma) razli¢no od njih.

4.6 Medkulturne univerzalije

Kot vse kaze, so ljudje razli¢nih kulturnih tradicij prisli do podobnih, ¢e ne celo enakih
vsebinskih in strukturnih odgovorov na nekatera vprasanja oz. potrebe organizacije
druzbenega. Ljudje si transkulturno delimo (vsaj) nekatere »vsebine«; »globinska struktura
vseh kultur, ne glede na sicerSnje povrSinske razlike, naj bi bila identicna. Ta identi¢na
struktura naj bi vodila tudi v nekatere identi¢ne reSitve v konkretnih kulturah, predvsem pa
seveda v vse tiste, ki med kulturami pravzaprav ne variirajo« (Godina 1995, 62 ). Razlog za
medkulturno pojavnost teh »parametrov« je po vsej verjetnosti to, da brez njih ¢loveska

druzba kot taka ne more obstajati, da so za u¢lovecenje nujno potrebni.

Z medkulturnimi univerzalijami se je veliko ukvarjal npr. Claude Levi — Strauss; «glavni

motiv za delo, ki ga je opravil C. Levi — Strauss, je bilo iskanje najgloblje / nezavedne /
22



univerzalne strukture oz. podstatov cloveske «narave», zaradi katerih je clovek zmozen
«delanja» kulture» (Papi¢ 1997, 181). C. Levi — Strauss je dotedanje prevladujo¢e empiri¢no
razmiSljanje v antropologiji o strukturi in funkcijah kulture (Se posebej dominantno v
britanski antropologiji) prevedel na raven razmi$ljanja o globlji stvarnosti — na raven
«cerebralne antropologije», ki se ukvarja s strukturami in funkcijami Jjudskega duha kot
fundamentalnim pogojem kulture » (prav tam, 157). «Cilj antropologije je torej, da se
dokoplje do globinskih, nezavednih struktur ljudskega duha» (prav tam, 163). «Levi — Strauss
je univerzalno opredelil kot kriterij naravnega reda, kot kriterij kulture pa normo, pravilo,
obicaj» (prav tam, 164). «kKo Levi - Strauss razpravlja o nezavednih strukturah, je treba
njegov pojem nezavednega seveda jasno lociti od Freudovega (in Lacanovega) nezavednega;
pri Levi — Straussu je razseZnost nezavednega v epistemoloSkem pomenu predvsem
razseznost implicitnega» (Levi — Strauss 2004, v spremni besedi Eve D. Bahovec, 338, op.
12).

Pri ¢emer pa Levi — Strauss ne poda mnenja o naravi tega «implicitnega.

4.6.1 Homo religiosus

Kot eno izmed medkulturnih univerzalij je moC prepoznati religiozno naravnanost oz.
religiozno naravo ¢loveka; »€lovek je vedno in povsod spontano razvijal religiozne oblike
izrazanja in ¢lovesko duSo so od nekdaj preZzemali religiozni obcutki in ideje. Kdor tega
vidika ¢lovekove psihe ne vidi, je slep, in kdor ga ho¢e odpraviti s povr$no razlago ali ljudi
»prosvetliti«, nima ¢uta za realnost« (Jung 1994, 97); »religija je nekaj zelo pomembnega. Ni
druzbe brez religije, to je dejstvo« (Lopasi¢ 2008); »v vsaki kulturi, od zacetka zgodovinskega
Casa, so se ¢loveska bitja neposredno sporazumevala s svojim Bogom ali bogovi in z duhovi —

dobrimi ali zlimi« (Zohar in Marshall 2000, 92).

Ce pa religiozna naravnanost &loveka Ze ni univerzalno prisotna, je pa nedvomno skozi ¢as in
prostor ¢loveskega vsaj izjemno Siroko razsirjena:
Eliade trdi, da je vsak clovek v osnovi religiozen, ne glede na to ali se tega zaveda ali ne.
Clovestvo je homo religiosus, zaradi ¢esar ima vsak posameznik potrebo, da poisce smisel,
da spozna vzorce, pri cemer vsaka kultura, pravzaprav vsak posameznik lahko to stori na
svoj nacin. Ceprav je sedaj Ze jasno, da vsak homo ni religiosus, je nenazadnje enako in

obenem bolece ocitno, tudi pozitivistom, ki so leta omalovazevali religijo in jo Zeleli
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nadomestitit z znanostjo, da ima zelo velik del clovestva globoko in pogosto silovito
potrebo, da svoje Zivijenje osredini z religioznimi prepricanji (Eliade 2004, v uvodu W.

Doniger, xiv - xv).
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5 Religija oz. religijska zavest

»Religija je verovanje v nadnaravno silo, ki je veliko mo¢nejSa od nas. Ta nadnaravna sila je
izvor vsega« (Lopasi¢ 2008). »Beseda religija izvira iz latinskega glagola religare, ki pomeni

»povezovati«. Religija je v resnici sila, ki povezuje svetove, je most med tvarnim in

bozanskim duhom« (Menj 2005, 12).

Kot neke vrste konsenz med antropologi o definiciji religije je moC navesti naslednjo
ugotovitev: »Z veliko gotovostjo je moc¢ trditi, da so bili vsi ljudje povsod in vedno
pripravljeni delovati, v¢asih zgolj ob¢asno, v skladu s kulturno predpisanimi prepricanji, za
katera se je domnevalo, da so navdihnjena s strani - bodisi neosebnih bodisi poosebljenih - sil,
ki se nahajajo onkraj vsakdanjega zivljenja obicajnih smrtnikov« (David Parkin, v Barfield

1997, 404).

Antropoloski pristop h religiji ima dve prevladujoci tradiciji: intelektualisti¢no in
simbolisti¢no, pri cemer je vsako od njiju moc razvejiti Se naprej. Prva tradicija se, sledec
Taylorji’, ki je trdil, da so zgodnje religije nastale na podlagi verovanja ljudi v duhove oz.
bozanska bitia (animizem®), imenuje »intelektualisticna«, ker vidi religijo kot razlagalni
sistem. Ljudje naj bi priceli verovali v duhove in bogove zaradi potrebe po razlagi
naravnih dogodkov in fenomenov v svetu okoli njih. »Simbolisticni« pristop sledi
Durkheimi’in vidi religijo kot podajanje simbolicnih trditev o druzbenem redu, ne kot
pojasnjevanje narave. Prepricanja, rituali ali miti okrepijo ideje o avtoriteti, ne poskusajo
pa odgovoriti na vprasanje, zakaj je avtoriteta sploh potrebna. Torej, glede na simboliste

religija ne poskusa razresiti intelektualnih ali empiricnih problemov (prav tam, 401 — 402).

Na vsak fenomen, tako naravni, Se posebej pa na druzbeni, se vedno da pogledati z razlicnih
perspektiv. Po pravilu glede dolo¢ene zadeve zanimanja vedno obstaja ve¢ razli¢nih nacinov,

Sol, metod itd. — ali bolje - epistemologij. Antropologija ni nobena izjema. Obicajno se tvorci

" Tylor, E. B. (1872) Primitive Culture: researches into the development of mythology, philosophy, religion, art,
and custome. London, Murray.
¥ »V svojem bistvu je animizem doktrina, ki pravi, da telesa Zivih pojavnih oblik oZivlja nekaksen vitalni
princip oz. nekaksna dusa, ki pa obstaja lo¢eno od teh teles« (David Parkin, v Barfield 1997, 16).
? Durkheim, E. (1915). The elementary forms of the religious life. New York, Macmillan.
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razlicnih nacinov gledanja na dolofen fenomen trdovratno oklepajo svojega videnja. Ena
izmed posledic te trdovratnosti je, da zaradi nepremakljive zaverovanosti v svoj prav
predstavnikom nasprotnih taborov odrekajo vsakrSno legitimnost njihove resnice. Zdi se, da je
to obicajen nacin delovanja ljudi. Do dolocene mere je takSen nacin delovanja razumljiv, saj
poskrbi za potrebno stopnjo trdnosti oz. varnosti razlagalnega in posledi¢no druzbenega
sistema, saj druZbeni sistem oz. kultura pravzaprav temelji na t.i. kozmologiji'’ - ali bolje - na

prepletu kozmologij razli¢nih (pod)skupin, ki kulturo oz. druzbo sestavljajo.

Ko pa trmasto vztrajanje na nasprotnih bregovih onemogoca vsakr$no spogledovanje med
razli¢nimi interpretacijami oz. poskus celovitega pogleda na doti¢ni fenomen, so na izgubi vsi
vpleteni, saj je realnost obicajno precej bolj kompleksna, kot smo ljudje, ki prej kot celovito
delujemo parcialno, obicajno pripravljeni priznati. Ob podrobnejSem pogledu na marsikateri
fenomen socialne realnosti iz vseh obstojecih zornih kotov se ni moc¢ izogniti vtisu, da so v
doloCenih segmentih nekje vsi izkustveno in / ali logi¢no validni ter tudi medsebojno

kompatibilni.

Religija oz. religijska zavest zelo verjetno sluzi obema zgoraj navedenima namenoma — tako
intelektualisticnemu kot simbolisticnemu. Religija vsebuje tako kozmolosko razlagalni kot
tudi druzbeno povezovalni (konstituirajo¢i) moment. Se ve¢, tudi na podlagi zgoraj
navedenaga se zdi, da sta ta dva momenta medsebojno zelo tesno prepletena, skorajda tako,
kot da sta to dve strani istega kovanca, ob ¢emer se pa ni mo¢ izogniti pomisleku, da je

mogoce intelektualisti¢ni vidik vseeno nekako predhoden simbolisticnemu.

Ob vsem tem pa je na mestu ugotovitev, da antropologija kot ena izmed disciplin znanosti a
priori ne verjame oz. si zaradi svoje temeljne (znanstvene) usmeritve (Se) ne dovoli verjeti v
moznost objektivne veljavnost tako simbolisti¢nih, predvsem pa intelektualisticnih konceptov

starejSih tradicij.

1% Poglavitni koncept kozmologije govori o polozaju ¢loveka v vseobsegajoci shemi obstoja, vkljucuje pa tudi
razlago o silah, ki to shemo ustvarjajo in generirajo. Te sile se nanasSajo na vpliv nezemeljskih bitij in
vseobsegajocih kozmicnih procesov, ki jih ta bitjia predstavijajo. Te sile vplivajo na cloveske izkusnje.
Kozmologije se obicajno raziskuje znotraj konteksta religioznih verovanj in ritualnih praks, se pa nanasajo tudi
na sekularne industrijske in tehnolosko znanstvene realnosti. Kozmologije vplivajo na rutinske aktivnosti in misli
vseh ljudi (Bruce Kapferer, v Barfield 1997, 86).
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Taksno videnje se v zadnjem ¢asu postopoma spreminja. Tudi v antropologiji.

5.1 Sveto 0z. numinozno''

Za primerjalnega religiologa Mircea Eliadea je religija neloCljivo povezana z bistvom

¢loveka, z religijo pa je nadalje nelocljivo povezan pojem svetega;
za zgodovino religije je pomembna vsaka manifestacija svetega, vsak obred, vsak mit,
vsako verovanje ali vsaka oblika boZanstva odsevajo izkustvo svetega in s tem implicirajo
pojem biti, pomena in resnice. Kot sem omenil ob neki drugi priloZnosti, »si je tezko
predstavljati, kako bi lahko cloveski duh deloval brez prepricanja, da je v svetu nekaj
ireduktibilno realnega; in nemogoce si je predstavijati, kako bi se lahko pojavila zavest, ne
da bi pripisali ¢loveskim nagibom in izkustvom neki pomen. Zavest o tem, da je svet nekaj
realnega in da nekaj pomeni, je najteseneje povezana z odkritiem svetega. Z izkusnjo
svetega se je cloveskemu duhu pokazala razlika med bivajocim, ki se razodeva kot realno,
mogocno, bogato in pomenljivo, ter tistim, kar je brez teh lastnosti, se pravi kaoticnim in
nevarnim tokom stvari, njihovih nakljucnih in brezsmiselnih pojavijanj in izginevanj«".
Skratka, »sveto« je element strukture zavesti in ne stopnja v zgodovini te zavesti. Ali z

drugimi besedami: biti — ali bolje, postati — clovek pomeni biti »religiozen« (Eliade 1996,

9).

Rudolf Otto v knjigi Sveto; O iracionalnem v ideji boZjega in njegovem razmerju do

racionalnega religijo kot pogoj za uclovecenje razdela Se naprej;

" Rudolf Otto (1993, 15) namesto izraza sveto uvede besedo »numinozno«, ki je po njegovem mnenju bolj
natan¢na v svoji sporocilnosti glede na izvorni pomen svetega;
navadili smo se namrec, da sveto uporabljamo v smislu, ki je docela prenesen in nikakor ni njegov izvorni
pomen. Navadno ga namrec razumemo kot absolutni nravni predikat, kot dovrseno dobro. Tako govorimo tudi o
svetosti dolznosti ali zakona, ¢eprav pri tem ne mislimo na nic¢ drugega kot na njuno prakticno nujnost, na njuno
splosnoveljavno obvezujocnost. Taksna raba besede sveto ni natancna. Sveto sicer vse to vkljucuje, vendar pa za
nas obcutek vsebuje Se nek razlocen presezek. Stvar je celo taka, da beseda sveto in njene jezikovne soznacnice v
semitscini, latinscini, gr§cini in drugih starih jezikih oznacujejo v prvi vrsti predvsem samo ta presezek in nikdar
— ali vsaj ne vnaprej, nikakor ne izkljucno — ne zajemajo moralisticnega momenta. Ker nas danasnji jezikovni
obcutek v razumevanje svetega nedvomno vedno vkljucuje tudi nravno, bi bilo koristno, ko bi pri iskanju tistega
svojstvenega, specificnega sestavnega dela zanj nasli poseben naziv, ki bi oznaceval sveto minus njegov nravni
moment ter minus njegov racionalni moment nasploh (Otto 1993, 13 — 14).
' Eliade, M. (1969). La Nostalgie des Origines. Brez navedbe kraja in zalozbe, 120.
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da bi lahko pojasnjevali tisto dogajanje, ki se imenuje religija, moramo imeti tisto prvo
danost, iz katere je mogoce pojasnjevati. Iz nica ni mogoce nicesar pojasnjevati. Naravo je
mogoce pojasnjevati le iz prvotno danih temeljnih naravnih sil in njihovih zakonov, katere
je treba poiskati. Nesmiselno bi bilo, ce bi jih hoteli Se enkrat pojasnjevati. V svetu duha
pa je tisto prvobitno, iz katerega se pojasnjuje, duh sam s svojimi zasnutki, silami in
zakoni; tega duha moramo predpostavljati, ne moremo pa ga pojasniti. Iz Cesa je

»napravijen« duh je neizrekljivo (Otto 1993, 156 — 157).

V osnovi temeljev katerekoli religije torej - kot sta nakazala Eliade in Otto - lezi sveto oz.
»duh, ki ga moramo predpostavljati, ne moremo pa ga pojasnitic. Sveto je univerzalno
religijsko izkustvo oz. obcutenje; »sveto zivi v vseh religijah kot njihova najnotranjejsa

lastnost, brez katere sploh ne bi bile religije« (Otto 1993, 14).

To, »da nekaj spoznamo in pripoznamo kot sveto, je v prvi vrsti neko posebno vrednotenje, ki
na ta nacin obstaja samo v religioznem obmoc¢ju. Kmalu sicer seze tudi na druga podrocja,
npr. na obmocje etike, vendar pa samo ne izvira iz drugega. Kot tako ima v sebi nek povsem
specifiCen moment, ki se odteguje racionalnemu« (Otto, 1993, 13). »Ker je ta kategorija
(numinozno; op. avt. mag. dela) popolnoma sui generis, je tako kot nobene izvorne in
temeljne danosti ne moremo definirati v strogem smislu, ampak jo lahko le pojasnimo« (prav

tam, 15).

Aleksandar Menj je v orisovanju religioznega oz. svetega Se nekoliko bolj specificen.

Poudarja, da je religiozna izkuSnja v prvi vrsti dostopna preko cutenja, Sele nato preko

intelekta;
religiozna izkusnja se na splosno lahko opredeli kot doZivijaj, ki je povezan z obcutenjem
realne prisotnosti nekega visjega nacelo v nasem Zivljenju, ki usmerja in osmislja nas
obstoj. To obcutenje je dosegljivo preko naposrednega »videnja«, ki je izpolnjeno z ravno
taksno verodostojnostjo, kot je »videnje« lastnega Jaza. Taksna izkusnja se Sele preko
intelektualnega osmisljanja kristalizira v pojme in simbole. Plotin, znani anticni filozof, je
o tem povedal: »ko vidimo Boga, ga ne vidimo z razumom, ampak z necim visjim od

razuma« (Menj 2005, 9.)

Religija je, kot kaze, univerzalno ¢loveski pojav, univerzalna pojavnost v razli¢nih religijah

pa je, ti. sveto oz. numinozno. Sveto je izkusnja, je vedenje, pridobljeno mimo obic¢ajnih
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cutnih zaznav, daje pa nam slutiti, da nad nami, med nami in v kon¢ni fazi tudi v nas obstaja
nekaj, kar je neizrekljivo, nedoumljivo, bistveno. Ljudje, ki numinoznega niso obcutili,
vsekakor ne morejo trditi, da ne obstaja. Nasa nezmoznost, da bi numinozno nedvoumno
dokazali z (dosedanjimi) znanstvenimi metodami, vsekakor ne more nujno pomeniti, da ni Se

kako objektivno.

Biti — ali bolje — postati clovek torej po vsej verjetnosti pomeni biti religiozen. Ta trditev ni
nujno v nasprotju s trditvijo Jana Makarovica, »da je kljucno, osrednje vprasanje v zivljenju
posameznika, naroda in celotnega c¢lovestva vprasanje ustvarjalnosti«. Lahko da biti
religiozen in ustvarjalen pomeni eno in isto, ker ¢lovek — ¢e sledimo logiki izvajanj - svojo

ustvarjalnost »¢rpa« iz svojega najglobjega bistva, katerega izvor pa je sveto?

Ne s temi besedami, toda v tem smislu, raziskujejo in razmisljajo nekateri novodobni

nevrobiologi, psihologi, filozofi kognitivnega, fiziki kvantne mehanike idr.

5.1.1 Fizioloski vmesnik do svetega

Na zacetku poglavja navedeno trditev Mircea Eliadea, da »je sveto element strukture zavesti,
je mozno razviti Se naprej oz. podkrepiti z ugotovitvami (materialisticne) nevroznanosti.
Podlago za taksno razmisljanje nudi ugotovitev, po kateri se zdi, da ima »sveto kot element v
strukturi zavesti« materialni podstat. Kot kaze, v mozganih ljudi obstaja predel — v sen¢nih

reznjih -, ki je neposredno odgovoren za dozivljanje svetega.

Ze desetletja je znano, da ljudje, nagnjeni k epilepticnim napadom v senénih reznjih
mozganov, porocajo o nadpovprecnem Stevilu duhovnih dozZivetij. Profesor V.S.
Ramachandran, direktor Centra za mozgane in kognicijo kalifornijske univerze v San
Diegu, ze od zacetka poklicne poti preucuje bolnike z epilepsijo. Bolniki mu vedno znova
pripovedujejo podobne zgodbe o doZivetjih med epilepticnim napadom, na primer »obstaja
bozanska svetloba, ki osvetljuje vse stvari«, »obstaja najvisja resnica, popolnoma zunaj
dosega obicajnega uma. Ta je (obicajni um) prevec pogreznjen v vsakdanje skrbi in
naglico, da bi opazil lepoto in velicastnost stvarstva« ali »doktor, naenkrat mi je postalo
vse kristalno jasno. Nikakrsnega dvoma ni vec.« Bolnik, ki je dozZivel to kristalno jasnino,

je porocal, da je »izkusil ekstazo, ob kateri je vse drugo zbledelo. Dozivel sem jasnost,
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spoznal sem boZansko — brez kategorij, brez omejitev, Cisto enost s Stvarnikom'« (Zohar

in Marshall 2000, 92 — 93).

Toda, duhovna dozivetja se ne dogajajo samo epileptikom;
leta 1997 je V. S. Ramachandran s sodelavci napravil naslednji korak pri razkrivanju
povezave med povecano dejavnostjo sencnih reznjev in duhovnimi izkusnjami — tokrat pri
»normalnih« ljudeh v obicajnih okolisc¢inah. EEG elektrode so pritrdili na senca zdravih
ljudi in bolnikov z epilepsijo. Sledilo je zanimivo odkritje. Kadar so normalni ljudje slisali
posamezne besede z mocnim verskim ali duhovnim nabojem ali kadar so se pogovarjali o
taksnih temah, se je elektricna aktivnost njihovih sencnih reznjev povecala in dosegla
priblino raven elektricne aktivnosti v mozganih epileptikov med epilepticnim napadom™.
Raziskovalci so ugotovili: »v sencnih reznjih (popolnoma normalnih ljudi) morda obstaja
poseben nevronski aparat, odgovoren za religijo. Versko prepricanje pri ljudeh je prav

mogoce posledica delovanja dolocenih mozganskih struktur« (prav tam, 93 - 94).

Omenjeni »nevrobiologi so predel sencnih reZnjev, namenjen verskim ali duhovnim
dozivetjem, poimenovali »boZji predel« oz. »bozji modul«. Vecina jih domneva, da se je ta
»bozji predel« v mozganih razvil z doloenim evolucijskim namenom, vendar v isti sapi
dodajajo, da njegov obstoj Se ne dokazuje nujno obstoja Boga ali tega, da se ¢loveska bitja

dejansko sporazumevajo z njim« (prav tam).

Avtorja v nadaljevanju zastavita smiselno vprasanje:
Kaj pa potem to dokazuje? Ali je »bozji predel« zgolj nekaksna zvijaca narave, ker bi
¢lovekova vera v Boga na dolocen nacin koristila naravi in druzbi? Ali so ljudje skozi
tisoce let razvijali obrede in simbole, pisali pesmi, posvecali svoja zivijenja, bojevali vojne
in gradili katedrale le zaradi elektricne aktivnosti v dolocenih predelih mozganov? Ali pa
je resnica drugje — da je »boZji predel« kljucna sestavina nase sirSe inteligentnosti in je
dejavnost sencnih reznjev le naloga, ki jo je narava dodelila mozganom, s tem ko jim je
omogocila, da imajo svojo viogo pri nasem globjem spoznavanju samih sebe in vesolja, ki

nas obdaja (prav tam, 94 - 95)?

!> Ramachandran, V.S. in Blakeslee, S. (1994). Phantoms in the Brain. London, Fourth Estate, 175.
'* Ramachandran, V. S. idr. (1997). London, Sunday Times (2. november).
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Kot poudarek izvajanjem o fizioloskem podstatu obc¢utja svetega se zdi kot poklicana misel
filozofa Demokrita: »Nobena stvar ne nastane brez osnove, vse nastane na osnovi nec¢esa ali

zaradi neizogibnosti« (v Flego 2007).

5.1.2 Enotnost razli¢nih religioznih tradicij

Eliade meni, da »je zgodovina CloveSkega duha globoko in nedeljivo enotna; zavest o tej
eno(tno)sti duhovne zgodovine ¢lovestva je nedavno odkritje, ki Se vedno ni dovolj splosno
sprejeto« (Eliade 1996, 11); Eliade je »vztrajal pri tem, da poleg fenomenov, ki so edinstveni
za dolocen prostor in ¢as, obstajajo tudi smiselni sinhroni vzorci simbolizma« (Eliade 2004; v

uvodu W. Doniger, xiii).

PrecejSen del »enotnosti duhovne zgodovine Clovestva« se nanaSa na religije: »Mnogi od
religioznih vzorcev, ki jih je odkril (Eliade; op. avt. mag. dela) in ki so prisotni po celotni
zemeljski obli in skozi celotno zgodovino — razpon, ki ga nikoli nih¢e ni poznal bolje od njega
— so navdihnili celotne generacije tako ucenjakov kot ljubiteljev Studija religije. Ti vzorci Se
vedno »drZijo vodo«, Ceprav se v zadnjem casu pojavljajo podatki, do katerih Eliade ni imel

dostopa« (prav tam, xii).

Huston Smith v delu Svetovne religije navaja tri trditve o svetu oz. o svetem, ki so skupne
vsem religijam:

a) »stvari so bolj povezane, kot se zdijo,

b) bolje, kot se zdijo,

¢) in so bolj skrivnostne, kot se zdijo;

ey

Trditev o bazi¢ni enotnosti duhovne zgodovine Clovestva in tako tudi razli¢nih religioznih
tradicij — trditev, da razlicne religijske kozmologije pod navidezno nepremostljivimi
(povrsinskimi) razlikami pravzaprav govorijo o »eni in isti stvari« -, je glede na obicajno
»stanje duha« na tem podrocju Cloveskega sicer drzna, toda to Se ne pomeni, da je tudi

neutemeljena.

Kot kaze, je na mestu ugotovitev, da smo ljudje, kar se tice religije, dvojno »univerzalni«.

Povedano do sedaj je mozno strniti v naslednjo misel: ljudje smo religiozna bitja, vedno in
31



povsod smo bili religiozno naravnani oz. smo imeli potrebo po »§irsi razlagi« narave stvari in
dogajanj. Tu smo si, kot kaze, mocno podobni, ¢e ze ne kar enaki. Toda - Se veC - razlicne
religijske tradicije ponujajo podobne, ¢e Ze ne identiéne domneve o naravi sveta: izza
snovnega materialnega sveta se nahaja skrivnostna prisotnost - sveto, numinozno -, ki na

nedoumljiv na¢in medsebojno povezuje vse stvari.
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6 »Primitivna« religijska kozmologija

T.i. primitivni ¢lovek ni bil primitiven; »praljudje« niso bili tako zelo razlicni od sodobnega
cloveka; »vse kaze, da je Clovek starejsi in njegova psihomentalna dejavnost bolj kompleksna,

kot so mislili Se pred nekaj desetletji« (Eliade 1996, 25); »prazgodovinski Clovek se je ze

.....

.....

pri nasih sodobnikih, razlikovale le po intenzivnosti in razponu. Vendar pa moramo pojma
intenzivnost in razpon razumeti v njunem najkrepkejSem in najbolj dramati¢nem smislu«
(prav tam, 14). »Ni¢ ne govori v prid tezi, da bi primitivni ¢lovek mislil, Cutil ali zaznaval
bistveno drugace kot mi. Njegova psiha deluje v osnovi enako — le njegove predpostavke so

drugacne« (Jung 1994, 102).

»Ce imamo praljudi za »dovriene ljudic, iz tega sledi, da so morali imeti nekaj verovanj in da
so morali opravljati neke obrede. Kajti izkustvo svetega je strukturni element zavesti. Z
drugimi besedami: Ce spraSujemo o tem, ali so bili prazgodovinski ljudje »religiozni« ali
»nereligiozni«, so zagovorniki »nereligioznosti« tisti, ki morajo dokazat svojo hipotezo«

(Eliade 1996, 25).

Ob tem pa je Eliade previden glede znacaja prazgodovinske religije: »Ceprav obstaja danes
soglasje glede dejstva, da so praljudje Ze imeli »religijo«, je Se vedno tezko — ¢e ne celo

nemogoce — pokazati, kaj natanko je bila njena vsebina« (Eliade 1996, 14).

6.1 Jamsko slikarstvo ...

O kulturnem in tako tudi religioznem vsakdanu »arhai¢nega ¢loveka« nam v najvecji meri
»porocajo« ohranjene slikarije na stenah mnogoterih jam in votlin;
najpomembnejsi in najstevilcnejsi figurativni dokumenti so bili dobljeni z raziskovanjem
poslikanih jam. Te zakladnice paleolitske umetnosti so relativno precej razsirjene, vse od
Urala do Atlantika. Kar takoj zbode v oci, je »izjemna enotnost umetniske vsebine: vidni

smisel slike ostaja nespremenjen med leti 30.000 in 9.000 in ostaja enak tako v Asturiji in
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na Donu« (Leroi — Gourhan®). Ker so slikarije dovolj dale¢ od vhoda, se raziskovalci
strinjajo, da je Slo pri jamah za nekaksna svetiSca. Sicer pa so bile mnoge votline
naseljena in teZzavni dostop do njih je poudarjal njihov numinozni znacaj. Da bi prisli do
poslikanih sten, je potrebno prehoditi stotine metrov. Medvede, levi in druge divje Zivali, ki
so zasute s puscicami, ali glinene kipce, ki so jih nasli v jami pri Montespanu in
predstavljajo leve ter medvede, preresetane z globokimi okroglimi luknjami, so razlagali
kot dokaz za ymagijo« lova. Hipoteza je sicer verjetna, vendar bi bilo mozno nekatera teh

del razlagati kot reaktualizacijo prvotnega lova (Eliade 1996, 21 - 22).

6.2 ... slikarstvo Samanov?

Toda,
enako slavna in ni¢ manj protislovna je znamenita kompozicija, ki so jo odkrili v Lascauxu,
v skrajno tezko dostopni spodnji dvorani jame. Na njej lahko vidimo ranjenega bizona, ki
namerja svoje roge proti cloveku, ki je videti mrtev in lezi na zemlji; njegovo oroZje,
nekaksna sulica s kavljem, je uprto v v trebuh Zivali; poleg lezecega (ki ima na obrazu
kljun) je na palici ptic. Prizor so soglasno razlagali kot podobo »nesrece pri lovu«. Leta
1950 je Horst Kirchner' predlagal, da bi v njem videli seanso Samano: lezeci clovek naj
ne bi bil mrtev, ampak v transu pred zZrtvovanim bizonom, medtem ko njegova dusa potuje
po onostranstvu. Ptic¢ na palici, motiv, znacilen za sibirski Samanizem, naj bi predstavljal
njegovega duha zascitnika. Po Kirchnerju je potekala »seansa« tako, da se je Saman — v
ekstazi — napotil pred bogove in jih zaprosil za blagoslov, za uspeh pri lovu. Isti avtor
meni, da so skrivnostne »poveljevalne palice« palicice za boben. Ce ta interpretacija drzi,
bi to pomenilo, da so paleolitski vraci bobne uporabljali na podoben nacin kot sibirski

Samani (prav tam, 22).

Eliade zapise, da so »Kirchnerjevemu tolmacenju oporekali in da se ne cuti dovolj

poklicanega, da bi razsojal o tem«, svoje izvajanje pa nato nadaljuje,

' Leroi — Gourhan (brez navedbe letnice). Les religions de la prehistoire: paleolithique. Brez navedbe kraja in
zalozbe, 83.
' Kirchner, H. (1950). Ein archeologischer Betrag zur Urgeschichte des Schamanismus. Brez navedbe kraja in
zalozbe, 244, 279.
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da vseeno kaze, da ni mogoce zanikati obstoja nekega tipa »Samanizma« v dobi
paleolitika. Po eni strani Samanizem Se dandanes obvladuje religiozno ideologijo lovcev in
pastirjev. Po drugi strani pa je ekstaticna izkusnja sama na sebi, kot izvorni fenomen,
konstituitivna za samo cloveSkost; ne moremo si zamisliti obdobja, ko clovek ne bi imel
sanj ali budnih sanj in ne bi zapadal v »zanos«, v katerem bi izgubljal zavest, kar bi nato
razlagal kot potovanje duse v onostranstvo. Z razlicnimi oblikami kulture in religije sta se

spreminjala samo razlaga in vrednotenje ekstaticne izkusnje (prav tam, 23).

»Vse kaze, da je mogoce ekstazo Samanisti¢nega tipa potrditi ze za paleolitik. To po eni strani
implicira vero v »duso«, ki je sposobna zapustiti telo in svobodno potovati po svetu, in po
drugi prepricanje, da lahko duSa na takSem potovanju sreca nekatera nadnaravna bitja in jih

zaprosi za pomo¢ ali blagoslov« (prav tam, 26).

Samanizem je bil torej zelo verjetno prisoten Ze v paleolitskih ¢asih.

6.3 Magija

Samanizem temelji na magicnosti, na magiji. Glede na Samansko kozmologijo je svet

magicen (svet) kraj.

Magija je zelo intriganten koncept; »magija opisuje ¢arna nadnaravna delovanja, ki imajo za
cilj doseganje instrumentalnih koristi, kot so npr. denar ali ljubezen, kaznovanje sovraznika
ali zaScita prijatelja« (Tanya Luhrmann, v Barfield 1997, 298). Toda magija ni samo
»doseganje instrumentalnih koristi«. Je precej ve¢; »zdi se, da magija temelji na vzro¢nih
povezavah, ki bi jih racionalni opazovalec opisal kot iracionalne, tj., da omogoca vzro¢ne
povezave, ki jih v naravnem svetu ni mogoCe dokazati« (prav tam). Magija je v bistvu

poglobljen opis sveta.

Antropologi imajo z magijo precej$nje tezave; »problem antropologije glede magije je, da
antropologi poroc¢ajo o podobnih magijskih praksah za Stevilne kulture, tudi za njim lastno, pri
tem pa ne verjamejo, da takSna delovanja resni¢no delujejo« (Tanya Luhrmann, v Barfield
1997, 298). Med antropologi obstajata dva poglavitna pristopa k obravnavi magije; »prvi

pristop trdi, da te prakse temeljijo na napacni teoriji o svetu, drugi pristop pa trdi, da praktiki
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magije ne poskusajo doseci nekaterih neposrednih fizi¢nih uéinkov, pa¢ pa psiholoske cilje«

(prav tam).

Mozna je seveda Se tretja interpretacija magije; lahko da magijska delovanja resnicno
ucinkujejo. Znanost je objektivna, kot je le lahko, toda to §e ne pomeni samodejno (Se nikoli
ni), da je povedala ze vse, kar se da povedati o naravi stvari, ravno tako pa ne pomeni
samodejno, da so njene najosnovnejSe predpostavke pravilne. V duhu t.i. objektivnosti je to
vsekakor potrebno poudariti. Magija se »ne da«, verovanje vanjo je tudi v t.i. zahodnem svetu
Se vedno prisotno, kljub nekajstoletni prevladi znanstvene paradigme. To dejstvo je precej
povedno; zdi se, da (tudi danasnji) clovek hrepeni po bolj celovitem pogledu na realnost, kot

jo lahko ponudi znanost. Cuti, da ob zgolj znanstvenem opisu sveta nekaj (kljuénega) manjka.

6.4 Samanizem — religija ali (zgolj) magija?

Debata med antropologi in tudi neantropologi o tem, ali je Samanizem religija ali ne, je bila

(in je Se vedno) burna. »Prvi tabor« magije ni videl kot religije;
nemski antropolog Wilhelm Schmidt, ki je na religijo gledal skozi prizmo evolucije, je
menil, da je Samanizem primitivna religija, ki se je (vsaj v »naprednih« civilizacijah)
scasoma razvil v naprednejso monoteisticno religijo. Podobno je James Frazer verjel, da
Jje magija zgodnja in napacna oblika znanosti, ki jo je potrebno nadomestiti z naprednejso
»iSjo« znanostjo. Socialna funkcionalista Emile Durkheim in Marcel Mauss sta magijo
videla kot nemoralno in asocialno — v nasprotju z religijo, ki v druzbi ustvarja kohezivnost
in solidarnost. Menila sta, da je magija, ki jo prakticirajo samani, privatni akt, ki je v
glavnem namenjen zlobnim individualnim ciljem. Ob tem sta zanemarila zelo pomembno
pozitivno vlogo Samanov, ki skupnostim, v katerih Zivijo, posredujejo dobro voljo in

duhovno trdnost (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a, v uvodu, xx).

»Nasprotni tabor« je zagovarjal drugacen pogled, tudi zaradi upoStevanja »faktorja«
etnocentri¢ne projekcije;
taksni pogledi na magijo in religijo so pristranski, saj zrcalijo ozko judovsko - krsc¢ansko
perspektivo. Ostali ucenjaki, kot npr. Bronislaw Malinowski, Alfred Radcliffe — Brown in
Evans Pritchard, ki so v zgodnjem 20. stoletju pisali o magiji, so jo prikazali v bolj
pozitivni luci. Radcliffe — Brown je npr. v Afriki opazil, da je tamkajsnje carovnistvo

uveljavljalo socialno sprejemljivo vedenje, iz Cesar je zakljucil, da je cilj magije socialna
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kontrola in vzdrzevanje socialnih vrednot. Pritchard je poudaril, da je magija del religije,

saj vkljucuje visoke kognitivne aspekte cloveske misli. V zgodnjesih Studijah je bil

Samanizen v slabsalnem smislu pogosto izenacen z magijo, toda ti antropologi 20. stoletja

med magijo in religijo - tako v socialnem kot tudi v kognitivnem (psiholoskem) smislu -

niso videli skorajda nobene razlike. R.R. Marett je poenotil to stalisce in zakljucil, da je

vsakrsno razlocevanje med religijo in magijo luzija, ki korenini v etnocentricni projekciji
7

in zgodovinskem popacenju (Versnel 1990, v Walter in Neumann Fridman 2004a, v

uvodu, xx).

Med magijo in religijo torej zelo verjetno ni mogoce potegniti ostre lo¢nice. Se pa magija in
religija do dolo¢ene mere razlikujeta v »pristopu« do »skupnega predmeta zanimanja«, do
svetega; »magija je v primerjavi z religijo, ki je sploS$na in kontemplativna, partikularna,

prakticna in pragmaticna« (Korun 2001, 4).

Samanizem je glede na to, da za paleolitik, ko je preko (pojava) kulture &lovek postal Elovek,
niso znane nobene druge oblike religijske misli, precej mozen kandidat za prvo ali celo
prvobitno religijo; »nekateri raziskovalci menijo, da je starodavni Samanizem prvobitna oblika
Cloveske religije oz. vsaj zgodnja oblika religije« (Nambo Walter in Neumann Fridman
2004a, v uvodu, xx). Se ve¢, zdi se, da je njegova pojavnost univerzalna; »za nekatere je
Samanizem osnova za vse svetovne religije, pri ¢emer »Samanizma ne razumejo samo kot
kulturno specificno pojavnost, pa¢ pa tudi - medkulturno, komparativno — kot skorajda

univerzalen fenomen« (Furst 199418, v Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a, v uvodu,

XX)).
Kot torej kaze, je kot prvobitno religijo precej verjetno mo¢ prepoznati Samanizem.

6.5 Mana

Kot osnovo za Samansko magijo je pa mogoce prepoznati mano; »univerzalen okvir in osnovo

vseh religijskih in magijskih sistemov v »primitivnih« druzbah naj bi predstavljal koncept tipa

7 Versnel, H.S. (1990). Magic — Religion: Some Reflections on the Relationship. Vir: Numen 38, it.. 2, 180.
'® Furst, P. T. (1994). Introduction: An Overwiev of Shamanism. Vir: Ancient Traditions: Shamanism in Central
Asia and the Americas. Edited by Gary Seaman. Niwot, CO: University Press of Colorado, 4
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mana« (Sterk 1998, 39); »mana je koncept, ki se a priori izmika vsaki opredelitvi; po sebi je

jasno definirana kot sila« (Korun 2001, 13).

»Sistematicni opis mane, ki Se danes velja za temeljno referenco, je leta 1891 v svojem delu
The Melanesians: Studies of their Antropology and Foloklore podal Codrington: »Mana je
vsepacifiski univerzalni'® izraz za nadnaravno mo¢ ali vpliv. Oznacuje vse uéinke, ki so nad
mocjo ljudi in izven obi¢ajnih naravnih procesov; prisotna je v atmosferi zivljenja, pripeta na
ljudi in stvari ter se kaze v rezultatih, ki so posledica le njenega delovanja« (Codrington
1891%%» (Sterk 1998, 38). »Mana oznaluje vse magijsko oz. magijski korpus idej o
nadnaravnem« (prav tam, 42); »svet magije stoji nad tem svetom, se pa od njega ne locuje;
kot da je utemeljen v neki Cetrti dimenziji prostora, katerega skrivnostni obstoj izraza pojem

mana« (Mauss 1982%, prav tam).

Mano je glede na navedene »karakteristike« zelo verjetno mo¢ razumeti kot zgolj drugace

poimenovano svefo 0z. numinozno.

Magija tako kot vsak religijski — ali bolje — vsak razlagalni sistem vrSi dvojno funkcijo:
kozmolosko razlagalno in druzbeno konstituirajo¢o. Po eni strani je na magijo mozno
pogledati kot na elemet vzpostavljanja (druzbenega) reda;
nenazadnje bi lahko predpostavili, da so sistemi magije, religije (pa tudi znanosti) le
razlicni diskurzi ter oblike vzpostavljanje reda. Vsak red je slab; a vsak red je boljsi kot
nered. Red kot strukturna integracija kontinuitete, predikabilnosti in vzajemne povezanosti
relevantnih elementov je cloveku in kulturi temeljna orientacija in osnova vsakega
razumevanja, tolmacenja in prisvojitve sveta. Vsak od omenjenih sistemov po svojih

najboljsih moceh preprecuje dezintegracijo, anomijo in kaos (Sterk 1998, 37).

9 »Melanezijska mana je postala univerzalni naziv za vse sorodne koncepte nadnaravnih mo¢i: orenda (pri
Irokezih), wakan (pri indijancih Siouks), manitou (med Algonkini), polunt (pri SoSonih), nanala (pri
Kwaikutlih), sagana (pri Haidih), arungquiltha (pri avstralskih domorodcih), baraka (pri staroselcih Maroka),
hasina (na Madagaskarju), sakti (na Baliju) itn.« (Sterk 1998, 39). Dejstvo, da se podoben koncept pojavlja pri
tako Sirokem spektru razli¢nih ljudstev z »vseh Stirih strani neba« je mo¢no pomenljiv.
2 Codrington, R. H. (1891). The Melanesians: Studies of their Antropology and Foloklore. Oxford, The
Claredon Press.
I Mauss, M. (1982). Sociologija i antropologija. Beograd; prosveta, Biblioteka XX vek, 207.
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6.5.1 Nakljucje

Toda tak$ne interpretacije magije Se ne pomenijo samo po sebi umevno, da je celotna vsebina
magijskega kozmoloskega sistema samo v funkciji vzpostavljanja reda in kot taka samo
»predstava« za ljudi. Magija in mana sta preve¢ Siroka in navsezadnje skrivnostna pojava, da
bi ju bilo upraviceno ali primerno zvesti zgolj na socialno funkcijo vzpostavljanja reda.
Pripadniki »primitivnih« druzb se zavedajo vzro¢nih razlogov za dolo¢ena dogajanja (vsaj za
tista, ki so za njih aktualna in na katera so posledicno pozorni — tako kot pripadniki
»modernih« druzb), obenem pa je njihovo dojemanje dopolnjeno s premiso o magicni naravi
sveta, »magija ne razlaga kavzalnosti, razlozi koincidenco, pojasni, ne zakaj se stvari
dogajajo, ampak zakaj se dogajajo fukaj in ne tam, zdaj in ne prej ali pozneje« (Sterk 1998,

37).

To logiko
ponazarja ena najslavnejsih antropoloskih anekdot: v vasi sudanskih domacinov so bile
vse kolibe naseljene s termiti in vsi so vedeli, da je le vprasanje casa, kdaj se bo zgodila
nesreca. Ko se je to koncno res zgodilo, je poglavar tistega gospodinjstva obtoZil soseda,
da je porusil kolibo s svojo magijo. Evans — Pritchard je iz tega izpeljal, da domacini
stvari ne razlagajo racionalno (kot Evropejec je vedel, da so krivi termiti, na pa sosedova
magija). Ko jih je na to opozoril, so mu dejali, da je to, kar govori, neumnost, da je
popolnoma jasno, da so bili termiti. Ampak termiti so povsod, problem je, zakaj se je
zrusila ravno ta koliba, ne pa npr. sosedova, in zakaj ravno takrat, ne pa morda pozneje

(prav tam, op. 42).

Sterkova iz navedenega potegne smiseln sklep: »Magija ne substituira nase »racionalne«
argumentacije, temvec¢ ji je komplementarna. Moderne druzbe takega komplementarnega
vidika argumentacije (uradno) ne priznavajo, ¢eprav vsi mi prakticiramo vrsto postopkov in
ceremonij, ki so neracionalne, in pri tem racunamo na boljsi potek dogodkov « (prav tam).
Nadaljuje, da »na problem sudanskih domacinov pa¢ ne moremo odgovoriti drugace, kot da
se sklicujemo na nakljucje ali usodo. Obe besedi pa vrSita isto funkcijo kot magija. V tem

kontekstu sta celo dva sinonima funkcije mana« (prav tam).

Eden izmed moznih pogledov na magijo je tudi slede€i: »Magija prvotno obravnava

nenavadno, vse, kar ni urejeno v predstavi; konceptualno to zapopademo z nakljucji. Torej z
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neredom, ki se poraja v ob¢utku nenavadnega« (Korun 2001, 2). Kaj pa, ¢e je omenjeni
»nered« zgolj navidezni oz. se dogajanje zdi neurejeno samo nam, zahodnjakom, ker nase
predpostavke, na podlagi katerih presojamo, ne dopus¢ajo drugaénega (v)pogleda? Ce je
mana oz. sveto objektivno dejstvo, ¢e resni¢no emanira, bi to lahko po naravi stvari pomenilo,
da je vidna realnost zgolj odsev nevidne, fundamentalne, kar bi nadalje lahko pomenilo, da je
torej »obcutek nenavadnega«, ki posledi¢no nam, zahodnjakom, poraja dozivljanje »nereda«,

pravzaprav red.

Zdi se, da konceptualna shema arhai¢nega ¢loveka v primerjavi s shemo dana$njega ¢loveka
ni siromasnejsa, kot je sploSno sprejeto mnenje. Nasprotno, na podlagi zgoraj navedenega je
mo¢ sklepati, da je (celo) SirSa oz. razsirjena. Holisticna. Predpostavka, da je ¢lovestvo tokom
zgodovine kljub (navidezno) veliki pridobitvi popolnoma ali vsaj v pretezni meri racionalno —
objektivnega pogleda na svet pravzaprav nekaj (kljucnega) izgubilo, je vsekakor vredna

razmisleka.

Ob tem se poraja tudi naslednje vprasanje: ali sta magijski in znanstveni pogled na svet res
tako razli¢na, kot se zdita? Levi — Strauss v delu Divja misel argumentirano ugotavlja, da
miselni svet arhai¢nega ¢loveka ni tako zelo razli¢en od nasega: »Namesto, da magijo in
znanost postavljamo drugo drugi nasproti, bi ju bilo torej boljSe postavljati vzporedno, kakor
dve modaliteti znanja, ki nista enaki glede na svoje teoreti¢ne in prakti¢ne rezultate, ampak
glede na zvrsti mentalnih operacij, ki jih obe predpostavljata, saj se te ne razlikujejo toliko po
naravi kot z ozirom na tipe fenomenov, na katere se nanasajo« (Levi — Strauss 2004, na zadnji

platnici ).

Antropoloskih viri se z magijo ukvarjajo predvsem v smislu njene druzbene funkcije oz.
njenega mesta v druzbeni strukturi; ob prebiranju o magiji se ni mo¢ izogniti vtisu, da je v
vsem napisanem implicitno prisotno videnje, da magija v bistvu ne deluje. Ali si tega
vpraSanja nih¢e od antropologov ni zastavil, ker so bili preokupirani z njeno umestitvijo v
socialni okvir - pa¢ v skladu z duhom c¢asa - ali pa takSnih pogledov na problematiko niso
imeli s ¢im podkrepiti? Magijska misel vsekakor ima svojo druzbeno funkcijo oz. svoje mesto
v organizaciji druzbenega zivljenja, toda nekatera vedenja, ki jih v zadnjem casu odkriva
(tudi) pozitivisticna znanost, dajejo slutiti, da prepriCanja arhaicnega c¢loveka niso zgolj

yprazne marnje«.
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Navedeno razumevanje nakljuc¢ja arhai¢nega ¢loveka kot usode (mane) v presenetljivo veliki
meri spominja na koncept sinhronicitete C.G. Junga, pri ¢emer pa nakljucja »primitivha«
misel ne razume kot neodvisnega od ¢lovekove volje oz. delovanja; magic¢na delovanja, kot
npr. zaklinjanje Samana za deZz je mo¢ razumeti kot aktivho povzroceno sinhronicitetno
dogajanje; »ze veckrat smo doziveli, da so vsebovale t.i. praznoverne ideje kancek resnice,
vredne spoznanja. Prav lahko bi bilo, da izvoren magijski pomen besede zZeleti, ni zgolj
zelenje v smislu hrepenenja, ampak izraza tudi magicno ucinkovanje, podobno kot pradavno
verovanje v dejavnost molitve temelji na izkustvu sinhronicitetnih vzporednih pojavov« (Jung

1995, 279 - 280).
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7 »Igra nakljudij«

Cudezi se ne dogajajo v nasprotju z naravo,
temvec v nasprotju s tem, kar vemo o naravi.

Sv. Avgustin (v Komat 2006)

7.1 O Jungu in njegovi misli na slovenskem

Po pregledu virov o C.G. Jungu je moc¢ reci, da ga slovenski prostor (vsaj zaenkrat) ni sprejel
odprtih rok. O Freudu se v nasprotju z njim veliko piSe in razglablja. Zakaj je temu tako, je
tezko reci; navsezadnje tako Freudova kot tudi Jungova uéenja niso ravno zgled objektivnosti
0z. t.i. prave znanosti. Del odgovora se najbrz skriva v dejstvu, da se za Freuda zdi, da je
precej manj misti¢en oz. da sploh ni misti¢en, medtem ko je mistika skorajda Jungovo »drugo
ime«, da je Freud bolj »preverljiv« v svetu vsakdanjih izkuSenj in dozivljanj posameznika.
Vprasanje, ki se postavlja v zvezi s tem je ali je Freud bolj razumljiv oz. dostopen a priori ali

je bolj razumljiv preprosto zato, ker se o njem vec pise in razmislja, ker je bolj sprejet.

Zanimivo in obenem izzivalno je razmisljanje, da »dela nekega avtorja postanejo jasna Sele
takrat, ko odkrijemo njegova zamol¢ana izhodis¢a. »Psihoanaliza, ki so ji temelje postavili
Freud, Jung in Adler, nikakor ne izvira iz staliS¢ Pinela, Mesmerja in Charcota (iz zgodnje
psihiatrije), temvec¢ iz Kabale« (Lux 198222, v Jurman 2004, 9), skrivnostnega nauka starih
Hebrejcev, torej iz mistike. Tako izhodiS¢e ni niti najmanj napac¢no, toda takratno obcinstvo bi
z znatno vecjimi pomisleki sprejemalo njihova dela, ¢e bi poznalo to izhodis¢e« (Jurman

2004, 9).

Taks$no domnevno, toda ne neverjetno prikrivanje temeljev doti¢nega vedenja je bilo potrebno
zaradi kartezijanske paradigme uradne znanosti; Descartes je bil »prvi kriticni in sistemati¢ni
mislec novega veka. Za zanesljivo in gotovo izhodisCe svojega filozofiranja si je izbral stavek

»eogito ergo sum«« (Leksikon Cankarjeve zalozbe 1987, 181). »Mislim, torej sem«.

2 Lux (1982). Kabala, tajna nauka drevnih hebreja. Zagreb; Prosveta, 6, 63, 71.
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»Obcutim, torej sem« in / ali »sem, torej sem« princip je postal kriminaliziran. Descartes je
»loc¢il« razum od obcutenja in od custev in / ali fiziko od metafizike; na tej delitvi je
utemeljena znanost t.i. zahodnega sveta. »NaSa socialna zgodovina je zaznamovana z
razsvetljenstvom, katere posledica je diskriminacija sentimentov napram razumu« (Korun
2001, 2). Ali Se bolj dolo¢no: »Descartes je tisto, kar ni bilo v skladu z njegovo metodo
sklepanja / ugotavljanja pravih razlogov, izloCil iz resnice in znanja. Kartezijanski tip
mentalitete ne priznava izkustev posameznika, ki jih ni mo¢ formulirati vzrocno. Ni nakljucje,
da je Descartes iz svojega modela resnice izkljucil zgodovino, mite in legende ter poezijo. V
zgodovini, v mitih in legendah ter v poeziji posameznik ne tvori dogodkov samo kavzalno,

pac pa tudi v obliki sinhronicitete« (Verene 2002, 474).

Musek ugotavlja, da
ljudje pogosto slutijo, da gre pri Jungovem pisanju za pomembne in globoke stvari, vendar
imajo tezave z njihovim razumevanjem in jih zato pogosto oznacujejo za spekulativne,
misticne in celo za obskurne. Za boljse razumevanje temeljnjih Jungovih koncepcij, ki
ustvarjajo najvec tezav — predvsem koncepcij nezavednega, arhetipov in sinhronicnosti —
ni potrebno ne vem kaksno razglabljanje in poglabljanje, ampak je potreben neke vrste
miselni preskok, bolj receno premik v nasih gledanjih na dusevno in duhovno stvarnost

(Musek 1997, 48).
7.2 Sinhroniciteta

Pod pojmom nakljucje si predstavljamo dva dogodka / dve dogajanji, ki se zgodita isto¢asno,
glede teh dveh istocasnih dogajanj (sovpadanje, koincidenca) pa smo v veliki vec¢ini primerov
implicitno prepricani, da ta dva dogodka med seboj nista povezana in da sta se zgodila
neodvisno drug od drugega. Drugacno sporo¢ilo besede™ se nam pokaze, &e si jo ogledamo
podrobneje; nakljucje je nekaj, kar se zgodi na — kljuc; dve stvari se zgodita isto¢asno, ker sta
zaradi necesa povezani med seboj, ker med njima obstaja sistemska oz. smiselnostna
povezanost. Nemska beseda za nakljudje je Zufall oz. Zu — fall**; »Zu — fall je tako kot Ein —
fall (vpad, napad, domislek) izredno ilustrativen; gre za nekaj, kar se giblje k neCemu, kot da

bi bilo od tega privieceno« (Jung, 1995, 188).

BV jeziku so vkodirana tiso¢letja izkugen;.
* «predlog zu pomeni proti, izraza smer, Fall pa primer, padec itd. (Jung, 1995, op. prevajalca 2, 188).
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O pojavu, ki ga je kasneje poimenoval sinhroniciteta, je Jung pricel razmisljati na podlagi
izkusSenj oz. poroc¢anja pacientov, s katerimi je delal, na podlagi poro¢anja o takSnih izkusnjah
s strani objektivnih ljudi (znanstveniki, filozofi itn.), na podlagi lastnih dozivetij ter na
podlagi proucevanja klasicne kitajske filozofije (Jung 1995, 185): »Kot psihiater in
psihoterapevt sem se z omenjenim fenomenom pogosto sreceval in se lahko preprical, kako
pomembni so za notranje izkustvo Cloveka; svoje izkuSnje s sinhronicitetnimi pojavi sem
zbiral iz desetletja v desetletje« (prav tam). Ugotavlja, »da gre pri tem vec¢inoma za stvari, o
katerih se na glas ne govori, da se ne bi izpostavljali nepremisljenemu posmehu. Vedno znova
je bil za¢uden nad tem, koliko ljudi ima izkus$nje te vrste in kako skrbno so skrivali to

nepojasnljivost« (prav tam).

»Sinhroniciteto je oznacil kot nacelo akavzalnega oz. nevzrocnega povezovanja« (Jung 1995,
187, op. 1); pojem se nanasa na smiselno povezovanje oz. sovpadanje med seboj navidez
nepovezanima psihicnim stanjem, pojavom na eni ter socasnim objektivnim pojavom, pojavi,
na drugi strani; »sinhroniciteta tako najprej pomeni istoasnost dolo¢enega psihi¢nega stanja z
enim ali ve¢ zunanjimi dogodki, ki se pojavljajo kot smiselne paralele trenutno subjektivnemu

stanju — v€asih pa tudi obratno« (Jung, 1995, 297).

Po Jungovem mnenju »se sinhroniciteta v nasprotju z vzroc¢nostjo, ki takoreko¢ neomejeno
vlada podobi makrofizi¢nega sveta, dokazuje kot fenomen, ki se zdi ve¢inoma povezan s
psihi¢nimi pogoji, namre¢ s procesi v nezavednem. Povzame, da je fenomen sinhronicitete
sestavljen iz dveh faktorjev:

a) nezavedna podoba prihaja do zavesti neposredno (z besedo) ali posredno (simbolizirano

ali naznaceno) kot sanje, domislica ali slutnja

b) s tako vsebino sovpade objektivno dejansko stanje« (Jung 1995, 213).

Nadaljuje, »da se lahko ¢udimo tako enemu kot drugemu. Kajti kako pride do nezavedne

podobe in kako do koincidence« (prav tam)?

Sinhroniciteta pa je Se precej bolj neverjeten pojav, kot se zdi na prvi pogled - sinhroniciteta
ni fenomen, ki se dogaja samo v tem trenutnem casu in prostoru; »sinhroniciteta vkljucuje to,
da je dogodek ali okolis¢ina, ki realno obstaja ali bo obstajala v svetu — v prostoru in ¢asu -
7e prisotna v umu, ne da bi bilo to doumeto, razumljeno ali predvideno na osnovi kaksnega

vzro¢nega principa« (Verene 2002, 462). Kot da prostora in ¢asa pravzaprav ne bi bilo.
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Jung® loci med tremi vrstami sinhronicitetnih fenomenov:

a. sovpadanje dolocenega psihicnega stanja v opazovalcu z istocasnim, objektivnim,
zunanjim — psihicnemu stanju ali vsebini - odgovarjajocim dogajanjem,

b. sovpadanje psihicnega stanja z odgovarjajocim, bolj ali manj simultanim zunanjim
dogodkom, ki se dogaja zunaj opazovalcevega perceptivnega polja, tj. na
oddaljenosti in ga je kot takega moc preveriti samo kasneje,

c. sovpadanje psihicnega stanja z odgovarjajocim, Se ne realno obstojecim, casovno
oddaljenim, bodocim dogodkom, ki ga je ravno tako moc preveriti Sele kasneje

(Verene 2002, 462 — 464).

V sklopu sinhronicitetnih dogajanj pomembno mesto zavzemajo tudi emocije; »pri
pojavljanju sinhronicitetnih fenomenov ne smemo zaobiti Se enega pomembnega faktorja —
emocij. Empiricno je mo¢ potrditi, da je pojavljanje raznih sinhronicitetnih fenomenov
povezano z arhetipskimi dogajanji, kot so npr. krize, bolezni, pojav psihoze, in Se posebej
smrt. Poznano je, da posameznik v arhetipskih situacijah reagira mocno afektivno, zaradi
Cesar se upraviceno postavlja vpraSanje ali emocije, ¢e Ze ne drugega, ne »pomagajo« pri

nastajanju sinhronicitetnih fenomenov (Jeroti¢ 1990, 55).

»Jung je nagnjen k razmisSljanu, da t.i. prava magija, ki jo »uporabljajo« oz. izvajajo npr.
vra¢i v »primitivhih« plemenih, bazira na znanstveno Se ne dokazani sposobnosti hotenega
generiranja zelo mo¢nih emocij, ki so idelana priprava za nastop sinhronicitetnih fenomenov«

(prav tam)

Jung predlaga »dopolnitev klasicne triade (prostor, ¢as in vzro¢nost) za razumevanja sveta s
faktorjem sinhronicitete v tetrado, ki bi omogocala celovito sodbo oz. celovit pogled na

stvarnost (Jung 1995, 274).«

» Jung (1952). Synhronicity: An acausal connecting principle. Collected Works 8. New York, Princeton
University Press, odst. 984.
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8 Paranormalni in / ali parapsiholoski pojavi

Sinhroniciteta in ostali t.i. paranormalni pojavi so po vsej verjetnosti (tudi glede na empiricno
zbrane podatke) resni¢ni ravno tako kot tisto, kar je ofem vidno. Peru$ npr. meni, »da je
neznanstveno vnaprej odklanjati resni¢nost parapsiholoskih pojavov. Za misticizem ni prav
nobene znanstvene (niti fizikalne) prepreke ali neverjetnosti! Morebiti je neko¢ ne bo niti za
marsikatero parapsiholosko vejo. Mozno je, da so naSe teorije in modeli Se preve¢ delni«

(Perus 1995, 175).

Musek razmislja,
da bi bilo gotovo nerazumno, ce bi zanikali paranormalne pojave in njihovo smiselnostno
sovpadanje. Nadaljuje, da se zdi, da je teorija sinhronicnosti za sedaj Se bolj poskus
klasifikacije dolocenih pojavov, ki sodijo v skupno kategorijo »smiselnostne sovpadnosti«,
kakor pa razlaga, ki bi nudila nek pojasnjevalni mehanizem. Prava teorija, ki ki bi
pojasnila samo sinhronicnost, se mora Sele razviti. Se morda pojasnilo skriva v delovanju
duhovnih, Se posebno nezavednih struktur, ki presegajo individualno locenost in morda
celo locevanje med telesnim in duhovnim — v arhetipih kolektivnega nezavednega? Gre za
pojave, ki v okviru nasega skupnega duhovnega prostora na nek nacin »sovpadejo«, ne da
bi bili pri tem povezani z mehanskimi vezmi, pac pa z vezmi, ki izhajajo iz Se ne povsem

Jjasnih zakonitosti kolektivne duhovne stvarnosti (Musek 1997, 53).

Jung - tudi on — ponudi razlago za pojave, za katere ni dosegljive vzrotne razlage, preko
koncepta mane. Pojem mane si je »izposodil« pri »staroselcih«; razume ga v smislu, da »v
zunanjem svetu obstaja nekakSna razprostranjena sila, ki ustvarja vse te ucinke, ki se nam
zdijo nenavadni. Vse, kar obstaja, deluje in vpliva, kajti sicer ne bi bilo resni¢no. Resni¢no je
samo zaradi svoje inherentne energije. Bivanje je energetsko polje« (Jung 1994, 115). Sklene,
»da ima »primitivha« koncepcija mane, kakor lahko vidimo, naravo grobe teorije o energiji«

(prav tam).

Nadaljuje, da
lahko do sem tej »primitivni« ideji sledimo brez tezav. Tezava nastane, ko skusamo slediti
njenim implikacijam, ki postavijajo na glavo procese psihicne projekcije. Ta implikacije so

.....
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on je carovnik in projecira name svoje magicne moci. Duhovi niso moje dusevne
halucinacije, temvec se mi prikazujejo po svoji lastni volji. Ceprav so taki sklepi logicno
izpeljani iz ideje o mani, jih ne sprejmemo ravno radi in se raje pricnemo ozirati okrog za

naso pomirjujoco teorijo psihicne projekcije (Jung 1994, 115)?

Jung preko sinhronicitete ni odkril nekaj (povsem) novega, pravzaprav je preko lastnih
ugotovitev samo »pobrisal prah« z dolgo ¢asa »zaloZene knjige«. Pri Cemer je sinhroniciteta
samo element v precej $irsi in globji »zgodbi«; veliko kultur, predvsem t.i. primitivnih, pozna
oz. priznava druga¢ne koncepcije resni¢nosti od naSe, znanstvene; »avstralski Aborigini npr.
vedo oz. Cutijo, da so planine, zvezde, mesec in sonce, drevesa in Zivali njihovi sorodniki —
verjamejo, da je vse povezano z vsem« (Marshall 1978, v uvodu J.Wright, 6). »Poglavitni
element njihovega kozmoloSkega sistema je t.i. dreamtime oz. sanjski Cas« (Hume 2004,
237); »sanjanje, ki se izraza preko mitov, ceremonij in ciklov pesmi, izpri¢uje, da je
kozmos®® Ziv sistem. Cilj kozmosa kot celote je reprodukcija samega sebe kot Zivega sistema.
Ta cilj dosega preko vsakega dela sistema, ki vzdrzuje uravnotezen odnos z vsemi ostalimi
deli. RavnoteZje se dosega zato, ker je vsak del zavesten ostalih delov ter ker se do njih vede

¢ednostno (prav tam, 239).

Podobne trditve je najti v vseh kulturah, ki jih je mo¢ oznaciti za Samanisticne.

Zanimiv primer podobnega - v svojem bistvu - razmisljanja lako najdemo celo na nasem
»lastnem pragu«; Platon je bil preprican v obstoj »sveta idej«; »resnicni svet, bit, je za Platona
in platoniste svet idej, pravih, vecnih, negibnih, nespremenljivih, absolutnih pravzorov; tako
je resni¢nost transcendentna, onstranska. Izkustveni svet je le odsev, kopija, senca
onstranskega sveta idej. V izkustvenem c¢lovekovem svetu je vse minljivo, relativno« (Sruk

1980, 265).

Ce so nekatera psihi¢na stanja, kot predlaga Jung, res povezana z objektivnimi pojavi oz. &e
nekatera naklju¢ja niso zgolj samo to, potem je fenomen sinhronicitete po vsej verjetnosti
zgolj vrh ledene gore »neobiCajnega«. Znotraj te »gore« svoje mesto zasedajo tudi

Samanisticne prakse, t.1. simpateti¢na magija (lovska, plodnostna, unic¢evalna itd.), intuicija,

% Kozmos je nasprotje kaosa; »kozmos (gr. kozmos vesoljni red; sestav) svetovje, vesoljstvo, pri starih Grkih
notranje urejen vesoljni sistem kot nasprotje neurejenega kaosa (Verbinc 1987, 385)«.
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telepatija, telekineza, gledanje na daljavo, bioenergetsko zdravljenje, zdravljenje na daljavo,
napovedovanje prihodnosti, vplivanje na vreme, vizije itd. — z eno besedo vsi t.i.

parapsiholoski ali paranormalni pojavi.

Mozni mediator za udejanjanje sinhronicitete ter tako po vsej verjetnosti za vse paranormalne
pojave in / ali za razlago transkulturnega prepricanju o tem, da izza materialnega videza
stvarstva obstaja (Se) nekaj (kljucnega) (sveto, numinozno, mana), bi bilo zaradi svojih
delovanjskih znacilnosti lahko t.i. kvantno polje oz. »polje nicte tocke«. Kvantno polje bi
Cisto lahko bilo samo druga¢no poimenovanje za koncept mane, »nekakSne razprostranjene

sile v zunanjem svetu«.

Dozivljajski svet nas ljudi je bogat, prepoln ¢udes. Smo Carobna bitja, v svojih globinah
nedoumljivi samim sebi. Bivamo v ¢udovito skrivnostnem svetu. Zavedamo se samih sebe in
zavedamo se sveta okoli nas. Ozivljajo nas Custva in obcutja. Glava presoja in razlaga, toda
brez telesa ne bi imela o ¢em razmisljati - nenazadnje glava stoji na telesu in ne obratno.
Ljudje zahodnega sveta v veliki meri zivimo v raciu — zivimo v svetu, kjer so intelektualne
racije prej pravilo kot izjema. Dozivetja, fenomene itn., ki se ne skladajo z nasimi — kulturno
posredovanimi - kognitivnimi predstavami o ustroju sveta in o tistem, kar se nam dogaja,
prestrezemo in ignoriramo oz. jim napovemo vojno; toda — »obcutki ne varajo, obcCutki so
taki, kot so. Problem ni v njih, ampak v ¢lovekovem predstavnem sistemu« (BoSnjak —
Oresnik 1995, 105); ali z besedami Locka: »nihil est in intellectu, quod non antea fuerit in

sensu; vse je najprej v cutih, Sele nato v razumu« (v Novak 2004 str. 142).

Sinhroniciteta je glede na trenutno prevladujoo pozitivisticno (znanstveno) paradigmo
izjemno mocan koncept, saj njene aplikacije namigujejo oz. dajejo slutiti ali celo vedeti, da
imata ¢loveska zavest in (predvsem) njegovo nezavedno Se kako opazen vpliv na objektivno
resni¢nost. To pa zelo verjetno konsekventno (res) pomeni, da kozmos ni (samo)
mehanicisti¢ni »urni mehanizem«, ampak da je v svojem bistvu pravzaprav Se kako odziven,
kar bi bilo — z malce drznosti - mo¢ opisati tudi z besedo Ziv. Ce to izvajanje drzi, pomeni to
poleg rahljanja samih temeljev (dosedanje) znanstvene misli tudi — ali predvsem — to, da
imajo Clovekove misli, namere in dejanja precej vecjo in predvsem vplivnejSo tezo, kot jim jo

pripisujemo sedaj.
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9 Samanizem, podrobnejsi prikaz

Samanizem je v smislu proucevanja interdisciplinarni fenomen; »definicij o tem, kaj je in kaj
ni Samanizem, je veliko, razlikovanja znotraj njih pa so povecini malenkostna. Glede na
Stevilne vire pa je moc¢ ugotoviti, da se proucevanje Samanizma pojavlja v Sirokem razponu

med magijskimi praksami, religijo in konec koncev tudi zrnanostjo« (Susa 2002, 45).

Termin Saman oz. Samanizem je bil na zahodu prvi¢ uporabljen koncem 17. stoletja;
izvor besede je bil predmet razprave filologov in etnolingvistov, zdi se, da je trenutni
konsenz, da je beseda po izvoru tunguska, ceprav je njen etimoloski izvor Se vedno predmet
razprave. Kakrsenkoli Ze je njen izvor, je jasno, da ne obstaja ena sama beseda, ki bi
oznacevala vse razlicne magijsko — religijske aktivnosti, ki so jih zahodnjaki poimenovali
Samanizem. Razumno je zakljuciti, da je bil Samanizem ustvarjen in razvit na zahodu kot
hevristicni termin, ki raziskovalcem pomaga pri identifikaciji fenomenov, ki so preko
zapletene mreze podobnosti in skupnih znacilnosti povezani med seboj (Nambo Walter in

Neumann Fridman 2004a, v uvodu, xxi).

Eden izmed bolj verjetnih pomenov besede Saman je glede na to, s ¢im se Samani ukvarjajo,

»oznaka za tistega, ki »vidi« ali »ve«« (Susa 2002, 46).

Eliade je Samanizem definiral kot »arhai¢no tehniko za dosego ekstaze (Eliade 2004)«, toda

za marsikoga je ta definicija preozka;
mnogi avtorji niso sprejeli Eliadeove definicije Samanizma kot »arhaicne tehnike za
doseganje ekstaze« nekriticno. Nekaterim se je zdela prevec poenostavljena in restriktivna;
Lewis® in ostali so poudarili, da njegova »ekstaza« npr. ne vkljucuje SirSega posesivnega
transa in obviadovanja duhov. Ze v zgodnjem delu o Samanizmu v Tunguziji je Sergei
Shirokogoroff’® poudaril, da je Saman gospodar duhov, ki preko razlicnih posebnih metod
nadzoruje skupino duhov, duhovi se med seboj razlikujejo glede interesov in moci.

Hultkrantz meni, da sta najpomembnejsi komponenti Samanizma zmoznosti Samana, da a)

2T Lewis, I. (1984). What is a Shaman? Vir: Shamanism in Eurasia. Mihaly Hoppal (ed.). Gottingen, Edition
Herodot, 3-11.
% Shirokogoroff, S. (1935). Psychomental Complex of the Tungus. London, K. Paul, Trench, Trubner, brez
navedbe strain.
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vzpostavi stik z nadnaravnim svetom in b) delovanje v korist skupnosti preko izjemnih
ekstaticnih izkusenj, ki jih dosezejo s pomocjo duhov pomocnikov (Backman in
Hultkrantz”’). Hultkrantz tako ekstazo obravnava kot zgolj enega izmed elementov
kompleksnega vedenja samanov, Eliadeovo definicijo je razsiril s poudarkom o duhovnih
svetovih, s katerimi je Saman mocno povezan (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a,

v uvodu, xxii).

Joan Townsend™ je na podlagi dela razliénih avtorjev $amanizem definirala kot: »Saman
neposredno komunicira z duhovi, nadzoruje duhove in spremenjena stanja zavesti ter izvaja
potovanja v duhovni svet. Duhovom lahko dovoli, da vstopijo v njegovo telo in govorijo
preko njega. Duhove lahko pozove, da so prisotni na slovesnosti. Ponavadi se spominja vsaj
dela potovanja duse in je obic¢ajno zdravilec« (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a, v
uvodu, xxii). Nambo Walterjeva in Neumann Fridmanova $Samanizem opiSeta z naslednjo
»zdruzeno« definicijo: »Na najbolj osnovni ravni je mo¢ Samanizem definirati kot religiozno
verjetje, v katerem je $aman strokovnjak v znanju. Saman je poznavalec duhovnega sveta in
cloveske duse; preko ekstaze oz. transa - z namenom pomagati skupnosti - stopa v stik z

duhovnim svetom« (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a, v uvodu, xi).

Sledeci opisi Samanizma so bolj dolo¢ni, kar se tiCe specificnosti aktivnosti Samanov:
»Samanizem je sistem verovanj s Stevilnimi sestavinami. Vkljuduje zdravilske tehnike,
obvladovanje zivali, obrede, s katerimi zelijjo vplivati na na podnebne razmere, prerokbe,
iskanje videnj, magi¢ne prakse, izventelesna potovanja in druge dejavnosti. Vsaka dejavnost
ima svoje lastne obrede, simbole in mite« (Clottes in Lewis — Williams 2003, 120). »Samani
znajo razlagati prihodnost. Voljo bogov razberejo iz nakljucnih, se pravi prav njim
»namenjenih« razpok v kamnih, Selestenja listja v vetru, iz pti¢jega leta ali Zuborenja gozdnih
potokov’! V transu vidijo kraje, kjer bodo lovci nasli divjad, sposobni pa so tudi ozdraviti

bolne in zacarati zdrave« (Fiebag idr. 2004, 173 ).

* Backman, L. and Hultkrantz, A. (1978). Studies in Lapp Shamanism. Stockholm Studies in Comparative
religion 16. Stochkolm, Almquist and Wiksell, 11.

% Townsend, J. B. (2201). Modern and Non — Traditionaland Invented Shamanism. Vir: Shamanhood:
Symbolism and Epic. Edited by Juha Pentikainen. Budapest, Akademiai Kiado, 257 — 264

31 Znamenja; razlika je, ali verujes v nekaj nadcéutnega ali pa to dozivijas, ali imas o svetem neko idejo ali pa se
ga zavedas in ga zaznavas kot nekaj, kar je dejavno, kar uravnava potek stvari, kar se pojavija v delovanju.
Temeljno prepricanje vseh religij in religije kot take je, da je mozno tudi slednje, da torej o njem ne pricajo
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Susa je abstrahiral bazi¢no znacilnost razli¢nih oblik Samanizma na naslednji nacin: »glavna
in vsem oblikam Samanizma skupna sestavina je torej operiranje in poseganje na nivo

spiritualne sfere, torej na nivo metafizike« (Susa 2002, 47).

9.1 Stanja spremenjene zavesti

Po mnenju Clottesa in Lewis — Williamsa
sega izrocilo zamaknjenih stanj, ki so znacilna za Samanske prakse in ki »prinasajo«
razodetja in videnja (taksna razodetja in videnja v zamaknjenem stanju so sestavni del tudi
judovsko — krscanskega izrocila od stare zaveze naprej) globoko v prazgodovino, v cas
prvih modernih ljudi (Homo sapiens). V vseh casih in na vseh koncih so ljudje poznali
ekstaticno in freneticno stanje spremenjene zavesti in halucinacije. Zmoznost hotenega ali
nehotenega prehoda iz enega stanja zavesti v drugo je univerzalni del ¢loveskega zZivénega
sistema. Vse kulture z mlajsim paleolitikom vred so se tako ali drugace srecevale z
vpraSanjem razlicnih stanj zavesti. 'V samem osrcju Samanizma, gledano z
nevropsiholoskega zornega kota, je povsod po svetu uporaba in izraba stanju spremenjene
zavesti in njihovo obvladovanje. Stanja spremenjene zavesti so povezana, saj prehajajo iz
ene oblike v drugo, zaradi cesar jih je tezko opredeliti. Kljub temu je moc¢ reci, da so del
nepretrgane celote (ali kontinuuma). Na enem koncu je tisto, kar bi lahko poimenovali —
grobo receno — »budna zavest«, na sredini kontinuuma se nahajajo sanje, na drugem

koncu je globoki trans ((Clottesa in Lewis — Williamsa 2003, 11- 12).

V nadaljevanju Clottes in Lewis — Williams pojasnita, »da Clovek, ki pada v ¢edalje globlji
trans, t.j. v halucinantno stanje na koncu kontinuuma, prehaja preko razli¢nih stopenj transa —
laboratorijske nevropsiholoske raziskave so dokazale, da je moc¢ razlociti #ri; le — te se v€asih
lahko prekrivajo. Za vsako stopnjo so znacilna doloc¢ena dozivetja (le — ta zadevajo vse cute),
katerih pojavnost je glede na opravljene etnoloske, antropoloske in tudi nevrofizioloske

raziskave univerzalna« (prav tam, 14 - 17).

samo notranji glas, religiozna zavest, tihi Sepet duha v srcu, slutnja in hrepenenje, ampak, da ga je mogoce
srecati v posebnih pripetljajih, okolisc¢inah, osebah, v dejanjih samorazodevanja, da torej poleg notranjega
razodetja iz duha obstaja tudi zunanje razodetje bozjega. Take demonstracije, taksno pojavljanje svetega v
zaznavnem samorazodevanju, imenuje religiozna govorica “znamenje” (Otto 1993, 189).
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Na prvi, najblazji stopnji transa ljudje »vidijo« geometrijske like, kot so pike, cikcakaste
linije, mreze, nize vzporednih crt ali veriznih krivulj in vijugaste crte. Oblike so zZivih barv,
migetajo, se premikajo, se vecajo, se krcijo in se prelivajo med seboj. Na drugi stopnji
poskusajo ljudje razumsko razloZiti svoje geometrijske zaznave. V svoji utvari jih
spremenijo v predmete, nabite z religioznim ali custvenim pomenom, vcéasih s stanjem
svojega duha. Na tretji stopnji pridejo ljudje po spusc¢ajocem se vrtincu ali predoru. Cutijo,
da jih privlaci in na koncu vidijo mocno svetlobo. Na robovih je mrezasta tvorba, ki je izsla
iz geometrijskih oblik prve stopnje. Na mrezZi prvic zagledajo prave halucinacije ljudi,
zivali in drugega. Ko pridejo na koncu predora znova ven, se znajdejo v nenavadnem svetu
transa: posasti, ljudje in okolje so zelo resnicni. Geometrijske podobe so Se zmerom
prisotne, vendar povsem na obrobju. Na tej stopnji se jim zdi, da lahko letijo in se

spremenijo v ptico ali kako drugo Zival (prav tam, 14 - 16).

Ob branju knjige Samani iz pazgodovine; Trans in magija v okrasenih jamah se ni moé&
izogniti vtisu, da Clottes in Lewis — Williams menita, da so videnja v stanjih spremenjene
zavesti samo halucinacije oz. zgolj prividi. Vseprisotni, toda vseeno zgolj prividi. Samanizem
v prvi vrsti obravnavata kot pojav, katerega primarni namen je organizacija Cloveske
(plemenske) druzbe, tudi v smislu druzbene stratifikacije. Da je Samanizem (tudi) v funkciji
organizacije CloveSke druzbe, je nesporno, toda to Se ne pomeni nujno, da je zgolj izmislek

»nevroloske strukture mozganov«.

Michael Harner, profesor antropologije in Saman, na podlagi dolgoletnega prakticiranja

Samanizma nasprotno trdi, da dozivljanja Samana v spremenjenih stanjih zavesti niso samo

prividi; Harner govori oz. razlo¢uje med obicajnim in Samanskim stanjem zavesti.
V' Samanski praksi se posameznik giblje med obicajnim stanjem zavesti in Samanskim
stanjem zavesti. Posameznik, ki se nahaja v obicajnem stanju zavesti tisto, kar doZivlja v
Samanskem stanju zavesti lahko kot iluzijo doZivlja izkusnje v obicajnem stanju zavesti.
Gledano z vidika stanja zavesti, v katerem se nahajata, imata prav obadva. »Saman je
zmozen med razlicnima stanjema zavesti prehajati po Zelji. Lahko vstopi v obicajno stanje
zavesti neSamana in se z njim iskreno strinja o naravi realnosti iz te perspektive. Nato se
Samana vrne v Samansko stanje zavesti in pridobi neposredno potrditev za tisto, kar so o

svojih izkusnjah v tem stanju zavesti porocali drugi (Harner 1990, xix).
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Adepti Samanizma za opis dogajanja v stanjih spremenjene zavesti ne uporabljajo izraza
halucinacije; »v Samanskem stanju zavesti posameznik »vidi« Samanisticno. To lahko
poimenujemo »vizualizacija«, »imaginacija«, ali, kot pravijo avstralski staroselci, uporaba
»mocnega oesa«’”. Ceprav do tak$nega videnja prihaja v spremenjenem stanju zavesti, je
empiri¢no nekorektno, ¢e takSne vizije odpravimo kot halucinacije. Brez neposredne izkusnje

je taksna obravnava tega fenomena samo odraz predsodkov« (Harner 1990, 50).

Harner sklene: »Cetudi bi dokazali, da so vse Samaniti¢ne izku$nje v Samanskem stanju
zavesti zgolj »v njegovi glavi«, zaradi tega ta realnost zanj ne bi bila ni¢ manj resni¢na. Na
podlagi tega zakljucka je moc¢ reci, da Samanove izkus$nje in dejanja vsekakor niso nekaj

popolnoma nemogocega« (Harner 1990, xxi).

9.1.1 Elektroencefalogram (EEG) spremenjenih stanj zavesti>

Obstaja ve¢ razlicnih tehnik za doseganje stanj spremenjene zavesti. Najbolj bazi¢na je
bobnanje; »osnovni orodji za vstop v §8amansko stanje zavesti sta boben in ropotulja. Saman
boben in ropotuljo obi¢ajno uporablja samo za priklic in vzdrZzevanje Samanskega stanja
zavesti; na ta nacin njegov nezavedni um uporabo teh dveh pripomockov povezuje samo z
resnim Samanskim delom« (Harner 1990, 50). Bobnanje vpliva na ¢loveski nevroloski sistem:
»bobnanje povzroCi spremembe v centralnem Zivénem sistemu. Ritmicna stimulacija vpliva

na elektricno aktivnost v »mnogih senzornih in motornih obmoc¢jih mozganov, ki se ob

32 Elkin, A.P. (1945). Aboriginal Men of High Degree. The John Murtagh Macrossan Memorial Lectures for
1944, University of Queensland. Sydney, Australian Publishing, brez navedbe strain.
3 Elektricno aktivnost mozganov izmerimo z napravo EEG, prikaze pa nam valovanja razlicnih oblik in
frekvenc, ki jih delimo na beta, alfa, theta in delta valove. Ko smo budni, premisljujemo in se koncentriramo, je
obicajen ritem nasih mozganov na beta frekvenci (od 14 do 26 Hz). Ko se umirimo, se mozganski valovi
upocasnijo na nizjo frekvenco (od 8 do 13 Hz), ki jo imenujemo alfa. Dihanje se upocasni, zmanjsata se srcni
urtip in raven laktata v krvi, ki je povezan s stanjem tesnobnosti. Poznamo Se theta stanje na valovih od 4 do 7
HZ (stanje Se globje sproscenosti ali blagega sna, daje pa obcutek breztelesnosti) in delta stanje na valovih 0.5
do 3 Hz, ko spimo (Dreu 2007, 13).
V knjigi Duhovna inteligenca sta predstavljeni Se dveh mozganski valovanji: «Gama valovi (pribl. 40 Hz) -
zavedajoCi se mozgani, v budnem stanju ali no¢nih sanjah - in valovi, ki zaenkrat Se niso bili poimenovani
(nedavno odkriti v hipokampusu; prib. 200 Hz)” (Zohar in Marshall 2000, 75).
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. e e . .o e o . .. 34
stimulaciji njihovih povezav s senzornimi obmog&ji obitajno ne vzburijo**«« (prav tam, 51 —

52).

Raziskave so pokazale, da »v zacetni fazi bobnanja prevladujejo frekvence, ki se gibljejo v
razponu theta mozganskega valovanja« (prav tam, 52); »theta raven je raven Samanske zavesti
in dostopa do globljih plasti nezavednega ter »povezanosti z vsem«« (Meadows 2003, 76).
Fiebarg z soavtorji glede mozganskih valovanj v povezavi s Samanskimi stanji zavesti podaja
Se nekoliko dopolnjeno razlago; »vzrok za posebne izkuSnje, ki jih Samani dozivijo med
zamaknjenostjo, se, kot kazejo najnovejse raziskave, skriva v kombinaciji nizkofrekven¢nih

theta valov in gama valov z zelo visoko frekvenco« (Fiebarg idr. 2004, 170).

Ce se strinjamo, da je svet, kot nam je razviden v obiajnem stanju budnosti, t.j. v beta stanju
mozganskega valovanja, Se kako resnicen, smo — po logi¢no smiselnostnem razmisleku —
vsekakor dolzni dopustiti moznost, da se tudi v dolo¢enih drugih stanjih mozganskega
valovanja dogaja nekaj realnega oz. da je mozno, da je theta stanje v kombinaciji z gama
stanjem klju¢ do nekega drugega — tudi realnega - sveta. Ce bi bilo za nase obiajno budno
stanje znacilno theta oz. gama valovanje, bi po vsej verjetnosti kot »nerealnega« oznacili svet,

do katerega bi pristopali v stanju beta mozganskega valovanja.

9.2 Osebnost Samanov

Samani so bili pogosto oznadevani za vsaj neuravnove$ene, ¢e Ze ne mentalno motene,
nevroti¢ne ali celo psihoti¢ne posameznike; »v veliki meri je k temu botrovalo njihovo
vedenje med transom. Stigmatizacijo Samanov kot mentalno bolnih oseb so ustvarili zahodni
raziskovalci na podlagi zahodnih kulturnih meril glede norosti in dusevnega zdravja. V lastnih
kulturnih okoljih Samani vrsijo pozitivno vlogo religioznih specialistov in zdraviteljev brez

tovrstne negativne stigme« (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004a, v uvodu, xiii).

Kot kaze, je osebnostno stanje Samanov pravzaprav diametralno nasprotno. Urednici
enciklopedije o Samanizmu takSne ocene osebnostnega stanja Samanov podkrepita z

navedbami rezultatov opravljenih psiholoskih testiranj;

** Neher, A. (1962). A Psychological Explanation of the Unusual Behavior in Ceremonies Involving Drums.
Human Biology 34 (2), 151 — 160.
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psihologi z zahoda so z namenom preverjanja domnevne abnormalnosti Samanov izvrsili
razlicne Studije. Stanley Krippner” je zbral nekaj primerov taksnih testiranj. Npr., z
Rorsachovim testom pack crnila so testirali dvanajst Samanov iz plemena Apacev,
dvainpetdeset nesamanov in sedem posameznikov, ki so se za Samane poimenovali sami
(Boyer idr.’®). Rezultati so pokazali, da so bili Samani manj histeri¢ni in bolj zdravi kot
obicajni ljudje. Testiranje pri samanih ni pokazalo nobene sledi nevroticne ali psihoticne
osebnostne strukture. Podobno je raziskava psihiatricnih motenj med burmanskimi begunci
v Nepalu, ki je vkljucevala tudi dvainstirideset Samanov in je bila izvedena preko
strukturiranih diagnosticnih intervjujev pokazala, da je med populacijo samanov najti
manj generalnih anksioznih motenj (Van Ommeren idr.”’). Te raziskave so pokazale, da
Samani niso mentalno moteni ali psihoticni, pac¢ pa, da so visoko imaginativni in
talentirani posamezniki, ki se bolje od povprecja zavedajo okolja, ki so zmozni boljse
koncentracije in imajo vecjo kontrolo nad mentalno imaginacijo. Podobno je Morris
Berman’® opisal zmoznost Samanov, da padejo v trans, kot zmoznost za doseganje »visje

zavesti«. To stanje zavesti uporabljajo, ko zdravijo (Nambo Walter in Neumann Fridman

2004a, v uvodu, xi.)

9.3 Samanska kozmologija

Samanski opis sveta ne vsebuje samo vidnega, snovnega sveta; svet je ve¢delni in ti deli
(plasti) so med seboj povezani;
po vsem svetu je Samanski kozmos na splosno razdeljen na ravni. V najenostavnejsi obliki
ima tri ravni; vsakdanje zivljenje, (z)gornji svet in spodnji svet. V svetu zgoraj in spodaj
Zivijo posebni, med seboj razlicni duhovi in Zivalski duhovi. To sicer ne pomeni, da so

svetovi skriti drug pred drugim in ali da Samanske druzbe razlocujejo med realnim in

3% Krippner, S. (2002). Conflicting Perspectives on Shamans and Shamanism: Points and Counterpoints. Vir:
American Psychologist (november), 962 — 977.
*® Boyer, L.B., Klopfer, F.B., Brawer in Kawai, H. (1964). Comparisons of the Shamans and Pseudoshamans of
the Apaches of the Mescalero India Reservation: A RorschachStudy. Vir: Journal of Projective Techniques 28,
173 - 180.
7 Van Ommeren, M. idr. (2002). Psychological Profile ob Bhutanese Shamans. Predstavljeno na letni
konferenci Drustva za antropologijo zavesti (Society for the Anthropology of Consciousness), Tuscon, Arizona.
¥ Berman, M. (2000). Wandering God: A Study in Nomadic Spirituality. Albany, State University of new York
Press, 30.
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nadnaravnim enako ostro kot zahodnjaki, vsekakor pa drzi, da so svetovi v samanskem
kozmosu loceni med seboj in da ima vsak svojo posebno topografijo. Obenem pa so tudi
povezani: duhovno je tako imanentno kakor hkrati dale¢ v prostoru. Enako kot pri
marsikaterem srednjeveSkem mistiku tudi v Samanizmu ni razlocka med teologijo in
kozmologijo; raziskovanje kozmosa je obenem raziskovanje duhovnih svetov. Samani

opravljajo svoje naloge v okviru tako razdeljenega kozmosa. Svetova zgoraj ali spodaj

obiskujejo kot posredniki (Clottes in Lewis — Williams 2003, 26 — 27).

Nazoren Samanski opis sveta je opis preko simbolike drevesa;
v starodavnih casih je bilo drevo simbol povezave med fizicnim in casovnim ter duhovnim
in vecnim. Kozmi¢no drevo je vsebovalo razlicne ravni eksistence in zavedanja, t.i.
svetove. Te ravni so vkljucevale razlicne sfere realnosti. Navedene ravni je moc¢ povezati z
razlicnimi aspekti cloveskega uma: z zavestjo v budnem stanju, s prizavestnim in
nezavednim fer z vi§jim stanjem zavesti, ki ga lahko poimenujemo tudi nadzavest. Ob tem,
da je um z namenom razumevanja njegove funkcije potrebno razdeliti na ta nacin, je
pomembno, da ne spregledamo dejstva, da je um totaliteta. Kozmicno drevo metaforicno
prikazuje to totaliteto. Manifestni materialni svet budne zavesti se je nahajal v sredini,
predstavijalo ga je deblo drevesa. Nad deblom se je nahajalo visje stanje zavesti,
predstavljale so ga veje, ki se dvigujejo k nebu. Pod deblom se je nahajalo spodnje
podrocje prizavestnih in nezavednih aktivnosti, ki so jih predstavijale korenine in zemlja
okoli njih. Drevo je obsegalo tako horizontalno kot tudi vertikalno ravnino, bilo je

multidimenzionalno (Meadows 2003, 26 - 27).

Ali $e nekoliko bolj razdelano;

Samani severnih tradicij in tudi nekaterih drugih kultur kozmos razumejo kot razdeljen na
Stiri osnovne ravni. Podrocje fizicnega, ki ga dobro poznamo, lahko poimenujejo »srednja«
raven. To je podrocje materialnega in okoljskega prostora ter fizicne pojavnosti. »Pod
povrsjem« tega ysveta« se nahaja podrocje nazvednih aktivnosti, ki ga vcéasih poimenujejo
tudi »nizji svet«. To je podrocje nezavedne dinamike, lahko ga poimenujemo tudi »prostor
vzrocne kavzalnosti«. Od tu se energija nase notranje dinamike prebija v manifestacijo v
»svetu« fizicne pojavnosti. Tu lahko dosezemo svoje opolnomocenje. NiZji svet meji na
podrocje nazavednih aktivnosti, ki ga vcéasih poimenujejo tudi »spodnji svet« ali »prostor

potenciala«. Nad srednjim svetom se nahaja podrocje visje zavesti, ki ga Samani imenujejo
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»zgornji svet«. To je »prostor navdiha«, podrocje kreativnosti in velike lepote ter plemenitih

idej (Meadows 2003, 79 - 80).

Samanska kozmologija je bogata in razdelana ter — sode¢ po ugotovitvah raziskovalcev
Cloveskega duha v nasem Casu — vedno bolj smiselna in predvsem izkustveno podprta. Kot
kaZe (vsaj povriinska) primerjava, so npr. Freud®, Jung in ostali pri§li in prihajajo do
podobnih zaklju¢kov o ustroju le - tega kot njegovi prvotni razlagalci. Pri ¢emer je po vsej
verjetnosti na mestu sklep, da do dolo¢enih odkritij §e nismo prisli - ali pa jih Se ne zmoremo

sprejeti. Premikamo se v podobni, ¢e Ze ne isti spoznavni smeri, kot so se in se Samani.

Opisano Samansko kozmologijo je (torej) mozno »brati« na dva nacina: kot opis ravni / plasti
(ne samo materialnega) kozmosa in (obenem) kot opis ravni ¢loveskega uma; v tem primeru
je smiselno predpostaviti, da razlicne ravni uma omogocajo dostop do razlicnih ravni
kozmosa. Ce je kozmos res strukturiran tako, kot trdi §amanizem in &e je ¢loveski um res
strukturiran tako, kot trdita Samansko izroc€ilo in od konca 19. stoletja dalje (v dolo¢eni meri)
tudi psihologija, se samo po sebi postavlja vpraSanje, kaj strukturira kaj? Logi¢ni razmislek
ponudi vsaj tri mozZnosti:

a) struktura uma je odraz strukture kozmosa,

b) struktura kozmosa je (navidezna) projekcija strukture uma,

¢) um in kozmos medsebojno strukturirata drug drugega.

Nobena od teh treh moznosti za zavestni um, strukturiran na zahodu, ni »prijetna, toda to Se
ne more pomeniti, da niso verjetne oz. da je takSno razmisljanje neutemeljeno. Zdi se, da je v
Samanisti¢ni kozmologiji mo€ zaslediti predvsem prvo in mogoce tudi tretjo moznost. Mozno
je seveda tudi, da je pocetje Samanov zgolj »vaja v slogu« druge moznosti, pri Cemer pa se

pojavi utemeljeno vprasanje, zakaj pa je um strukturiran tako, kot se zdi, da je?

* Freudovo pojmovanje sestave ¢loveske psihe oz. njegovi t.i. prva (zavest — predzavest — nezavedno) in druga
topika (ego — superego — id) vsaj v osnovnih obrisih oz. strukturni zastavitvi, delno pa tudi v sami vsebini
konceptov v precej$nji meri spominja na zgoraj opisano ‘“kozmicno drevo”.
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9.3.1 Samanski let (famanski spust in dvig)

Samanski let in predvsem spust sta nepogresljivi komponenti Samanizma; Samani preko leta

potujejo v zgornji in spodnji svet.

»Samanski let« je vseprisoten; »povsod po svetu §amani trdijo, da letijo v daljne kraje ali na
druge svetove, kjer prebivajo duhovi in poSasti. Obcutenje letenja je torej obcutek, ki ga
povzro€i stanje spremenjene zavesti v zelo razliénih druzbah in ne zgolj pri lovcih in
nabiralcih. Lovci in nabiralci pogosto izrazajo obcutek letenja tako, da ga primerjajo z
letenjem ptic. IzpriCana Samanska izkuSnja je tudi nasprotje letenja — spust pod zemljo«

(Clottes in Lewis — Williams 2003, 23 - 24).

Ali so porocila Samanov o njihovih po(po)tovanjih samo porocila o iluzijah? Glede na to, da
potovanja duse oz. kar duse same Se ne moremo empirino izmeriti, t.j. ji slediti z
aparaturami, je to seveda popolnoma legitimen pogled na zadevo. Iz popolnoma istega
razloga pa je potrebno mozno legitimnost priznati tudi trditvi, da Samani v stanjih
spremenjene zavesti res potujejo. Kam, to pa je Ze drugo vprasanje. Lahko da zgolj v lastno

podzavest ali nadzavest, lahko pa da v realno obstojece svetove.

Kenneth Meadows, izurjeni Saman, Samansko potovanje pojasni na naslednji nacin;
Samansko potovanje je tehnika, s pomocjo katere samani spoznavajo dimenzije notranjega
prostora, ki se nahajajo onkraj petih fizicnih cutil. Zavesti omogoca funkcioniranje na
ravneh percepcije, ki so drugacna od obicajne fizicne realnosti. Na Samansko potovanje je
torej bolj pravilno kot na premagovanje prostorskih razdalj gledati kot na spremembo
frekvenc, zaradi katere je zavest v stanju izkusiti neobicajne realnosti. Taksna izkusnja
lahko posamezniku pomaga pri osebnem opolnomocenju, preko nje posameznik lahko
pridobi nove uvide in znanja ter pomoc za resevanje problemov vsakdanjega zivijenja.
Samanska izkusnja ima torej blagodejen ucinek na vse aspekte Zivljenja (Meadows 2003,

75).

»Drugi svetovi« so do neke mere precej podobni fizi¢ni realnosti, v kateri zivimo;
njihova pokrajina je do neke mere podobna poznani fizicni realnosti. Tudi v drugih
svetovih se nahajajo planine, drevesa in cvetlice, reke, potoki in jezera, celo oceani. Zaradi

tega se tam pocutimo udobno in varno. Toda fizicne zakonitosti obicajne realnosti tam ne
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veljajo. Tako kot v sanjah se lahko lahko upiras gravitaciji. Lahko letis! Prostor in
razdalja ne predstaviljata nobenega problema, saj potovanje ni samo super hitro, ampak
celo hitrejse od svetlobe! Plavas lahko kot olimpijski Sampion, brez okorne potapljaske
opreme se lahko potapljas do velikih globin, osvojis lahko visoke gore, opraviljas lahko
naloge, ki presegajo vescine najboljsih kaskaderjev. Lahko celo razpotegnes ali skrcis cas
(Meadows 2003, 77)! V Samanskem stanju zavesti Saman obicajno doZivlja veliko radost,
ko se pred njim odpirajo cudoviti in skrivnostni svetovi. Njegova dozZivljaja so kot sanje,
toda budne sanje, ki jih cuti kot resnicne in v katerih lahko nadzoruje svoja dejanja in
usmerja svoje pustolovscine. Medtem ko se nahaja v Samanskem stanju zavesti, je pogosto
osupel nad realnostjo, ki se razgrinja pred njim. Pridobi dostop do popolnoma novega,
toda obenem domacega starodavnega vesolja, ki mu priskrbi poglobljene informacije o
smislu njegovega lastnega Zivljenja in smrti ter njegovem mestu v celoti vsega. Med
nepozabnimi pustolovscinami v Samanskem stanju zavesti ohranja zavestni nadzor nad
smerjo potovanja, toda ne ve, kaj bo odkril. Odkrito prinese nazaj in tako dopolnjuje svoje

znanje (Harner 1990, 21).

9.4 Zdravljenje, poglavitno poslanstvo Samanov

Harner navaja, »da je na splosno zdravijenje ena od najbolj pomembnih Samanovih nalog«
(Harner 1990, xxiii); »Samani so varuhi izrednega nabora starodavnih tehnik, ki jih
uporabljajo za doseganje in vzdrzevanje dobrobiti in zdravja zase in za ostale ¢lane svojih
skupnosti« (prav tam, xvii). Harner ponuja zanimivo in zelo verjetno razlago pojava
Samanizma; »t.i. primitivna ljudstva niso poznala napredne medicinske tehnologije, zaradi
Cesar so bila visoko motivirana za razvoj netehnoloskih zmoznosti ¢loveskega uma za
doseganje zdravja in zdravljenje« (prav tam, xvii). »Samanizem je najbolj razsirjen starodavni
metodoloski sistem zdravljenja um — telo, ki ga pozna &lovestvo« (prav tam, 40). Samani
»delujejo kot varuhi psihicnega in ekoloskega ravnoteZja svoje skupnosti in njenih ¢lanov, kot
posredniki med vidnim in nevidnim svetom, kot gospodarji duhov, kot nadnaravni zdravitelji

ipd.«« (prav tam, 41).
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9.4.1 Duh za§¢itnik

Saman je pri opravljanju svojega poslanstva odvisen od »duha zascitnika«;
Saman je pri opraviljanju svojega dela odvisen od posebne, neosebne moci, ki mu jo
obicajno priskrbijo njegov duh zascitnik in ostali duhovi pomocniki. Vsak saman ima
obicajno vsaj enega duha zascitnika, medtem ko duhove pomocnike lahko ima ali pa tudi
ne. V klasicnem delu o konceptu duha zascitnika med indijanci v Severni Ameriki je Ruth
F. Benedict zapisala, da »je samanizem prakticno povsod - v taksni ali drugacni obliki —
yzgrajen« okoli kompleksa duha zascitmika®«. Izven Severne Amerike je duh zaicitnik
enako pomemben, ga pa v antropoloski literaturi pogosto poimenujejo drugace. Ne glede
na to, kako se mu rece, je Samanov temeljnji vir moci oz. energije. Brez duha zascitnika
Saman skorajda ne more biti Saman. Brez tega mocnega, osnovnega vira moci se Samani
ne zmorejo izmojstriti v uporabi neobicajnih ali duhovnih energij (Harner 1990, 42).
Saman svojega duha zascitnika aktivno uporablja, ko se nahaja v spremenjenem stanju
zavesti. Saman pogosto vidi in se posvetuje s svojim duhom zascitnikom, z njim potuje na
Samanskem potovanju, duh zascitnik pomaga njemu in skupaj pomagata drugim, da si

opomorejo po bolezni ali po poskodbi (prav tam, 43).

Verjetna razlaga delovanja duha zasCitnika glede zasCite pred boleznimi s Samanisticnega
vidika in tudi z vidika ljudi, ki se v sodobnem ¢asu ukvarjajo z bioenergetskim zdravljenjem,
bi lahko bila: »duh zaS¢itnik zagotavlja energetsko polno telo, ki preprecuje vdor zunanjih sil.
S Samanske tocke gledanja v telesu, ki je energetsko polno, preprosto ni prostora za nemoten
vstop vsiljivih, Slodljivih energij, ki jih v obicajni realnosti poznamo kot bolezni« (Harner

1990, 69).

Ce privzamemo, da je duh zaiitnik nekaj - tako ali drugace - realnega, se ponujata (vsaj) dve
mozni razlagi tega fenomena:
a) duh zascitnik je entiteta v »neobicajni« realnosti,
b) duh zascitnik je prispodoba za energetski potencial v ¢loveku, do katerega ljudje, ki niso
Samani, nimajo (aktivnega) dostopa, Samani pa se s tem, »skritim« vidikom samega

sebe lahko zavestno povezejo.

“ Benedict, R. F. (1923). The concept of the Guardian Spirit in North America. Memoirs of the American
Anthropological Association, 29. Menasha, Wisconsin, brez navedbe strani.
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Eden izmed poglavitnih konceptov Samanizma je t.i. moc¢ oz. energija. Kar se znanosti tice, ta
koncept - koncept »zivljenjske energije« - pravzaprav ne bi smel biti sporen. Medicinska
znanost npr. aktivnosti mozganov in srca (pa Se ¢esa) meri preko prostemu ocesu nevidnih
valovanj, ki so v svojem bistvu energija, bolj natan¢no, elektromagnetna energija. To dejstvo
je sicer mozno relativizirati z »zamahom z roko«, ¢e$ da gre tu samo za elektromagnetno
energijo na ravni telesa, toda del znanstvene paradigme je tudi Ze ne tako zelo »samo telesna«
»aura«. Slikanje »aure« oz. elektromagnetnega polja, ki obdaja clovekovo fizi¢no telo (%.i.

Kirlianova fotografija) je ze nekaj precej obicajnega.

Aura je realno obstojeca: »Pred nekaj leti je skupina znanstvenikov z Bioinformacijskega
inStituta A.S. Popova naznanila odkritje, da Zivi organizmi izzarevajo energijske vibracije s
frekvenco med 300 in 2000 nanometri. To energijo so imenovali biopolje ali bioplazma. Ta
odkritja so potrdili na Akademiji za medicinske znanosti v Moskvi, podpirajo pa jih tudi

raziskave, ki so jih opravili v Veliki Britaniji, na Nizozemskem, v Nemciji in na Poljskem«

(Brennan 1995, 35).

To vsekakor ni nedavno odkritje; »posvecenci vseh religij govorijo o tem, da pogosto vidijo
svetlobo okrog clovekove glave. Starodavno indijsko izroc¢ilo izpred 5000 let govori o
univerzalni energiji, ki se ji pravi prana. Ta univerzalna energija je sestavni del in vir
zivljenja. Prana ali dih Zivljenja preveva vse, kar obstaja in vsemu daje zivljenje« (Brennan

1995, 31).

9.5 Nekaj primerov $amanskih tehnik in delovanja

9.5.1 Samanski spust

Michael Harner v knjigi The Way of the Shaman navaja nekaj opisov prvih Samanskih spustov
v spodnji svet, t.j. prvih spustov posameznikov, ki se ucijo Samanskih tehnik. Za vstop v

spodnji svet si izberejo jamo oz. odprtino v zemljo, ki jo poznajo.

Primer enega opisa:
Vstopil sem v veliko jamo, ki jo poznam. Spomnil sem se, da v jami obstaja predel, ki ga Se
niso raziskali, zato sem se napotil tja. Precej casa je bilo zelo ozko in posteno sem se

moral potruditi, da sem prisel skozi. Nato pa se je predor nenadoma razsiril v resnicno
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veliko obmocje oz. prostor. Obmocju kar ni hotelo biti konca in jaz sem potoval, potoval,
potoval. Spoznal sem, da imam pred seboj Se precej poti, zato sem nenadoma zacel leteti.
Premikal sem se res hitro, celo pot navzdol sem letel. Ko sem prispel do nekaksnega
centra, je bilo tam veliko duhov narave, katerih telesa so bil etericna. Duhovi so bili
vsepovsod. Najprej so samo stali tam, nato pa so zaceli poplesavati na ritem bobna. Vsi so
se istocasno premikali v isto smer in lahko sem jih razlocil med seboj. Tam je bil duh Zabe,
ki je imel velike oci in je bil videti res cudno, ter duh drevesa, ki je bil zelo visok. Vsi so se

premikali v skladu z ritmom bobna (brez navedbe avtorja, v Harner 1990, 38).

9.5.2 Samanski dvig

Jeannette M. Gagan, Samanska psihoterapevtka ljudi, ki pridejo k njej po pomoé, uci
Samanskega potovanja tako v spodnji kot v zgornji svet. V zgornjem svetu navezejo stik s
svojim duhom zasCitnikom in / ali duhovnim uciteljem. Z njim oz. z njimi komunicirajo in se
od njih ucijo stvari, ki jim »bodo v veliko pomo¢ v njihovih Zivljenjih. U¢itelji iz zgornjega
sveta prevzamejo Clovesko obliko in se lahko utelesijo kot zgodovinske in religiozne

osebnosti ali kot njihovi predniki« (Gagan 1998, 134).

Gaganova navaja opis prvega stika oz. zacetka odnosa med svojo klientko Ann in njenim

uciteljem iz zgornjega sveta:
Grem do prostora v kanjonu. Odlebdim do stene in se za trenutek ustavim. Odlebdim visje
in visje in pridem do megle — nekaksne zelo tanke membrane — in zletim skozi. Stojim na
oblaku in klicem svojega ucitelja. Gledam naokoli in vidim veliko megle, ki prihaja z
drugih oblakov. Odlocim se, da se bom povzpela e visje in Se enkrat zaprosila za svojega
ucitelja. Ustavim se na naslednji ravni in zagledam moskega v rjavi halji, z vrvjo zavezano
okoli pasu. Ima brado, na njegovem ramenu sedi grlica. Smehlja se. Ima mehke, rjave oci.
Vprasam, ce je on moj ucitelj in on odgovori: »Da«. Usede se na nizko klopco in jaz ga
vprasam, ker me spominja nanj, ce je sveti Francisek Asiski. Odgovori: »Da«. Pove mi, da
me je opazoval, odkar sem se rodila in da mi je pomagal povezati se z naravo — kar je bilo
v mojem zivljenju zelo pomembno.
Povem mu o casu, ko sem odsla v knjiznico, da bi izvedela ¢im vec o njem, potreba, ki me
je obsla kot strela z jasnega. Povem mu, da sem previdna glede tega, da bi na tej tocki v

svojem zivljenju za ucitelja imela moskega in on mi odgovori, da me razume.
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Povabi me, naj se usedem. Vprasam, ce se lahko usedem ob drevesno deblo. In ceprav se
nahajam v zgornjem svetu, je tu drevo. Povem mu, da o zgornjem svetu in o tem, kaj raste
tukaj, ne vem veliko in oba se smejiva.

Sedaj sedi na travi nasproti mene. Vprasam ga, ce so v nebesih muhe, in ponovno se

smejiva (prav tam).

9.5.3 Primer Samanskega zdravljenja z izsesavanjem Skodljivih energetskih intruzij

Samani v sklopu zdravljenja lahko uporabljajo tudi tehniko s katero iz telesa pacienta
izvlecejo Skodljive energetske intruzije. »Bolezen, ki je odraz energetske intruzije se
manifestira preko simptomov, kot so lokalizirana bolecina ali nelagodje, pogosto je tudi
povisanje temperature, ki je (gledano iz Samanske perspektive) povezano z energijo Skodljive
energetske intruzije. Na nek nacin koncept energetske intruzije ni tako zelo razli¢en od

koncepta infekcije zahodne medicine« (Harner 1990, 115 — 116).

»Ena najbolj znanih severno ameriSskih Samanov, ki je v zadnjih desetletjih uporabljala
metodo izsesavanja, je bila pokojna Essie Parrish. Ni samo videla energetskih intruzij, ampak
jih je lahko tudi sliSala. Povedala je, da, ko je bila v transu »lahko slisi$ nekaj v pacientu, ki
lezi pred teboj. Lahko slisi§ bolezen, kako proizvaja hrup. Bolezen v cloveskem telesu je
nekaj podobnega norosti, bolezni so zive, pogosto delajo trus¢, podobno kot insekti. V telesu

zivijo kot insekti« (Harner 1990, 125 — 126).

Essie Parrish je Samansko zdravljenje, ki ga je opravljala, opisala takole:
Govorila bom o zdravljenju ljudi, ker Zelite te stvari izvedeti od mene. Zdravnik sem bila in
bom celo svoje Zivljenje na zemlji — za to sem bila ustvarjena. Na zemljo sem bila poslana,
da bi zdravila ljudi.
Ko sem bila mlada, tega o sebi se nisem vedela — kadarkoli sem sanjala stvari (kadar sem
imela vizije) — edino na ta nacin sem namrec¢ sanjala, sem mislila, da se vsem dogaja
enako,; mislila sem, da so vsi otroci taksni. O teh stvareh sem pripovedovala, o stvareh, ki
sem jih poznala in videla.
Prvo osebo sem pozdravila, ko sem bila stara nekaj cez dvanajst let. V tistih casih je bilo
bele zdravnike tezko najti; ziveli smo dalec od belih zdravnikov.
Neko¢ je moja mlajsa sestra zbolela. Imela je razjede v ustih, bila je tako zelo bolna, da so
mislili, da bo umrla. Moj prastric, pri katerem je zivela, je moral nacrtovati, ko nisem bila
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pozorna — zunaj sem se igrala. Nepricakovano so me poklicali iz hise. Se vedno se
spominjam tega; bilo je okoli stirih popoldan.

Ko so me poklicali v hiso, mi je rekel: »Ali bi lahko pomagala svoji mlajsi sestri? Povem ti,
da je tvoje telo telo preroka®. Ti bi jo s svojim telesom preroka mogoce lahko pozdravila.
Vsaj poskusi«.

Ker sem bila majhna in nisem vedela, sem si mislila: »Kaj naj bi sedaj storila?« Rekla pa
sem: »V redu.« To mi je bilo receno. Moja mo¢ mi je povedala: »Kadarkoli te kdo za kaj
prosi, ne smes reci yne«, tvoj namen ni taksen. Ti si ena izmed tistih, ki zdravijo ljudi.«
Zato sem odgovorila: »V redu.«

Po tem, ko sem se strinjala, sem molila k nebesom. Svojo desno dlan sem polozila na njeno
glavo. Ko sem to storila, je pesem, ki je nisem poznala, prisla dol v mene. Presenetljivo je
ta pesem nato prisla iz mene. Toda nisem pela naglas; pela je znotraj mene. »Zanima me,
kako jo bom pozdravila?« sem razmisljala sama pri sebi. Na moje presenecenje je cez
nekaj dni ozdravela. To je bila prva oseba, ki sem jo pozdravila.

Nepricakovano je zbolela Se ena oseba. Rekli so, da bo umrl zaradi necesa, cemur so beli
zdravniki rekli »dvojna pljucnica«. Lezal je Ze skorajda mrtev. Do belega zdravnika je bilo
dalec. Njegova starejsa sestra je prisla pome. Rekla je: »Prisla sem te prosit za veliko
uslugo. Zelim, da ga gres pogledat. Pojdi ga pogledat! Ceprav vidim, da umira, bi rada,
da bi ga sla pogledat.«

Ko sem prisla k njemu, sem polozila roko nanj tu in tam. In izsesala sem jo. Presenetljivo
ga je to pozdravilo. Medtem ko zdravim, postajam vedno boljsa in boljsa. Ucim se tako, kot
se ucijo beli ljudje. Vsakic, ko zdravim ljudi, postajam boljsa in boljsa (v svoji vescini).

Po dolgem casu — po nekaj letih — mislim, da je bilo dvanajst ali trinajst let — sem Se
posebej napredovala. Takrat sem opazila, da imam v griu nekaj s c¢imer izsesam bolecino.
In mo¢ mojih rok, odkrila sem moc svojih rok. Ta moc je vedno blizu mene. Toda drugi
ljudje je ne morejo videti; samo jaz jo lahko vidim.

Ko sedim ob osebi, poklicem nasega Oceta. To je moja moc — tisti, ki ga klicem nas OCce.
Potem se spusti, moja moc se spusti vame. In, ko ta bolan clovek lezi tukaj, jo obicajno
vidim (moc). Te stvari se zdijo neverjetne, toda jaz, jaz vem, ker je v meni. Vem, kaj vidim.
Moja moc je taksna. Lahko dvomite, Ce ne Zelite verjeti; ni vam treba verjeti, toda taksno je

moje delo.

*! Gospa Parrish je bila prerok in $aman (prav tam).
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Globoko v bolni osebi, ki leZi tam, tam je nekaj. Podobno je kot, da bi gledala skozi nekaj —
ce polozis robcek cez nekaj, lahko pogledate skozenj. Na takSen nacin jaz vidim notri.
Vidim, kaj se tam dogaja in to lahko zacutim tudi s svojo roko — moj sredinec je tisti, ki ima
moc.

Ko delam z mocjo roke, je to podobno kot, ko ribaris in ko riba zagrize v tvojo vabo —
obcutek je kot, da riba viece tvojo vrvico — temu je podobno. Zdi se kot, da bolecina, ki zdi
nekje v notranjosti cloveka, k sebi viece tvojo roko — tega ni mogoce zamenjati za ni¢
drugega. Dovoli ti, da se je dotaknes. Svoje roke ne postavim sama; zdi se, da nekdo —
bolezen — viece za vrvico. Podobno je tistemu, cemur beli ljudje recejo »magnet«. Bolezen
v cloveku je kot magnet.

In potem se je dotakne. In, ko se moc¢ dotakne bolecine, je tvoj dih zaustavljen — naredi se
tako, da ne mores dihati. Toda ni strahu. Je tako, kot bi bil tvoj prsni koS paraliziran —
tvoje dihanje je zaustavljeno. Ce bi medtem, ko drzis bolecino, dihal, bi se bolezen lahko
skrila. Ko bolecina utisa tvoje dihanje, lahko bolecino tam cutis in kot rezultat tega jo
lahko tvoja roka potegne ven. Toda, ce se dihanje ne bi ustavilo, bolecine ne bi mogla
dvigniti ven.

Ko jo potegnem ven, je ne mores videti. Ne mores je videti s svojimi ocmi, toda jaz jo
vidim. Kadarkoli jo posljem stran, vidim, kaj bolezen je. Ko bolezen pride v cloveka, o tem
belci govorijo drugace, mi Indijanci, mi Samani, pa to razloZimo popolnoma drugace.
Bolezen, ki pride v cloveka, je umazana; mislim, da je to isto, cemur belci recejo »bacili,
toda mi, indijanski zdravniki, temu recemo »umazano«.

Se bom govorila o moci svojih rok. Dlan roke ima moc¢ in prst v sredini roke ima moc. To
ne deluje ves cas, ampak samo, ko pozovem (moc).

Ko je nekdo nekje bolan, za katerega moram izvedeti, to lahko izve moc roke. Kadarkoli
kdo kjerkoli pomisli nanjo, ko pomisli name, tukaj, na vrhu sredinca, se zgodi tisto, cemur
beli ljudje pravijo »Sok«. Ce se dotaknes necesa, kot je elektrika, ves, kaj je Sok; to se zgodi
na sredincu. Ce mislijo od nekje, takrat moc to izve in odda opozorilo. Takrat vem, da me
nekdo zeli. In vedno se izkaze, da to res drzi. To je moc moje roke.

Se veliko tega je o tem (o zdravljenju). V mojem grlu je zdravilska moc. Tukaj, nekje v grlu,
se nahaja moc. Ko je zdravilska moc prvic prisla dol v mene, mi je tu Ze priblizno Stiri leta
nekaj nekako raslo. Name je ucinkovalo kot davica. Na zacetku sem skorajda umrla od
zozZevanja (grla), toda ves cas sem vedela, da je postajalo to (moc).

Toda tisti, ki so z menoj, tega niso vedeli; nikoli jim nisem povedala o tem. Toda, moja moc¢

mi je povedala, ko mi je rekla: »To je zato, ker je tam vate vstopila moc«. Ko se je to
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zgodilo (ko je prisla rast), so poklicali belega zdravnika, da bi me pogledal. Beli zdravnik
Jje ni prepoznal; rekel mi je, da je najbrz davica. Toda jaz sem vedela, kaj je. Ko je ta stvar
prenehala rasti tukaj, sem si opomogla.

Obcutek je bil kot, da tam lezi jezik in prvic se je premaknil, ko sem pela. V taksnem stanju
sem bila verjetno Stiri leta, da je ta stvar lezala tam. Kasneje se je zrasla z menoj, moj glas
se je popravil. Povedala mi je, zaradi Cesa se je razvijala. Povedala mi je: »Razvija se
moc«. Brez nje ne bi mogla izsesavati nobene bolezni. Sele, ko se je razvila, sem lahko
izsesavala bolecine.

Potem mi je dala to stvar z vzorci in rekla: »To je tvoja moc. Ti vzorci tukaj so simboli. To
so besede bolezni.« Se je govorila in rekla: »Veliko pravil je glede tega; ne mores zdraviti
Zenske z menstruacijo in ne mores zdraviti v hisi, v kateri ima nekdo menstruacijo. V
taksnih primerih moc ne bo tvoja prijateljica; moc ti ne bo na razpolago«. Izkazalo se je,
da je bilo to res.

Ko sem prvi¢ zdravila s svojim grlom, sem zdravila mlado Zensko. Ko sem jo zdravila in
izsesala bolezen, je iz mojega grla prislo nekaj podobnega mehurju; podobno kot, ce bi
napihnil velik balon, na taksen nacin je prislo iz mojih ust. Vsi tam so to videli. Ko je
odlebdelo iz mojih ust, se je precej napihnilo. Vsi so videli. Tako kot so videti milni
mehurcki, tako je bilo to videti na zacetku.

Vse od takrat, ko se je to zgodilo, sem izsesavala bolezni. Bolezen, ki jo izsesam, tudi
znotraj deluje kot magnet (kot takrat, ko uporabljam moc¢ roke). Na mestu, tukaj, kjer sem
rekla, da je moc vstopila v moje grlo, bolezen deluje hitro kot elektrika — deluje v trenutku,
tako kot magnet. In zaustavi dih. Ko to stori, ko zaustavi dihanje, se pribliza izredno
pocasi.

Toda, ne opazis, kako dolgo casa zadrzujes dih. Je kot, da bi bil v, cemur beli ljudje
recejo, »transu«. Medtem ko bolezen prihaja do mene, sem v transu. Vedno se pogovarja z
menoj, govorec: »Tako to je. To je taksna in taksna bolezen. Zato je tako.«

Ta bolezen leti in se zalepi za doloceno mesto v ustih. Nasi (Samanski) zobje imajo moc;,
nekaj je pripeto na nase zobe. Tukaj se nahaja moc, na dolocenem zobu. Sem se bolezen
prilepi. Vasih poleti pod jezik. Ko se prilepi tja, jo je izjemno teZko sprostiti — saj je, kot
sem rekla, kot magnet. Potem tam umre.

Mrtvo bolezen izpljunem. Potem jo usmerim, da pade na mojo dlan tako, da jo lahko vidi
veliko ljudi. Vedno vidijo bolezen, ki sem jo izsesala. Toda ne sme se je dotakniti nihce
drug — nalezljiva je. Kdorkoli pobere bolezen, bi se vanj naselila. Kadarkoli sedi na moji

roki, se prilepi nanjo kot magnet. Ne odpade — tudi, Ce stresas z roko, ne odpade. Tudi, ce
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bi jo s stresanjem rad sprostil, se ne sprosti. Lahko jo poloZis v nekaj kot kos papirja ali
kosaro. Ce bos to storil, moras peti za ta namen, moras poklicati ta namen. Nekatere
bolezni nekaj casa sedijo — sedijo nekaj minut — toda ostale so hitre. Nekatere hitre bolezni
potem, ko so odloZene, ostanejo samo malo minut, preden izginejo.

Se veliko je za povedati (o zdravljenju). V teh mnogih letih, ko sem zdravila ljudi, sem

videla veliko razlicnih vrst bolezni (v Harner 1990, 126 — 130).

9.6 Etnografski primer: Samanizem med avstralskimi aborigini

Vecna Enost, ki nam pojes v tisini, in nas ucis po drugih,
odlocno in modro vodi moje korake. Naj uvidim nauke,

ko stopam. In castim namen vseh stvari. Pomagaj mi, da
se spostljivo dotikam , da vedno govorim izza oci. Naj
opazujem, ne sodim. Naj ne poskodujem in naj zapustim
glasbo in lepoto, ko odidem. In ko se vinem v Vecnost, naj

se krog sklene in spirala razsiri (Morgan 1999, na zadnji platnici).

Avstralski aborigini oz. Kooriji, kot si pravijo sami, so starodavni; Avstralijo naseljujejo ze
vsaj 50.000 let. Po vsej verjetnosti je njihova tradicija oz. kultura najstarejSa na Zemlji, kar jih
dela Se posebej zanimive. Zaradi politike nasilne integracije v vecinsko belsko avstralsko
kulturo je svobodno zivecih aboriginov zelo malo, ¢e sploh $e so. Odvzeli so jim zemljo,
odvzemali so jim otroke in novorojencke ter jih do Sestnajstega leta vzgajali po katoliskih
misijonih itd.. Njihov svet je (bil) caroben, odziven svet, poln lepote in smisla. Tega sveta zal
skorajda ni ve¢; »dana$nji polozaj avstralskih aboriginov lahko vidimo v vsakem evropskem
mestu, kjer temnopolti ljudje Zivijo v getih in jih je ve¢ kot polovica brezposelnih. Zaposleni
opravljajo tezaska dela; njihova kultura je pozabljena. Vse to se je zgodilo tudi ameriSkim
domorodcem, ki so jih ogradili v rezervate in celim rodovom prepovedali opravljati svete

obrede« (Morgan 1996, 14).

9.6.1 Ekonomija

»Aborigini so lovci in nabiralci« (Elkin 1974, 31). Nomadski lovci in nabiralci: » Aborigini so

popolnoma odvisni od tega, kar proizvede narava, zaradi ¢esar morajo hrano iskati kjerkoli jo
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je mo¢ najti (prav tam, 51). »Nobena priloznost za pridobitev hrane ni zanemarjena« (prav
tam, 37). Aborigini dezelo, v kateri prebivajo, poznajo zelo dobro; »za nabiralca in lovca je
temeljito poznavanje zivljenjskih ciklov, navad in reakcij zZivali, rib, zuZelk, ptic in rastlin na
njegovem teritoriju klju¢no. Narava mu je odprta knjiga, napisana v jeziku, ki se ga uc¢i od

rojstva« (prav tam).

Do zemlje in vsega na njej, do Zivljenja so gojili odnos spostovanja in hvaleznosti;
vsak lovec in nabiralec hrane je globoko spostoval svetost zemlje, ki obdaruje cloveka z
nadaljevanjem zivijenja. Vedeli so, kaj je uzitno, kje bodo nasli hrano glede na letni cas in
vreme, znali so izvleci strupene snovi, da je postala rastlina uzitna, in véasih posusili strup,
ki so ga kasneje uporabili kot zdravilo. Gibe in oglasanje Zivali so vpletali v nocne pesmi
in plese. Nato so jih uporabili kot ¢arobno vabo za hrano. Zival ali rastlina je dala svoje
Zivljenje v zameno za nadaljevanje Zivijenjske sile v tistem, ki jo je pouzil. To je bil globoko
pomenljiv sistem CaSCenja. Vse stvari so imele svet, pozitiven namen, na kar nikoli niso
pozabili, ceprav bi bilo po okoliscinah mozno soditi drugace. V dozdevno pustem okolju je
bilo mogoce najti hrano nad zemljo in pod njo, v vodi, na nebu, v gnezdih, luknjah, suhih
in Zivih drevesih, termitnjakih in jamah. Vedno so prosili za hrano, jo pricakovali in nato
hvalezno sprejeli. Ceprav je niso jemali kot samoumevne, niso cutili, da bi morali delati
zanjo in si jo zasluziti. Iz trenutka v trenutek so se zavedali, da Veliki duh, boZja moc
govori in deluje po njihovih prednikih, nato pa naprej po nerojenih, prvinah in vsem
stvarstvu. Svet in vse Ziviljenje sta se popolnoma razgrinjala in sleherni del je bil bistveni

del sestavljanke (Morgan 1999, 164).

Materialni pripomocki, ki jih uporabljajo pri lovu in nabiralniStvu, »po posameznih
(avstralskih) regijah variirajo glede na to, kaj je tam na razpolago za lov in nabiranje ter glede
na dosegljive materiale. V osnovi so to preproste palice s topim koncem za kopanje in okrogle
ter rahlo zaobljene palice za metanje, sulica in metalec sulic (wommera), kamniti noz, dleto in
sekirica ter paliCice za netenje ognja« (Elkin 1974, 39). »Uporabljajo tudi vrvi, koSare, trnke

in kanuje ter bumerange« (prav tam, 40).

»Koce so v Avstraliji redke« (prav tam, 49). »Oblek v naSem pomenu besede, tj. za
prekrivanja telesnih delov in za ohranjanje toplote, ne poznajo, ¢eprav v nekaj plemenih
uporabljajo kengurujevo kozo kot zas¢ito pred mrazom. V mnogih regijah sta oba spola

popolnoma razgaljena, medtem ko v nekaterih nosijo krznen trak. Splosno gledano, lahko
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reCemo, da vse, kar nosijo na sebi, skoraj vedno sluzi kot osebna dekoracija, Se posebej v

povezavi s ceremonialnim zivljenjem ali kot oznacba za odraslost« (prav tam, 50).

9.6.2 Socialna ureditev

Aborigini so razdeljeni v plemenske skupine, ki jih je bilo leta 1788 preko 500. Pleme je
skupina ljudi, ki je sorodstveno povezana z dejansko ali navidezno genealogijo, ki
okupirajo in si lastijo doloceno ozemeljsko obmocje in na njem lovijo in nabirajo hrano v
skladu s pravili, ki urejajo vedenje manjsih skupin in druZin znotraj plemena. Plemenske
meje so obicajno precej jasno definirane z naravnimi mejniki; vcasih je med dvema
plemenoma obmocje »brez cloveka«. Velikost plemenskih obmocij variira, obicajno glede
na znacilnosti okolja, tj. glede na rodovitnost in kolicino hrane. V primerih skupin manjsih
plemen je tezko reci ali gre za razlicna plemena ali za podplemena in lokalne skupine

enega plemena (Elkin 1974, 56 - 57).

»Plemena, ali bolj obifajno, skupine plemen je moc¢ razlociti med seboj preko razlik v
navadah, zakonih in mitih. Te razlike se gibljejo od rahlih med plemeni ene skupine do bolj
opaznih med skupinami« (prav tam, 72). Plemena se med seboj razlikujejo tudi lingvisticno

(glej Elkin 1974, 57 — 61).

9.6.2.1 Socialne skupine

Lokalne skupine

»Pleme je pomembno, toda Se bolj pomembna je lokalna podrazdelitev plemen, je
fundamentalna. Ta poddelitev je obicajno teritorialna in sorodstvena. To pomeni, da dolo¢en
del plemenskega ozemlja pripada skupini, ki je medsebojno povezana v doloCenem
sorodstvenem smislu. Lokalna skupina je obifajno patrilinearna, patrilokalna in eksogamna,
tj. zena pripada drugi skupini, toda Zivi v mozevi »dezeli« in tudi otroci pripadajo tja« (Elkin

1974, 112).
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Starostne skupine

Starost in avtoriteta

Aborigini gojijo veliko spostovanje do starejsih, tj. do ljudi s sivimi lasmi. Avtoritete v
lokalnih skupinah in na srecanjih teh skupin so starejsi moski. PoloZaj starejSega in vodje
pa ni povezan samo s starostjo in sivimi lasmi, potrebni so tudi poznavanje plemenskega
zakona in navad ter mitoloskih sankcij izza zakona in navad. Toda, ker tovrstna
intelektualna opremljenost obicajno pride z leti, sledec iniciaciji v »skrivnostno zivljenje«
(ang. secret life), je izraz ystaresina« pravsmji za opis polozaja avtoritete in spostovanja

(Elkin 1974, 114).

Starostni razredi

»V primeru moskih obstaja — grobo gledano — pet stopenj v posameznikovem Zivljenju:
otrostvo, med katerim je vezan na mater, adolescenca in iniciacija, med katero fant prehaja
skozi predpisane rituale in zivi v »izolaciji« stran od Zivljenja skupine, zgodnja moskost in
zakonsko Zivijenje, ko se v vedno vecji meri uci plemenske mitologije in sankcij ter avtoritete,
»staresinarstvo« in udeleZenost pri vzdrzevanju socialnega in ritualnega Zivljenja, in kon¢no

starost« (prav tam, 114).

»Tudi zenske prehajajo skozi starostne stopnje, tj. skozi otrostvo, zgodnje zakonsko Zivijenje,
ki se obicajno pricne z nastopom pubertete, poznejSe zakonsko zivijenje in starost (ko je

clovek blizu smrti)« (prav tam, 115).

Spol

»Biolosko dejstvo spolnih razlik deli Aborigine v dve skupini, ki sta v dolo¢enih zadevah
soodvisni, drugace pa sta medsebojno loceni. Kot ¢lani druzine potrebujejo eni druge, tako
zaradi ekonomskih kot tudi zaradi bioloskih razlogov« (Elkin 1974, 116). Naloge moskih in
zensk v ekonomskem zivljenju so z nekaj izjemami razli¢ne; Zenska nabira koreninice,
semena, sadje in male zivali, medtem ko moski lovi Zivali in ribe. Moski tudi izdeluje
priprave in oroZzje ter se bojuje« (prav tam). »Poglavitna locitev spolov je najbolj opazna v
religiji. Iniciacija in skrivnostno zivljenje sta moska domena; Zenska vloga je tu obrobna;
zenske pravijo: »to je moska stvar«. Enako moski ne razpravljajo o fizioloskih funkcijah, ki
so znacilne za Zenske in materinstvo; »to je zenska zadeva, vprasaj zensko«, pravijo moski«

(prav tam, 117).
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Hannah Rachel Bell je belka, ki je skozi spoznavanje kulture, dedis¢ine in nacina zivljenja
avstralskih Aboriginov revidirala svoj — zahodno kulturno pogojen - pogled na odnose med
spoloma; »odkrila sem tudi, da so moske in Zenske stvari biolosko utemeljene, da delitev
odgovornosti po spolu osvobaja oba spola in jima omogoca, da spoStujeta suverenost,
avtoriteto in mo¢ drug drugega in da vsako zivljenjsko obdobje vsebuje spolno specificne,

bioloSko pogojene spretnosti, ki se kazejo v druzbenem vedenju (Bell 2001, 13)«.

Socialni totemski klani

»Klan je skupina ljudi, ki so sorodstveno povezani bodisi preko oceta bodisi preko matere. Z
drugimi besedami, oseba pripada klanu svojega oceta in oCetovega oceta preko rojstva, ¢e je
klan patrilinearen, ¢e je klan matrilinearen, pripada pa klanu svoje matere in materine matere.
Vsi Clani klana so med seboj sorodstveno povezani, ker si, vsaj v teoriji, delijo skupnega

prednika. Klan obicajno tvorijo ¢lani lokalne skupine« (Elkin 1974, 117 — 118).

Socialni klan ima razlocevalno znacilnost, tj. ¢lani ne izkazujejo odnosa ne samo eni
drugim, pac pa tudi eni (ali vec) Zivalskim vrstam, ki je njihov totem. Pravijo, da je totem
njihovo meso; in obratno, ce vprasas domorodca iz vzhodne Avstralije, kaj je njegovo
meso, ti bo povedal ime svojega klanskega totema — kenguru, emu ali podobno. Se vec,
obicajno bo povedal, da je njegov prijatelj, njegov varuh in da ga ne sme raniti, ubiti ali
Jjesti in Se naprej, da se ne sme porociti z nekom, ki ima isti totem ali meso kot on, ker bi bil
to incest, kot da bi se porocil s svojo sestro ali materjo. Z drugimi besedami, ti socialni

klani so eksogamni (prav tam, 118).

»Totemizem je ve¢ kot mehanizem za regulacijo porok. Je pogled na naravo in Zivljenje, na
vesolje in ¢loveka, ki obarva in vpliva na socialno grupiranje in mitologijo aboriginov,
navdihuje rituale in jih povezuje s preteklostjo. Zdruzi jih z naravnimi dogajanji in vrstami v
vez vzajemnega porajanja zivljenja ter poraja zaupanje sredi negotovosti Zivljenja« (prav tam,

165).

»Aborigin vkljuuje naravo v svoje socialno in ritualno zivljenje, njegov odnos do nje je
odnos spoStovanja, pogosto opravlja ceremonije za njeno in svojo dobrobit ter iS¢e njeno
pomoc¢ ne samo kot vir hrane in vode, pac¢ pa tudi kot zas¢ito pred nevarnostmi in kot vodjo v
prihodnost. Z drugimi besedami, aborigini na naravo gledajo animisti¢no, in vsekakor, na

»oseben« nacin« (prav tam, 165 — 166); »na totemizem v Avstraliji je mo¢ gledati kot na vez
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med vsakdanjim socialnim zivljenjem in skrivnostnim zivljenjem mita in rituala« (prav tam,

188).

Moiceties ali polovicke

Preko precej velikega dela Avstralije so plemena razdeljena v dve polovici. Taksna
razdelitev, znana kot dualna organizacija, je distinktivna socialna in ceremonialna
grupacija. Se ve¢, obicajno je razsirjena, da vkljucuje vse stvari v nebesih in na zemlji,
zaradi Cesar je po svoji naravi totemska, povezujoc¢ cloveka in naravo v skupno shemo, ki
je animisticna ali celo »osebna«. Bolj specificno, v posameznih regijah Avstralije ima
vsaka polovicka za svoj totem in ime zZival ali ptico. Vsako polovicko sestavija skupina
ljudi, ki so medsebojno sorodstveno povezani bodisi patrilinearno bodisi matrilinearno,
zaradi Cesar je v doloceni meri podobna klanu. Polovicke so v vecini primerov eksogamne

(prav tam, 121 — 122).

9.6.3 Skrivnostno Zivljenje in iniciacija

»Skrivnostno / skrito zivljenje aboriginov »je zivljenje ritualov in mitologije, svetih obredov
in predmetov. Je zZivljenje, v katerem ¢lovek resni¢no najde svoje mesto v druzbi in v naravi
in v katerem se poveze z nevidnimi stvarmi sveta preteklosti, sedanjosti in prihodnosti« (Elkin

1974, 194).

Vsake toliko casa se pleme ali skupine iz vec plemen odpravijo iz »vsakdanjega Zivljenja«.
Zenske ostanejo v posebnem taboru, razen ce niso poklicane, da v ceremoniji izvrsijo
dopolnilno viogo. Moski se nato odpravijo na sveto mesto ali mesta, kjer preZivijo ure,
mogoce dneve ali celo tedne v prepevanju in izvajanju obredov. V dolocenih primerih tam
tudi spijo in jedo. Ko se vrnejo v svet posvetnih zadev, so umsko in duhovno osvezeni. Z
zahtevami vsakdanjega Zivljenja se sedaj soocajo z novim pogumom in mocjo, ki so jo
pridobili preko skupne udelezbe v obredih. Sedaj mocneje cenijo svoje socialne in moralne
ideale in vzorce Zivljenja. To, da so obrede izvedli dobro in tako, kot je treba, jih navda s
prepricanjem, da bo z njimi in s tistim delom narave, s katerim so tako intimno povezani,

vse v redu (prav tam, 194 — 195).
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»Obstajajo samo ena vrata, skozi katera je mo¢ vstopiti v notranje svetiSe in pristopiti do
znanja o skrivnostih, ti. iniciacija. Vsak moski ¢lan plemena mora stopiti skoznje, se podvreci

disciplini bole€ine in doseci razsvetljenje« (prav tam, 188).

Skrivnostnega Zivljenja nimajo samo moski pripadniki plemena, v njem so udelezene tudi

zenske;
Zenske imajo vlogo v vseh pomembnih svetih ritualih. Ta vloga je lahko vioga opazovalk
predpisanih tabujev, medtem ko so moski na svetih krajih, lahko je vioga petja, lahko je
vloga odgovarjanja na ritualne klice, lahko so prisotne ali obrobne udelezenke v
zakljucnih dogodkih takoj ob meji svetega obmocja ali v taboru, lahko pripravijajo hrano.
Sveti rituali se torej simultano odvijajo na dveh ravneh; na moski sveti ravni in v taboru na
zenski ravni. Ti dve ravni sta vecinoma loceni, toda od casa do casa se dotakneta ena

druge (prav tam, 214).

9.6.4 Kozmologija

Avstralski Aborigini verjamejo, da je vse energija, da je vse Enost, da je vse povezano med
seboj; »vse je eno« (Morgan 1999, 179). Ali z besedami avstralske domorodke Wurtawurte
belki Marlo Morgan, ki je z enim redkih plemen, ki Se zivijo tako, kot so ziveli pred prihodom
belcev, prezivela nekaj ¢asa v divjini:
na zacetku, v casu pred casom, ni bilo ni¢. Nobenih zvezd, sonca, zemlje, nic. Bila je le
velika Enost. In nato je Enost zacela sanjati. V tem sanjskem Casu se je Enost razsirila in
ustvarila plast duha Enosti, nato pa tej plasti podelila zavest svobodne volje. Mavri¢na
kaca je nosilka energije tega duha in omogocila je, da so se pojavili nasi predniki. Svet je
bil ustvarjen iz nevidne energije in starodavni sanjalci so ga smeli oblikovati, kakor so si
Zeleli. Zato, vidis, so gore, reke, cvetlice, vrecarji in ljudje narejeni iz ene same energije.
Ne moremo locevati stvari in reci, da ni pomembno, kaj delamo z drevesi. Ne moremo reci,
da drevo ne cuti. Drugacno je, ja, a je zivo, in posekano zelo dolgo umira (Morgan 1999,
prav tam). Tisto, kar sestavlja oblak, sestavlja tudi tebe. Sestavijena si iz sonca, lune,

zvezd, ognja, dinga (prav tam).

»BoZzja enost ni oseba. Bog je najvisja, pozitivna, ljubeca sila, ki je s Sirjenjem energije
ustvarila svet« (Morgan 1996, 174). »Enost nima velikosti, oblike ali teze. Enost je bistvo,

ustvarjalnost, cistost, ljubezen in neomejena energija. Mnoge plemenske zgodbe govorijo o
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Mavricni kaci, ki predstavlja zvijajoco se ¢rto energije ali zavesti, ki se zacne kot popoln mir,

nato pa spremeni tresljaje in postane zvok, barva in oblika« (prav tam).

Aborigini menijo, da smo (tudi) ljudje najprej duh, dusa; »vecnost je zelo zelo dolgo Casa.
Vecnost nima zacetka ne konca. Ne pozna ne vceraj in jutri. Kot krog je. Ti si ta vecnost.
Prihajas iz nje in vanjo se vracas in vse, kar poc¢nes, odseva v njej. Zato Zivimo, za naso
Vecnost« (Morgan 1999, 178 — 179). Ali z drugimi besedami, del kozmologije avstralskih
aboriginov je tudi »doktrina predhodnega obstoja in reinkarnacije« (Elkin 1994, 66).

9.6.5 Vrhunski posamezniki

Del njihove druzbene ureditve so tudi posamezniki, ki jim je mo¢ re¢i Samani, ¢eprav se ta
izraz za posameznike v njihovi druzbi, ki opravljajo naloge Samanov, uporablja le redko.
Uveljavljeni izraz za takSne posameznike, je izraz »vrhunski posamezniki« (ang. man of high
degree), ki ga je uvedel antropolog A. P. Elkin, »pri ¢emer je kot sinonime temu izrazu
uporabljal Se izraze »zdravilec« (ang. medicine man), »zdravnik« (ang. doctor man) in
»pametni Clovek / posameznik« (ang. clever man)« (Nambo Walter in Neumann Fridman
2004b, 860). Ob tem »je zapisal, da vrhunskih posameznikov ni mo¢ najti samo v Avstraliji«

in jih povezal z »ljudmi moci« ameriskih indijancev« (prav tam).

Razlog za to, da se v povezavi z avstralskimi domorodci skorajda ne uporablja izraza Saman,

ti¢i v tem, da se avstralski Samani v nekaterih znacilnostih nekoliko razlikujejo od Samanov

drugod po svetu;
ostali avstralski aboriginisti nasprotno trdijo, da »pametni posamezniki« niso Samani.
Njihovi razlogi za to se nanasajo na definicijo Samanizma, ki vkljucuje ekstaticna stanja,
viogo samanov kot specialistov, Samanovo povezavo z politicno mocjo in percepcijo
Samana kot v dolocenem smislu nenormalnega. Avstralski pametni posamezniki so glede
na skupino, kateri pripadajo, povsem normalni, ne padajo v trans in nimajo politicne moci.
Kljub temu, da se morajo podvreci zivljenju v samodisciplini, treningu in druzbeni
odgovornosti, ne uzivajo nobenih posebnih privilegijev in — z izjemo svojih posebnih moci
— Zivijo kot vsi ostali v njegovih skupinah (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004b,
860).
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Kljub temu se jih vecina strinja, da pametni posamezniki izkazujejo znanje, vescine in
kvalitete, podobne Samanskim. Zmozni so komunicirati z mrtvimi, vidijo duhove, zmozni so
se premescati v prostoru, zmozni so spreminjati obliko, leteti po zraku in izvedeti, kaj se
dogaja na oddaljeni lokaciji ter zdraviti (prav tam); sposobnosti pametnih posameznikov
vkljucujejo tudi: prerokovanje, jasnovidnost, branje misli, prenos misli, zmoznost videti,
kaj se dogaja v oddaljenosti, zmoznost doZiveti vizije glede preteklosti, sedanjosti in
prihodnosti, postati neviden (ali transformacija iz cloveske v druge oblike), hitro
potovanje, komuniciranje z duhovi, nadzor nad vremenom (Se posebno klicanje dezja) in

osvajanje prostora in casa (prav tam, 864).

Ostali antropologi so - v nasprotju z avstralskimi aboriginisti - glede tega vpraSanja bol]
popustljivi; »kjerkoli je Samanizem danes Se vedno prisoten, najsi bo v Aziji, Avstraliji,
Afriki ali Severni in Juzni Ameriki, Samani delujejo v bistvu na fundamentalno enak nacin in

uporabljajo enake tehnike »« (Furst 1972*, ix, v Harner 1990, 40 — 41).

Eno izmed poglavitnih poslanstev vrhunskih posameznikov je seveda zdravijenje, pri Cemer
so predpogoj za to nadnaravne sposobnosti: »Aborigini vztrajajo na tem, da je osnova
zdravilskih prizadevanj posameznika to, da poseduje navedene nadnaravne sposobnosti.
TakSen posameznik je vrhunski posameznik in ne zgolj zdravilec, je pametni Clovek -
posameznik, ki so mu bile razodete skrivnosti, ki niso razodete obiajnemu - ¢eravno v polni

meri iniciiranemu — moSkemu« (prav tam, 860).

Vrhunski posamezniki so lahko fudi zenske; »Ceprav je v literaturi zaslediti v glavnem moske
vrhunske posameznike, zaradi Cesar je bila doslej uporabljana moska slovni¢na oblika, je to
zelo verjetno ozek in omejen pogled na pametne ljudi. Tudi zenske so lahko pametni
posamezniki (Bell 1998%, Payne 1993*, Reid 1983*). Zenske posedujejo znanje, s katerim
pomagajo tako moskim kot zenskam in imajo tudi ostale sposobnosti, podobne moskim. To

dejstvo so predhodne Studije, ki so jih v glavnem izvajali moski, spregledale« (prav tam, 861).

“2 Furst, P. (ed. 1972; ix). Flesh and the Gods; the Ritual Use of Hallucinogens. New York, Praeger.
“ Bell, D. (1998). Ngarrindjeri Wurruwarrin; A World That Is, Was, and Will Be. Melbourne, Spinifex Press.
“ Payne, H. (1993). The Presence of the Possesed; A Parameter in the performance Practice of the Music
Australian Aboriginal Women. Vir: Rediscovering the Muses: Women’s Musical Traditions. Edited by K.
Marshall. Boston, MA, Northeasteren University Press.
* Reid, J. (1983). Sorcerers and Healing Spirits. Canberra, Australian National University Press.
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Vrhunski posamezniki so poznani pod razliénimi imeni; »regionalna imena za pametne

posameznike variirajo glede na lingvisti¢ne skupine« (Hume 2002, v Nambo Walter in

Neumann Fridman 2004b, 861);
v zahodni pokrajini Novega juznega Walesa se imenujejo karajji, v centralno zahodnem
Novem juznem Walesu wireenan ali walamira, v Quenslandu winigirin; v Victorii, juzno od
reke Murray jih poznajo pod imenom kuldukke. Na podrocju Kimberleyja, v
severnozahodni Avstraliji jih imenujejo banman ali barnmarn, v zahodni puscavi jih
poznajo kot mabarn, v severnvzhodni dezeli Arnhem kot margidjbu. V severnovzhodni
vidi«). Wiradjeri taksnega posameznika naslavljajo z wiringan (mocni c¢lovek) ali buginja
(duh) ali walamira (pametni clovek). TakSen posameznik je pameten v smislu, da je
inteligenten in prebrisan, toda obenem je zmoZen prejeti pomoc¢ od duhov in psihicnih
pomocnikov. Pametni posameznik ima tudi poseben odnos z Mavricno kaco (prominentna
mitoloSka figura v kozmologiji aboriginov) in njenimi mocmi (Nambo Walter in Neumann

Fridman 2004b, 861 - 862).

9.6.5.1 I1zbor oziroma poklicanost vrhunskih posameznikov

Posameznik je izbran ali poklican, da postane zdravnik, na enega od treh nacinov:

a) stareSine, Se posebej zdravitelj, opazijo kandidatovo nadarjenost in njegovo
nagnjenost k zdraviteljstvu, ko je ta Se otrok. Je razmisljujoc¢ otrok, ki se rad druzi z
zdravilci in stareSinami. Zelo verjetno kaze zanimanje za plemensko kozmologijo in
mitologijo in ima nekaj psihicnih izkusenj.

b) Tesno povezana s prvo metodo izbora je metoda, povezana s sorodstvenim
nasledstvom polozaja oz. poklica zdravitelja. Seveda samo sorodstvena vez ni dovolj.
Trening, zmoznost in primernost so tudi potrebni. Sin zdravnika mora pokazati
nagnjenost in ucinkovitost, preden je sprejet v uk ezotericnega znanja; ali z drugimi
besedami, tudi in mora biti izbran ali vsaj sprejet.

c¢) Tretja metoda je notranje izkustvo »poklicanosti«. Posameznik dozivi videnje duhov
umrlih ali drugih duhov. Ce se zdravitelj strinja, da je njegovo videnje res

»poklicanost«, ga vzamejo v uk (Elkin 1994, 16 — 17).

“ Hume, L. (2002). Ancestral Power: The Dreaming, Consciousness and Aboriginal Australians. Carlton,
Victoria, Melbourne University Press.
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Vsem trem metodam izbora so skupne naslednje znacilnosti:

a) kandidat mora biti izbran oz. sprejet s strani Stevilnih clanov poklica, bodisi v otrostvu
bodisi kasneje,

b) doziveti mora posebno psihicno izkusnjo, ki je njegova potrditev — njegov certifikat,

¢) taizkusnja po razlicnih avstralskih regijah sledi razlicnim vzorcem, nanjo se kandidati
pripraviljajo z meditacijo in ostalimi disciplinami; v nekaterih primerih, po vsej
verjetnosti v vseh, zdravilec okoli in na kandidatu izvede ritual, s katerim sprozi to
izjemno izkusnjo / doZivetje,

d) kandidat se mora svojega poklica uciti in zaupana mu morajo biti ezotericna vedenja

(prav tam, 17 — 18).

9.6.5.2 Kako posameznik postane vrhunski posameznik

Nacin, na katerega avstralski vrhunski posamezniki pridobijo svoje nadnaravne moci, je bolj
ali manj enak na celotnem teritoriju Avstralije, toda ne samo to; »procedura za to, da nekdo
postane pametni Clovek, je podobna Samanskim proceduram v drugih kulturah« (Nambo
Walter in Neumann Fridman 2004b, 862);
na prvi pogled v antropoloski literaturi in terenskem delu ni ni¢ bolj nenavadnega kot opisi
aboriginskih zdravilcev o tem, na kaksen nacin prejmejo svoje moci. Zdijo se tako
nemogoci in fantasticni, da bi jih lahko z lahkoto zavrgli kot Ciste izmisljotine ali nocne
more. Toda Studij distribucije teh izkusenj in pregled njihovih vzorcev kliceta po
premisleku. Tisto, kar »bode v oci« niti niso toliko res neobicajne podrobnosti tega nacina,
kot to, da so si le - te presenetljivo podobne preko Sirokih regij kontinenta in celo v najbolj
oddaljenih podrocjih. Z drugimi besedami, sooceni smo s predpisanim vzorcem ritualnih

izkuSenj, preko katerih posameznik postane zdravilec (prav tam, 18).

Dva primera;
juzno od reke Murray je posameznik postal zdravilec s pomocjo nadnaravnega duha ali s
pomocjo duhov umrlih, ki prebivajo bodisi v divjini ali na nebu. Obicajna procedura je
bila, da je duh odprl kandidatovo stran in vanj vstavil magicne substance kot npr. kristal
kamene strele, s katerim so bile od takrat naprej povezane njegove moci. Rez se je zacelil,
ne da bi ostala brazgotina. Kandidat je bil obicajno tudi odpeljan v nebo. Operacija je bila
lahko izvedena tam. V obeh primerih je lahko od takrat naprej obiskoval nebo in

komuniciral z duhovi, ki tam prebivajo.
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V' jugozahodnem Novem juinem Walesu je centralno vlogo pri »nastanku« zdravilca
odigral drug zdravilec ali kultni heroj. V kandidatovo telo ni bilo zarezano, toda kljub
temu so bili totem pomocnik (oz. duh zascitnik) in magicne substance kot npr. kristal
kamene strele in skrivnostna vrvica vitrte in »vsite« vanj. Tudi on je bil odpeljan v nebo —

tokrat na zdraviteljevi magicni vrvici (prav tam).

9.6.5.3 Mo¢i vrhunskih posameznikov

Vrhunski posamezniki delujejo tako na duhovni kot tudi na druzbeni ravni;
Ceprav vecina Aboriginov pozna razlicne oblike domorodne medicine, za pripravo in
aplikacijo katere so v najvecji meri odgovorne Zenske, samo pametni posameznik lahko
posreduje med obicajnimi ljudmi in nadnaravnimi nevarnostmi. Osebo moci, ki obicajno
deluje na duhovni in druzbeni ravni, ponavadi poklicejo, ko je potrebno zdraviti bolezni, ki
se ne odzivajo na pristope obicajne medicine. Osebe moci / mocni ljudje so zmozni
zdravljenja zato, ker posedujejo duhovne moci ali ker posedujejo objekte moci, ki so jim
Jjih dala duhovna bitja, ravno tako pa zaradi dobrega poznavanja dogodkov in odnosov

znotraj skupnosti (Nambo Walter in Neumann Fridman 2004b, 861).

Zdravljenje
»Vstavljanje in izvleka substanc iz pacientovega telesa sta velik del magi¢nega zdravljenja. V

literaturi ju redno omenjajo kot mocni orodji pametnih posameznikov« (Nambo Walter in

Neumann Fridman 2004b, 863).

Tradicionalne tehnike zdravljenja vkljucujejo tudi sesanje (najpogostejsa metoda
zdravljenja na mnogih podrocjih), grizenje, masiranje (ali vtiranje), stiskanje, zbadanje,
pritiskanje razlicnih delov telesa, prav tako pa magicno odstranjevanje objektov kot npr.
kosti, kamnov ali premoga. Vcasih pacienta »okopljejo« v dimu ali na prizadeti del telesa
poloZijo kremen, bisernato Skoljko ali kamne. Druge zdravilne tehnike zahtevajo iskanje in
povrnitev izgubljenih dus s pomocjo duhov pomocnikov. Pametni posameznik lahko vstopi
v trans in poslje svoje duhove pomocnike, da poiscejo in prinesejo nazaj objekt, ki je bil
odstranjen iz pacientovega telesa. Vecino metod spremljata petje in skandiranje. Vcasih
zlobno magijo izsesajo kot polna usta vetra in jo odpihnejo stran ali pa zdravilec na
pacienta prenese lastno moc, nakar izsesa prizadeti del in obenem s pacientovo bolecino
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izvlece tudi lastno moc. Druga metoda za odpravo bolecine je polaganje rok na prizadeti
del telesa. Vcasih pametni posameznik na enem pacientu uporabi ve¢ razlicnih metod

(prav tam, 863 - 864).

Vrhunski posamezniki poroc¢ajo, da navedeno »delo zahteva veliko energije in koncentracije
in posameznik lahko ob¢asno pove, da je njegova mo¢ Sibka. Nekateri pametni posamezniki
imajo ve¢ moci kot drugi; posameznik, ki ima veliko moci, lahko v sanjah zasleduje duha

bolne osebe, ga ujame in vrne v njegovo telo (prav tam, 864).

Telepatija, jasnovidnost, branje misli in letenje

Vrhunski posamezniki, pa ne samo oni, avstralskih Aboriginov so zmozni tudi telepatije;
avstralski Aborigini »verjamejo, da posameznik lahko preko prostora prenese svoje misli in
tudi vizualizacije pogojev, ki bi jih rad ustvaril« (Elkin 1994, 44). »Zdravilci ne trdijo samo,
da lahko vplivajo na ljudi, ki so oddaljeni, tj. da prakticirajo telepatijo, trdijo tudi, da lahko z
nevidnimi sredstvi vidijo ali vedo, kaj se dogaja v oddaljenosti in celo, v nekaterih primerih, -

da lahko povedo, o ¢em druga oseba razmislja (prav tam, 47)«.

Umetnost kontemplacije so razvili do precej visje ravni kot vecina od nas. Posameznik je
lahko udelezen v normalnem pogovoru ali opravlja doloceno aktivnost, ko v dolocenih
predelih svojega telesa zacuti nehoteno premikanje. Takoj za tem »pade« v stanje
sprejemanja, kar traja ve¢ minut, dokler ne ugotovi, kdo bo v bliznji prihodnosti »prisel
mimo«. Mnogi belci, ki so svoje delavce domorodce dobro poznali, porocajo o izjemnih
primerih moci Aboriginov o tem, da so vedeli, kaj se dogaja v oddaljenosti, celo vec sto
milj dalec. Posameznik je lahko s svojim delodajalcem odsoten od doma, ko nenadoma
pove, da je njegov oce umrl ali da je njegova Zena rodila ali da je v njegovi dezeli prislo do
dolocenih tezav. O tem je tako preprican, da bi se, ce bi se lahko, takoj vrnil. Tisto, kar je
pri celotni zadevi Se posebej zanimivo, je to, da ti delodajalci pozneje ugotovijo, da je imel
Aborigin prav, da se ni motil, ceprav je bil z njimi odsoten vec tednov, celo mesecev (Elkin

1974, 240 — 241).

»V mnogih plemenih, Se posebno v jugovzhodni Avstraliji zdravilci lahko »letijo« preko
prostora in vidijo, kaj se drugje dogaja« (Elkin 1994, 48). »Njihova telesa seveda niso

soudelezena na teh potovanjih; samo njihovi duhovi so« (prav tam). Elkin poroca o preizkusu
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teh sposobnosti zdraviteljev s strani njegovega informanta iz plemena Nyul — Nyul, ki je bil

do taksnih trditev skepticen:
da bi ga preizkusil, ga je poprosil, naj mu pove, kdaj se bo njegov (informantov) beli
delodajalec vracal. Povedal je, da niti on niti zdravitelj tega nista vedela. Zdravitelj se je
nekoliko odmaknil in se usedel pod drevo, skoz liste katerega se je »igrala« mesecina in
proizvedla njegove »duhove pomocnike«, ki jih je informant dejansko videl. Zdravitelj je
poslal te duhove pomocnike na pot z nalogo. Cez nekaj ¢asa mu je povedal, da bo slisal,
kako se priblizuje konj njegovega delodajalca, ko se bo naslednjega jutra zdanilo. To se je

tudi zgodilo (prav tam, 48 — 49)

Mocno oko

Eden izmed atributov pametnih posameznikov je tudi sposobnost, da »vidijo z notranjim
ocesom« ali ymocno oko«. S to sposobnostjo locirajo mesto bolezni. Aborigini mocno oko
primerjajo z rentgensko napravo, posameznik, ki poseduje taksen vid je zmozen videti dele
telesa, kot npr. jetra ali crevo ter ugotoviti ali so oboleli ali ne. R. M. Berndt in C. H.
Berndt (1977) sta zapisala, da se je pametni posameznik opazno razlikoval od drugih, ker
mu je iz oci sijala svetloba. Zmozen je bil videti tudi skozi drevesa in druge objekte ter
opaziti psihicno svetlobo, ki se je premikala nad grobom mrtve osebe do tri dni po smrti

(Nambo Walter in Neumann Fridman 2004b, §64).

9.6.6 Izjemen pomen vrhunskih posameznikov za skupnost

Vrhunski posamezniki so za socialno okolje, v katerem Zivijo in delujejo, neprecenljivega
pomena; »zdravilci avstralskih staroselcev Se zdale¢ niso divjaki, Sarlatani ali ignoranti. So
vrhunski posamezniki, t.j., diplomirali so iz skrivnostnega zivljenja izza tega, ki ga obic¢ajno
zivijo ostali odrasli — korak, ki podrazumeva disciplino, mentalni trening, pogum in
vztrajnost. So spoStovani, pogosto izjemne osebnosti. Njihov druzbeni pomen je izjemen,

psihi¢no zdravje skupine je v veliki meri odvisno od vere v njihove moci« (Elkin 1994, 68).

Od vere v njihove moc¢i in od dejanske »uporabne vrednosti« le - teh.

Vrhunski posamezniki avstralskih Aboriginov so »specialisti psihologije in socialnega sistema

svojih ljudi ter njihovi mediji do duhovnih moci« (Elkin 1994, 182). Zelo ilustrativne o tem,
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kaj so in kaj pocnejo aboriginski vrhunski posamezniki, so besede aboriginskega vodje
ritualov Elkinu leta 1994 v juznem delu deZele Arnhem:«Beli zdravniki imajo pametno glavo,

¢rni zdravniki pametno imajo nekaj znotraj sebe« (prav tam).

Vrhunski posamezniki avstralskih Aboriginov oz. Samani povsod po svetu so torej zdravniki
splosne prakse, psihologi, sociologi. Toda niso samo to, v najve¢ji meri so varuhi
starodavnega vedenja o naravi resniCnosti ter tako posredniki med socialno / kulturnim
svetom svojega plemena oz. skupine in duhovnim svetom, tj. »svetom prednikov«, kot mu
pogosto recejo. Oni prebivajo oz. se gibljejo med obema svetovoma in kot taki predstavljajo
»stalno vez med tema dvema svetovoma; vez med svetom prednikov in kulturnih vrednot

skupine« (Lopasi¢ 2010).

Kot taki so prvi varuhi oz. »stalni predstavniki tradicij in kulturnih vrednot, ki so jih ljudje
zbirali stoletja. Na ta nacin svoji skupini omogocajo (med drugim; op. avt. mag. dela)
poznavanje lastne tradicije in sposobnost za prezivetje kot samostojne kulturne enote.
Samanizem pri majhnem §tevilu posameznikov ustvarja posebno sposobnost, so stalna vez
med preteklostjo in sedanjostjo, in tako simbol doloCene socialne in religiozne organizacije

preko stoletij. Kultura in ¢as postaneta eno« (prav tam).

Ali z besedami A. P. Elkina: »Na kratko, aboriginski vrhunski posamezniki so kanal, preko
katerega se ohranja Zivljenje« (Elkin 1994, 68). Zivljenje posameznih pripadnikov skupine,

zivljenje skupine skozi Cas, zivljenje skupine kot kulturne enote, zivljenje Se koga ali Se Cesa.

9.7 Skupne tocke med Samanizmom in psihologija

Drznejsi psihologi in psihoterapevti se v zadnjem Casu pri svojem delu posluzujejo t.i.
Samanskega pristopa. Ena opaznejSih psihologinj, ki zdruzuje psihologijo Samanizmov v
smislu terapevtskih obravnav, je Jeannette M. Gagan; »disciplini je zdruZila v Samanski
psihoterapevtski pristop, ki ga poucuje in uporablja v svoji klini¢ni praksi pri delu z odraslimi
in najstniskimi klienti« (Gagan 1998, 179). Kliente med drugim nauci Samanskega potovanja
v neobicajne realnosti, med katerim se povezejo s svojim duhom zaS¢itnikom in (tudi z

njegovo pomocjo) razresujejo svoje tezave itd..

81



Med Samanizmom in psihologijo obstaja bazi¢na podobnost, kar se tice poglavitnega namena
teh dveh cloveskih aktivnosti; »namen Samanizma je zdravljenje. Psihologija se ukvarja s
proucevanjem vedenja in mentalnih procesov ter z aplikacijo tako pridobljenega znanja v
vsakdanje Zivljenje ljudi. Samanizem za dosego svojega namena uporablja nadnaravne
prakse. Psihologija se pri doseganju svojih ciljev zanasa na racionalna in znanstvena sredstva.
Toda ne glede na medsebojne razlike tako Samanizem in psihologija iS¢eta nacine, kako v

skupnostih ljudi ublaziti trpljenje« (Gagan 1998, 38).

Med tema dvema tradicijama znanja obstajajo Se nadaljnje podobnosti oz. sticne tocke;
poleg namena zdravljenja psihologija s Samanizmom deli Se marsikaj drugega. V
dolocenih segmentih — v psihologiji’’ t.i. tretje sile (humanisticna psihologija in holizem;
op. avt. mag. naloge), t.i. Cetrte sile (transpersonalna psihologija; op. avt. mag. naloge) in
v Jungovih pristopih® - psihologija zajemaja / sprejema duhovne in nadnaravne elemente.
Eden izmed taksnih elementov je »samoaktualizacija« iz psihologije tretje sile. »Vrhunska
doZivetja« oz. trenutke samoaktualizacije, v katerih previadujejo obcutki enosti, lahko,
Ceprav o njih najpogosteje porocajo posamezniki, ki se nahajajo na duhovnem koncu
Maslowove hiearhije potreb, dozivi vsakdo. Taksne izkusnje véasih ponudijo razumevanje

»vsega bivajocega«. (Gagan 1998, 38 - 39).

Podobnosti se tu Se ne koncajo; »vsaj na petih od osmih podroc¢ij izkuSenj, ki jih je
raziskovala transpersonalna psihologija, imata psihologija Cetrte sile in Samanizem dodatne
sticne tocke: Saman se medtem, ko izvaja Samansko potovanje, premika med razli¢nimi stanji
zavesti; ko vstopi v zdruzene kozmi¢ne domene Samanskega sveta, dozivlja transcendenco; ob
iskanju informacij, potrebnih za zdravljenje, komunicira z duhovi; med krizo ob inicijaciji

dozivi intrapersonalno preobrazbo« (Gagan 1998, 39).

Najbolj intrigantna in obenem navdihujoca podobnost med Samanizmom in psihologijo pa je
podobnost v koncepciji narave sveta; »holizem - videnje, da svet ureja kreativna

organizirajoca sila in ki ne pozna lo¢nice med umom in materijo — je skupen pristopom

*7 psihologija »prve sile« je behaviorizem, psihologija »druge sile« je psihoanaliza.

*® Med drugim je Carl Jung npr. »redefiniral mnogo Freudovih konceptov in predstavil bolj optimistien,
ustvarjalen pogled na ¢lovestvo. Jung je libido razumel ne kot samo zbiralnik spolne energije, pac pa kot bazen
energije, iz katerega je mogoce Crpati za pozitivno rast« (Gagan 1998, 39).
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Samana, humanista in transpersonalista. Zdravitelj, bodisi Samanski bodisi holisti¢ni,
klientove simptome obravnava v sklopu njegovega celotnega bitja in znotraj konteksta

njegovega okolja in okolis¢in« (Gagan 1998, 40).

Gaganova ponudi analiticno - psiholosko razlago tistega dela Samanisticnih praks, ki
spominjajo na psihoterapijo; »Samanizem in psihologija se srecujeta izza tancice, ki jo je
dvignil Carl G. Jung, ko je orisal nadnaravni svet, ki v psiholoski literaturi predtem ni bil
nikoli predstavljen. Njegov opis arhetipov, alkemije in vloge nezavednega nam omogoca
razumeti, kaj se dogaja s klientom, ko Saman vstopi v Samansko domeno. Ko §aman bobna, se
iz nezavednega dvigujejo arhetipi in razdrobljene dele psihe zdruZijo v popravljeno celoto”«

(Gagan 1998, 40).

Gaganova zakljuci s tehtnim poudarkom:
»Na prvi pogled se zdi, da so psihologi glede koncpeta Samanizma neenotni.
Humanisticnemu, transpersonalisticnemu in Jungovskemu segmentu psihologije je
Samanizem blizu. Tako kot Samani tudi psihologi, ki pripadajo tem »vejam« psihologije
menijo, da je svet poln duha. Empiricna psihologija pa se s to starodavno tradicijo ne
strinja, meni, da je neznanstvena in nelogicna. V bistvu pa veliko psihologov, ne glede na
prepricanje, pri svojem delu — zdravljenju in raziskovanju — uporablja tehnike podobne

Samanskim« (Gagan 1998, 40).

9.8 Samanizem, kako in kaj?

Antropologi in etnologi v zadnjem ¢asu vedno pogosteje ugotavljajo, da Samanizem resni¢no
deluje;
akademsko etnolosko raziskovanje je magicne sposobnosti samanov ocenjevalo v glavnem
kot samosvoja praznoverna opravila, Samane same pa je le redko razumelo kot

raziskovalce zavesti, ki obvladajo paranormalne moci. Raziskovalci so natancno opisali

¥ Simbol za to »celoto« je sebstvo; »pogosto se pojavi v obliki, ki kaze na vseprisotnost; izraza se kot
gigantsko, simbolno &lovesko bitje, ki obsega ali vsebuje ves kozmos« (von Franz, v Jung 2003, 203).« Stevilni
primeri, ki izvirajo iz mnogih civilizacij in in razli¢nih obdobij, dokazujejo, da je simbol velikega ¢loveka
univerzalen. Njegova podoba je zakoreninjena v zavesti ljudi kot nekakSen cilj ali izraz temeljne skrivnosti

zivljenja.” (prav tam, 205 - 206).
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oblacila Samanov, njihove barve, okrasje, in znacilnosti, presteli so pripomocke, ki so jih
uporabljali, zapisali vse, kar so povedali, in porocali o vseh njihovih opravilih. Toda ali so
bili njihovi obredi uspesni, jih skoraj nikoli ni zanimalo. Sele v zadnjem casu so nekateri
znanstveniki ugotovili, da Samanska magija res deluje. OCcitno se za nenavadnimi
Samanskimi obredi, zamaknjenostmi in petjem skriva prastaro vedenje o tehniki, s katero je

mogoce doseci magicne ucinke (Fiebag idr. 2004, 173).

Pa ne samo antropologi in etnologi in ne samo glede Samanizma.

Vse od izida temeljne oz. prelomne knjige o tematiki, Eliadeove Shamanism; Archaic
Techniques of Ectasy leta 1964, Stevilo izdanih del o Samanizmu skokovito narasca;
»§amanizem je Ziv, vitalen fenomen, ki je zanimiv za §irok spekter ljudi. Samanizem kot
podrocje akademskih Studij je danes pestro in hitro razvijajoc¢e se podrocje« (Nambo Walter

in Neumann Fridman 2004a, v uvodu, xxi).

Zdi se, kot da bi Mircea Eliade predrl jez paradigme racionalnosti, kar je iracionalnemu delu
sveta in posledicno tudi ¢loveske psihe ponovno dovolilo nekoliko svobodnejsi dih. Kot ni
svetlobe brez teme, tako ni racionalnosti brez iracionalnosti — in obratno. Kot kaze stanje
stvari, je t.1. iracionalnost integralni del sveta, kar zadnjih nekaj deset let pogumno ugotavlja

cedalje ve¢ posameznikov tudi preko racionalnosti oz. pri »polni zavesti«.

Pojem »polna zavest« je moc¢ razumeti ne kot zgolj popolnoma racionalen pogled na dolo¢eno
zadevo, kakr$na je njegova sploSno razumljena konotacija, pac pa tudi - ali bolje — predvsem
kot zdruzitev zavestnega in nezavednega dela nas kot tistih, ki v svetu prebivamo in ga
obenem opazujemo in sooblikujemo. Kot da bi se krog oz. lok izkuSenj in misli ¢lovestva
postopoma pricel sklepati. Kot da bomo pri »polni zavesti« ponovno prisli na zacetno tocko,
¢e »polna zavest« tam in takrat Ze ni bila prisotna. Mogoce trditev Marjana Ogorevca v knjigi
Integralna biorgonomija, da je »na zacetku poti, v prvih civilizacijah, v zac¢etku spuScanja v
materijo, ¢lovek imel slabo razvit um, vendar je to pomanjkljivost nadomescal z duhovnim
znanjem, jasnovidnostjo, duhovnim sluhom in drugimi duhovnimi sposobnostmi; imel je
popolno duhovno ravnotezje in njegovo bistvo $e ni bilo razdeljeno, bilo je Se vedno celovito«

(Ogorevc 2004, 41) ni iz »trte zvita«.
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Potrebno je seveda reci, da je vse, kar so Samani izkusali in kar Se vedno izkusajo ter o ¢emer
so in Se vedno porocajo, (zgolj) odraz delovanja podzavesti oz. nezavednega. Toda ali takSen
odgovor resni¢no odgovori na vpraSanje o tem, kaj stoji v ozadju njihovih praks, ali zgolj
prenese odgovornost za razlago na podrocje, za katerega se nam zdi, da ga razumemo, ker

imamo pac besedo zanj, sama narava podzavesti pa nam je v bistvu nepoznana?

Nesporno je, da se v podzavesti nahajajo posameznikove potla¢ene vsebine, kot je trdil Freud,
toda to dejstvo v vecji meri kot na vpraSanje o tem, kaj podzavest je, odgovarja na vpraSanje o
naravi druzbe in o procesih socializacije. Tudi Jungov pogled na nezavedno (arhetipi,
kolektivno nezavedno, popolno uresni¢enje potenciala, ki ga premore nase sebstvo itd.) ne
odgovarja na vpraSanje o naravi podzavesti. Enako je z zavestjo; opis delovanja mozganov
kot prenosa elektricnih impulzov preko nevronskih sinaps ne odgovarja na vprasanje, kaj

zavest je.

Stanje je podobno tudi v drugih znanostih; fiziki npr. vedo, kako se vedejo svetloba,
gravitacija in elektrika, z matemati¢nim jezikom natancno opisujejo njihove lastnosti, s
tehnologijo jih znajo proizvajati itn., toda na vprasanje, kaj je njihova narava, kaj v svojem

bistvu te »sile« so, nimajo odgovora.

Samanizem za razliko od (zaenkrat $¢) prevladujotega znanstvenega pogleda na svet, ponuja
celovitejsi (v)pogled v naravo sveta; svet ni zgolj materija, svet je veliko veliko ve¢. Ali, kot
je zapisal C.G. Jung: »Saman ni le navaden doma¢in, pa¢ pa ob¢udovani potomec tistih
prostranstev moci, ki so nevidna nasi normalni budni zavesti. Vsakomur so sicer za kratek hip
dostopna v prebliskih videnj, on pa se lahko po njih sprehaja kot gospodar« (Jung 2003, 153).
To »sprehajanje« je mozno zato, ker »prostor ni prazen »nic«, kot naj bi verjeli. Prostor

vsekakor je »nekaj« in ima doloc¢ene kvalitete, ravno tako kot fizi¢na snov« (Meadows 2003,

1).
9.9 Samanizem in mi

Samanizem ni stvar samo daljne preteklosti in vsekakor ni stvar samo t.i. primitivnih ljudstev,
niti ni mogoce resno trditi, da je to zgolj stvar »nerazsvetljenih ljudi«. Duh Samanizma je

prisoten tudi »tukaj in sedaj«;
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imam prijateljico srednjih let, ki Zivi v predmestju angleskega mesta. V otrostvu je slisala
glasove, ki jih je prepoznala kot duhove. Ignorirala in upirala se jim je leta. Nekega dne,
utrujena od upiranja, pa je sprejela njihovo prisotnost in jih vprasala, kaj Zelijo, nad
cemer so »bili navduseni«. Takrat je zacela delati z njimi. Njihovi nasveti in druzba so ji
pomagali, da si je ustvarila uspesno kariero terapevta in zdravilca, specializiranega za
skrivnostne bolezni in emotivne tezave. Postala je tudi svetovalec posameznikom, ki so
dozivljali podobne parapsiholoske fenomene kot sama. Ni edina taksna oseba, ki sem jo
osebno spoznal. Ko sem slisal njeno zgodbo, sem bil zaprepaden nad podobnostjo njenih
izkuSenj s formativnimi izkusnjami sibirskega samana, pri cemer za Samanizem Se nikoli ni
slisala. Sebe je videla kot naslednico spiritualizma 19. stoletja. Kasneje je nasla sticne
tocke v kulturi ameriskih staoselcev. Skorajda ni dvoma, da bi v v kontekstu staroselske
Sibirije postala samanka. V moderni Angliji pa njene izkusnje in sposobnosti nikoli niso
bile javno priznane niti se o njih ni javno razpravljalo. Ne samo, da niso bile druzbeno

sprejete, sploh niso bile prepoznane (Hutton, 2001, 148 - 149).

Kultura, v kateri Zivimo, je bolj »Samanisti¢na«, kot smo to pripravljeni priznati; t.i. urbani
Samanizem oz. neoSamanizem, fenomen zadnjih nekaj deset let (od poznih 60 in zgodnjih 70
let 20. stoletja naprej) je v porastu. V porastu so tudi raznorazni ostali alternativni pristopi k
zivljenju in zdravljenju. Ti pristopi so — v svojem jedru — pravzaprav podobni Samanskemu.
Ljudje nis(m)o (ve€) zadovoljni z racionalizmom in z organiziranimi oz. institucionaliziranimi
religijami; odgovori oz. »navodila za Zivljenje«, ki nam jih nudita tako prvi kot slednje, nas ne

zadovoljijo vec.
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10 Znanost : religija oz. pribliZevanje razlagalnega izkustvenemu

Znanost brez religije
je hroma, religija brez
znanosti pa je slepa.

Albert Einstein

Religija kot taka oz. tisto, kar ima povedati o ustroju sveta, je s strani uradne znanstvene
paradigme vsaj spregledana, ¢e Ze ne kriminalizirana; »racionalno misljenje kritizira tudi vse
¢lovekove dejavnosti, ki Ze vnaprej ne odklanjajo iracionalnega in nerazlozljivega, torej tudi
vse vrste misljenja, ki niso izkljuéno racionalne, zlasti razlicne religije in magije,
paranormalno pojave, a tudi psihologijo, psihoterapijo in umetnost in intuicijo« (Fiebag idr.
2004, 171). Religijo je moC napadati tudi Se bolj sofisticirano; »religijo je mogoce
omalovazevati tudi pretanjeno, na primer tako, da priznamo njeno pomembnost, toda za druge
ljudi — ljudi preteklosti, ljudi drugih kultur, ljudi, katerih ego mo¢no potrebuje oporo« (Smith
1996, 12).

Ob podrobnejsem pogledu »v ozadje« pa se izkaze, da si znanost in religija (vsaj) v svojih
najosnovnejSih izhodis¢nih oz. nastavitvah nastavitev nista tako zelo razli¢ni. Kar se tice
temeljnih dolociteljev, sta si pravzaprav sistemsko podobni, ¢e ze ne enaki; »vsako znanje ima
svoj izvor, ime in mesto nastanka, ob zalezovanju katerega pridemo prej ali slej do tocke, kjer
to znanje sloni na predpostavki, tj. na verovanju« (Susa 2002, 15). Verovanja pa se
vzpostavljajo (vsaj nekatera) na podlagi (taksnih ali drugac¢nih) izkusenj. Nato pa verovanja /
prepric¢anja filtrirajo izkus$nje: ljudje z doloCenimi prepricanji »opazijo« samo tisto, kar je v

skladu z njihovimi verjetji. Ali obratno.

Za nobeno od razli¢nih vrst znanja ni mogoce reci, da je neresni¢no; strokovnjaki z razlicnih
podroc€ij vsi zivijo v istem svetu, samo gledajo ga z razlicnih izhodis¢ in posledi¢no

upostevaje razli¢ne izkusnje.

Tako znanstveniki kot »ljudje religije« verujejo: znanstveniki v razlozljivost in v ponovljivi
eksperiment, verniki (Samani) pa v »nerazlozljivo«. Znanost veruje v t.i. racionalnost, religija

v t.i. iracionalnost. Ce bi ju opazoval in medsebojno primerjal nekdo, ki z nobeno od njiju ne
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bi imel nobenih predhodnih izkusenj, ki o nobeni od njiju ne bi ni¢ vedel, ki o nobeni od njiju
ne bi imel nobenih predpostavk, bi se po vsej verjetnosti odlocil — ¢e bi se Ze moral - za tisto
od njiju, katere predstavnik bi bil boljSi »komercialist«. Pri ¢emer pa sta tako znanost kot

religija v prvi vrsti »sistema« v sluzbi ¢loveske radovednosti, cudenja in iskanja odgovorov.

Ob nadaljnjem primerjalnem pogledu na ti dve tradiciji ¢loveske misli se izkaze, da je v
racionalnosti vedno zaslediti (vsaj) kancek, ¢e ne celo precej, iracionalnosti (npr. placebo
efekt; e ni¢ drugega, je kot take mo¢ oznaciti tiste trenutke »aha« izkuSenj, ko se pojavi
odgovor na dolgo ¢asa proucevani problem itd.) in v iracionalnosti (vsaj) kancek, Ce ne celo

precej, racionalnosti - lep primer slednjega je Samanizem.

Samani v prazgodovini (in danes) dognanj svoje »obrti« v svoj opis sveta niso vklju¢evali
nekritino; tak§nemu vtisu se ob prebiranju o Samanizmu ni mozno izogniti; »Saman je
empirik. Ena od definicij empiricizma je »praksa poudarjanja vtisov ¢utov« (Websterjev tretji
novi mednarodni slovar). Saman se res zanasa predvsem na lastno izku$njo, na svoje Cute.
Znanje pridobiva na ta nacin« (Harner 1990, 45 — 46). Tako v stanju obicajne kot tudi v stanju
neobidajne zavesti. Ce ne drugega, so dognajnja, do katerih so se dokopali, zelo verjetno

najprej vsaj nekaj Casa preverjali, preden so jih »potrdili« - tako kot znanstveniki.

Tudi Samani imajo svoj nabor znanja. Znanja, ne izmislekov. Znanja, ki so ga zbirali in
preverjali nekaj (deset) tiso¢ let. Trditi, da ima nabor znanja samo znanost, bi bilo najpre;j
neupraviceno, nato pa Se vzviseno; Samani, ki posedujejo izkusnje tako v stanju obicajne kot
tudi v stanju neobicajne zavesti, ne pravijo, da ta svet ni tudi taksSen, kot ga opisuje znanost:
»mojster Saman nikoli ne reCe, da je tisto, kar izkusa kdo drug, fantazija. To je ena izmed
razlik med Samanizmom in znanostjo« (Harner 1990, 45). Po drugi strani pa znanost, ki ima
vedenje samo o svetu, kot se kaze v obicajni zavesti, vehementno trdi, da so Samani Sarlatani

in da ni¢ od tega, o ¢emer porocajo, ni res.

Podobnosti med znanostjo in Samanizmom se tu ne konc¢ajo; tako kot je znanstvenike in npr.

zdravnike moc¢ deliti na dobre in slabSe (glede na rezultate njihovega dela), tako je moc¢

Samane razloCiti na tiste, ki res obvladajo svoje podro¢je in na tiste, ki svoje podrocje

obvladujejo v manjsi meri; »Samani so ljudje dejanj in znanja. Toda samo nekaj jih postane

resni¢nih mojstrov znanja, mo¢i in zdravljenja. Ljudje obicajno kriticno ocenijo, kako
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ucinkoviti so posamezni Samani, kako uspesni so pri zdravljenju. Samanove reference so
dobro poznane. Ljudje se o tem, katerega Samana bodo obiskali v zvezi z vpraSanji »o

Zivljenju in smrti«, odloc¢ajo na podlagi njegovih referenc« (Harner 1990, 46).

Akt tak$nih razlocevanj strokovnjakov podrazumeva preverljivo ucinkovitost tako prvega kot
tudi drugega sistema znanja. Ljudje nismo neumni — obi¢ajno to¢no vemo, h komu se splaca
iti po idejo, nasvet ali po zdravilo. Razlika med Odborom za podelitve Nobelovih nagrad in
skupnostjo ljudi, ki uporablja »usluge« Samanov, je samo v uporabljenih kriterijih: Odbor
uporablja kriterije napredka znanosti, uporabniki Samanovih storitev uporabljajo pa kriterije

fizi¢ne in psihi¢ne dobrobiti ter zdravja.

Znanost in religija imata skupnega ve¢, kot si mislita oz. sta si pripravljeni medsebojno
priznati. Zdi se, da problem (ne)razumevanja med njima ni v temeljnih usmeritvah (in Se
¢em), pa¢ pa v vsem, kar pride za le — temi. Pri ¢emer pa se zdi, da se znanost pocasi
priblizuje skrajnemu dometu svoje metode; »bolj kot se naravoslovne znanosti razvijajo, bolj

jasno postaja, da spoznanje samih osnov sveta lezi izven meja znanosti« (Menj 2005, 11).

Znanost nas je mnogo naucila in nam mnogo dala in nam Se vedno mnogo daje, za kar smo ji
lahko samo hvalezni. Toda, tako kot tudi nekatere institucionalne religije, nima pravice, da v
zameno »zahteva« €lovesko duSo ali da duso »seZiga na grmadi«. C.G. Jung, ki je vse svoje
zivljenje raziskoval in se ¢udil psihi¢nemu, je zapisal: »Kolesa zgodovine ne smemo vrteti
nazaj in ¢lovekovega strmljenja k duhovnemu zivljenju ne smemo zanikati. Znanost ima vso
pravico, da svoje podroc¢je raziskovanja razmeji in da postavlja omejene hipoteze, saj pac
mora delovati na tak nacin; toda ¢oveske psihe ni mogoc€e poljubno razkosati. Je namrec¢
celota, ki vsebuje tudi zavest, in je mati zavesti. Znanstvena misel, ki je zgolj ena od njenih

funkecij, nikakor ne more zaobseci vseh pojavnih oblik zivljenja« (Jung 1994, 97).

Znanost in religija si nista (ve¢) podobni samo v nastavitvah nastavitev. Zdi se, da pocasi
nastopa Cas, da pricnemo gledati na svet Se z drugacnim pogledom od trenutno »politicno
korektnega« znanstvenega in posledi¢no oplemenitimo svoje vedenje;
zahodni svet se Sele zacenja zavedati neznanskih kapacitet subtilnih energij. Raziskovanje
parapsiholoskih pojavov je bilo véasih s stalisca uradne znanosti rezervirano za cudake in
ekscentrike. Toda casi se spreminjajo. Danes najbolj prestizne znanstveno raziskovalne

inStitucije sveta, kot sta denimo Stanfordski raziskovalni institut (SRI) in Laboratorij za
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raziskovanje anomalij na Univerzi v Princetonu (PEAR), potihoma stopajo na celo
proucevanja parapsihologije. Clani laboratorija PEAR so z raziskavami dokazali, da
cloveski um lahko vpliva na grobo materijo in da je ta vpliv mogoce statisticno izmeriti.
PEAR — ov profesor Jahn je ob nekem eksperimentu komentiral: »Vse fizikom znane sile,
kot je denimo gravitacija, z razdaljo izginjajo. Nobena fizicna sila nima taksne sposobnosti
izogibanja casu, kot prav psihicna. Videti je, da lahko zavest nekako Siri svoj vpliv zunaj
prostora in Casa. Ta pojav zagotovo predstavlja izziv za znanost, ki si ne more vec
privosciti, da bi ga ignorirala. Poleg tega gre za zares razburljiv izziv nasemu celotnemu

pojmovanju fizicnega sveta« (Tosic 2003, 94 - 95).

Cisto lahko se zna zgoditi, da bosta znanost in religija séasoma ugotovili — ko se bosta znebili
nepotrebnih dogem — da v bistvu govorita o istih stvareh oz. da si bosta to odkrito priznali.
Ena drugo ob zmanjSanju ideoloskih nabojev in posledi¢nem spostljivem dialogu lahko zgolj

poZlahtnita.
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11 Teorija polja nic¢te to¢ke oz. kvantni vakuum

Casi so se spremenili in, Ce parafraziramo
Shakespeara, je med »nebesi in zemljo Se
toliko neznanih reci».

Brennan (1995, v predgovoru)

Znanstveniki v zadnjem ¢asu radovedno in vedno bolj drzno stopajo na doslej prepovedana
podro¢ja znanstvenega zanimanja. Vse skupaj se je zacelo Ze nekaj let po prelomu 20. stoletja,
leta 1911; »s poskusom Maxa Plancka™, enega izmed ocetov kvantne teorije, so fiziki uvideli,

da prazen prostor kar kipi od aktivnosti« (McTaggart 2004, 56).

To aktivnost, ki je po dotedaj veljavnih fizikalnih teorijah ne bi smelo biti, so poimenovali
wpolje nicte tocke«; »polje nicte tocke, ki mu fiziki pravijo tudi »vakuum« se tako imenuje
zato, ker so fluktuacije v tem polju Se vedno zaznavne pri temperaturi absolutne nicle,
najnizjem moznem energijskem stanju, kjer ni ve€ nobene snovi in naj ne bi bilo vec nicesar,
kar povzroca gibanje. Energija polja nicte tocke je energija v najbolj praznem stanju prostora
pri najmanj$i moZzni energiji, od katere ni mogoce odvzeti ve¢ nobene energije« (McTaggart

2004, 51).

Se pravi, energetsko dogajanje tam, kjer po ugotovitvah klasi¢ne fizike ne bi smelo biti

nobenega dogajanja.

11.1 Tiha sprememba paradigme

Lynne McTaggart, avtorica knjige Polje; Po sledeh nevidnih sil v vesolju, v kateri je na
poljudnoznanstveni nacin prikazala presenetljive ugotovitve skupine znanstvenikov v zadnjih
Stiridesetih letih, se tematike ni lotila povrSno. Vse navedbe v njeni knjigi so znanstveno
utemeljene; »ko sem zacela tako brskati, sem odkrila majhno, a kohezivno skupino vrhunskih

raziskovalcev z impresivnim znanstvenim ozadjem, od katerih je vsak proc¢eval drug vidik iste

*% Nadaljnji klasi¢ni dokazi za obstoj polja niéte tocke so Casimirjev efekt, van der Waalsov udinek, t.i.
nelokalnost itd..
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stvari. Njihova odkritja so bila osupljiva: ocitno je bilo, da bodo njihove ugotovitve, ¢e se
izkazejo za resnicne, porusile trenutno veljavne zakone biokemije in fizike. Njihovo delo ni le
pojasnjevalo delovanja homeopatije in duhovnega zdravljenja: njihove teorije in poskusi so

sestavili mozaik nove znanosti, novega pogleda na svet« (McTaggart 2004, 15).

11.1.1 Kratka kronologija razvoja fizikalnega vedenja

McTaggartova ugotavlja, da
sta biologija in fizika Se danes sluzkinji pogledov, ki jih je zagovarjal Issac Newton, oce
sodobne fizike. Vse predstave o svetu in nasem mestu v njem izvirajo iz zamisli, ki so se
izoblikovale Ze v sedemnajstem stoletju, a Se vedno tvorijo srciko sodobne znanosti — teorij,
po katerih so vsi elementi v vesolju drug od drugega izolirani, locljivi in docela neodvisni.
Te teorije so dejansko ustvarile predstavo o loCenosti. Newton je opisal materialni svet, v
katerem se posamezni delci snovi ravnajo po dolocenih zakonih gibanja skozi prostor in
cas: vesolje kot stroj. In preden je Newton formuliral svoje zakone o gibanju, je francoski
filozof Rene Descartes predstavil za tiste case revolucionarno zamisel, da je clovek, ki ga
predstavilja razum, locen od mrtve snovi fizicnega telesa, ki je prav tako le dobro
podmazan stroj. Svet predstavijajo Stevilni majhni in nepovezani predmeti, katerih
obnasanje je mogoce predvideti. Najbolj locen od vseh je clovek. Ljudje smo oddvojeni od
vesolja in ga opazujemo od zunaj. Tudi nase telo je na nek nacin loceno in razlicno od
nasega pravega jaza, zavestnega uma, ki je opazovalec. Newtonski svet je bil sicer svet
spostovanja zakonov, a navsezadnje je bil to samoten, zapuscen kraj. Svet je Sel svojo pot,
kot velikanska masinerija, ne glede na to, ali smo mi v njem ali ne. Z nekaj spretnimi
potezami sta Newton in Descartes izruvala Boga in Zivljenje iz sveta materije, ¢loveka in
njegovo zavest pa iz sredis¢a nasega sveta. Iz vesolja sta iztrgala srce in duSo, da je v njem
ostala le mrtva zbirka medsebojno povezanih mehanskih delov. In kar je najbolj
pomembno, kot se je izrazila Danah Zohar v knjigi The Quantum Self'': »Newtonovo

videnje nas je iztrgalo iz tkanine, iz katere je stkano vesolje« (McTaggart 2004, 20 - 21).

Newtonijansko videnje so zaceli presegati pionirji kvantne fizike na zacetku 20. stoletja;
pionirji — Erwin Schrodinger, Werner Heisenberg, Niels Bohr in Wolfgang Pauli — so vsi

nekako slutili, da so stopili na prepovedano, metafiziéno podrogje. Ce so elektroni povsod

>! Zohar, D. (1991). The Quantum Self. London, Flamingo. 2.
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in istocasno povezani, je to najbrz povezano z neko globoko resnico o naravi vsega sveta.
Da bi doumeli globljo resnico nenavadnega podatomskega sveta, ki so ga opazovali, so se
obrnili na filozofske klasike. Pauli se je poglobil v psihoanalizo in arhetipe ter kabalo.
Bohr je prouceval kitajsko filozofijo in taoizem. Schrodinger je crpal iz hinduisticne
filozofije, Heisenberg pa iz platonske teorije starih Grkov. Kljub vsemu niso mogli izdelati
koherentne teorije o duhovnih implikacijah kvantne fizike. Kvantni pionirji so okrili, da je
clovekova udelezenost v materiji kljucnega pomena. Podatomski delci obstajajo v vseh
mogocih stanjih, dokler jih s svojim opazovanjem in merjenjem ne vznemirimo: Sele takrat
se materializirajo v nekaj stvarnega. Da iz podatomskega pretakanja dejansko nastane
nekaj dolocnega, je absolutno kljucno nase opazanje — ¢lovekova zavest — vendar cloveski
dejavnik ni bil upostevan v nobeno od Heisenbergovih ali Schrodingerjevih matematicnih
formul. Obema je bilo jasno, da je klju¢ v cloveku, vendar nista vedela, kako naj ga
vkljucita. S stalis¢a znanosti je bil clovek se vedno locen od sveta in ga je opazoval od
zunaj. Njihov odgovor je bil, da obstaja ena resnica za vse majhno in ena resnica za nekaj
veliko vecjega ter ena resnica za Zive in druga za nezive stvari; ta navidezna nasprotja naj
bi sprejeli tako, kot sprejemamo temeljne Newtonove aksiome. To so pravila, po katerih se
ravna svet in jih moramo preprosto sprejeti. Njihova matematika funkcionira in to je vse,

kar steje (prav tam, 23 - 24).

Nadaljnja kronologija poteka dogajanja v kvantni fiziki postane resnicno zanimiva — in
epistemolosko (tako in drugace) pretresljiva; »majhna skupina znanstvenikov, posejanih po
vsem svetu, ni bila zadovoljna zgolj z rutinskim razumevanjem kvantne fizke. Hoteli so boljsi
odgovor na Stevilna velika vprasanja, ki so ostala neodgovorjena. S svojimi raziskavami in
poskusi so nadaljevali od tam, do koder so prisli pionirji kvantne fizike, in zaceli vrtati globje

(prav tam, 25).«

McTaggartova navaja, da je glavna predpostavka, ki so jo najprej preko enacb kvantne fizike
ter nato preko eksperimentov poglabljali nekateri raziskovalci v zadnjih nekaj desetletjih, da
je sama osnova nasega vesolja valujo¢e morje energije, eno samo ogromno kvantno polje;
»enacbe opredeljujejo t.i. polje nicte tocke — morje mikroskopskih vibracij v prostoru med
stvarmi« (prav tam). Bohm to polje opiSe zelo nazorno: »Vsa snov lezi na tem ogromnem
oceanu energije kot nekak$na motnja, ki se giblje kot jadrnica na morju. Na zalost Se nimamo
naprav, ki bi zmogle direktno izmeriti te energije ravno zaradi njene ogromne moci« (v

Lorimer, ur. 1998, 4).
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Kvantni fiziki so ugotovili, da »kvatnih polj v kvantnem svetu ne povezujejo sile, temvec
izmenjava energije, ki se nenehno porazdeljuje v dinami¢nem vzorcu. Ta stalna izmenjava je
imanentna lastnost delcev, tako da tudi »resni¢ni« delci niso ni¢ drugega kot majhni vozli
energije, ki se na kratko pojavijo in zopet izginejo nazaj v bazi¢no polje. Celo Einstein je
priznal, da je sama materija »silno intenzivna, in da je edina fundamentalna resnicnost

bazitna entiteta: samo polje« (Capra 1976) ** *« (McTaggart 2004, 56).

Del tega polja s(m)o tudi ziva bitja. Tudi ljudje;
na nasi najbolj temeljni ravni smo Ziva bitja, vkljucno z ljudmi, skupki kvantne energije, ki
nenehno izmenjuje informacije s tem neizérpnim morjem energije. Zive stvari oddajajo
Sibko sevanje, kar je kljucni vidik bioloskih procesov. Prek informacijske izmenjave na
kvantni ravni pridejo potrebne informacije za vse Zivljenjske procese, od medcelicne
komunikacije do izjemno obseznih procesov reguliranja DNK. Izkazalo se je, da skladno s
kvantnimi procesi deluje celo clovekov um, ki naj bi bil povsem zunaj zakonov materije.
Misli, obcutki in vse druge visje kognitivne funkcije so povezane s kvantnimi
informacijami, ki socasno pulzirajo skozi nase mozgane in telo. NaSe zaznavanje je
posledica soucinkovanja med podatomskimi delci nasih mozganov in morjem kvantne

energije. Ljudje dobesedno utripamo z nasim svetom (prav tam).

»Obstoj polja nicte toCke implicira, da je vsa snov v vesolju medsebojno povezana z valovi, ki
se Sirijo skozi ¢as in prostor in se lahko S$irijo v neskon¢nost, povezujo¢ posamezne dele
vesolja z vsemi ostalimi deli (prav tam, 57).« »Ce to drzi, potem je vse povezano z vsem

ostalim, kot nekaks$na nevidna mreza« (prav tam, 25).

Tudi Ziva bitja so povezana med seboj, ne samo delci. Tudi ljudje; »kakor podatomski delci,
iz katerih smo sestavljeni, ne morejo biti loceni od prostora in delcav okoli njih, tako tudi ziva

bitja ne morejo biti izolirana drugo od drugega« (prav tam, 208 - 209).

52 Capra, F. (1976). The Tao of Physics. London, Flamingo, brez navedbe strani.

>3 yFluktuacije v atomskem svetu so razlog, da energija neprestano prehaja naprej in nazaj, kakor Zogica pri pink
— ponku. Ta energijska izmenjava je kakor posojanje stotinov: ¢e nekomu posodis en stotin, si za stotin revnejsi
in on za stotin bogatejsi, ko pa se ti stotin povrne, se vlogi zamenjata. Tovrstna emisija in resorbcija virtualnih
delcev ne poteka le med fotoni in elektroni, temveé¢ med vsemi kvantnimi delci v vesolju. Polje niéte tocke je
skladis¢e vseh polj, vseh osnovnih energijskih stanj in vseh virtualnih delcev: polje polj« (prav tam, 56).
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Torej, vse — vidno in nevidno, Zivo in nezivo — je na najbolj bazi¢ni ravni zelo verjetno
energija oz. »valovanje energije«, ki ne pozna ne ¢asa in lokalnosti; »Cas in prostor, kot ju
poznamo, dejansko ne obstajata. Do koder seze oko, je ena sama dolga pokrajina iz fukaj in

zdaj« (McTaggart 2004, 23).

11.2 Delovanje polja nicte tocke ali kaj vse to pomeni

Polje nicte tocke vpliva na nas in mi vplivamo nanj; »z opazovanjem in usmernjenim
namenom lahko v svet razs§irjamo neko vrsto supersevanja. Nase sanje, pa tudi trenutke naSe
budnosti lahko delimo med seboj in z vsakomer, ki je kdaj Zivel. Med nami in poljem nicte
tocke poteka nenehen dialog, v katerem polje bogatimo in jemljemo iz njega. V tem smislu
obstajajo v interakciji s poljem« (McTaggart, 208 - 209). NaSe naravno stanje bivanja je

odnos ali tango, stanje nenehnega medsebojnega vplivanja.

Mozne implikacije povedanega so glede na trenutno prevladujoco »paradigmo locenosti« vec
kot kolosalne, toda obenem (popolnoma) ni¢ novega; »raziskave so dokazale, da smo na
najbolj baziéni ravni vsi povezani med seboj in s svetom’. Eksperimenti so pokazali, da

utegne obstajati Zivljenjska sila, ki preveva celotno vesolje — ki jo nekateri imenujejo

** 0 izkusnjah »povezanosti vsega«, »enosti«, so porocali npr. mistiki. O mistiéni izkusnji “enosti” poroca
astronavt in doktor astrofizike Edgar Mitchell; doZivel jo je med vesoljskim poletom Apolla 14 na Luno;

takrat, ko je zrl skozi okno komandnega modula vesoljske ladje Kittyhawk, je dozZivel najnenavadnejse obcutje v
svojem zZivijenju: obcutek povezanosti, kot da so vsi planeti in vsi ljudje vseh casov pripeti na nevidno mrezo. Od
velicastnosti trenutka je skoraj prenehal dihati. Cutil je prisotnost ogromnega polja energije, ki od vekomaj
povezuje vse ljudi, njihove namere in misli ter vse Zive in nezive oblike snovi. Imel je obcutek, da z vsakim
dejanjem in mislijo vpliva na preostalo vesolje ter da vsak dogodek v vesolju prav tako ucinkuje nanj. Doumel je,
da je cas zgolj umeten konstrukt. Vse nauceno znanje o vesolju ter o locenosti ljudi in stvari je zanj izgubilo
smisel. Spoznal je, da ni niti nakljucij niti locenih individualnih namer (McTaggart 2004, 35 - 36).

Misti¢no dozivetje je dozivel tudi Mitja Perus: »Osnovna znacilnost najvisjega misti¢nega dozivetja je obcutje
Enega, Absolutnega, vseobsegajoCega in samozaokrozenega Univerzuma. Meje med ¢lovekom in svetom v
notranjosti duha izginjajo. Mistik doZivi sebe kot neloéljiv del celote. Se ve¢: obduti v vsej dramati¢nosti, da je
on sam poistoveten s celoto. Dozivlja staplanje z Univerzumom. Misti¢na dozivetja obstajajo. Dostopna so
izklju¢no skozi neposredno duhovno izkustvo, kar pomeni, da mora ¢lovek preiti v posebno globoko stanje

zavesti» (Perus 1995, 138).

95



kolektivna zavest, teologi pa sveti Duh. Znanstveniki so podali verjetno razlago mnogih
pojavov, v katere Clovestvo verjame ze stoletja, a zanje doslej ni bilo trdnih dokazov in
primerne razlage: od delovanje alternativnhe medicine in molitve do Zivljenja po smrti. V
nekem smislu bi lahko rekli, da so nam dali znanost o religiji« (McTaggart 2004, 26).
»Odkritja so tudi znanstveno dokazala resni¢nost starih modrosti in izrocil tradicionalnih
kultur. Nove teorije so dale znanstveno veljavo mnogim legendam in religijam, v katere ljudje
7ze od vekomaj verjamejo, a so doslej morali vanje zgolj verovati. Dejansko so samo dali
znanstveni okvir za vedenja, ki jih najmodrejsi ljudje Ze dolgo poznajo« (prav tam, 322 —

323).

Ker v polju nic¢te tocke in / ali med nami in poljem nicte tocke nenehno poteka dialog na
energetski, kvantni ravni, je mo¢ preko tega dialoga razloziti oz. bolje razumeti nekatere
»neverjetne« zmoznosti nas ljudi; »v preteklosti so posamezniki naklju¢no izpricali dolocene
sposobnosti — slutnje, spomine na prej$nje zivljenje, jasnovidnost, zdraviteljski dar — ki jih je
uradna znanost hitro odslovila kot igro narave ali goljufijo. Delo novih znanstvenikov pa
govori, da te sposobnosti niso niti nenormalne niti redke, temve¢ obstajajo v vsakem cloveku.

Ljudje smo veliko vec kot sami mislimo« (McTaggart 2004, 321 - 322).

11.2.1 V ilustracijo: zdravljenje in zdravljenje na daljavo

Raziskave so pokazale, da »je ¢loveski namen mozno uporabiti kot izjemno moc¢no zdravilno
silo. Zdi se, da ljudje lahko ustvarimo red v nakljucnih fluktuacijah polja nicte tocke in to
izkoristimo za vzpostavitev ve¢jega »reda« v drugih. Zaradi te sposobnosti lahko nekdo deluje
kot zdravilni kanal, preko katerega polje ponovno uglasi strukturo nekoga drugega. Cloveska
zavest morda deluje kot namig za obnovitev koherence v drugi osebi« (McTaggart 2003, 261
- 262). »Zivi sistem ve&je koherence lahko izmenjuje informacije ter ustvarja ali obnavlja
koherenco v neurejenem, nakljuénostnem ali kaoticnem sistemu. Naravno stanje zivega sveta
je red, podnet k vecji koherenci. Negativna entropija je oitno mocnejsa sila od entropije«

(prav tam, 208 - 209).

Mozno ni samo »energetsko« zdravljenje preko telesnega stika (»polaganje rok«), kot kaze, je
mozno tudi »energetsko« zdravljenje na daljavo; McTaggartova natan¢no opise zelo nazoren

rigorozen znanstveni eksperiment, ki je potrdil njegovo resni¢no uc¢inkovanje oz. u¢inkovitost.
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Izvedla sta ga Elisabeth Targ, psihiatrinja v zrelih letih in psiholog Fred Sicher. V poskus sta

vkljucila bolnike z diagnozo aidsa;
poskus sta nacrtovala ve¢ mesecev. Seveda je moral biti dvojno slep, tako da niti pacienti
niti zdravniki, niso mogli vedeti, na koga delujejo zdravilci. Populacija pacientov je
morala biti homogena, zato sta izbrala bolnike z razvitim aidsom na isti stopnji bolezni, se
pravi z enakim Stevilom T — celic in enakim Stevilom bolezenskih znakov aidsa. Pomembno
je bilo, da izlocita vse elemente zdraviteljskega postopka, ki bi utegnili zamesati rezultate,
kot je npr. srecanje z zdravilcem ali zdravilcev dotik. Zato sta se odlocila, da bodo
zdravilci deloveli izkljucno na daljavo. Ker sta preizkusala samo zdravilsko moc in ne moci
neke posebne oblike energijskega zdravljenja, kot je denimo kricanska molitev, sta izbrala
zdravilce z razlicnim civilizacijskim ozadjem in s celo paleto razlicnih pristopov. Izlocila
sta vse, ki so se jima zdeli preve¢ samoljubni, zgolj financno zainteresirani ali sleparski.

Morali so biti posveceni svojemu delu, saj za sodelovanje niso dobili niti placila niti slave.

Vsakega pacienta je obravnavalo najmanj deset razlicnih zdravilcev. Zbrala sta eklekticno
skupino Stiridesetih verskih in duhovnih zdravilcev z vseh koncev Zdruzenih drzav, od
katerih so bili mnogi zelo spostovani na svojih podrocjih. Le nekaj jih je bilo
konvencionalno vernih in so opravljali svoje delo z molitvijo k Bogu oz. z roznim vencem,
od teh je bilo najvec krscanskih zdravilcev, nekaj evangelicanov, en judovski kabalisticni
zdravilec in nekaj budistov. Stevilni drugi so se izsolali v nereligioznih zdravilskih Solah,
kot je Sola zdravilne svetlobe Barbare Brennan, ali pa so delali s kompleksnimi
energijskimi polji ter poskusali spremeniti barve oz. vibracije v pacientovi avri. Nekateri
so uporabljali kontemplativno zdravijenje ali vizualizacijo,; drugi so delali s toni in so
rekli, da bodo za paciente peli oz. zvonili z zvonci ter tako uglasali njihove cakre ali
energijske centre. Nekaj jih je delalo s kristali. En zdravilec, ki se je izucil za Samana v
plemenu Sioux Lakota, je nameraval izvajati indijanski obred s pipo. Z bobnanjem in
intoniranjem je vstopil v stanje zamaknjenosti, v katerem je v pacientovem imenu navezal
stik z duhovi. Dobila sta tudi mojstra ¢i gonga s Kitajske, ki je rekel, da bo pacientom
posiljal harmonizacijsko energijo ¢i. Za Targovo in Sicherja je bil pri vseh zdravilcih
pomemben le en kriterij: morali so imeti zaupanje, da bo njihova zdravilna metoda

resnicno delovala.
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Imeli pa so Se nekaj skupnega : uspesnost v zdravljenju brezupnih primerov. Vsak
zdravilec je imel povprecno sedemnajst let zdravilske prakse in je opravil po sto

sedemnajst zdravljenj na daljavo.

Dvajset pacientov sta razdelila na dve skupini po deset pacientov. Obe skupini naj bi
dobivali obicajno konvencialno terapijo, samo ena od skupin pa naj bi prejemala tudi
zdravljenje na daljavo. Zdravilci so morali vzdrzevati miselni namen za pacientovo zdravje
in dobro pocutje po eno uro na dan. To so poceli deset tednov po Sest dni na teden, vsak
drugi teden pa so pocivali. Da bi izkljucili individualno pristranost, so se zdravilci
tedensko izmenjavali, tako da jim je bil vsak teden dodeljen nov pacient. Do konca
raziskave se je na vsakem obravnavanem pacientu zvrstilo deset zdravilcev, na vsakega

zdravilca pa je prislo po pet pacientov.

Stanje pacientov z aidsom v zadnji fazi se je pricelo popravljati. V Sestih mesecih, kolikor
je trajalo poskusno obdobje, je umrlo Stirideset odstotkov pacientov iz kontrolne
populacije. Vseh deset bolnikov v obravnavani skupini pa je, ne samo, Se vedno Zivelo,
temvec¢ so postali bolj zdravi, tako po njihovem lastnem porocanju kot po medicinskih
ocenah. Po koncani raziskavi je paciente proucila ekipa znanstvenikov, ki so glede na

zdravstveno stanje bolnikov prisli do nedvoumnega sklepa: zdravljenje na daljavo je

delovalo (vse Targ in Sicher 1998, v McTaggart 2003, 272 - 278 ).

Targova in Sicher sta nato izvedla Se nekaj Se bolj rigorozno zastavljenih poizkusov glede
zdravljenja na daljavo. Rezultati so bili podobni zgoraj navedenim. Targova in Sicher sta
zakljucila: »Rezultati so bili neogibni — vsi zdravilci so ne glede na njihove razli¢ne zdravilne
metode in razlicno razumevanje «visjega bitja» bistveno pripomogli k dobremu fizicnemu in

psihi¢nemu pocutju pacientov « (McTaggart, 278).

> Sicher, F., Targ, E. idr. (1998). A randomized double — blind study of the effect of distant healing in a
population with advanced AIDS: report of a small scale study. Vir: Western ournal of Medicine, 159 (19), 2273
—2278.
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11.2.2 V ilustracijo: gledanje na daljavo in gledanje v prihodnost

Znanstvenika Puthoff in Targ sta se ukvarjala z metodoloSko ravno tako rigorozno
nacrtovanimi eksperimenti glede gledanja na daljavo. Zmoznost gledanja na daljavo sta
razlozila z nelokalnimi ucinki polja nicte tocke; »ugotovila sta, da imajo vsi ljudje, talentirani
ali ne, latentno sposobnost, da vidijo kamorkoli in na katerokoli razadaljo’®. Najbolj nadarjeni
gledalci na daljavo lahko vstopijo v posebno stanje zavesti, ki jim omogoca opazovanje
prizorov kjerkoli na svetu. Neizogiben sklep njunih poskusov je bil , da je tega zmozZen vsak,
samo, ¢e je pouCen o postopku, vkljuéno z ljudmi, ki v celo stvar mo¢no dvomijo.
Najpomembnejsi pogoj je sprosceno, celo igrivo ozracje, ki pri preizkusancih izkljuéi zivénost

in napeto pri¢akovanje« (McTaggart 2004, 229).

Nekateri znanstveniki so izvajali celo eksperimente z gledanjem v prihodnost;
Charles Honorton je naredil skupni pregled vseh zelo razlicnih znanstvenih poskusov s
podrocja gledanja v prihodnost, ki so bili dovolj kvalitetni. V teh poskusih so udeleZenci
rugibali«, katere lucke se bodo prizgale, kateri karticni simboli bodo izbrani, kaksen bo
seStevek meta kock in celo kaksno bo vreme. ZdruZil je rezultate dveh milijonov poskusov
petdeset tiso¢ udelezencev v tristo devetih raziskavah, katerih casovni razpon med
r»ugibanjem« in dogodkom je bil od nekaj milisekund do celega leta. Izracunana verjetnost,
da so bili uspesni rezultati teh raziskav slucajni, je bila ena proti deset milijonov milijard

milijard (v Radin 1997, v McTaggart 2004, 244).

%6V enem izmed eksperimentov sta npr. »zbrala devet ljudi, ve&inoma zaGetnikov, ki $e niso sodelovali v nobeni
psihikalni raziskavi. Skupaj so opravili ve¢ kot petdeset poskusov. Nepristranska komisija ocenjevalcev je
primerjala vnaprej dolocene cilje gledanja na daljavo s pretipkanimi opisi preizkusancev. Opisi so vsebovali
dolocene netocnosti, a so bili dovolj podrobni in to¢ni, da so jih ocenjevalci lahko posredno povezali s cilji v
priblizno polovici primerov, kar je statisticno zelo pomemben rezultat« (Puthof, H. in Targ, R. 1976. A
Perceptual Channel for information transfer over kilometer dustance: historical perspective and recent research.
Vir: Proceedings of the IEEE, 64 (3), 336, v McTaggart 2004, 229).

7 Radin, D. I. (1997). The Conscious Universe: The Scientific Truth of Psychic Phenomena. New York,
HarperEdge, 111 — 125.
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11.3 Sinhroniciteta in Samanizem — kratek pogled skozi prizmo teorije polja nicte tocke

Zgoraj naveden prikaz nekaterih primerov ucinkovanja polja nicte to¢ke daje kredibilnost
fenomenu sinhronicitete, kot ga je opisal C.G. Jung. Ce smo preko polja niéte tocke res
povezani z vsem in je ves univerzum nedeljiva energetska celota, potem je na mestu sklep, da
se stvarstvo odziva na nas — na nase misli, obcutenja, delovanja, mi pa se odzivamo na to
celoto in imamo dostop do nje oz. njenih posameznih delov, dogodkov itn.. Ti dve dogajanji
sta po vsej verjetnosti nerazloCljivo prepleteni. Pogled na fenomen sinhronicitete skozi to

perspektivo jo pokaze v Se dodatni Iu¢i verodostojnosti.

Razlika med znanstvenimi poskusi in Jungovo sinhroniciteto je v tem, da so bili opisani
eksperimenti stvar namere oz. nacrtovanja, se pravi, stvar usmerjene pozornosti, Jung pa je
opisoval nezeljene, nehotene, nenameravane oz. so se kot taki vsaj zdeli, dogodke. Ljudje, ki
so se jim taksni dogodki zgodili, se niso zavestno trudili za njihovo udejanjanje, so jih pa
opazili. ProucCevanja skupine znanstvenikov so s fenomenov sinhronicitete »snela plasc«

neverjetnosti, eksoticnosti in redkosti.

Ce zgoraj omenjeno zdravljenje (zgolj) z namenom po dobrobiti so¢loveku in / ali zdravljenje
na daljavo res deluje(ta), kot kaze, da deluje(ta) / u€inkujeta, in Ce sta gledanje na daljavo ter
gledanje v prihodnost res verjetna, kot kaze, da sta, potem se zdi sklep, da uc¢inkujejo tudi
Samanisticne prakse, ne glede na to, kako se takSnemu pogledu na stvar upira »zdrav razum,
na mestu. Zdi se, da so Samani poznali in poznajo te in tudi druge podobne »nemogoce«
ucinke kozmosa ter da so jih s pomocjo oz. preko stanj spremenjene zavesti udejanjali in jih

udejanjajo.

Nakljucij ni.
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12 Kreacija, oris moZnosti

Iz take smo snovi kot sanje.

William Shakespeare

Klju¢ni pojem tematike, obravnavane v magistrskem delu, je ustvarjalnost in / ali kreacija.
Od kulture do zdraviteljstva, od posameznika do druzbe, od snovnega do numinoznega, od
znanosti do religije je kreacija oz. - bolj natan¢no — (sploh) (z)moznost kreacije / kreiranja na
vseh ravneh zivljenja bistveni dolocitelj nasega bivanja. Brez te (z)mozZnosti kozmos ne bi bil

prostor »svobodne volje« in ljudje ne bi bili [judje (kakr$ni smo).

Makarovi€ je v knjigi Antropologija ustvarjalnosti; Biologija, psihologija, druzba zapisal, da
»kreativnost ni samo ena od mnogih ¢lovekovih manifestacij, temve¢ je obenem najvi§ja
manifestacija, najvi§ji izraz CloveSkosti sploh, in kot taka predpostavlja celoto cloveske

stvarnosti« (Makarovi¢ 2004, 47).

Z navedenim se je vsekakor mo¢ strinjati, toda Makarovi¢ glede (razlage) ustvarjalnosti — ali
bolje - kreativnosti ostaja pri opisovanju le - te v smislu materialne in druzbene ustvarjalnosti.
V zaklju¢ku premisleka o izvoru kreativnosti sicer zapiSe: »ali ni morda clovekova
ustvarjalnost samo nadaljevanje naravnih procesov, ki pa sedaj ne potekajo veC spontano,
temveC zavestno in nacrtno« (Makarovic 2004, 30), toda na ta nacin na vpraSanje o naravi
narave in posledicno na vpraSanje o izvoru Cloveske kreativnosti podaja zgolj implicitno
vsebovanega, ne pa eksplicitno podanega odgovora. Pri ¢emer je njegovo misel glede na
dognanja C.G. Junga o naravi sinhronicitetnih pojavov mo¢ nadaljevati oz. predhoditi — ali

bolje — vzporediti z dodatkom: in tudi nezavedno in nenacrtno.

Zelo verjeten odgovor na vprasanje, kaj je v stvarstvu tisto bistveno, kar kot tako omogoca

ustvarjalno naravo ¢loveka® nudita religija / $amanizem in teorija polja ni¢te tocke.

*¥ Pri ¢emer je uporaba besede narava tako za »zelenje in Zivalstvo« in za opis podstata ¢loveskega (»¢loveska
narava«) po vsej verjetnosti Se kako pomenljiva.
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12.1 Konstruktivizem

Konstruktivizem je t.i. nova epistemologija oz. spoznavna teorija. Predpostavlja / ugotavlja

podobne stvari kot Makarovi¢ in Jung ter Samanizem in kvantna fizika.

Poglavitna predpostavka konstruktivizma je, v nasprotju z »analiticno-redukcionisticno
metodo« , da opazovalec, medtem ko opazuje nek pojav, nanj vpliva. Ali z drugimi besedami:
objektivnost je zgolj navidezna, ker vesolje ni loceno od tistega, ki ga opazuje in interpretira
(in obratno). Ali nekoliko drugace, gledano SirSe, ne samo »preko« znanosti: »¢lovek nima
narave, ampak ima zgodovino. Clovek ni stvar, ampak je drama. Njegovo Zivljenje je nekaj,
kar je treba izbrati, kar je treba v nadaljevanju ustvariti; in bistvo ClovesStva je v tej izbiri in
ustvarjanju. Vsak Clovek piSe svoj roman, in ¢etudi lahko izbira med tem, ali bo originalen
pisatelj ali plagiator, pa se izbiranju ne more izogniti. Obsojen je na svobodo« (Jose Ortega y

Gasset; v Kordes 2004, 252).

Navedeno je moc izpeljati dlje kot samo do »materialne in druzbene ustvarjalnosti«, »nove
epistemologije« in »kreiranje samega sebe«. Implikacije nove epistemologije so
daljnosezne(jse). Vkljucujejo tudi moznost (dobesedne) neposredne kreacije vsakega trenutka

v Zivljenju vsakega posameznika in tako (so)kreacije kulture / druzbe itd. in obratno.

12.2 Kreacija kot aktivni princip na vseh nivojih

Zdi se, da kreativnost na ravni predmetov in druzbe ljudje obi¢ajno razumemo v, izraz se zdi
pravinji, povrsinskem oz. pozunanjenem smislu. Ce nekdo zgradi npr. grad iz peska, ga je
zato, ker je Zeljo / idejo po graditvi gradu materializiral z delom svojih rok v peskovniku. Ce
nam dolo¢en odnos s soclovekom ni vSe¢, ga lahko bodisi prekinemo bodisi se odlo¢imo, da
ga bomo poskusali izboljsati z (druga¢nimi) dejanji ali s pogovorom; posledi¢ni boljsi odnos

razumemo kot odraz naSe aktivnosti v t.i. zunanjem svetu.

Raznovrstna pricevanja v tak$nih ali drugac¢nih tradicijah, v tak$ni ali drugacéni literaturi ter
nekatere - ali bolje - marsikatere izkusnje iz vsakdanjega zivljenja slehernega izmed nas pa
nam dajejo slutiti, da c¢lovekova kreativnost sega precej globje in je mnogo bolj

deterministi¢na, kot se zdi na prvi pogled. Zelo verjetno je, da si ljudje vsakodnevno Zivljenje
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kreiramo v vseh pogledih. Z nekaj drznosti glede na prevladujoo znanstveno paradigmo
(pogleda na svet) je mo¢ trditi, da kreacija primarno / v prvi vrsti poteka na energetski ravni.
Ce se dognanja o polju niéte tocke, vesolje kot »na ¢loveka« odziven fenomen, poveZe s
konstruktivizmom, je mo¢ nadaljevati z besedami Urbana Kordesa:
s popolnim zaprtjem vzrocne verige konstruktivizem na novo predpostavi avtonomijo
vsakega zivega bitja, tudi sebe: vzroki mojih dejanj niso nekje drugje ali pri kom drugem —
to bi pomenilo heteronomijo. Vzroki mojih dejanj so v meni, avtonomnem bitju. V vsakem
trenutku se lahko odlocim, kdo sem. S tem pa odgovornost za to, kar sem in kako delujem,
pade name. Konstruktivizem postavija temelje etike v svobodno izbiro odnosa do sveta.
Moja izbira odgovora na to nedolocljivo vprasanje je odvisna od miselnega omrezja. Ce
sem se odlocil, da sem locen od vesolja, potem sem suzenj objektivnih okolisc¢in in neke
vrste kopirni stroj, ki preslikava kozmicno dogajanje v zavest. Svet je odgovoren za tisto,
kar se mi zgodi, saj sam ne morem bistveno vplivati na njegovo spreminjanje. Ce pa sem se
odlocil, da sem del vesolja, potem se svet spremeni ob vsakem mojem dejanju, saj je prav

toliko odvisen od mene, kot sem jaz od njega. V tem primeru sem sam odgovoren za svoj

svet (Kordes 2004, 252 — 253).

Te misli niso samo teoreticni razmisleki; model vesolja, ki ga v zadnjem casu orisujejo
raziskovalci, je »model vesolja, ki je do dolo¢ene mere pod naso upravo. NaSe zelje in namere
ustvarjajo naso resni¢nost (McTaggart 2004, 208).« »Mislimo, torej vplivamo« (prav tam,
289). Nadaljevati je mo¢ s poudarkom, da se kozmos — ne glede na to — ali se posameznik
odloc¢i za »loc¢enost od vesolja« ali za to, da je »del vesolja«, odziva na ¢lovekove akcije,

dejanja, misli, obcutke, Custva, zavedno in nezavedno, racionalno in iracionalno in obratno.

Milan Bosnjak — OreSnik v magistrskem delu Vioga psihologa pri redukciji ontoloske

negotovosti tako razumljeno kreacijo predstavi na primeru izbora — ali bolje reCeno —

»privleka« partnerja v Zivljenje posameznika;
vecina ljudi ljubljeno osebo isce oz. caka njen prihod v svoje Zivljenje. Pri tem obicajno
mislijo, da je prihod cloveka v njihovo Zivljenje slucajen. Sebe izrocijo v varstvo usode in
se na njo sklicujejo pri vsem, kar se jim zgodi. Z delom na samem sebi pa sem prisel do
spoznanja, da je lahko usoda v nasih rokah in da ni stvarnost, ki je vanaprej dolocena. Zato
o usodi govorim kot o moznosti, ki je Sele takrat gotova, ko se zgodi in ne pristajam na
nobeno vnaprejsnjo dolocenost oz. determiniranost. Menim, da je vse, kar se nam zgodi,

odvisno predvsem od nas samih, tj. je od nase zavesti in od nasega delovanja. Preprican
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sem, da je clovek edino edino Zivo bitje na tem svetu, ki je sposobno ustvarjati neko

energijo oz. silo, ki lahko spremeni obstojeci svet (Bosnjak — Oresnik, 1995, 73 -74).
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13 Zakljucek

Ali ni zanimivo: najbolj nas je strah tistega, kar nas najbolj navdihuje?

iz filma What The Bleep Do We Know! Down The Rabbit Hole”

»Ena od najbolj pomembnih stvari, ki sem se jih naucil med svojim raziskovanjem je, da
vidimo tisto, v kar verjamemo, ne pa nasprotno od tega. Da spremenimo to, kar vidimo,
moramo vcasih spremeniti svoja prepricanja (Narby 2007, 113). Jeremy Narby je antropolog,
ki je terensko delo opravil v peruanski Amazoniji. Njegov »teren« je bil Samanizem. Ugotovil
je, da je znanje Samanov precej obSirnejSe in globje, kot smo jim obicajno pripravljeni
priznati. Ze pred nekaj tiso¢ leti so vedeli stvari, ki jih znanost ugotavlja (Sele) v zadnjih nekaj

desetletjih. In Se vec.

13.1 Ustvarjalnost

Trditev, da v samem bistvu ¢loveka »prebiva« ustvarjalnost, se zdi povsem na mestu,
temelj ustvarjalnosti pa je odprtost posameznika zunanjemu svetu. Ustvarjalnost
izoliranega posameznika je abstrakcija;, ce hocemo ustvarjalnost razumeti, jo moramo
obravnavati z vidika celote cloveskih druzbenih odnosov ter odnosov med clovekom in
zunanjim svetom, ki ga obdaja. Nacelo ustvarjalnosti je ravno nacelo celote: tako celote
ustvarjalnega produkta samega, ki nastaja iz raznolikih elementov, kot tudi celote
cloveskega sveta, v okviru katere je Sele mogoce govoriti o ustvarjalnosti. In prav zato je
problem ustvarjalnosti nelocljiv od vprasanja bistva cloveka samega. Clovekovo bistvo pa
ni nekaj ze od kraja danega. Prav zato, ker je clovek ustvarjalno bitje, ni dan Ze od samega
zacetka, ampak Sele dela samega sebe. Sele zgodovina clovestva nam torej daje kljuc do
cloveske ustvarjalnosti — podobno kot nam Sele ustvarjalost sama daje tudi klju¢ do

cloveske zgodovine (Makarovic 1986, 6).

¥ Amntz, W., Chasse, B. in Vicente, M. (reZiserji). (2006). What The Bleep Do We Know! Down The Rabbit
Hole (film). Samuel Goldwyn Films, Roadsiede Attractions, Captured Light Industries in Lord of The Wind

Films.
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Clovek je v prvi vrsti kreator oz. oblikovalec samega sebe; »beseda »&lovek« je bolj kot
katera koli druga odvisna od konteksta, ki ga oblikuje ¢lovek. Ljudje sami oblikujemo prostor,
v katerem zivimo, in ne moremo Ziveti drugace kot oblikovalci tega prostora (Mlinar 2005, v

predgovoru).«

Se kako pomemben del tega prostora je 0z. so kozmologije, razlage sveta in nas samih.

Kultura ni nekaj danega. Ustvarjamo / oblikujemo jo ljudje, nakar kultura, v katero se rodimo,
oblikuje nas. To pa ne pomeni, da posameznik znotraj te »kulturne dolocenosti« nima (vsaj
kancka) prostora za samooblikovanje. Ce tega »prostega prostora« ne bi bilo, se kultura s
casom ne bi (vsaj nekoliko) spreminjala, o ¢emer pa skorajda ne more biti dvoma. Pri cemer
pa doloceni (osnovni) podstati kulturnega skozi ¢as in prostor ostajajo (vsaj) relativno
nespremenjeni oz. nespremenljivi. Ali z drugimi besedami, Se kako dolo¢ni. Doloceni
dolocitelji oz. poteze kulture so medkulturno univerzalne. Intuicuija in tudi tehten razmislek
dajeta slutiti, da se tu, v tem skupnem prostoru med kulturami skriva klju¢ do skrivnosti ne
samo »c¢loveskega«, pa¢ pa tudi kozmicnega, saj Sele kozmos omogoca raznovrstne pojavne
oblike oz. emanacije; ¢lovek je v prvi vrsti ena izmed teh emanacij. Specificna emanacija,

toda vseeno emanacija.

Kot poglavitni pogoj za »uclovecenje« in tako za kulturo je (zelo verjetno) mo¢ prepoznati
religijo. Religijo kot (druzbeno) dejstvo, ki vrSi kozmoloSko razlagalno in druzbeno

povezovalno (konstituirajoco) funkcijo, ne religije kot institucije.

13.2 Religija in / ali Samanizem

Religija je fenomen, za katerega je z malo drznosti mo¢ trditi, da se ni pojavil sam od sebe oz.
brez nekega »realnega podstata«. Religija nas poskusa (spet) povezati oz. nas povezuje s tem

»wskritim«vidikom kozmosa.

Sledenje Cloveku v preteklost, do samih zacetkov »cloveskega«, nas pripelje do Samanizma
kot zelo verjetne »prvobitne oblike religije« oz. religijske misli. Oziroma do magije kot zanj
najbolj znacilnega opisnega pojma; »magija izvira iz predstave, da je vse v vesolju prezeto s
transcendentno mocjo. Magija je sposobnost ljudi, da na to moc¢ vplivajo, jo uravnavajo in jo

uporabljajo za dobre ali slabe namene« (Fiebag idr. 2004a, 86). Ta »transcendentna moc« je
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mana; »»vsa magija izvira iz mane. Mana je magijski potencial nadnaravnega« (Mauss
1982%°, v Sterk 1998, 42). Pojma sveto in numinozno sta zelo verjetno oznacevalca istega

fenomena kot mana.

Poglavitno sporocilo Samanizma (pa ne samo njega) je vedenje, da kozmos ni samo snoven;
materialna pojavnost je povezana z nevidnim, toda izkustvu - tudi preko stanj spremenjene
zavesti - Se kako dostopnim oz. spoznanju dosegljivim energetsko - metafizicnim nivojem /
podstatom (realnosti). Tudi ljudje nismo samo fizicna pojavnost, smo tudi energetska,

duhovna bitja.

Zdi se, da sta materialni in metafiziéni nivo realnosti medsebojno zelo tesno prepletena, pri
¢emer pa »moderna doba navadno ne priznava ontoloSke povezave med materialnimi stvarmi

in njihovimi metafizicnimi, duhovnimi koreninami« (Smith 1996, 230).
13.3 »Odsotno srediSc¢e«

Ta manjko zahodnega sveta in njegove (usodne) konsekvence slikovito predstavita Zohar in

Marshall preko prispodobe o »odsotnem sredisc¢u«:
sodobno zahodno kulturo bi skoraj lahko opisali kot kulturo »odsotnega sredisca«. V
Newtonovi fiziki ni nobenega posebnega sredisca kozmosa. Teznost preprosto je; to je sila,
ki deluje med vsemi snovnimi telesi. V zahodni medicini telo nima vitalnega sredisca ali
spajajoce integritete. Je zgolj zbirka delov — srca, pljuc, ledvic, mozganov in tako dalje, ki
Jjih zdravniki preucujejo vsakega posebej. Zahodni izobrazZevalni sistem ne premore
globljega obcutka za mladega cloveka ali za izobrazevanje per se. Otroke zgolj ucimo
»predmete« - matematiko, geografijo, slovenscino, kemijo. In v nasih tradicionalnih
zahodnih religijah je Bog nekje »tam zgoraj«. Podobno tudi jaz v zahodni kulturi nima
sredisca. Ljudje naj bi bili kombinacija osebnostnih potez in nezavednih motivov, niz
vedenjskih znacilnosti, niz genetskih nagnjen, skupek nevronskih operacij. Kadar nam Zeli
psihologija pomagati spoznati same sebe, se pri tem navezuje na te povrsinske poteze. Ne
ponuja nam nikakrsnega notranjega sredisca, iz katerega bi lahko poenotili in preobrazili

sami sebe in svojo izkusnjo. Sodobna psihologija ne pozna pojma duhovna inteligenca

(Zohar in Marshall 2000, 145).

5 Mauss, M. (1982). Sociologija i antropologija. Beograd; Prosveta (Biblioteka XX vek), 207
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Trenutno Se prevladujoca paradigma v t.i. zahodnem svetu in tudi Se kje drugje je
mehanicisticno — redukcionisticna. Ta paradigma je paradigma znanosti, ki pa se je »zalezla«
v vse pore Zivljenja. Na ta nacin je znanost iz sveta in posledicno tudi iz nas samih pregnala

duso.

Samanizem je preko »Samanisticnega potovanja« (bodisi samo v razli¢ne ravni zavesti bodisi
preko le - teh realno) v druge svetove, kamor Saman »potuje« po informacije in vedenja, ter
preko njegovega magicnega delovanja »tukaj in zdaj«, pragmaticna in wucinkovita oblika

religije.

Tega za institucionalne oblike religij(e) ni mo¢€ trditi v tolikSni meri. Zdi se, da institucionalne
religije, namesto da bi svojim vernikom omogocale pristen stik s »transcendentnim,
clovekovo potrebo po svetem celo onemogocajo. Preve¢ so podrejene (samo) druzbeno
konstituirajo¢emu vidiku samih sebe, manj pa razlagalnemu in posledi¢no delovanjskemu oz.
posredovalnemu vidiku med omenjenima ravnema realnosti. Samani za razliko od njih preko

Samanskih metod in tehnik resni¢no delujejo v dobrobit skupnosti, v kateri zivijo.

Naj so bili razlogi za omenjeni akt »pregona duse« s strani znanosti in institucionalnih religij
taksni ali drugac¢ni, koncna posledica je ta, da »sodobni Clovek isce duso« (Jung 1994). Kot
obseden i§¢e ponovno povezavo s »Sirnimi prostranstvi moci«, kar botruje — ¢e jo je mo¢ tako
poimenovati — renesansi duhovnosti in / ali neinstucionalnih religij, med katerimi vidno

mesto zavzema tudi Samanizem.

Ena izmed »posledic« te renesanse je tudi vedno vecje zanimanje akademske sfere za religijo
in Samanizem; »proucevanje religije in Samanizma je v porastu zaradi vedno vecje zavesti o
tem, da je religiozno zivljenje vitalnega pomena« (Sullivan, L. E., v uvodu v Nambo Walter

in Neumann Fridman 2004a, ix).

13.4 Znanost danes in jutri

Znanost ni nekaj nadvrednega oz. superiornega, kot nas znanstveniki tako radi prepricujejo;
»tako kot to velja za kognicijski sistem, tudi znanost lahko »vidi« le tisto, kar ji dopuSca njena
trenutna struktura. Ne smemo pa pozabiti, da je njena struktura plod njene lastne kreacije,

njen lastni konstrukt. Znanstveniki torej nismo nemocni suznji teorij. Se ve¢ — gledano s
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konstruktivisticnega zornega kota — nismo suznji neke zunanje prisile (recimo v obliki

objektivne resnicnosti), ki bi nam diktirala vsebino nasih teorij« (Kordes§ 2004, 246).

»Znanost je konsenz, zelo trden konsenz, morda najtrdnejsi, kar jih pozna ¢lovestvo. Ta
konsenz zahteva stalno obnavljanje. Mnogi znanstveniki se sre¢ujejo z nenavadnimi dogodki
ali s spoznanji na svojem raziskovalnem podrocju. Ko pripovedujejo o njih, se takoj zastavi
vprasanje: »zakaj tega niste objavili?« In odgovor: »tega nihée ne bi objavil.« Ce znanstvenik
sam ne zanemari tistega, Cesar ni pri¢akoval, potem to storijo uredniki znanstvenih

publikacij« (prav tam, 247).

Tak$na »zanemarjanja« »nenavadnih dogodkov« vsem nam posledicno omejujejo vidno in

tako tudi izkustveno polje, tudi na polju zdravljenja, »poglavitnega poslanstva Samanov«;
medicino zanima samo trivialni del cloveka, tisti, ki ga lahko obravnava kot locenega od
opazovalca (zdravnika), vse drugo pa nacrtno zanemari. Mislim, da je to nespametno,
Skodljivo in nevarno. Seveda na trivialnem delu medicina funkcionira odlicno, nespametno
pa je to, da zaradi metodolskih omejenosti zanemarja misticni del cloveka, del, kjer se
dogaja pravo zdravljenje (tako vsaj trdijo mistiki, ki so — sodec¢ po imenu — strokovnjaki za
to podrocje). V primeru medicine postane ociten nesmisel ignoriranje robov (vidnega oz.
opazenega, op. avt. mag. dela). Vprasanje epistemologije bi lahko v medicino pripeljala

nezamisljive moznosti zdravljenja (Koreds 2004, 245).
13.4.1 Epistemoloski in paradigmatski premik

Nase (spoznavno) dojemanje kozmosa, nas samih in naSega mesta v »8irsi sliki stvari« se
spreminja. Sedanjost (znanost) sega v roko preteklosti (razlicne duhovne tradicije in / ali

religije) — to bo mocan, trden stisk!

Takoimenovana objektivna realnost je po vsej verjetnosti res precej bolj kompleksna, kot smo
si drznili — ali upali - predvidevati. V zadnjih stotih letih so v prvi vrsti kvantni fiziki in tudi

prenekateri strokovnjaki z drugih podrog&jih® pocasi, a vztrajno ugotavljali / ugotavljajo, da je

%1 Nekaj avtorjev, ki se ukvarjajo z vpraganji o »Zivljenju, vesolju in sploh vsem«; (naslov knjige Douglasa
Adamsa) preko kvantnega »vzvoda« (v oklepajih ob imenih so navedene nekatere knjige, ki so jih napisali:
David Albert (Quantum Mechanics and Experience, Time and Chance); Joseph Dispenza (Evolving Your Brain
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osnova kozmosa nepredstavljivo veliko energetsko oz. kvantno polje, ki »valovi« - kozmos je
Se kako Ziv in odziven. To isto trdijo $amani Ze kar nekaj ¢asa. Samani niso »psihoti¢ni
norci«. Vera v objektivnost in pozitivizem je precenjena. Kot ugotavlja vedno ve¢ avtorjev, je
vse 0z. smo tudi mi na bazi¢ni ravni povezani z vsem in z vsemi. Taksno dojemanje realnosti
v nasa zivljenja prinasa / odkriva novo dimenzijo, nov vidik. Vznemirljivo dimenzijo,

vznemirljiv vidik.

Epistemoloski premik, ki se dogaja, je z malo pretiravanja mo¢ poimenovati tudi kot premik

nazaj k magiji in / ali Samanizmu;
prihajajoca znanstvena revolucija je napovedala konec dualizma v vseh pogledih. Znanost
ni vec¢ unicevala Boga, temvec je prvikrat dokazala njegov obstoj z demonstracijo, da
obstaja visja, kolektivna zavest. Zdaj ni bilo vec potrebe po dveh resnicah: znanstveni in
religijski. Sedaj imamo lahko samo eno videnje sveta. Nova revolucija v znanstvenem
misljenju je tudi obetala, da Ccloveku povrne optimizem, izgubljen zaradi pustega
svetovnega nazora filozofije dvajsetega stoletja, ki je bila v veliki meri rezultat pogledov
znanosti. Ljudje nismo izolirana bitja, ki Zivimo obupana zivljenja na osamljenem planetu
v ravnodusnem vesolju. Nikoli nismo sami, saj smo vedno del vecje celote. Od zmeraj smo
v srediSCu dogodkov. Svet ne propada, saj sredisce vse drzi in mi smo tisti, ki svet drzimo
skupaj. Imamo tudi veliko vecjo moc, kot sami mislimo, da lahko zdravimo sebe, nase
drage in celo skupnosti, v katerih Zivimo in delujemo. Vsak od nas ima sposobnost — vsi
skupaj pa veliko kolektivno moc¢ — za izboljsanje lastne Zivljenjske usode. NaSe Zivljenje je
v vsakem pogledu v nasih rokah (McTaggart 2004, 323). Mnoge »primitivne kulture«, kot
so avstralski staroselci, verjamejo, da kamni, skale in planine Zivijo in da svet »izpojemo«:

da ustvarjamo, ko poimenujemo stvari. Odkritja so pokazala, da to ni golo praznoverje. V

and The Science of Creating Personal Reality); Masaru Emoto (Messages from Water); Amit Goswami
(Quantum Creativity, The Self — Aware Universe); John Hagelin (avtor fizikalne teorije »Supersymmeteric
Flipped SUS Grand Unified Field Theory«); Stuart Hammeroff (Toward a Science of Consciousness, Ultimate
Computing — Biomolecular Consciousness and Nanotehnology); Lynee McTaggart (What Doctors don't Tell
You); Ledwith Miceal (Deep Deceptions: The Great Theories in the Hamburger Universe); Andrew Newberg
(The Mystical Mind; Probing the Biology of Belief, Why Good won't Go Away; Brain Science and The Biology
of Belief); Candace Pert (Molecules of Emotions); Dean Radin (The Conscious Universe); Fritjof Capra
(Belonging to the Universe; New Thinking About God and Nature, The Tao of Physic: An Exploration of the
Pararells Between Modern Physic and Eastern Mysticism, The Turning point: Science, Society, And The Rising

Culture).
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resnici je natanko tako, kot verjemejo indijanci plemen Achauar in Huaorani: na nasi

najgloblji ravni sanje delimo med seboj (prav tam, 322 — 323).

Ali z besedami Danah Zohar; »potem, ko sem razmislila o vseh glavnih dokazih, sem se
odlocila za prepricljivejSe stalis¢e — da je protozavest temeljna lastnost snovnega vesolja, prav
tako kot masa, naboj, spin in lokacija. Poleg tega sem sprejela trditev, da vse premore
doloceno stopnjo protozavesti, vendar, da imajo doloCene posebne strukture, kot so mozgani,
to, kar je potrebno za ustvarjanje polno razvite zavesti. V tem primeru imamo zavestna

¢loveska bitja svoje korenine v izviru vesolja samega« (Zohar in Marshall 2000, 89).

Kartezijanska loCitev razuma od cCustev v zadnjem casu postaja »problemati¢na« tudi v
antropologiji. SuSa ugotavlja, da »za antropologijo ta ovira postaja nepremostljiva, zato ni
cudno, da se spogleduje z novim valom znanstvenikov (Bateson, Maturana, Varela, Keeney
itd.), ki poudarjajo potrebo po radikalnem epistemoloSkem preobratu, ki bi zdruzeval
epistemologijo srca (Cutenja, Custev, izkusSenj, intuicije, navdiha ipd.; op. avt. mag. dela) in

razuma (Sus$a 2002, 15).

Samanizem in znanost sta (3¢ kako) komplementarna. Vedno bolj.

13.5 Kreacija

Tematika, ki se jo je magistrsko delo zgolj dotaknilo, (vsekakor) ni (zgolj) »arhetipska
izmisljotina«; svoje Case se je trdilo, da je Zemlja ravna povrsina in da Sonce kroZzi okoli nje

ipd..

Musek opozarja, da
je osebnost presecisce dveh svetov, telesnega in duhovnega. S staliSca nase eksistence
nimamo nobenega razloga, da bi dajali prednost tistemu »svetu« ali bolje nacinu bivanja,
ki se nam kaze v obicajni budni zavesti. Kot ne moremo »resnicnosti« transpersonalnega
sveta dokazati, tako je ne moremo zanikati. Ce je empiricnost merilo realnosti, tedaj se
moramo sprijazniti z dejstvom, da tostranska realnost ni nas edini izkustveni univerzum.

Na tem mestu se mora racionalno dokazovanje umakniti posebnim izkustvenim spoznanjem

in veri (Musek 1997, 54).
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Kot se zdi, sta zavest in nezavedno (zavedne in nezavedne vsebine) v (vsaj doloCeni meri)
strukturirani preko polja nicte toCke. Ta strukturiranost se kaze preko »psihi¢ne enosti
Clovestvay, arhetipskih vsebin, Samanisti¢nih tehnik / u¢inkovanj, moznosti zdravljenja samo

z »mocjo misli« (tudi na daljavo), sinhronicitete, jasnovidnosti itd..

Na podlagi vsega navedenega v pricujo¢em tekstu je na mestu sklep, da si ljudje (vsaj delno)
kreiramo realnost, v kateri zivimo. TakSna kreacija realnosti poteka preko misli, ki jih
mislimo / ne mislimo, obcutkov, ki jih obcutimo / ne obcutimo, Custev, ki jih ¢utimo / ne

cutimo ipd.. Vsaj za del stvarnosti, v kateri zivimo, smo tako odgovorni sami.

Skozi takSno prizmo gledanja je tako najbrz moc¢ reci, da so mana vsakega ¢loveka njegove
misli, njegova Custva, obcutki, dozivljanja, z eno besedo njegova zavest in delovanje, ter da
tradicionalna vedenja, za katere sicer (S¢) nimamo popolnoma trdnih znanstvenih dokazov,

zelo verjetno niso iz »trte zvita«.

Toda, navsezadnje / nenazadnje in kljub vsemu: »Pomembno je, da si priznamo, da obstajajo
stvari, ki segajo preko zakonov logi¢nega silogizma in vzrocno — posledi¢nega odnosa, da je
razpravljanje o stvareh, kot npr. o nekem polinezijskem obcutju, ki pravi, da je v nas nekaj,
kar je moc¢nejSe od nas, o mani, zgolj subjektiven poskus razlage necesa, kar nas obvladuje in

Gesar k srei ne bomo nikoli popolnoma pojasnili« (Sterk 1998, 26).

Ali pag?
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