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Vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva

Diplomsko delo se osredoto¢a na fenomen pornografije in njen vpliv na oblikovanje
posameznikovih percepcij o spolnosti in partnerstvu. V teoretskem delu je najprej opredeljen
pojem pornografije, cemur sledi kratka predstavitev zgodovine spolno eksplicitnih materialov
in sodobne pornografije. V nadaljevanju so predstavljene temeljne ideje anti-pornografskih in
pro-pornografskih teorij ter klju¢ni elementi raziskovanja pornografije in njenih u¢inkov. Na
koncu teoretskega dela pa je podana Se analiza vpliva pornografije, s poudarkom na
oblikovanju percepcij o spolnosti in partnerstvu. V empiri¢nem delu sledi analiza rezultatov
spletnega vprasalnika o vplivu pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva ter
preverjanje zastavljenih hipotez. Prva hipoteza je, da pornografija vpliva na oblikovanje
percepcij o spolnosti in partnerstvu, druga pa, da ima na osebe, ki redno gledajo pornografijo
le-ta ve¢ji vpliv pri oblikovanju percepcij 0 spolnosti in partnerstvu. Na podlagi rezultatov
lastne kvantitativne raziskave smo obe hipotezi tudi potrdili. Klju¢na ugotovitev in sklep
diplomskega dela je, da ima pornografija v veéji meri pozitiven vpliv tako na posameznikovo
dojemanje spolnosti kot tudi na dojemanje partnerja in partnerskega razmerja.

Kljuéne besede: pornografija, spolnost, partnerstvo.

Pornography's effect on perceptions of sexuality and partnership

The thesis focuses on the phenomenon pornography and its effects on shaping of individuals'
perceptions of sexuality and partnership. The theoretical part first defines the term
"pornography”, followed by a brief historical overview of sexually-explicit materials and
modern pornography. This part is followed by an overview of anti-pornographic and pro-
pornographic theories and basic elements of research on pornography and its effects.
Theoretical part is concluded with an analysis of the pornography's effects with an emphasis
on shaping of the perceptions about sexuality and partnership. The empirical part analyzes the
results of an internet survey on effects of pornography on perceptions of sexuality and
partnership, and tests the hypotheses. First hypothesis assumes that pornography has effects
on shaping of the perceptions about sexuality and partnership, and the second assumes, that it
has greater effect on the subjects, who consume pornography regularly. Based on the analysis
of quantitative survey results, both hypotheses were confirmed. The thesis is concluded with a
key finding that pornography has mostly positive effects, both on individuals' perception of
sexuality and on individuals' perception of his/her partner and their partnership.

Keywords: pornography, sexuality, partnership.
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1 UvOD

Pornografija kot reprezentacija spolnosti in seksualnosti je vse od pojava prvih oblik vizualnih
upodobitev vpeta v druzbo in kulturo, kjer zaradi svoje eksplicitne vsebine na eni strani
predstavlja trn v peti, na drugi strani pa zgolj privlaéno obliko zabave za odrasle. V
poznomodernih zahodnih druzbah intenzivnega tehnoloskega napredka pornografija skladno s
tem neprestano Siri meje svoje dosegljivosti. Nove tehnologije, na primer internet, tako
vsakomur omogocajo preprost dostop do pornografskih vsebin. Razsirjenost in dostopnost
raznovrstnega pornografskega materiala na ravni vsakdanjega Zivljenja sproza oblikovanje
razli¢nih idej, predstav in celo stereotipov o spolnosti in seksualnosti, medtem ko na
akademski ravni spodbuja raziskovanje njenih dejanskih ucinkov in vplivov na razli¢na
podroc¢ja posameznikovega zivljenja, delovanja in interakcij z okolico. Pornografija je prav
zaradi njene kontroverzne narave v na$em zivljenju na razli¢ne na¢ine prisotna bolj kot se
morda zavedamo. Pornografija je vpeta tudi v intimna in partnerska razmerja, pri ¢emer lahko
pripomore k oblikovanju predstav o spolnosti in partnerstvu ter posledi¢no vpliva tudi na
samo seksualno obnasanje in spolne aktivnosti ter odnos do partnerja. Prav to pa bo tudi

glavni fokus pri¢ujocega diplomskega dela.

Namen diplomskega dela je na podlagi teoreticnih izhodi$¢ in empiri¢nega dela analizirati
vpliv pornografije na posameznikove predstave, percepcije in pri¢akovanja v okviru spolnosti
in partnerstva. Jedro analize se bo uokvirjalo okoli nadina vpliva pornografije na
posameznikovo seksualno Zivljenje, partnersko razmerje in oblikovanje percepcij o

seksualnosti in partnerstvu.

Diplomsko delo je sestavljeno iz dveh sklopov, in sicer iz teoretiCnega in empiri¢nega dela.
Prvi, teoreti¢ni del bo vseboval stiri poglavja, v katerih bodo na podlagi analize sekundarne
literature predstavljena teoreti¢cna izhodiS€a, pomembna za razumevanje tematike in

oblikovanje podlage za potrebe empiri¢nega dela.

Prvo poglavje teoreticnega dela bo vsebovalo opredelitev pojma pornografije in kratko
predstavitev zgodovine spolno eksplicitnih materialov, s poudarkom na moderni pornografiji,
kakrsno poznamo danes. Drugo poglavje bo predstavilo najvplivnejse teorije o pornografiji v
okviru njihove pozitivne ali negativne naravnanosti do pornografskin materialov. Tretje
poglavje se bo uokvirjalo okoli raziskovanja pornografije in kljuénih elementov pri

raziskovanju pornografije, njenih udinkov in vplivov. Cetrto poglavje pa bo sestavljeno iz



predstavitve tako pozitivnih kot tudi negativnih uéinkov pornografije in analize vpliva

pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva.

Drugi, empiri¢ni del pa bo temeljil na izpeljavi in analizi kvantitativne raziskave s pomocjo
anketnega vprasalnika, izvedenega preko spleta. Pri tem bodo v pomoc¢ zastavljene hipoteze,
katerih preverjanje je cilj empiri¢nega in hkrati tudi celotnega diplomskega dela. Empiri¢ni
del bo vseboval opredelitev cilja in namena raziskave, predstavitev uporabljene metodologije
in hipotez, opis postopka zbiranja podatkov in vzorca ter analizo rezultatov raziskave. Slednja
bo sestavljena iz splo$nih ugotovitev in iz predstavitev rezultatov v okviru preverjanja

zastavljenih hipotez in cilja raziskave.

Diplomsko delo bo zaklju¢eno s sklepno diskusijo o ugotovitvah iz obeh sklopov
diplomskega dela. Sklep bo izpeljan na podlagi povezave med ugotovitvami iz teoreti¢nega in
empiri¢nega dela, klju¢ni poudarek pa bo na preverjanju hipotez in interpretaciji rezultatov

empiri¢ne raziskave.



2 PORNOGRAFIJA

Razumevanje fenomena pornografije je odvisno od druzbenega konteksta, v katerem je
obravnavan, saj le-ta posredno doloca tudi njeno definicijo. V nadaljevanju so predstavljena
nekatera izmed mnogih SirSih opredelitev pojma pornografije, ki so sklenjena s temeljno in
najbolj ustrezno definicijo za nadaljnjo obravnavo. Nato pa sledi Se kratek prikaz
zgodovinskega razvoja pornografskih materialov in klju¢nih mejnikov, ki so prispevali k

razvoju moderne pornografije.

2.1 Opredelitev pornografije

Pornografija je po besedah Susan Easton eden izmed konceptov, ki jih je tezko definirati,
vendar enostavno prepoznati. Beseda pornografija izhaja iz gr$¢ine in v dobesednem prevodu
pomeni pisanje o prostitutkah oziroma upodobitev prostitutkinih dejanj (Linz in Malamuth
1993; Easton 1994). Prva uporaba besede »pornographe« sega v leto 1769, kjer se v Restif de
la Bretonnejevem delu z naslovom Le Pornographe sklicuje prav na pisanje o prostitutkah
(Cocks 2012, 285).

Za korektno opredelitev je treba razlikovati med pornografijo, obscenostjo in erotiko. lzraz
obsceno izhaja iz latinskih ob in caenum, pomeni pa umazanijo in je v tradicionalnem smislu
povezana z gnusom in sramoto ter s krSenjem moralnih standardov (Linz in Malamuth 1993).
Ceprav pornografija in obscenost lahko sovpadata, pa koncepta nista enaka. Pornografija je
0zji pojem in Se navezuje na spolno eksplicitno pisanje in upodobitve, hkrati pa je omejena na
material, ki stimulira seksualno vzburjenje (Easton 1994). Beseda erotika izvira iz pojmovanja
grSkega boga Erosa in se nanasa na seksualno ljubezen, pogosto uporabljeno v knjizevnih ali
umetniskih delih s seksualno konotacijo (Linz in Malamuth 1993). Erotika tako predstavlja
senzualen svet, ki prikazuje upodobitve uzitkov v seksualnosti znotraj pozitivnega custvenega

razmerja, medtem ko pornografija spolnost locuje od ljubezni (Easton 1994).

Pornografija kot zanr izhaja iz konca devetnajstega stoletja, ko je bila dostopna burZoaznim
moskim z izkljuéno akademskim interesom. Torej je definicija pornografije Ze od samega
zaCetka spolno in razredno opredeljena. Med devetnajstim in na za¢etku dvajsetega stoletja se
je definicija pornografije razvila in spremenila v skladu s spremembami meja njene
dostopnosti javnosti. Pornografija je predstavljala nasprotje znotraj burZzoazne kr$¢anske
morale, saj je obstajala samo zato, ker je bila obsojana. Dokler v razpravo o pornografiji ni

vstopil feminizem, so bile vse definicije pornografije odvisne prav od elementa obsojanja,



bistvena sestavina pornografije pa je bila Zelja po Sokiranju, preckanju meja in raziskovanju
prepovedanih con (Mclintosh v Jackson in Scott 1996). Opredelitev pornografije je tako Se
danes odvisna od prevladujoCe javne razprave, akademskih Studij, legalnih odlo¢b in

izoblikovanih politik glede pornografije (Linz in Malamuth 1993,1).

Na podlagi tega poznamo veliko razlicnih definicij pornografije: od feministicne opredelitve
kot spolno eksplicitnega materiala, ki temelji na podrejanju Zzensk s pomocjo slik ali besed
(Easton 1994), religioznega pojmovanja kot bogokletne zalitve svetosti spolnosti in
nedotakljivosti zakonske zveze, pa vse do estetske in umetniske interpretacije pornografije kot
cenenega nasprotja erotike, ki zali ¢lovesko dostojnost in okus. Vendar pa se je kot pri vsaki
definiciji tudi pri pornografiji potrebno izogibati moralnem vrednotenju. Brian McNair z
zavedanjem o tem tako podaja definicijo pornografije, ki po njegovem predstavlja kulturno
obliko, opredeljeno z njeno vsebino (v tem primeru spolnost), njenimi namerami (torej s
seksualnim vzburjenjem) in njenim transgresivnim odnosom do prevladujo¢ih norm glede

spolne reprezentacije (McNair 2013).

Prav tako vrednotno nevtralno in hkrati popolno nasprotje radikalni feministi¢ni definiciji
pornografije predlaga tudi Wendy McEIlroy. Po njenih besedah je pornografija eksplicitna
umetni$ka upodobitev moskih in/ali Zensk kot seksualnih bitij. Pri tem beseda »eksplicitno«
izklju€uje siva podrocja kot so Zenski ljubezenski romani, »umetnisko« pornografijo razlikuje
od psiholoskih in politicnih analiz spolnosti, »upodobitev« pa zajema Sirok spekter slik,
literature in videoposnetkov ter hkrati izkljucuje seks v zivo. Drugi del definicije pa nakazuje
na dejstvo, da je pornografija zvrst umetnosti ali literature, ki se osredotoc¢a na ¢lovekovo
seksualno naravo (McElroy 2002, 151).

Vec avtorjev pa navaja podobno definicijo pornografije, ki je tudi najprimernejSa za potrebe
pricujocega diplomskega dela. Pornografija torej velja za prikaz spolno eksplicitnih vsebin, na
primer razgaljenih spolnih organov in/ali upodobitve spolnih aktivnosti — spolnega odnosa,
preko interneta, filmov in drugih medijev, ki se uporabljajo z namenom spolnega vzburjenja
(Morgan 2011; Lambert in drugi 2012; Short in drugi 2012).

2.2 Zgodovina pornografije

Za eno od prvih upodobitev CloveSkega trupa velja figura zenskega telesa iz Avstrije,
imenovana Venera iz Willendorfa. Njena starost je ocenjena nekje med 24.000 in 22.000 leti

pred nasim S$tetjem in je zasnovana tako, da poudarja Zzenske seksualne znacilnosti. S
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seksualno revolucijo in posledi¢no spremembo v odnosu do upodobitev seksualnih podob v
poznih Sestdesetih letih prejSnjega stoletja je Venera iz Willendorfa pridobila ne le svoje
upraviceno mesto v umetnosti, temvec je postala tudi nekaksen kulturni fenomen. Figura je
prevzela mesto simbola matere boginje zemlje, vendar pa v danasnjih dneh njeno spiritualno
vlogo vedno bolj nadome$¢a komercialna, kar kaze na to, da ima tudi prazgodovinska

spolnost trzni potencial (Lane 2001, 1-3).

Komercialna uporaba seksualnih podob v zahodni civilizaciji je vrhunec dosegla v grski in
rimski kulturi. Najdeni predmeti iz stare Gr¢ije okoli leta 800 pred naSim Stetjem jasno
nakazujejo na dejstvo, da je bil seks v tistem ¢asu vsakdanja tema. Prav tako so bili mnogi
izdelki rimskih umetnikov seksualne narave oziroma okraseni z eksplicitnimi seksualnimi
podobami. Grska in rimska kultura in miselnost sta imeli mocan vpliv na skoraj vse aspekte
zahodne civilizacije. Vendar pa se je z vzponom kr$¢anstva v zahodni evropski kulturi
bistveno spremenil tudi odnos do spolnosti in seksualnosti. Prepoved golote in upodobitev
seksualne aktivnosti pa predstavljata le del splosnega kr§¢anskega restriktivnega odnosa do
spolnosti. Cerkev je imela najvecji monopol prav nad literarnimi in umetniskimi deli, ¢eprav

sta le-tega kaj kmalu omejila porast izobrazevanja in tehnologije (Lane 2001, 3-7).

Moderna pornografija je vzniknila iz ekspanzije kulture tiska in prizadevanja elit za njegovo
omejevanje. Soc€asno Sirjenje regulatornih pobud, ki so razsirile opredelitve pornografskega
materiala ter inventivnost zaloznikov pri oblikovanju novih oblik v devetnajstem stoletju je Se
dodatno razsirilo trg obscenega materiala tudi na javno sfero (Cocks 2012, 281). Zagetek
devetnajstega stoletja velja za kljucno obdobje pri oblikovanju definicije moderne
pornografije, kakrSno poznamo danes. V tistem Casu je pornografija izgubila svojo ocitno
subverzivno lastnost in postala zgolj sredstvo za prikazovanje zenskih teles z namenom
spolnega vzburjenja za moske. Kljuéni element pornografije se je tako zacel oblikovati okoli

moskega uzitka ob eksplicitnih podobah Zenskih teles (Garlick 2011, 225).

Vecina pornografije do petdesetih let prej$njega stoletja je Se vedno obstajala v obliki skrivne
literature oziroma zgodb. V tistem Casu je obscen material v Evropi, definiran glede na
razli¢ne zakonodajne ureditve in politike, obstajal predvsem v obliki tiska, razglednic in revij
(Cocks 2012, 284). Zacetek druge svetovne vojne pa je pospesil liberalizacijo seksualnih
norm in hkrati omogoc¢il dokon¢no ekspanzijo pornografije v industrijo. V skladu s kulturnim
trendom so razli¢ne revije bolj odkrito zacele proizvajati eksplicitne vsebine, sprva namenjene

predvsem vojakom na fronti. Do konca vojne pa so bile pornografske revije ze v polnem

11



vzponu (Lane 2001, 22-23). V Sestdesetih letih prejSnjega stoletja se je pornografija
razcvetela kot ena izmed mnogih novih svobos¢in, ki so danes poznane pod skupnim imenom
seksualne liberalizacije (McElroy 2002, 151). Zlato obdobje pornografije med letoma 1957 in
1973 je bil cas, ko se je pornografija dokon¢no uveljavila kot industrija. Spreminjanje
seksualnih norm je omogo¢ilo produkcijo in Siroko distribucijo eksplicitnih materialov, ki so
se iz publikacij razsirili tudi na druga podrocja. Do konca Sestdesetih let so se ze pojavili
barvni filmi, hkrati pa je naraslo Stevilo teatrov, ki so predvajali pornografske filme. Ob
vzponu televizije je udelezba v kinodvoranah posledi¢no padala, zato si je industrija s
ponudbo skritega na televiziji prizadevala pridobiti gledalce. Najveéji uspeh pornografske
industrije predstavlja film Globoko grlo (angl. Deep Throat), ki je izSel leta 1973 in Se danes
velja za finan¢no najbolj uspeSen pornografski film v zgodovini. Kmalu pa sta rast
pornografije pospesila tudi ekonomski potencial videokaset in razvoj kabelske televizije, ki

sta omogocala ogled pornografije v zasebnosti doma (Lane 2001, 24-33).

S prihodom prvega racunalnika na mnoZi¢ni trg leta 1981 se je pojavila tudi prva ra€unalniska
pornografija, ki je obstajala v obliki besedila. Z razvojem tehnologije pa so se zacele
pojavljati sprva enostavne grafi¢ne risbe, kasneje pa Ze kvalitetnejSe fotografije (Butterworth
v Jackson in Scott 1996, 315). Z razvojem svetovnega spleta leta 1994 in z ustanovitvijo
prvega graficnega brskalnika leto dni kasneje pa je distribucija pornografije na internetu

postala zelo enostavna in predvsem dobic¢konosna (Lane 2001, 34).

Proizvodnja in distribucija spolno eksplicitnega materiala se je iz prepovedane obrti razvila v
stabilno in dobro izpopolnjeno masovno proizvodnjo, ki ustvarja ogromne letne prihodke.
Hkrati z novimi komunikacijskimi tehnologijami se je trg spolno eksplicitnega materiala
preoblikoval v mnoZi¢ni trg, ki zagotavlja dosegljivo obliko zabave za vse potroSnike
(Weaver 1993, 284). Poleg tega pa nove medijske tehnologije digitalnih fotoaparatov in
kamer ter interneta skoraj vsakemu posamezniku omogocajo ustvarjanje in distribucijo svoje
pornografije, kar se kaze tudi v poskoku amaterske pornografije kot ene izmed dominantnih

oblik pornografskega materiala (Hardy 2009, 10-11).

Potrosnja pornografije se je v zadnjih letih mocno povecala, kar je v veliki meri posledica
dostopnosti in anonimnosti, ki ju nudi internet (Short in drugi 2012, 21). V letu 2006 so
globalni prihodki pornografije presegli 93 milijard dolarjev oziroma priblizno 70 milijard
evrov. Obenem pa je ocenjeno, da je v tistem Casu le 20% potroS$nikov placevalo za ogled

internetne pornografije, kar kaze na izredno velike koli¢ine uporabe pornografije. Prav tako je
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ocenjeno, da vsako sekundo na internetu iSCe pornografske materiale kar 28.000 ljudi.
Povecanje dostopa do interneta v kombinaciji z vse ve¢jo uporabo pornografije kaze na obseg,
v katerem napredne tehnologije z dostopnostjo, anonimnostjo in dosegljivostjo poganjajo
pornografijo (Lambert in drugi 2012, 411).

Z razvojem tehnologije se je internetna pornografija prenesla tudi na mobilne telefone in
tabli¢ne racunalnike. Do leta 2015 naj bi mobilne vsebine za odrasle dosegle 2.8 milijard
dolarjev letno, torej priblizno dve milijardi evrov. Zaradi koli¢ine brezpla¢ne pornografije na
spletu so se globalni prihodki pornografije od leta 2007 zmanjsali kar za polovico. Hkrati pa
internetna pornografija §e vedno ustvarja letni profit v viSini treh milijard dolarjev oziroma
dobrih dveh milijard evrov, ob dejstvu, da zgolj 10% ljudi placuje za internetno pornografijo.
V casu pisanja diplomskega dela je Stevilo iskanj pornografije v letu 2014 skorajda ze doseglo
1.2 milijarde iskanj, stevilka pa iz sekunde v sekundo le $e povecuje (Pornography Statistics:
Annual Report 2014).

3 TEORIJE PORNOGRAFIJE

Teorije, ki razlagajo pornografijo se v grobem delijo na tiste, ki jo kritizirajo in so proti njej
ter tiste, ki jo zagovarjajo. V okviru anti-pornografskih teorij sta najbolj wvplivni
konservativno-moralisti¢na in feministi¢na teorija, medtem ko na drugi strani najbolj izstopa

liberalna teorija pornografije.

3.1 Anti-pornografske teorije

Anti-pornografska perspektiva pornografije na splo$no temelji predvsem na puritanskih
idejah, v katerih so duhovne in moralne vrednote povezane s sumnicavostjo do ¢utnih uzitkov,
ki naj bi med drugim negativno vplivali tudi na druzino in predanost delu (Smith in Attwood
2014, 12). Anti-pornografsko razumevanje avtenti¢nosti je mo¢no povezano z idejo spolnosti
kot nekaj odgovornega, zasebnega, Custvenega, posebnega in celo svetega, kar pa je v

nasprotju s pornografskim popredmetenjem in ¢ustveno oddaljenostjo (Maina 2014, 183).

Moralno konservativne in nekatere religijske perspektive so prepri¢ane, da pornografija Skodi
druzbi na sploSno. V okviru teh perspektiv je pornografija opredeljena kot anarhi¢na in
moteca sila, ki ogroza moralne in eti¢ne vrednote, ki ohranjajo druzbo (McNair 2014, 161).
Konservativno-moralisti¢na teorija v okviru pornografije velja za avtoritarno teorijo in temelji

na judovsko-kr$¢anski teologiji. Glede na to teorijo so prezentacije seksa Skodljive, saj so v
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nasprotju z brez€asnimi pravili vedenja, dolo¢enimi s strani verskih avtoritet oziroma boga.
Izpostavljenost spolno eksplicitnim materialom v tem pogledu preve¢ poudarja spolnost in
individualno spolno zadovoljitev, kar pa spodbuja prepovedane fantazije in zmanjSuje pomen
poroke. Javno prikazovanje spolnosti velja za Skodljivo, saj je spolnost opredeljena kot
zasebno dejanje, vsakrSne upodobitve pa pri uporabnikih lahko ovirajo njihovo sposobnost
omejevanja seksualnega obnaSanja v okviru =zasebnega in tradicionalno moralno
sprejemljivega. V konservativno-moralisticnem interesu ohranjanja druzbene morale in reda
mora biti javno prikazovanje spolnosti regulirano, saj v nasprotnem primeru ogroza druzbo
(Linz in Malamuth 1993). V njihovem pogledu je drzava namre¢ dolzna spodbujati pozitivno
svobodo z ustvarjanjem pogojev za avtonomijo, ki hkrati vkljucuje tudi spodbujanje zazelenih

in odvracanje od nezazelenih izbir (Easton 1994, 48).

Prva radikalna feministi¢na skupina (angl. New York Radical Women) je bila ustanovljena
leta 1967, kar predstavlja postopno usmerjanje Zensk h Kritiki pornografije. Radikalne
feministke pornografijo kritizirajo na Stevilnih tockah, vendar pa za najpomembnejSo obtozbo
velja, da pornografija predstavlja nasilje nad zenskami (McElroy 2002, 152). Anti-
pornografska feministi¢na teorija vse od pornografskih vojn v osemdesetih letih trdi, da
izpostavljenost pornografiji spodbuja sovrazen odnos do Zensk, zaradi ¢esar krepi patriarhijo
(McNair 2014, 161). Feministi¢na teorija pornografije temelji na tezi, da je Sirjenje idej
pogosto konstrukt najmocnej$ih ¢lanov druzbe. Ker je mo¢ v druzbi neenakomerno
porazdeljena, imajo samo moski mo¢, da svoje predstave o primernih seksualnih odnosih
med moSkimi in zenskami vsiljujejo Zenskam. Pornografija, ki Zzenske prikazuje kot
prostitutke in spolne objekte, za feministi¢no teorijo velja kot sredstvo moskih za ohranjanje
kulture moSke dominacije in Zenske podrejenosti. Pornografija s tovrstno reprezentacijo
podcenjuje in ponizuje zenske, hkrati pa pospesSuje oblikovanje prepri¢anja, da so Zzenske v
prvi vrsti objekt za seksualno zadovoljstvo moskih. Vendar pa regulacija pornografije ne sme
biti vladno sredstvo za ohranjanje javne morale ali spodobnosti v imenu javnega
neodobravanja, temve¢ bi se regulacija morala usmeriti na Zenske v smislu preprecevanja
spolnega nadlegovanja in napada ter diskriminacije (Linz in Malamuth 1993). Feministi¢en
boj za regulacijo pornografije je utemeljen na spoznanju, da pornografija prispeva k
oblikovanju ozracja, kjer je Zenska sposobnost razvoja mocno spodkopana prav zaradi
pornografskega materiala, ki poudarja Zensko podreditev in nespametno naravo (Easton 1994,
48).
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Pri tem pa se pojavlja ironija, saj se, medtem ko razprava o pornografiji $¢ vedno buri duhove
v feministi¢nih krogih, ¢edalje vecje Stevilo Zensk odloca, da postanejo tako potroSnice kot
tudi ustvarjalke pornografije. Po nekaterih ocenah naj bi bilo od vseh izposojevalcev odraslih
video posnetkov skoraj petdeset odstotkov zensk, hkrati pa mnoge izmed najbolj priljubljenih

spletnih strani za odrasle vodijo prav Zenske (Lane 2001, 105).

3.2 Pro-pornografske teorije

Liberalna perspektiva se pri razpravi o pornografiji osredotoc¢a na ideje o blagostanju, dobrem
zivljenju, individualni svobodi in enakosti (Smith in Attwood 2014, 12). Tako pornografijo
obravnava kot moznost, ki sluzi v imenu uresni¢evanja svobode izbire (Easton 1994, 49). V
skladu s tem temelji na tezi, da posameznik ni odvisen od avtoritarnih podob, temve¢ je kot
racionalno bitje sposoben lociti resnico od lazi, dobro od slabega in izbrati med boljSimi in
slabsimi alternativami. Glede na liberalno teorijo so koncepti dobrega in zla kulturno
definirani, kar v praksi pomeni, da kar se danes Steje za obsceno in nespodobno, lahko jutri
velja Ze za eroti¢no umetnost. Liberalna teorija o pornografiji trdi, da je spolno ekspliciten
govor posledica dejstva, da smo ljudje naravno seksualni in da prost pretok idej o spolnosti
pripomore k doseganju posameznikovega polnega potenciala. V okviru te perspektive spolno
ekspliciten material na sploSno predstavlja druzbeno koristno obliko izraZanja, ki okoli
razlicnih seksualnih interesov ustvarja svet fantazij. Prost dostop do Sirokega spektra
informacij o spolnosti pa ljudem omogoca sprejemanje racionalnih odloditev o primernem
spolnem vedenju znotraj njihove kulture. Dokler prejemnik spolno eksplicitnih sporocil svoje
vedenje omejuje v okviru zasebne dejavnosti ali deluje zgolj s soglasjem partnerja, druzba
nima pravice do poseganja, vlada pa le v primeru, da potrosnik krsi pravice drugega

posameznika (Linz in Malamuth 1993).

Kljub bolj ali manj utemeljenim argumentom o skodljivosti pornografije pa obstajajo tudi
enako veljavni argumenti o seksualni, politi¢ni in druzbeni koristi pornografije, e posebej za
zenske (Orlowski 2012). Leta 1966 je bila ustanovljena Nacionalna organizacija za Zenske
(angl. National Organization of Women), ki se je nagibala k liberalnim politi¢nim nacelom in
izrecno branila pravico do pornografije in prostitucije (McElroy 2002, 152). Pornografija
zenskam omogoca izhodiS¢no sredstvo za izrazanje, obliko literature za izobrazevanje in
orodje, s katerim lahko posredujejo svoja ¢ustva. V tem pogledu naj bi pornografija prispevala
k demedikalizaciji Zenske seksualnosti, saj Zenskam omogo€a upor proti poskusom

oznacevanja njihovih seksualnih dejanj in Zelja kot bolezen. Pornografija zenskam predstavlja
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zasebno sredstvo za pridobitev znanja o seksu brez dejanske spolne interakcije. Odprta
komunikacija ima klju¢no vlogo pri demedikalizaciji Zenske seksualnosti in pornografija Siri
nove ideje ter spodbuja dialog med Zenskami glede spolnosti in seksualnosti. Pornografija
predstavlja pozitiven nacin u¢enja o spolnosti in seksualnosti tako za zenske kot tudi moske,
saj z njo lahko pridobijo znanje brez dejanskega sodelovanja v spolnem aktu, kar pa med
drugim preprecuje tudi izpostavljenost spolno prenosljivim boleznim in nezazeleni nose¢nosti
(Orlowski 2012). Pornografija so besede in podobe, nad katerimi zakon nima nobene
pristojnosti regulacije oziroma prepovedi. Poleg tega pa zakon nima pravice do ukazovanja
zenskam, kaj naj storijo z njihovimi lastnimi telesi tako pri ustvarjanju kot tudi potro$nji
pornografije. Na osebni ravni mora vsaka Zenska individualno delovati kot njen lastni cenzor

in ugotoviti, kaj je nesprejemljivo in kaj primerno ali ponizujoc¢e (McElroy 2002).

4  RAZISKOVANJE PORNOGRAFIJE

Obstoj pornografije hkrati s priljubljenostjo spremlja tudi bojazen, da bo njena domnevno
obscena vsebina pokvarila mainstream kulturo, kar je spodbudilo tudi veliko pravnih
poskusov za preprecevanje njene invazije v kulturo. Kot odgovor na to zaskrbljenost pa so si
druzboslovcei predvsem med Sestdesetimi in devetdesetimi leti prejSnjega stoletja prizadevali
raziskati druZbene in psiholoske ucinke pornografije. Pri tem je $lo predvsem za raziskovanje
hipoteti¢ne vzro¢ne zveze med pornografskimi reprezentacijami seksualnosti in posledicami v
realnem svetu, kot sta moralna degeneracija in povecana stopnja spolnega nasilja (Hardy
2009). Pozornost na spolno eksplicitna dela se je pricela v Sestdesetih letih, od kadar lahko
zasledimo postopni razvoj raziskav, ki se osredotocajo na zgodovino pornografije, analizo
njene produkcije in porabe, estetiko, pomen za posebne ciljne skupine in njeno mesto v
sodobni kulturi. Znanstveni interes za pornografijo izhaja tudi iz tehnoloskih sprememb, ki so

povzrocile Sirjenje pornografskega trga in njegove dostopnosti (Attwood in Smith 2014, 1).

Raziskave o vplivu pornografije lahko razdelimo v razli¢ne tipe, in sicer glede na vrsto
raziskave in vrsto ucinka, ki ga preucuje. Glede na vrsto ucinka, ki ga Studija preucuje se
vecina raziskav osredotoCa na posameznikova prepricanja in/ali na vedenje. Eksperimentalne
Studije, pogosto izvedene v laboratorijskih razmerah, raziskujejo vpliv izpostavljenosti
pornografije na posameznikova nacela ali vedenje. Poleg teh so pogoste tudi korelacijske
Studije, ki raziskujejo morebitna razmerja med uporabo pornografije in naceli oziroma
vedenjem, ter longitudinalne $tudije, ki pa preucujejo uporabo spolnih vsebin v povezavi s

¢asovno dinamiko (Flood 2010, 166).
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Eno klju¢nih vprasanj za raziskovanje pornografije je torej preu¢evanje njenih ucinkov. Vse
od Sestdesetih let prejSnjega stoletja so raziskovalci iskali dokaze za vzro¢no-posledi¢ni odnos
med pornografijo in predvsem mogkimi prepri¢anji in vedenjem (McNair 2014). Studije o
uporabi pornografije pa so ravno zaradi tega $e¢ vedno pomanjkljive, saj se v veliki meri
osredotocajo le na pomen pornografije za njene uporabnike in kako so ti vkljuceni v
vsakdanje zivljenje. Pri tem se raziskovanje koncentrira predvsem na specificne skupine kot

so na primer mladi in Zenske (Smith in Attwood 2014, 14).

Kljub dolgi zgodovini raziskav o spolno eksplicitnih materialih, je veliko teh $tudij zastarelih
zaradi pomembnih tehnoloskih sprememb, ki so drastiéno spremenile dostopnost do
pornografije. Poleg tega pa se raziskave o pornografiji tradicionalno osredotocajo na
morebitne povezave med tovrstnimi vsebinami in spolnim vedenjem ali nasiljem, spolno
prisilo ali zasvojenostjo (Morgan 2011, 520). Skladno s povec¢anjem S$tevila trditev tako o
pozitivnih kot tudi negativnih uc¢inkih pornografije pa se je v zadnjem desetletju zanimanje za

pornografijo §e dodatno povecalo (Attwood in Smith 2014, 2).

Fokus raziskovanja pornografije se razlikuje tudi glede na teoretsko podlago, iz katere izhaja.
To pomeni, da znanstveno raziskovanje v okviru teorij, Ki razlagajo pornografijo in njene
ucinke, deluje po teoretskih nacelih. V okviru moralno-konservativne teorije pornografije se
raziskovanje osredotoca predvsem na posameznikove reakcije ob spolno eksplicitnem
materialu ter na povezavo med izpostavljenostjo pornografiji in posledi¢nim spodkopavanjem
tradicionalnih prepri¢anj o spolnosti in vere v moralne institucije v druzbi. Raziskovalci pod
vplivom feministicnih predpostavk preucujejo subtilnejse ucinke, kot so na primer
oblikovanje negativnih staliS¢ do Zensk, omejevanje Zenskih vlog, prepriCanje v mite o
posilstvu in ravnodusnost do nasilja nad Zenskami. Poleg tega pa se feministicne raziskave
pornografije dotikajo tudi vpliva pornografskega sporocila na zenske gledalke, predvsem na
njithovo samopodobo, obcutek degradacije ter psiholoSke in emocionalne reakcije po
izpostavljenosti spolno eksplicitnim materialom. Konsistentno s predpostavki liberalne teorije
pa se druzboslovno raziskovanje v tem okviru osredotoca predvsem na potencialno pozitivne
ucinke izpostavljenosti pornografskim gradivom, ki naj bi nudili nacin sproscanja spolnih

nagonov brez povzro¢anja Skode drugim (Linz in Malamuth 1993).

Razliéni pogledi kulturnega, ekonomskega, politicnega, feministicnega, umetniskega,
psiholoskega, medicinskega in medijskega diskurza prispevajo k preucevanju pornografije,

vendar pa vsak od njih pogosto vkljuéuje tudi dolo¢ene koncepte z implikacijami, zgodovino
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in problematiko. Vse to pogosto rezultira v sovraznosti med razli¢nimi pristopi, Ceprav

raziskovanje pornografije potrebuje prav interdisciplinarnost (Attwood in Smith 2014, 3).

Pri raziskovanju vpliva pornografije se pojavljajo tudi stevilni metodoloski problemi. Poleg
problematike vzpostavljanja vzrocne povezave med uporabo pornografije in negativnimi
posledicami, je problematicen tudi raziskoval¢ev dostop do informacij. Za namene anketiranja
je tezko pridobiti reprezentativen vzorec populacije, na podlagi katerega bi lahko rezultate
tudi posplosili. Prav tako pa so uveljavljene metode socioloskega raziskovanja tezko
aplikativne v Studijah spolne industrije (Easton 1994). Ena izmed nedavno uveljavljenih
metodologij za analizo u¢inkov pornografije je samoocenjevanje prepri¢anj o tem, v kolik$ni
meri uporaba pornografija vpliva na posameznike. Vendar pa se je pri tem pristopu potrebno
zavedati dolo¢enih omejitev (McKee 2007), saj obstaja moznost tako imenovanega »ucinka
tretje osebe« 0ziroma pripisovanje ve¢jega vpliva medijev na druge osebe. Ker velja splosno
prepricanje ljudi, da so relativno imuni na $kodljive ué¢inke medijskih vsebin, lahko v primeru
raziskovanja pornografije pri¢akujemo omejene negativne samoocene (Hald in Malamuth
2008), ker ljudje praviloma menijo, da ima pornografija ve¢ negativnih vplivov na druge kot
na njih same (Doring 2009, 1094).

5 VPLIV PORNOGRAFIJE

V okviru pojasnjevanja osnovne interakcije med vsebino pornografije in posledicami
izpostavljenosti se je razvilo veliko razli¢nih teorij, med katerimi prevladujejo tri perspektive.
Vsem je skupno nacelo, da zgolj opazovanje spolnega vedenja lahko vpliva na spolna
prepricanja, pricakovanja in fantazije ter posledi¢no tudi na spolno vedenje. Vseeno pa se
razlikujejo glede na mo¢ in naravo vpliva izpostavljenosti pornografskim materialom. Prva
perspektiva je model spolne komunikacije, kjer je pornografski material pojasnjen kot
preprosta zabavna komunikacija, ki se nanaSa na spolno vedenje in nima negativnih posledic.
V tem pogledu naj bi pornografija opravljala pozitivno funkcijo, saj sluzi kot pomemben
izobrazevalen in/ali terapevtski pripomocek, ki spodbuja spolno zadovoljstvo in
izkoreninjenje puritanskega odnosa do seksa. Pri tem je u¢ni proces predpostavljen kot
selektiven, saj potro$niki prepoznajo pornografske vsebine kot fiktivne reprezentacije, zaradi
Cesar pa spolno eksplicitni materiali ustvarjajo zgolj minimalne negativne posledice. V okviru
feministicnega modela spolne brezcutnosti naj bi pornografski materiali spodbujali skodljivo
dojemanje zenske seksualnosti, sovraznost do Zensk in nasilje med spoloma. Spolno

eksplicitni materialni namrec prikazujejo zenske kot promiskuitetne in spolno hiperaktivne,
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kar pa vodi do popacene slike zenske seksualnosti. Izpostavljenost tovrstnim materialom torej
ustvarja negativno dojemanje zensk, pomanjkanje spostovanja do Zensk kot oseb in na koncu
vodi celo do asocialnega vedenja, ki zajema tako spolno diskriminacijo kot tudi posilstvo.
Tretji vidik pa je model desenzibilacije nasilja, ki izhaja iz predpostavke, da so le ocitni
prikazi zensk kot Zrtev prisile, agresivnosti in nasilja tisti, ki vplivajo na asocialen odnos in
vedenje do Zensk. Tipi¢no spolno eksplicitne prezentacije pa ne spodbujajo negativnega
odnosa ali vedenja, razen v primeru kombinacije s podobami nasilja (Weaver 1993).

Obstaja precej raziskovalnih dokazov, ki kazejo na to, da ima izpostavljenost sodobnim
spolno eksplicitnim materialom predvsem negativne uc¢inke. V tem smislu naj bi pornografija
stopnjevala nastanek in krepitev neustreznih oziroma nezazelenih percepcij in odnosa do
zensk tako v seksualnem kot tudi ne-seksualnem kontekstu. Dolgotrajna izpostavljenost
pornografiji naj bi privedla tudi do trivializacije posilstva kot kaznivega dejanja, pretiranih
percepcij o razsirjenosti vecine spolnih praks, povecane brezbriznosti do Zenske seksualnosti
in povecanega nezadovoljstva s trenutnim seksualnim razmerjem, vkljuéno z zmanj$ano

stopnjo skrbi in zaupanja v partnerja (Weaver 1993).

Ucinki pornografije pa so odvisni tudi od uporabnikove seksualne, emocionalne in kognitivne
reakcije na tovrstne prezentacije. Vecji ucinek je opazen pri rednej$ih uporabnikih in pri
osebah, ki pornografskim upodobitvam pripisujejo vecjo realistinost. Ob tem pa SO
pomembne tudi okolis¢ine, vrsta materiala, trajanje in intenzivnost gledanja ter kontekst
prostovoljne ali neprostovoljne vpletenosti. Pornografija predvsem za mlade zagotavlja
informacije o spolnosti in seksualnosti, hkrati pa se nagiba k liberalizaciji spolnih prepricanj
(Flood 2010). Pornografija postane spolna vzgoja predvsem ob pomanjkanju zadostnih
informacij preko drugih virov izobrazevanja. Hkrati pa pornografija nudi tudi informacije
oziroma navodila ob vstopu v seksualno aktivnost in o spolnosti, ki ni zastopana v okviru
formalne spolne vzgoje (Albury 2014, 173). Razlog priljubljenosti pornografije med
adolescenti je prav zaradi njenega potencialnega znanja glede seksualnega obnaSanja z
drugimi, nacinov spolne zadovoljitve partnerja in pricakovanj ob zacetku spolne intimnosti
(Bridges 2010, 34). Ker pornografija vpliva na spolno znanje in prepric¢anja, lahko hkrati tudi
oblikuje ali spremeni posameznikova seksualna pri¢akovanja, prakse in repertoarje. Vendar
pa so ti dejavniki odvisni od Sirokega spektra interpersonalnih in kontekstualnih vplivov, zato
pornografija sama po sebi malo verjetno vpliva na posameznikovo celotno seksualno

izrazanje, saj je njena uporaba del ve¢jega seksualnega prostora in eksperimentiranja (Flood

2010).
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Poleg pornografije v vlogi spolne vzgoje pa so potencialni pozitivni u¢inki pornografije redko
predmet empiri¢nih in teoreticnih raziskav. Zaznani pozitivni ucinki pornografije so med
drugim vecji uzitek, vecje sprejemanje samega sebe, vkljuCevanje hendikepiranih oseb,
izboljSana komunikacija med spolnima partnerjema ter razsiritev tradicionalnih spolnih vlog
in scenarijev (Doring 2009, 1094). Poleg tega pa ima pornografija lahko terapevtsko vlogo,
saj naj bi pripomogla k razvoju zdrave seksualnosti in posameznikovemu sprejetju samega
sebe kot seksualnega bitja, prispeva pa tudi k izpodbijanju spolne represije ter
heteroseksisti¢nih in erotofobnih spolnih norm (Flood 2010, 169).

5.1 Vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva

Nara$¢ajo¢a prisotnost pornografije v mainstream Kkulturi v zadnjih tridesetih oziroma
stiridesetih letih je vsekakor prispevala k oblikovanju sodobnih spolnih praks in izkuSen;.
Pornografija je tako ali drugace vplivala na nacin izvajanja spolnih aktivnosti tako pred

objektivom kot tudi za njim (Hardy 2009, 17).

Uporaba pornografije v partnerskem razmerju je povezana tako s pozitivnimi kot tudi z
negativnimi ucinki. Vendar pa tudi na tem podrocju ve¢ raziskav dokumentira potencialne
negativne ucinke, ki jih ima uporaba pornografije predvsem na partnerko in partnersko
razmerje. Nekatere raziskave so pokazale, da partnerji rednih uporabnikov pornografije
porocajo o obcutkih prevare ter manj$i stopnji intimnosti in spolni aktivnosti. Uporaba
pornografije je povezana tudi z vi§jo stopnjo nezvestobe in loCitve partnerjev ter z
dojemanjem poroke kot neke vrste prisile (Olmstead in drugi 2013). Poleg tega naj bi
negativno vplivala tudi na odnos do seksualne intimnosti in Stevilnih drugih vidikov same
seksualnosti, pri ¢emer naj bi spodbujala sprejemanje moske prevlade v intimnih razmerjih.
Obenem naj bi redna izpostavljenost pornografiji vplivala tudi na posameznikovo
zadovoljstvo z (intimnim) partnerjem, njegovo ljubeznijo, fizicnim videzom, seksualno

radovednostjo in samo spolno aktivnostjo (Weaver 1993; Morgan 2011).

Druge raziskave kazejo na povezavo med uporabo pornografije in kakovostjo partnerske
zveze, vendar z nekaterimi razlikami med spoloma. Uporaba pornografije pri moskih je
pogosto povezana z nezainteresiranostjo za fizi¢no intimnost s svojim partnerjem (Poulsen in
drugi 2013, 73). Moski naj bi svojega partnerja oziroma partnerko zaradi izpostavljenosti
pornografiji dojemali kot manj seksualno privla¢ne, hkrati pa se zmanjSa tudi njihovo

zadovoljstvo s partnerkinim telesom (Morgan 2011, 522). Po drugi strani pa Zenske pogosteje
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porocajo o partnerjevem kriticnem odnosu do njih ter o vplivu pornografije na koli¢ino

dejanskih spolnih odnosov (Albright 2008, 183).

Pornografija posreduje nerealne podobe in standarde glede telesa in seksualne aktivnosti, zato
lahko pri gledalcih povzro¢i obcutke negotovosti in nezadovoljstva z lastnim ali partnerjevim
telesom in seksualnim Zivljenjem (Ddring 2009, 1093). Kritike pri tem se usmerjajo predvsem
na prezentacije Zenskih teles, ki naj bi bila zaradi vecje dostopnosti in priljubljenosti
pornografije podvrzena trendom negovanja, predvsem glede oblikovanja oziroma

odstranjevanja sramnih dlak (Albury 2014, 174).

Pozitivni ucinki pornografije so v primerjavi z negativnimi uc¢inki precej manj raziskani.
Vseeno pa so opazni nekateri pozitivni ucinki, kot sta povecana seksualna aktivnost in
pozitiven odnos do spolnosti (Olmstead in drugi 2013, 626). Nekatere raziskave pa kazejo
tudi, da je pornografija v partnerskem razmerju lahko koristna, predvsem v okviru seksualnih
odnosov (Lambert in drugi 2012). PoroCanje o pozitivnih u¢inkih pornografije je mo¢no
odvisno od sprejemanja uporabe pornografije v partnerski zvezi. Med tistimi, za katere je
uporaba pornografije v partnerski zvezi sprejemljiva, je namre¢ vefina mnenja, da ima
pornografija pozitivne uéinke, predvsem v smislu krepitve samega odnosa. Pozitivni ucinki
uporabe pornografije v partnerski zvezi se torej kazejo predvsem v izboljSanju razmerja s
popestritvijo odnosa kot posledice uporabe pornografije z namenom ucenja novih seksualnih

tehnik ali pozicij (Olmstead in drugi 2013).
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6 EMPIRICNI DEL

V prvem delu so povzeta kljucna teoretska izhodisca in ugotovitve, na podlagi katerih temelji
tudi drugi, empiri¢ni del. V nadaljevanju je predstavljena lastna kvantitativna raziskava,
oblikovana za potrebe preverjanja zastavljenih hipotez kot cilja diplomskega dela.
Obrazlozitvi oblikovanih predpostavk sledita opis metodologije, uporabljene pri izvedbi
anketnega vpraSalnika, ter predstavitev rezultatov raziskave, s poudarkom na preverjanju

hipotez.

6.1 Cilj in namen raziskave

Namen empiri¢nega dela je nadgraditi teoretska izhodis¢a z raziskavo o vplivu pornografije
na percepcije spolnosti in partnerstva ter na podlagi pridobljenih podatkov narediti analizo

morebitne povezave med pornografijo in oblikovanjem percepcij o spolnosti in partnerstvu.

Cilj raziskave pa je preveriti naslednji hipotezi, oblikovani na podlagi teoretskih izhodis¢ in

ugotovitev.
Hipoteza 1: Pornografija vpliva na oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu.

Glede na teoreticne in empiricne podatke o vplivu pornografije na razlicna podrocja
posameznikovega Zivljenja in delovanja ter glede na nekatere podatke o uporabi pornografije
v partnerski zvezi, lahko sklepamo, da pornografija vpliva tudi na posameznikove percepcije
o spolnosti in partnerstvu. Pozitivna oziroma negativna konotacija hipoteze je zaradi
vrednotne nevtralnosti namerno izpuscena, hkrati pa je namen te hipoteze tudi dolo¢iti vrsto

vpliva pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva.

Hipoteza 2: Na osebe, ki redno gledajo pornografijo, ima le-ta ve¢ji vpliv na oblikovanje

percepcij o spolnosti in partnerstvu.

Ugotovitve o signifikantni korelaciji med redno uporabo pornografije in ve¢ zaznanimi ucinki
na posameznika (Hald in Malamuth 2008; Flood 2010) lahko impliciramo tudi na vpliv
pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva. Z drugo hipotezo torej zelimo preveriti ali
ima redno gledanje pornografije vecji vpliv na oblikovanje percepcij o spolnosti in
partnerstvu ter v povezavi z izsledki prve hipoteze ugotoviti, ali je ta vpliv v veéji meri

pozitiven ali negativen.
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6.2 Metodologija

6.2.1 Opis merskih instrumentov

Podatki, potrebni za preverjanje hipotez, so pridobljeni s pomocjo anketnega vprasalnika, ki je
sestavljen iz Stirth sklopov (glej Prilogo A). Uporabljen merski instrument temelji na
informacijah, pridobljenih iz poglavja o metodologiji za merjenje odnosa do spolno
eksplicitnin materialov iz zbornika Handbook of Sexuality-related measures (Lottes in
Weinberg 1998) ter iz znanstvenega c¢lanka z naslovom Self-Perceived Effects of
Pornography Consumption (Hald in Malamuth 2008). Podatki iz obeh virov so uporabljeni v
tretiem sklopu anketnega vprasalnika, kjer je podan tudi podrobnej$i opis oblikovanega

merskega instrumenta.

Prvi sklop anketnega vprasalnika, poimenovan »partnerska zveza«, vsebuje vprasanja o spolni
usmerjenosti, partnerski zvezi in zadovoljstvu s partnersko zvezo, seksualni zelji po partnerju,
spolni aktivnosti in splosSnem zadovoljstvu s seksualnim zivljenjem. Na zacetku tretjega
sklopa o uporabi pornografije je kot pomo¢ pri odgovarjanju podana tudi definicija
pornografije, nato pa sledijo vprasanja o gledanju pornografije, pogostosti gledanja in uporabe

pornografskega materiala skupaj s partnerjem.

Tretji sklop se navezuje na staliS¢a do pornografije in sestoji iz ocenjevalne lestvice s
Stirinajstimi trditvami. V izogib nesporazumom je na zacetku tega sklopa podano pojasnilo o
ocenjevanju trditev v povezavi s partnersko zvezo, in sicer v primeru trenutnega samskega
statusa z upoStevanjem zadnje partnerske zveze. Ocenjevalna lestvica je prilagojena verzija
dveh merskih lestvic iz zgoraj omenjenih virov, saj vsebuje po dve trditvi iz vsakega vira,
preostale trditve pa so avtorski izdelek. Vse trditve se navezujejo na stalis¢a do pornografije v
povezavi s spolnostjo in partnerstvom ter na podlagi petstopenjske ocenjevalne lestvice merijo
stopnjo strinjanja anketirancev z navedenimi trditvami. Ocenjevalna lestvice je sestavljena
tako, da vrednost 1 predstavlja »nikakor se ne strinjam«, vrednost 5 pa »popolnoma se
strinjam« (vmes so Se vrednosti »2 — se ne strinjam«, »3 — niti niti« in »4 — Se Strinjam).
Vprasalnik vsebuje naslednje trditve, ki so oSteviléene glede na polozaj v anketi (kot je

razvidno tudi v Prilogi A):

Q1l4a. Prikazane spolne prakse/scenariji v pornografiji pri meni zbujajo Zeljo/potrebo po

uresnicevanju le-teh.
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Q14b. Pornografija je sprejemljiv nacin za pozivitev spolnega Zivljenja v partnerskem
razmerju.

Q14c. Med/po gledanju pornografije ~ sem bolj nezadovoljen(-a) S
partnerjevim/partnerkinim zunanjim videzom.

Q14d. Pornografija pri meni sproza pritiske za poskuSanje razlicnih spolnih aktivnosti,
katerih drugace ne bi poskusil(-a).

Q14e. Pornografija pozitivno vpliva na moje dojemanje spolnosti.

Q14f. Pornografija lahko izbolj$a spolne odnose v partnerski zvezi.

Q14g. Pornografija pri meni povecuje seksualno Zeljo po partnerju.

Q14h. Seks v pornografiji je podoben seksu v realnosti.

Q14i. Pornografija v partnerskem razmerju predstavlja neko obliko nezvestobe.

Q14j. Pornografija prikazuje najbolj splosno razsirjene spolne prakse.

Q14k. Pornografija pri partnerju sproza pritiske za poskuSanje razliénih spolnih
aktivnosti, za katere vem, da jih drugace ne bi poskusil(-a).

Q14l. Ce moj partner gleda pornografijo, se pocutim bolj negotovo glede svojega
zunanjega videza.

Q14m. Gledanje pornografije vpliva na moje seksualno obnasanje.

Q14n. Pornografija je na splosno negativen dodatek v spolnem zivljenju.

Trditve Q14d (»Pornografija pri meni sproza pritiske za poskuSanje razlicnih spolnih
aktivnosti, katerih drugace ne bi poskusil(-a).«), Q14f (»Pornografija lahko izboljsa spolne
odnose v partnerski zvezi.«) in Ql4k (»Pornografija pri partnerju sproza pritiske za
poskusanje razli¢nih spolnih aktivnosti, za katere vem, da jih drugace ne bi poskusil(-a).«) so
delno povzete in preoblikovane iz trditev v merskem instrumentu, ki je meril pozitivne in
negativne vplive pornografije na petstopenjski lestvici od "nikakor se ne strinjam” do
"popolnoma se strinjam™. Trditvi Q14d in Q14k sta preoblikovani iz originalne trditve »The
material may provide an outlet for bottled-up sexual pressures.« (Lottes in Weinberg 1998).
Trditev Q14f pa je preoblikovana iz trditve »The material can improve sex relations among

adults.« (Lottes in Weinberg 1998) iz iste merske lestvice.

Drugi merska lestvica, iz katere sta povzeti trditvi Q14e (»Pornografija pozitivno vpliva na
moje dojemanje spolnosti.«) in Q14n (»Pornografija je na sploSno negativen dodatek v
spolnem Zivljenju.«), pa je glede na subjektivno oceno anketirancev merila vplive
pornografije na spolno zivljenje, zivljenje na splosno, odnos do spolnosti, percepcije in odnos

do nasprotnega spola ter na spolno znanje. Merski instrument je glede na zastavljeno
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vprasanje »v kolik$ni meri menite, da je vasa uporaba pornografije...« (angl. »To what extent
do you believe that your consumption of pornography...«) sestavljen iz sedemstopenjske
lestvice od "pornografija ni vplivala" do "pornografija je mo¢no vplivala" (Hald in Malamuth
2008). Trditev Q14e temelji na vprasanju »Has had a positive influence on your attitudes
toward sex?«, trditev Q14n pa na vpraSanju »Overall, has been a negative supplement to your
sex life?« (Hald in Malamuth 2008).

Vse preostale trditve (Stevilka Q14a, Q14b, Ql4c, Q14g, Q14h, Q14i, Q14j, Q14l in Q14m)
pa so oblikovane na podlagi zastavljenih hipotez in predvidenih podatkov, potrebnih za
izpolnitev namena in cilja empiricnega dela. Kombinacija dveh merskih lestvic in
preoblikovanje v eno ocenjevalno lestvico tako omogoca preverjanje hipotez s trditvami, ki

merijo zgolj vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva.

Cetrti in zadnji sklop anketnega vprasalnika pa sestoji iz demografskih podatkov o spolu,
letnici rojstva, kraju bivanja (zaradi vecje anonimnosti raziskave je kraj bivanja razsirjen na

obcino stalnega bivali§¢a anketirancev), trenutnem statusu in dokoncani formalni izobrazbi.

6.2.2 Zbiranje in obdelava podatkov

Raziskava je bila izvedena na priloznostnem vzorcu preko spletnega vmesnika za spletno
anketiranje EnKlikAnketa. Anketa je bila za reSevanje dostopna na spletnem naslovu
https://www.1ka.si/a/44490 od 18. junija do 25. junija 2014, posredovana pa je bila preko

socialnega omrezja Facebook in ponudnika elektronske poste Gmail.

Pridobljeni podatki v analizi so obdelani s pomocjo spletnega orodja EnKlikAnketa, programa

za statisti¢no analizo podatkov SPSS in programa za obdelavo podatkov Excel.

6.2.3 Opis vzorca

Na anketo se je odzvalo 343 oseb, vendar pa je vprasalnik do konca izpolnilo 294 oseb.
Zaradi nepravilnega vpisa demografskega podatka je bila iz nadaljnje obdelave zavoljo
relevantnosti podatkov izkljuCena ena anketa. Pri konéni analizi in preverjanju zastavljenih
hipotez pa so upoStevani samo odgovori tistih respondentov, ki so kadarkoli v zivljenju
gledali pornografijo —iz prvotnega vzorca je tako izvzetih 6% oseb, ki Se nikoli v Zivljenju
niso gledali spolno eksplicitnih materialov. Vzorec torej vkljucuje 276 respondentov, od tega
135 oziroma 49% zensk in 141 oziroma 51% moskih (glej Sliko 6.1).
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Slika 6.1: Spolna struktura vzorca (n = 276)

Spolna struktura vzorca
(n=276)

m 7enske

® moski

Povprecna starost respondentov je 31 let, skoraj polovica (48%) je iz obCine Ljubljana, sledita
obc¢ina Jesenice s 27% in obc¢ina Kranjska Gora s 23%; v manjSih odstotkih pa sledijo Se
obCine Kranj, Ajdovscina, Celje, Maribor, Vrhnika, Postojna, Bled, in Se nekatere druge.
Vecina respondentov je Studentov (41%) ali zaposlenih (40%), nato sledijo Se samozaposleni
(8%), brezposelni (7%) in dijaki (1%), preostale 3% pa predstavlja kategorija drugo, med
katerim je naveden tudi manjS$i delez upokojencev. Najve¢ respondentov (49%) ima
dokoncano Stiriletno srednjeSolsko izobrazbo, sledi dokon¢an univerzitetni $tudij z 29%, nato
pa Se dokoncana visja Sola (6%), dokoncan magisterij (4%), dokon¢ana poklicna Sola (3%),
dokoncan visokoSolski strokovni $tudij (3%), dokon¢an doktorat (3%), dokon¢ana visoka Sola

(2%) in dokoncana specializacija (1%).

6.3 Rezultati raziskave

Poleg demografskih podatkov, navedenih v prejSnjem poglavju, je anketa vsebovala tudi
vprasanja o partnerskem razmerju in nekaj splo$nih trditev o pornografiji, Kkaterih

najpomembne;jsi rezultati so navedeni v nadaljevanju.

Vecina respondentov je svojo spolno usmerjenost opredelila kot heteroseksualno (89%), v
manjSih odstotkih pa tudi kot biseksualno (4%) in homoseksualno (3%), nekaj odstotkov pa o
svoji spolni usmerjenosti ni prepri¢anih (3%). Vecina (73%) anketirancev je bila v casu
anketiranja v partnerski zvezi, od katerih je 87% zelo zadovoljnih ali zadovoljnih s trenutnim
partnerskim razmerjem, 10% niti zadovoljnih, niti nezadovoljnih ter 3% zelo nezadovoljnih

ali nezadovoljnih. Velika vecina (80%) respondentov je spolno aktivnih, s svojih seksualnim

26



zivljenjem pa je na splosno zelo zadovoljnih ali zadovoljnih 72%, 19% ni niti zadovoljnih,
niti nezadovoljnih ter 9% zelo nezadovoljnih ali nezadovoljnih. Kot ze omenjeno, so v vzorec
zajete samo tiste osebe, ki so ze kdaj gledale pornografijo. V zadnjem letu so respondenti iz
tega vzorca v povpreCju gledali pornografijo nekajkrat na mesec, natancéneje pa je 30%
respondentov pornografijo gledalo nekajkrat na teden, 28% nekajkrat na leto, 24% nekajkrat
na mesec, 10% nikoli in 8% ve¢ kot enkrat na dan. Pornografijo skupaj s svojim partnerjem
gleda 56% respondentov, od tega vedno 3%, v€asih 22% in 30% redko; 44% pa nikoli ne

gleda (ali ni gledalo) pornografije s svojim partnerjem.

Nekatere trditve iz tretjega sklopa anketnega vpraSalnika merijo odnos respondentov do

pornografije in v njej prikazanih scenarijev. Te trditve so sledece:

— Ql4a: Prikazane spolne prakse/scenariji v pornografiji pri meni zbujajo zeljo/potrebo
po uresni¢evanju le-teh;

— Q14h: Seks v pornografiji je podoben seksu v realnosti;

— Q14j: Pornografija prikazuje najbolj splosno razsirjene spolne prakse;

— Q14m: Gledanje pornografije vpliva na moje seksualno obnasanje.

Povpreéna ocena strinjanja z navedenimi trditvami iz tretjega sklopa raziskave se z nekaj
izjemami uokvirja okoli nevtralnega odgovora »niti-niti«. Vendar pa so med posameznimi
trditvami opazne tudi nekatere razlike. Kot je razvidno iz spodnjega grafa (glej Sliko 6.2), so
rezultati ankete pokazali, da se 44% respondentov strinja s trditvijo, da prikazane spolne
prakse oziroma scenariji v pornografiji zbujajo Zeljo ali potrebo po uresni¢evanju le-teh
(Q14a). Hkrati pa se velika veéina respondentov zaveda, da seks v pornografiji ni podoben
seksu v realnosti (72%; Q14h) ter da pornografija ne prikazuje najbolj splosno razsirjenih
spolnih praks (60%; Q14j). Vseeno pa je 29% respondentov mnenja, da gledanje pornografije
vpliva na njihovo seksualno obnaSanje, medtem ko se 15% s tem nikakor ne strinja.
Seksualno obnasanje v anketnem vpraSalniku ni definirano, zaradi Cesar je ta trditev in
posledi¢no tudi ocena strinjanja z njo podvrzena subjektivni interpretaciji. To pa pomeni, da
ne moremo sklepati v koliksni meri in na kakSen nain pornografija dejansko vpliva na

seksualno obnaSanje.
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Slika 6.2: Strinjanje s trditvami Q14m, Q14j, Q14h in Ql4a

Strinjanje s trditvami Q14a, Q14h, Q14j in Q14m

Q14m
Q14 m nikakor se ne strinjam
= se ne strinjam
= niti niti
Ql4h m se strinjam
—’—_l—'—’—.| = popolnoma se strinjam
|
0% 20% 40% 60% 80% 100%

6.4 Hipoteza 1

V nadaljevanju so predstavljeni rezultati raziskave, povezani s prvo zastavljeno hipotezo, ki
predpostavlja, da pornografija vpliva na oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu.
Trditve iz anketnega vprasalnika, ki so potrebne za preverjanje prve hipoteze, so zdruzene
glede na to ali merijo pozitivne ali negativne ucinke pornografije. Poleg tega pa sta zaradi
boljse preglednosti zdruzena tudi odgovora iz ocenjevalne lestvice »nikakor se ne strinjam« in
»se ne strinjam« ter odgovora »popolnoma se strinjam« in »se strinjam« v novi kategoriji »se

ne strinjam« in »se strinjam«.

V nadaljevanju so najprej predstavljeni rezultati ocene strinjanja s trditvami, ki merijo
predvsem pozitiven vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva. Te trditve so:

— Q14b: Pornografija je sprejemljiv nacin za pozivitev spolnega zivljenja v partnerskem
razmerju;

— Q14e: Pornografija pozitivno vpliva na moje dojemanje spolnosti;

— Q14f: Pornografija lahko izboljsa spolne odnose v partnerski zvezi;

— Ql4g: Pornografija pri meni povecuje seksualno zeljo po partnerju.
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Iz spodnjega grafa (glej Sliko 6.3), ki prikazuje strinjanje z zgoraj navedenimi trditvami
pozitivnega uc¢inka pornografije, je razvidno, da se respondenti v glavnem strinjajo z ve¢ino
trditev. Vecina (64%) respondentov meni, da je pornografija sprejemljiv na¢in za popestritev
spolnega zivljenja v partnerskem razmerju (Q14b), skladno s tem pa se tudi dobra polovica
(52%) strinja, da pornografija lahko izbolj$a spolne odnose v partnerski zvezi (Q14f). Hkrati
pa pornografija pri slabi polovici (46%) respondentov povecuje seksualno zZeljo po partnerju
(Q14g). Ceprav le 29% anketirancev ocenjuje, da pornografija pozitivno vpliva na njihovo

dojemanje spolnosti (Q14e), pa drugi rezultati kazejo prav na njen pozitiven vpliv.

Iz Slike 6.3 lahko razberemo tudi, da pri ocenah strinjanja s trditvami, ki merijo pozitivne
uc¢inke pornografije, ni opaznih bistvenih razlik med spoloma. Kljub temu pa podatki kazejo
na statisticno znacilne razlike med spolom respondentov in stopnjo strinjanja s trditvami, ki
merijo pozitiven ucinek pornografije. Le pri trditvi, da je pornografija sprejemljiv nacin za
pozivitev spolnega Zivljenja v partnerskem razmerju (Q14b) vrednost signifikance (p=0,420 —
glej Prilogo B.1) ne nakazuje na obstoj statisticno znalilnih razlik. To pomeni, da med
spoloma kljub manjSim odstopanjem za manj kot desetodstotno razliko obstajajo statisticno
signifikantne razlike pri dojemanju vpliva pornografije. Pri trditvi Q14f je tako opazna
najvecja razlika med spoloma, saj se manj Zensk kot moskih strinja, da pornografija lahko

izboljsa spolne odnose v partnerski zvezi.

Slika 6.3: Strinjanje s trditvami, ki merijo pozitivne u¢inke pornografije (glede na spol)

Strinjanje s trditvami Q14b, Q14e, Q14f in Q1l4g

70%

60%

50%

40% L

30%

= zenske
20% -

= moski

10% - skupaj

0% -

IS = 1= IS = IS IS = IS IS = IS
S = S, S, c 8, S c S, S c S,
£ = = = = = = = = = = =
=] c = =] c = =] c =] =] c =]
w w w [7p] w w w (7]
[«5) [<5) [«6) 3] () [<3] [ [<5)
e w c (%2} [ 2] [ [72]
D D (b} [<5]

w w w w

Q1l4b Q1l4e QL4f Ql4g

29



Tako med stopnjo zadovoljstva s partnerskim razmerjem in pozitivnim vplivom pornografije
kot tudi med stopnjo zadovoljstva s seksualnim zivljenjem in pozitivnim vplivom
pornografije, ni opazne relevantne povezave. To potrjuje tudi vrednost signifikance, ki v obeh
primerih kaze na statisticno neznacilne razlike med stopnjo zadovoljstva s partnerskim
razmerjem oziroma s seksualnim zivljenjem in med pozitivnim dojemanjem vpliva
pornografije (glej Prilogi B.2 in B.3). Manjsa razlika je opazna pri strinjanju s trditvijo, da je
pornografija sprejemljiv nafin za popestritev spolnega zivljenja v partnerskem razmerju
(Q14b). V tem primeru se s to trditvijo strinja ve¢ nezadovoljnih kot zadovoljnih s seksualnim
zivljenjem. Kljub temu pa so razlike med stopnjami zadovoljstva tako s partnerskim
razmerjem kot tudi s seksualnim zivljenjem premajhne, da bi bile relevantne za dodatno

analizo.

Zanimiva ugotovitev na podlagi pridobljenih podatkov iz ankete je povezanost med seksualno
zeljo po partnerju in stopnjo strinjanja s trditvami, ki merijo pozitivne ucinke pornografije.
Ceprav razlike niso zelo velike in podatki ne kaZejo na statistiéno znagilne razlike (vrednosti
signifikance v vecini ne nakazujejo na statisticno znacilnost — glej Prilogo B.4), pa je iz
spodnjega grafa (glej Sliko 6.4) razvidno, da se z manj pogosto seksualno Zeljo po partnerju
niza tudi stopnja strinjanja z vsemi navedenimi trditvami. To pomeni, da veckrat kot si
respondent zazeli partnerja na seksualen nacin, bolj pozitivno dojema vpliv pornografije na
percepcije spolnosti in partnerstva. Edina statisticno signifikantna povezava v tem primeru
obstaja med seksualno zeljo in pornografijo (p=0,028 — glej Prilogo B.4), vendar pa glede na
ugotovitev, da skoraj pri polovici respondentov pornografija spodbuja seksualno Zeljo po
partnerju (Q14g) obstaja moznost, da seksualna Zelja po partnerju ne vpliva na pozitivnejsi
odnos do pornografije, temve¢ ravno obratno. To pomeni, da lahko pornografija pri
posamezniku spodbudi seksualno Zeljo po partnerju, kar pa nadalje prispeva k oblikovanju

pozitivnega odnosa do pornografije.
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Slika 6.4: Seksualna Zelja po partnerju in povprecna stopnja strinjanja s trditvami, ki merijo pozitivne u¢inke
pornografije

Seksualna Zelja po partnerju in povpre¢na stopnja strinjanja s
trditvami Q14b, Q14e, Q14fin Ql4g

m vec kot enkrat na dan
= nekajkrat na teden
= redko

m nikoli

Q14b Qlde Q14f Q14g

V nadaljevanju pa so predstavljeni Se rezultati ocene strinjanja s trditvami, Ki merijo

negativen vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva. Te trditve so naslednje:

— Q14c: Med/po gledanju  pornografije sem  bolj nezadovoljen(-a) s
partnerjevim/partnerkinim zunanjim videzom;

— QI14d: Pornografija pri meni sproza pritiske za poskusanje razli¢nih spolnih aktivnosti,
katerih drugace ne bi poskusil(-a);

— Q14i: Pornografija v partnerskem razmerju predstavlja neko obliko nezvestobe;

— QIl4k: Pornografija pri partnerju sproza pritiske za poskuSanje razlicnih spolnih
aktivnosti, za katere vem, da jih drugace ne bi poskusil(-a);

— QIl4l: Ce moj partner gleda pornografijo, se podutim bolj negotovo glede svojega
zunanjega videza;

— Q14n: Pornografija je na splosno negativen dodatek v spolnem zivljenju.

Rezultati trditev, ki merijo negativne ucinke pornografije se v povpre¢ju zgoscajo okoli
odgovora »se ne strinjam«. Kot je razvidno iz Slike 6.5, je povpre¢na porazdelitev stopnje
strinjanja s temi trditvami bolj raznolika kot v primeru trditev s pozitivnim ucinkom
pornografije, zato zaradi boljSe preglednosti lahko rezultate interpretiramo na podlagi

povprecnih odgovorov.
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Da je pornografija na splosno negativen dodatek v spolnem Zivljenju (Q14n) meni 7%
respondentov, medtem ko se 75% s tem ne strinja. Respondenti prav tako ne porocajo o
nezadovoljstvu s partnerjevim oziroma partnerkinim zunanjim videzom med ali po gledanju
pornografije (Q14c), saj se s to trditvijo ve¢ina (87%) ne strinja. Podobno lahko opazimo tudi
pri vplivu pornografije na samopodobo, pri ¢emer vecina (75%) anketirancev poroca o
nestrinjanju s trditvijo, da partnerjevo gledanje pornografije vpliva na obcutke negotovosti
glede svojega zunanjega videza (Q14l). Poleg tega pa so rezultati raziskave pokazali, da
pornografija tako pri respondentih kot tudi pri njihovih partnerjin v glavnem ne sproza
pritiskov za poskuSanje razli¢nih spolnih aktivnosti, katerih drugace ne bi poskusili (Q14d in
Q14k). S trditvijo, da pornografija sproza pritiske pri njih samih se je namre¢ strinjalo 21%,
medtem ko je delez pri sprozanju pritiskov na partnerja $e nekoliko man;jsi (19%). Na splosno
(84%) pa prevladuje tudi prepri¢anje, da uporaba pornografije v partnerskem razmerju ne

predstavlja oblike varanja (Q14i).

Razlike med spoloma pri ocenjevanju negativnih vplivov pornografije so tako kot pri
ocenjevanju pozitivnih u¢inkov pornografije minimalne, a vendarle v nekaterih primerih
statisticno signifikantne. V okviru trditev o nezadovoljstvu s partnerjevim oziroma
partnerkinim zunanjim videzom med ali po gledanju pornografije (Q14c), sprozanju pritiskov
za poskusanje spolnih aktivnosti (Q14d) ter negotovosti glede zunanjega videza ob partnerjevi
uporabi pornografije (Q141) obstajajo statistiéno znacilne razlike (glej Prilogo B.5). To
pomeni, da pri navedenih trditvah, ki predstavljajo polovico vseh trditev, ki merijo negativne
ucinke pornografije, obstaja statisticno signifikantna razlika med spoloma. Kljub vecji stopn;ji
negativnega odnosa do pornografije s strani respondentk, pa nekoliko ve¢ moskih (12%) kot
zensk (9%) poroca, da pornografija pri njih sproZa pritiske za poskuSanje novih spolnih
aktivnosti. Na splos$no pa rezultati kazejo, da 0 razlikah med spoloma v okviru strinjanja s
trditvami, ki merijo negativne ucinke pornografije ne moremo sklepati o statisticno
signifikantnih ali statisticno neznacilnih razlikah, saj se v enakem razmerju pojavljajo podatki

tako o statisti¢ni znac¢ilnosti kot tudi o neznacilnosti.
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Slika 6.5: Povpre¢na stopnja strinjanja s trditvami, ki merijo negativne u¢inke pornografije (glede na spol)

Povprecna stopnja strinjanja s trditvami Q14c, Q14d, Q14i,
Q14k, Q14l in Q14n
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m 7enske
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Ql4c Q14d Q14i Q14k Q14l Q14n

Raziskava v povezavi med zadovoljstvom s partnerskim razmerjem ter seksualnim zivljenjem
in vplivom pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva ni pokazala poglavitnih razlik,
kar potrjujejo tudi vrednosti signifikanc v obeh primerih (glej Prilogi B.6 in B.7). Zaradi
boljse preglednosti sta odgovora iz ocenjevalne lestvice »zelo zadovoljen(-a)« in
»zadovoljen(-a)« ter odgovora »zelo nezadovoljen(-a)« in »nezadovoljen(-a)« zdruzena v novi

kategoriji »zadovoljen(-a)« in »nezadovoljen(-a)«.

Med 73% respondenti, ki so bili v Casu izpolnjevanja ankete v partnerski zvezi je vecina
(87%) z zvezo tudi zadovoljnih. Med visjo stopnjo zadovoljstva s partnerskim razmerjem in
vi§jo stopnjo nezadovoljstva s partnerskim razmerjem ni ugotovljene statisti¢no signifikantnih
razlik (vrednosti signifikanc potrjujejo statistiéno neznacilnost — glej Prilogo B.6) v oceni
strinjanja s trditvami, ¢eprav v nekaterih primerih vi§ja stopnja zadovoljstva predstavlja tudi
vi§jo stopnjo nestrinjanja s trditvami, ki merijo negativen vpliv pornografije. Najvecje
odstopanje pri odgovorih respondentov je razvidno iz nevtralnega zadovoljstva s partnerskim

razmerjem, kjer se odgovori praviloma nagibajo k manjsi stopnji nestrinjanja s trditvami.

Podobne ugotovitve o statisticno neznacilnih razlikah lahko razberemo tudi iz spodnjega grafa
(glej Sliko 6.6), ki prikazuje razmerje med stopnjo zadovoljstva s seksualnim zivljenjem in

stopnjo strinjanja s trditvami, ki merijo negativne ucinke pornografije. Vi§ja stopnja
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zadovoljstva s seksualnim zivljenjem predstavlja tudi veéje nestrinjanje s podanimi trditvami,
vendar pa so razlike v primerjavi z nizjo stopnjo zadovoljstva s seksualnim zivljenjem
majhne. Za razliko od zadovoljstva s partnerskim razmerjem pa v primeru seksualnega
zivljenja odgovori pri nevtralnem zadovoljstvu ne izstopajo v toliksni meri. Torej lahko
sklenemo, da zadovoljstvo s partnerskim odnosom ali seksualnim zivljenjem nima relevantne
vloge pri oblikovanju negativnega odnosa do pornografije in percepcij o spolnosti in
partnerstvu, kar potrjujejo tudi vrednosti signifikanc, ki nakazujejo na statisticno neznacilnost
(glej Prilogo B.7).

Slika 6.6: Zadovoljstvo s seksualnim Zivljenjem in povpre¢na stopnja strinjanja s trditvami, ki merijo negativne
ufinke pornografije

Zadovoljstvo s seksualnim Zivljenjem in povprecna stopnja strinjanja
s trditvami Q14c, Q14d, Q14i, Q14k, Q14l in Q14n
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Na podlagi analize rezultatov ankete lahko prvo hipotezo, da pornografija vpliva na percepcije
spolnosti in partnerstva, potrdimo. Ceprav ne moremo trditi, da ima pornografija mo¢an vpliv
na oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu, pa klju¢ne ugotovitve kazejo na to, da ima
pornografija na splosno ve¢ pozitivnih kot negativnih ué¢inkov. Pornografija v partnerski zvezi
na splos$no velja za sprejemljivo popestritev, ki pozitivno vpliva na seksualne odnose, saj
povecuje tudi seksualno Zeljo po partnerju. Hkrati pa ni zaznati relevantnih porocanj o
negativnem vplivu pornografije v partnerski zvezi in seksualnem Zivljenju, saj le-ta ne sproza
nezadovoljstva s partnerjevim ali partnerkinim telesom in ne pritiska na poskusanje novih
spolnih praks.
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6.5 Hipoteza 2

V tem delu so predstavljeni rezultati raziskave, povezani z drugo zastavljeno hipotezo, da ima
na osebe, ki redno gledajo pornografijo, le-ta vecji vpliv na oblikovanje percepcij o spolnosti
in partnerstvu. Pri preverjanju druge hipoteze smo uporabili ugotovitve iz preverjanja prve
hipoteze ter anketno vprasanje Q11: Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih gledali
pornografijo?

Kot je razvidno iz spodnjega grafa (glej Sliko 6.7) na splosno moski bolj redno gledajo
pornografijo kot Zenske. Polovica (50%) moskih respondentov je pornografijo v zadnjem letu
gledala nekajkrat tedensko, medtem ko je to pocelo 10% zensk. Ve¢ kot enkrat na dan je
pornografijo gledalo 14% moskih in 1% zensk; v zadnjem letu pa nikoli ni gledalo

pornografije 1% moskih in 19% zensk.

Slika 6.7: Pogostost gledanja pornografije glede na spol (n = 276)

Pogostost gledanja pornografije (v zadnjih 12 mesecih) glede na spol
(n =276)
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Zaradi boljSe preglednosti sta v nadaljevanju kategoriji pogostosti gledanja pornografije »vec
kot enkrat na dan« in »nekajkrat na teden« zdruzeni v skupno kategorijo rednih uporabnikov
pornografije. 1z Slike 6.8 je razvidno, da se respondenti, ki so v zadnjem letu redno gledali
pornografijo v ve¢ji meri oziroma s 85% strinjajo s trditvijo, da gledanje pornografije vpliva

na njithovo seksualno vedenje (Q14m). Kljub temu pa se veCina rednih uporabnikov
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pornografije zaveda, da le-ta ne prikazuje najbolj splosno razsirjenih praks (Q14j) in da se

seks v realnosti razlikuje od seksa, prikazanega v pornografiji (Q14h).

Slika 6.8: Pogostost gledanja pornografije in stopnja strinjanja s trditvami Q14h, Q14j in Q14m

Pogostost gledanja pornografije in stopnja strinjanja s trditvami
Q14h, Q14j in Ql4m
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Ker smo v okviru preverjanja prve hipoteze ugotovili, da ima pornografija v vecji meri
pozitiven vpliv na percepcije spolnosti in partnerstva, se bomo v nadaljevanju osredotocili le

na trditve, ki merijo pozitivne uc¢inke pornografije.

Slika 6.9 prikazuje pogostost gledanja pornografije v zadnjih dvanajstih mesecih in stopnjo
strinjanja respondentov s trditvami, ki merijo pozitivne ucinke pornografije. Na splosno velja,
da pogostejsa uporaba pornografije vpliva na pozitivnejsi odnos do pornografije in posledi¢no
tudi do percepcij o spolnosti in partnerstvu. Redni uporabniki pornografije se vecinsko (73%)
strinjajo, da je pornografija sprejemljiv nacin za popestritev spolnega zivljenja v partnerskem
razmerju (Q14b), medtem ko se s to trditvijo ne strinja 33% respondentov, ki v zadnjih
dvanajstih mesecih nikoli niso gledali pornografskin materialov. Redni uporabniki
pornografije s 46% prav tako menijo, da pornografija pozitivno vpliva na njihovo dojemanje
spolnosti (Q14e). Manj pogosta kot je uporaba pornografije, vecje je nestrinjanje s to trditvijo,
saj 56% neuporabnikov pornografije v zadnjem letu meni, da pornografija nima pozitivnega

vpliva na njihovo dojemanje spolnosti. Pri tem je treba upostevati tudi moznost, da prav to
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prepri¢anje o negativnem ucinku pornografije na posameznikovo dojemanje spolnosti vpliva

na manjso uporabo 0ziroma neuporabo pornografije.

V okviru uporabe pornografije v partnerskem razmerju se vecina (65%) rednih uporabnikov
strinja, da pornografija lahko izboljsa spolne odnose v partnerski zvezi (Q14f), medtem ko se
s tem strinja tretjina (33%) neuporabnikov. Poleg tega pa pri dobri polovici (51%) rednih
uporabnikov pornografija povecuje seksualno zeljo po partnerju (Q14g). Pri respondentih, ki
nikoli niso uporabljali pornografije v zadnjem letu pa je odstotek strinjanja s tem bistveno
manj$i, saj trditev izpodbija 67%. Med uporabo pornografije in pozitivnimi ucinki
pornografije obstajajo tudi statisticno signifikantne razlike, na kar kazejo vrednosti
signifikance v okviru vseh trditev, ki merijo pozitiven vpliv pornografije (p=0,000 — glej
Prilogo C.1).

Slika 6.9: Pogostost gledanja pornografije in stopnja strinjanja s trditvami, ki merijo pozitivne u¢inke pornografije

Pogostost gledanja pornografije in stopnja strinjanja s trditvami
Q14g, Q14f, Ql4e in Ql4b
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Spodnji graf (glej Sliko 6.10) prikazuje pogostost gledanja pornografije v zadnjih dvanajstih
mesecih ter zadovoljstvo s trenutno partnersko zvezo in seksualnim zivljenjem respondentov.
Podatki oziroma vrednosti signifikanc kazejo, da med uporabo pornografije ter zadovoljstvom
s partnersko zvezo in seksualnim Zivljenjem ni statisticno signifikantnih razlik (glej Prilogo
C.2). Iz Slike 6.10 pa je razvidno, da redna uporaba pornografije v primerjavi z drugimi

vpliva na manjSe zadovoljstvo s partnersko zvezo, Ceprav je tudi med rednimi uporabniki
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vecina (82%) zadovoljnih s trenutno partnersko zvezo. Zadovoljstvo s partnersko zvezo je pri
osebah, ki v zadnjem letu nikoli niso gledale pornografijo vecje le za nekaj odstotkov (9%). V
okviru pogostosti gledanja pornografije in zadovoljstva s seksualnim Zivljenjem pa tako redni
uporabniki kot tudi neuporabniki pornografije porocajo o enakem odstotku (v obeh primerih
67%) zadovoljstva s seksualnim zivljenjem. Najve¢ zadovoljstva s seksualnim Zivljenjem
(81%) je opaznega pri osebah, ki pornografijo gledajo nekajkrat na mesec. Pri tem pa se je
ponovno treba zavedati, da je vpliv lahko obojestranski — torej je lahko pornografija tista, ki
vpliva na niZjo stopnjo zadovoljstva, lahko pa prav nezadovoljstvo vpliva na rednej$o uporabo

pornografije.

Slika 6.10: Pogostost uporabe pornografije ter zadovoljstvo s partnersko zvezo in seksualnim Zivljenjem

Pogostost uporabe pornografije ter zadovoljstvo s partnersko zvezo in
seksualnim Zivljenjem
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Na podlagi ugotovitev lahko potrdimo tudi drugo zastavljeno hipotezo, ki predpostavlja, da
ima pornografija vecji vpliv na oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu pri tistih
osebah, ki redno gledajo pornografijo. Tudi v tem primeru pa ima pornografija v vecji meri
pozitiven ucinek na posameznikovo dojemanje spolnosti in partnerstva. Redni uporabniki
pornografije poro€ajo o vplivu pornografije na njihovo seksualno obnaSanje, vendar pa se v
primerjavi z manj rednimi uporabniki pornografije v ve¢ji meri strinjajo s trditvami o
pozitivnem ucinku pornografije. Torej lahko sklenemo, da redna uporaba pornografije bolj

pozitivno vpliva na oblikovanje posameznikovih percepcij o spolnosti in partnerstvu.
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7 DISKUSIJA

Empiriéni del z analizo lastne kvantitativne raziskave v nekaterih pogledih nasprotuje
dologenim ugotovitvam, pridobljenim v okviru teoretskega dela. Ceprav je bilo v spletno
raziskavo vkljuCenih 276 oseb, kar ne zagotavlja reprezentativnosti vzorca, pa vendarle
omogoca vpogled v odnos posameznikov do pornografije v okviru spolnosti in partnerstva ter
ponuja dovolj podatkov za preverjanje zastavljenih hipotez. Obe hipotezi, torej da
pornografija vpliva na oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu ter da ima vecji vpliv

na redne uporabnike, smo v skladu s pricakovanji potrdili.

Prva hipoteza, ki je predpostavljala obstoj vpliva pornografije na oblikovanje percepcij o
spolnosti in partnerstva, je potrjena z ugotovitvijo o zlasti pozitivnem vplivu pornografije.
Rezultati raziskave so pokazali veCinsko strinjanje s trditvami o pozitivnih ucinkih
pornografije ter veCinsko nestrinjanje s trditvami o negativnih ucinkih pornografije, kar
nakazuje na to, da ima pornografija v okviru dojemanja spolnosti in partnerstva v ve¢ji meri
pozitiven vpliv. Ve¢ina ima uporabo pornografije v partnerskem razmerju za sprejemljivo,
predvsem zaradi moZznosti popestritve in izboljSanja spolnih odnosov. To potrjuje tudi
raziskava Emerging Adults' Expectations for Pornography Use in the Context of Future
Committed Romantic Relationships, ki kaze na to, da imajo tako moski kot Zenske uporabo

pornografije v partnerski zvezi za sprejemljivo (Olmstead in drugi 2013).

Ceprav so rezultati raziskave pokazali manj poro¢anja o pozitivnem vplivu na dojemanje
spolnosti, pa nekateri drugi dokazi kazejo na dejstvo, da uporaba pornografije vpliva na
posameznikov pozitiven odnos do spolnosti in seksualnosti (Lambert in drugi 2012).
Dojemanje spolnosti temelji na individualni interpretaciji, kar je pri respondentih lahko
povzro¢ilo nejasnost v okviru samoocene, s Cimer lahko pojasnimo manj Samoocene
pozitivnega vpliva pornografije na dojemanje spolnosti kljub ve¢ dokazom o pravilnosti te
trditve. Navkljub ugotovljeni povezavi med vejo seksualno Zeljo po partnerju in
pozitivnejSim ucinkom pornografije pa je bolj smiselno domnevati, da pozitivno staliS¢e do
pornografije vzbuja vecjo seksualno Zeljo po partnerju. To pa ponovno nakazuje na pozitiven

vpliv pornografije v okviru partnerskega razmerja in posledi¢no tudi seksualnega zivljenja.

Obenem pa pridobljeni podatki ne nakazujejo na negativen vpliv pornografije na percepcije
spolnosti in partnerstva. Rezultati raziskave namre¢ ne kazejo na to, da bi pornografija
sprozala pritiske tako pri posameznikih kot tudi pri njihovih partnerjih. Hkrati pa uporaba

pornografije ne povzroc¢a nezadovoljstva z lastnim ali s partnerjevim oziroma partnerkinim
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zunanjim videzom, partnerskim razmerjem in seksualnim zivljenjem. V tem pogledu rezultati
nase raziskave nasprotujejo ugotovitvam drugih raziskav, ki nakazujejo na negativen vpliv
pornografije na posameznikovo zadovoljstvo s partnerjevim ali partnerkinim zunanjim
videzom (Albright 2008; Morgan 2011; Poulsen in drugi 2013). Hkrati pa se vecina strinja, da
pornografija ne velja za negativen dodatek v spolnem zivljenju ter da njena uporaba v
partnerskem razmerju ne predstavlja oblike varanja, kar je mozno zaslediti tudi v drugih
raziskavah (Olmstead 2013). Na podlagi tega lahko sklenemo, da respondenti kot posledice
pornografskih vsebin v vecini nimajo oblikovanih pri¢akovanj do partnerjevega oziroma

partnerkinega seksualnega obnasanja.

V okviru tako pozitivnih kot tudi negativnih vplivov pornografije na dojemanje spolnosti in
partnerstva obstajajo nekatere razlike med spoloma. Pri tem se pojavlja ve¢ negativnega
porocanja o vplivu pornografije s strani respondentk, ¢eprav so razlike majhne. Ne glede na
rezultate raziskave Sex in America Online, ki kaZejo na to, da zaradi pornografije vec
pritiskov za izpolnjevanje dolo€enih spolnih praks obcutijo Zenske (Albright 2008), pa v nasi
raziskavi o tem poroca nekoliko ve¢ moskih kot zensk. Minimalna razhajanja med spolom
potrjuje tudi raziskava Self-Perceived Effects of Pornography Consumption, ki kaze na to, da
med spoloma ni bistvene razlike glede vpliva pornografije na konstrukcijo percepcij o

spolnosti in partnerstvu (Hald in Malamuth 2008).

Prav tako pa ni opazne povezave med zadovoljstvom s seksualnim Zivljenjem in/ali
partnerskim razmerjem ter oblikovanjem pozitivnega ali negativnega odnosa do pornografije
in posledi¢no tudi do spolnosti in partnerstva. Tudi rezultati raziskave Pornography Use: Who
Uses It and How It Is Associated with Couple Outcomes potrjujejo, da med uporabo

pornografije in seksualno kvaliteto ni posredovanega razmerja (Poulsen in drugi 2013).

Podobne ugotovitve kot so navedene v zgornjem delu so razvidne tudi pri rednih uporabnikih
pornografije, kar je preverjala druga hipoteza. V primerjavi z osebami, ki pornografije ne
gledajo tako pogosto, redni uporabniki v vecini poro¢ajo o ve¢ pozitivnih kot negativnih
ucinkih gledanja pornografije. Vec¢ rednih uporabnikov pornografije namre¢ poroca o
pozitivnem vplivu pornografije na dojemanje spolnosti, hkrati pa je zaznana tudi vecja stopnja
strinjanja s trditvami o pozitivnem vplivu pornografije. Nekatere raziskave kazejo na to, da se
s povecano frekvenco uporabe spolno eksplicitnih materialov lahko zmanjSa stopnja
zadovoljstva tako s custveno in spolno kakovostjo partnerskega razmerja kot tudi s

seksualnim zivljenjem na sploSno (Doring 2009; Morgan 2011). Rezultati naSe raziskave pa
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potrjujejo zgolj del o rednejsi uporabi pornografije in manjSem zadovoljstvu s partnersko
zvezo, ¢eprav so razlike malenkostne. Na splosno torej lahko sklenemo, da obstaja korelacija
med rednej$o uporabo pornografije in ve¢ pozitivnimi ucinki na posameznika, kar potrjuje
tudi raziskava Self-Perceived Effects of Pornography Consumption (Hald in Malamuth 2008).
Zaradi zaznane rednejSe uporabe pornografije pri moskih tako v nasi raziskavi kot tudi v
vecini drugih raziskav (Hald in Malamuth 2008; Flood 2010) pa lahko sklenemo, da imajo
moski v glavnem pozitivnej$i odnos do vpliva pornografije na percepcije spolnosti in
partnerstva. To pa sovpada tudi z ugotovitvijo o razlikah med spoloma v okviru preverjanja
prve hipoteze, ki nakazuje na vecjo stopnjo negativnega dojemanja vpliva pornografije s

strani zensk.

Ne glede na manjse razlike med spoloma pa na splosno velja, da ima pornografija pozitiven
vpliv na spolnost in partnerstvo ter na njuno dojemanje. Pozitivnej$i odnos do pornografije je
mozno pojasniti z dejstvom, da vecina respondentov pornografiji ne pripisuje realistiCnosti,
saj se zavedajo fiktivne narave prikazanih scenarijev. Podatki, pridobljeni na podlagi
anketnega vpraSalnika ponujajo pozitiven pogled na pornografijo in njen vpliv na percepcije o
spolnosti in partnerstvu. Vendar pa se je pri analizi in interpretaciji rezultatov treba zavedati
doloCenih omejitev raziskave. Ker ima pornografija Se vedno negativen prizvok, obstaja
moznost, da so ocene respondentov glede uporabe pornografije in njenih predvsem negativnih
ucinkov nizje kot so v resnici. V skladu s problematiko samoocenjevanja moramo upostevati
tudi moznost ucinka tretje osebe, torej ponovne moznosti niZje samoocene negativnih u¢inkov
pornografije. Poleg tega pa so ulinki pornografije in stopnja strinjanja s trditvami lahko
odvisne tudi od vrste pornografskega materiala, ki ga respondent uporablja, ¢esar pa raziskava
ni preverjala. Kljub nekaterim pomanjkljivostim raziskave pa lahko sklenemo, da je izpolnila

cilj tako empiricnega dela kot tudi celotnega diplomskega dela.
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8 SKLEP

Spolno eksplicitne upodobitve so tekom celotnega zgodovinskega razvoja, Se posebej pa v
tehnoloski dobi interneta moc¢no priljubljene in iskane, a hkrati podvrzene raznim kritikam in
neodobravanju. Korenine modernega pornografskega materiala segajo v ¢as pred nasim
Stetjem, ko je bil pogled na spolnost in seksualnost ocis¢en vsakrsnih zadrzkov in negativnih
prizvokov. Z razcvetom kr§anstva pa so spolnost, seksualnost in spolno eksplicitne
upodobitve izgubile svojo umetnisko vrednost in pridobile pe¢at prepovedanega. Sele
tehnoloski napredek v prejSnjem stoletju je omogocil nepredstavljiv razmah pornografije v
eno izmed najbolj dobickonosnih industrij. Z razvojem interneta in stalnim Sirjenjem
tehnologije, ki omogocata dostopnost in anonimnost, je poraslo tudi Stevilo pornografskega
materiala in njegove uporabe. Obenem pa se pojavlja vedno vecje zanimanje za akademsko

raziskovanje pornografije ter njenih u¢inkov na posameznika in druzbo.

Tekom $tudij pornografije so se oblikovale Stevilne teorije, ki se na splo$no delijo na anti-
pornografske in pro-pornografske teorije. Anti-pornografske teorije, med katere spadata tudi
moralno-konservativna in feministi¢na, se uokvirjajo okoli prepri¢anja, da je pornografija
Skodljiva in da so njeni vplivi strogo negativni. Moralno-konservativna teorija tako temelji na
ideji o Skodljivem vplivu pornografije na temeljne druzbene in verske institucije, kar rezultira
v posameznikovi nedovzetnosti za nemoralna dejanja. Feministi¢na razlaga pornografije pa
trdi, da le-ta zaradi neprimerne reprezentacije zenske seksualnosti skodi predvsem zenskam,
saj jih s tovrstno upodobitvijo zgolj objektivizira in spodbuja patriarhalno urejenost druzbe.
Za razliko od obeh teorij pa pro-pornografske teorije v pornografiji ne vidijo Skodljivosti. V
tem pogledu liberalna teorija meni, da je pornografija zgolj neSkodljiva fantazija, ki je

seksualno osvobajajoca za uporabnike in zatorej nima negativnega vpliva.

Pornografija prav zaradi domnevnega negativnega vpliva in posledicne druZzbene
zaskrbljenosti glede njene uporabe spodbuja §tevilne raziskave. Studije o potencialnem vplivu
pornografije se v veliki meri osredotocajo zgolj na negativne ucinke v smislu spodbujanja
spolnega nasilja, nezazelenega seksualnega vedenja, moralne degeneracije, asocialnega
vedenja, oblikovanje seksisti¢nih stalis¢ o Zenskah ter vpliva na mlade in njihovo
socializacijo. Kljub nekaterim dokazom o pozitivnih u¢inkih pornografije, pa raziskovanje to

v veliki meri ignorira in se Se vedno osredotoca na bolj ali manj negativne vplive.

V okviru percepcij o spolnosti in partnerstvu naj bi redna uporaba pornografije rezultirala v

nezadovoljstvu s partnerjevim zunanjim videzom, samim partnerskim razmerjem in tudi s
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seksualnim zivljenjem. Obenem naj bi pornografija proizvajala zani¢evalno dojemanje zensk
in Zenske seksualnosti, kar pa naj bi spodbujalo mosko dominacijo v partnerskem 0ziroma
intimnem razmerju. Uporaba pornografije v partnerskem razmerju ima negativen vpliv tudi na
partnerja, ki ne uporablja pornografije. Partnerjeva uporaba pornografskega materiala
proizvaja obCutke negotovosti in nezaupanja v partnerja. Po drugi strani pa nekatere raziskave
potrjujejo tudi pozitivne ucinke pornografije v partnerskem razmerju in v odnosu do spolnosti.
Pornografija v partnerskem razmerju lahko predstavlja sredstvo za popestritev seksualnega
zivljenja, hkrati pa naj bi konstruirala posameznikov pozitiven odnos do spolnosti in

seksualnosti.

Kljub veCinskem obstoju dokazov o negativnem ucinku pornografije pa empiri¢ni sklop
diplomskega dela z raziskavo o vplivu pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva
nakazuje ravno nasprotno. Podatki raziskave namre¢ kaZzejo na to, da ima pornografija
doloceno stopnjo vpliva na oblikovanje tovrstnih predstav, vendar pa je le-ta v ve¢ji meri
pozitiven tako na splosno kot tudi pri rednih uporabnikih. Nekatere ugotovitve analize
raziskave lahko potrdimo s sekundarnimi viri, ¢eprav se v ve¢ pogledih tudi razlikujejo.
Razhajanja so opazna predvsem glede pozitivnega vpliva pornografije, saj manjse Stevilo
Studij raziskuje in navaja pozitivne ucinke pornografije na posameznike. Medtem pa podatki
anketnega vpraSalnika podpirajo prav pozitiven odnos do pornografije in njenega vpliva na

oblikovanje percepcij o spolnosti in partnerstvu.

Glede na pomanjkanje $tudij o pozitivnem vplivu pornografije je delo na tem podrocju
vsekakor perspektivno in bi potrebovalo Se dodatno raziskovanje. Pornografija je v dolo¢enih
kontekstih brez dvoma lahko $kodljiva in ima negativne posledice, vendar pa njena uporaba
vkljucuje Sirok spekter razlicnih dejavnikov in motivov, ki vplivajo na posameznikovo
oblikovanje odnosa do pornografije in implikacij njenih reprezentacij v realno zivljenje. Tako
lahko sklenemo, da pornografija zmore predstavljati zgolj popolnoma nedolzno in predvsem

neskodljivo obliko zabave za odrasle tako v individualnem kot tudi v partnerskem kontekstu.
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PRILOGE
PRILOGA A: Anketni vprasalnik

Vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva
Pozdravljeni!

Sem NezZa Rabi¢, Studentka 4. letnika Analitske sociologije na Fakulteti za druzbene vede in v okviru
diplomskega dela z naslovom »Vpliv pornografije na percepcije spolnosti in partnerstva« izvajam tudi
kratko raziskavo na omenjeno temo. Prosim vas, da z vaSimi iskrenimi odgovori na vprasanja
pripomorete k izdelavi diplomskega dela. Anketa je anonimna, podatki pa bodo uporabljeni izklju¢no za
namene diplomskega dela.

Za sodelovanje se vam Ze vnaprej zahvaljujem!

Prosim, ce si vzamete nekaj minut in s klikom na Naslednja stran pricnete z izpolnjevanjem ankete.

Q2 - 1. sklop: partnerska zveza

Q3 - Kako bi opisali svojo spolno usmerjenost?
" heteroseksualno

 homoseksualno

~ biseksualno

~ ne vem, nisem prepri¢an(-a)

Q4 - Ali ste trenutno v partnerski zvezi?

{ da

ot

. ne

IF (2) Q4 =[1]

Q5 - Kako ste na splosno zadovoljni z vasim trenutnim partnerskim razmerjem?

~ zelo zadovoljen(-a)

~ zadovoljen(-a)

~ niti zadovoljen(-a), niti nezadovoljen(-a)
_ nezadovoljen(-a)

~ zelo nezadovoljen(-a)

IF(2)Q4=[1]
Q6 - Kako pogosto si svojega partnerja zaZelite na seksualen nacin (npr. da z njim Zelite imeti spolni
0dnos)?

_ ve& kot enkrat na dan
_ nekajkrat na teden

~ redko

~ nikoli

~ ne zelim odgovoriti

Q7 - Ali ste trenutno spolno aktivni?
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da

L ne
L. ne Zelim odgovoriti

Q8 - Kako ste na splosno zadovoljni s svojim seksualnim Zivljenjem?

~ zelo zadovoljen(-a)

_ zadovoljen(-a)

~ niti zadovoljen(-a), niti nezadovoljen(-a)
_ nezadovoljen(-a)

_ zelo nezadovoljen(-a)

Q9 - 2. sklop: uporaba pornografije
Kot pomoc¢ pri odgovarjanju podajam definicijo pornografije:

Pornografija je prikaz spolno eksplicitnih vsebin (npr. prikaz razgaljenih spolnih organov in/ali upodobitve
spolnih aktivnosti — spolnega odnosa) preko interneta, filmov, itd., ki se uporablja z namenom spolnega
vzburjenja.

Q10 - Ali ste kdaj v Zivljenju za kakrSnekoli namene gledali pornografijo?

da

. ne

IF (4) Q10 =[1]
Q11 - Kako pogosto ste v zadnjih 12 mesecih gledali pornografijo?

' ved kot enkrat na dan
~ nekajkrat na teden

~ nekajkrat na mesec

' nekajkrat na leto

~ nikoli

IF (4) Q10 =[1]

Q12 - Ali gledate pornografijo skupaj s svojim trenutnim partnerjem (0z. z zadnjim partnerjem)?
( vedno

' véasih

‘. redko

P
|

~ nikoli

Q13 - 3. sklop: stali§¢a do pornografije

Q14 - Prosim vas, da glede na lestvico ocenite, v kolik§ni meri se strinjate z vsako od spodaj nastetih
trditev. Ce trenutno niste v partnerski zvezi, pri ocenjevanju trditev, ki so povezana s tem, upostevajte vaso
zadnjo partnersko zvezo.
nikakor se  se ne niti niti  se strinjam popolnoma
ne strinjam  strinjam se strinjam
Q14a - Prikazane spolne prakse/scenariji v
pornografiji pri meni zbujajo Zeljo/potrebo po
uresnic¢evanju le-teh.
Q14b - Pornografija je sprejemljiv naéin za

7T Pt ot Pa P
[ [ [ [ [
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nikakorse  sene
ne strinjam  strinjam
pozivitev spolnega zivljenja v partnerskem
razmerju.
Q14c - Med/po gledanju pornografije sem bolj
nezadovoljen(-a) s partnerjevim/partnerkinim
zunanjim videzom.
Q14d - Pornografija pri meni sproza pritiske za
poskusanje razli¢nih spolnih aktivnosti, katerih
drugace ne bi poskusil(-a).
Q14e - Pornografija pozitivno vpliva na moje
dojemanje spolnosti.
Q14f - Pornografija lahko izboljsa spolne
odnose v partnerski zvezi.
Q149 - Pornografija pri meni povecuje
seksualno Zeljo po partnerju.
Q14h - Seks v pornografiji je podoben seksu v
realnosti.
Q14i - Pornografija v partnerskem razmerju
predstavlja neko obliko nezvestobe.
Q14j - Pornografija prikazuje najbolj splosno
razsirjene spolne prakse.
Q14k - Pornografija pri partnerju sproza pritiske
za poskus$anje razli¢nih spolnih aktivnosti, za
katere vem, da jih drugace ne bi poskusil(-a).
Q14I - Ce moj partner gleda pornografijo, se
pocutim bolj negotovo glede svojega zunanjega
videza.
Q14m - Gledanje pornografije vpliva na moje
seksualno obnasanje.
Q14n - Pornografija je na splo$no negativen
dodatek v spolnem Zzivljenju.

Q15 - 4. sklop: demografija Za konec pa vas prosim le $e za nekaj demografskih podatkov.

XSPOL - Spol:

\. zenski
L moski

XSTARIetni - Vpisite letnico rojstva:

XLOKACOB - Med nastetimi izberite ob¢ino, kjer imate stalno bivali$ce.

| |

XDS3a7 - KakSen je vas trenutni status?

dijak(-inja)
L §tudent(-ka)
" zaposlen(-a)
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niti niti

se strinjam popolnoma
se strinjam



(> samozaposlen(-a)
{_ brezposeln(-a)
¢ drugo:

owe

X1Z9vris11l - Kaksna je vasa najvisja doseZena izobrazba?

’ nedokonéana osnovna $ola
_ osnovna Sola
..~ poklicna Sola
 gtiriletna srednja Sola
vi§ja Sola
> visokoSolski strokovni $tudij
_._‘ﬁ’ visoka Sola
> univerzitetni $tudij
. magisterij
> doktorat
_ specializacija
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PRILOGA B: Statistike za preverjanje prve hipoteze

Priloga B.1: T-test za spol in pozitivne trditve

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
“ariances ttest for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Q14h  Egualvariances " " " .
assumed 365 546 -,808 273 420 -, 086 107 -, 296 124
Equal variances not . o -
assumed -.809 | 272,883 419 -,086 107 -, 296 124
Q14e  Equalvariances - I - - -
assumed \TBE 376 -2,188 272 030 -, 263 120 -,600 -, 026
Equal variances not o o - - - ”
assumed -2189 | 271,998 029 -,263 120 -,.600 -,026
Q14f  Equalvariances . - ey - - -
assumed 226 G35 -2,689 272 008 -,302 12 624 -,081
Equal variances not o o - - .
assumed -2,690 | 271,997 008 -,302 112 624 -,081
Q14g  Equalvariances - - - - - n
assumed 021 Bad -2,2749 27T 023 -312 137 -8 -,042
Equal variances not . o - - .
assumed -2,278 | 270,714 023 -312 137 -681 -042

Priloga B.2: T-test za zadovoljstvo s partnersko zvezo in pozitivne trditve

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances ttest for Eguality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. 1 df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

Q14h  Equalvariances o o o o

assumed 1,411 237 -,204 179 838 -,078 382 -,832 G676

Equal variances not o

assumed - 156 5,196 Ba2 -078 499 -1,347 1,191
Q14e  Equalvariances - -

assumed 337 563 370 178 TJ12 1565 420 - 673 983

Equal variances not o o

assumed 480 5,645 543 1565 317 -,632 942
Q14f  Equalvariances .

assumed 1,044 308 -,254 179 ,B00 -,100 3494 -,878 678

Equal variances not -

assumed -198 5,204 851 -, 100 505 -1,383 1,183
Q14g  Equalvariances o

assumed 1,070 302 1,676 178 045 787 470 -, 140 1,714

Equal variances not an

assumed 2,287 5,693 L0685 787 344 -, 066 1,641
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Priloga B.3: T-test za zadovoljstvo s seksualnim Zivljenjem in pozitivne trditve

Independent Samples Test
Levene's Testfor Equality of
Variances ttest far Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

@14bh  Equalvariances - - - - -

assumed 5172 024 1,481 221 140 -,274 188 - 650 092

Equal variances not - -

assumed 1,884 36,437 068 -,274 148 -578 021
@14e  Equalvariances - - - - -

assumed 261 610 ,000 221 1,000 ,000 214 - 421 421

Equal variances not - -

assumed ,000 31182 1,000 ,000 ,205 - 417 M7
Q1 d4f Equal variances - .

assumed 371 543 -,362 221 718 -,071 198 - 457 315

Equal variances not PR -

assumed -,336 28,212 739 -,071 211 -503 361
@14g  Equalvariances - - -

assumed 007 935 -, 750 220 454 -184 245 - 666 299

Equal variances not n P

assumed -, 758 30,622 454 -184 242 - 677 310

Priloga B.4: T-test za seksualno zeljo po partnerju in pozitivne trditve

Independent Samples Test
Levene's Test far Equality of
Variances ttest for Equality of Mzans
95% Caonfidence Interval ofthe
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

Q14b  Equalvariances o a o

assumed 663 M8 870 70 387 205 235 -,264 673

Equal variances not . " o

assumed 861 55,631 393 205 238 271 680
Q14e  Equalvariances o a o

assumed 420 518 1,891 70 063 487 258 027 1,001

Equal variances not - an

assumed 1,813 59,847 061 487 255 022 ,998
Q14f  Equalvariances " P,

assumei 4191 044 1,774 70 ,080 412 232 -,051 878

Equal variances not Y -

assumed 1,644 44,047 107 A2 251 -,093 918
Q14g  Equalvariances e - o

assumed 618 434 2,238 69 028 619 278 087 1170

Equal variances not . - .

assumed 2,313 63,841 024 619 268 084 1,153
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Priloga B.5: T-test za spol in negativne trditve

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval ofthe
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Q14c  Equalvariances o o o
assumed 6,930 008 -2 567 273 0 -, 257 100 - 454 -,060
Egual variances not - . -
assumed -2571 | 272457 0 - 257 100 - 454 -,060
Q14d  Equalvariances - n - v - -
assumed 224 136 =215 272 035 -,288 136 - 555 -,020
Egual variances not - - - N
assumed S2117 | 270,948 035 -,288 136 - 888 -,020
Q14i  Equalvariances - o o o
assumed 255 614 094 270 925 010 0 -180 209
Equal variances not o o o o
assumed 0894 [ 269,132 925 010 01 -180 209
Q14k  Equalvariances o o o
assumed 4137 043 -1,297 270 196 - 161 124 - 405 083
Equal variances not - - - -
assumed -1,295 | 265426 196 - 161 124 -405 084
Q14| Equal variances - - - - - . ~
assumed 5418 002 2348 am 020 286 122 046 525
Egual variances not P . - - . N
assumed 2,342 | 252,279 020 286 22 045 526
Q14n  Equalvariances N N A " " °
assumed 643 423 1072 272 285 123 14 -102 347
Equal variances not N o o o ”
assumed 1072 [ 271,582 285 123 114 -102 347

Priloga B.6: T-test za zadovoljstvo s partnersko zvezo in negativne trditve

Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances t-testfor Equality of Means
95% Confidence Interval ofthe
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

Q14c  Equalvariances ,,

assumed 8,064 003 -3,357 179 001 -1,083 323 -1,7149 - 446

Equal variances not . - -

assumed -1,742 5,083 RES -1,083 622 -2,673 507
Q14d  Equalvariances ,,

assumed 656 419 -,040 179 968 -018 ATE -958 920

Equal variances not o

assumed -,044 5,433 966 -018 430 -1,100 1,062
Q14i Equal variances ,,

assumed 034 853 336 178 737 118 342 - 560 780

Equal variances not

assumed ick) 5,339 753 118 347 - 761 991
014k Equalvariances o e o

assumed 1,400 238 242 178 809 103 427 - 734 946

Equal variances not o o

assumed 302 5,567 774 103 342 - 750 957
141 Equal variances - . ” -

assumed L0685 788 028 178 ara 01 412 -,802 825

Equal variances not - - - . .

assumed 024 5,249 982 01 483 -1,213 1,236
Q14n  Equalvariances - -

assumed 3,009 085 - G643 178 521 -, 258 401 -1,050 534

Equal variances not n

assumed -471 5178 JB56 -, 258 547 -1,651 1,135
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Priloga B.7: T-test za zadovoljstvo s seksualnim Zivljenjem in negativne trditve

Independent Samples Test
Levene's Testfor Equality of
Variances tHestfor Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Q14c  Equalvariances N n
assumed 5,595 019 -2,667 221 008 - 451 170 -,785 - 116
Equal variances not g 7 S 5 5
assumed 1,941 26,727 063 - 481 232 927 028
Q14d  Equalvariances . an . . 5
assumed 692 406 -1,197 iy 232 -,292 243 =771 188
Equal variances not - - . .
assumed -1,307 32,087 ,200 -,292 223 - 746 163
Q14i  Egualvariances .
assumed 3,588 059 -,881 221 379 - 1564 175 -, 498 140
Equal variances not o o o
assumed - 733 27,883 470 164 210 -584 277
14k  Equalvariances o o an o
assumed 285 594 -,B81 218 378 -195 22 -630 24
Equal variances not " - . -
assumed -,892 29,080 ,380 -195 218 - 641 251
Q141 Egualvariances n .
assumed 77 379 1,477 220 41 -317 214 739 108
Equal variances not . a0 4 . 5
assumed -1,392 29,472 174 =317 227 -,782 148
Q14n  Equalvariances qn 5 9
assumed 033 856 -1,469 iy 143 -,296 201 -693 A01
Equal variances not - -
assumed -1,520 30,989 138 -,296 185 -693 A01
PRILOGA C: Statistike za preverjanje druge hipoteze
Priloga C.1: T-test za uporabo pornografije in pozitivne trditve
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality of
Variances tHestfor Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper
Q14b  Egualvariances o Y Y o
assumed 001 972 4243 128 ,000 790 186 422 1,158
Equal variances not o Y
assumed 4272 40,923 ,000 790 185 A16 1,163
Q14e  Equalvariances n o " " "
assumed 407 525 5357 128 ,000 1,128 21 J12 1,546
Equal variances not o o
assumed 5169 38,940 ,000 1,128 218 687 1,571
Q14f  Equalvariances o o - N o
assumed 2,080 182 4,227 128 ,000 837 198 445 1,228
Equal variances not . o
assumed 3 35,754 00 837 222 387 1,288
Q14g  Equalvariances N 5
assumed 018 ,891 4785 128 ,000 1,193 249 700 1,687
Equal variances not o o
assumed 4712 39,908 ,000 1,183 263 681 1,708
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Priloga C.2: T-test za uporabo pornografije ter zadovoljstvo s partnerskim razmerjem in seksualnim zivljenjem

Independent Samples Test

Levene's Test for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval of the
Mean Std. Error Difference
F Sig. t df Sig. (2-tailed) Difference Difference Lower Upper

zadovoljstvo s Equalvariances 5 5 5 5
partnerskim razmerjen assumed 1,182 280 G621 a7 536 L6653 10719 - 14651 ,274958

Equal variances not

agsumed 607 36,969 547 L6653 10458 -, 15550 28857
zadovoljstvo s Equal variances
Seksuajlnim Sivljenjemm agsumed 003 955 021 130 ,983 0037 14877 -,29313 ,28948

Equal variances not

agsumed 021 40,211 ,983 0037 15040 -,30074 30709
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