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LIK GOSPODINJE V REVIJAH ZA MLADE ZENSKE

V diplomski nalogi sem se posvetila reprezentacijam vloge gospodinje, saj je gospodinjsko
delo premalo cenjeno v druzbi in je smatrano za samoumevno delo, ki ga vsakodnevno po
vecini opravljajo Zenske. SkuSala sem razbiti mit o gospodinjskem delu kot manjvrednem v
druzbi in tako analizirala dve razli¢ni reviji za mlade zenske, da bi ugotovila, kako je
predstavljen lik gospodinje v teh revijah.

Prva teza pravi, da je lik gospodinje v revijah za mlade Zenske (konkretno v Cosmopolitanu in
Lisi) prikazan kot manjvreden. Druga teza pa pravi, da je podoba lika gospodinje v istih dveh
revijah premalo omenjena. SkusSala sem prikazati razliko reprezentiranja lika gospodinje v
obeh revijah. Obe tezi sta se v primerjavi revij Cosmopolitan in Lisa potrdili. Z drugo tezo
sem prisla do zakljucka, da revija Cosmopolitan lika gospodinje sploh ne omenja, revija Lisa
pa ga omenja posredno s pomocjo razlicnih tematskih sklopov v reviji. Medijska
reprezentacija zensk je vplivala na predrugacenje vloge Zensk v druzbi, ki so se iz zasebne
sfere razsirile v javno sfero.

KLJUCNE BESEDE: gospodinja, plaéano delo, industrializacija, revije za mlade Zenske

THE ROLE OF HOUSEWIFE IN THE YOUNGER WOMEN'S MAGAZINES

In my diploma I consecrate on the representation of the role of housewife, which is not worth
a lot in our society. Society consider this kind of work as work, which is mostly done by
women every day. [ was trying to break the myth about housewife work as inferior in society
and I made an analize of two younger women’s magazines to find out how is the role of
housewife represented in those magazines.

First thesis says, that the figure of housewife in younger women’s magazines (Cosmopolitan
and Lisa), is inferior quality work. Second thesis says, that the figure of housewife is to little
mentioned in those two magazines and I tryed to show the difference between representation
of the figure of housewife in both magazines. The both two thesis in magazines Cosmopolitan
and Lisa show them as true. With the second thesis I came to the conclusion, that the
Cosmopolitan magazine does not mentioned figure of housewife at all, the Lisa magazine in
comparison gives some more attention on it in an indirect way. The representation of women
in media has influence on alteration on the figure of women in society, which have extended
themselfs from private sphere to public sphere.

KEY WORDS: housewife, paid work, industrialization, younger women'’s magazines
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1 UVOD

Mediji so vplivali na predrugacenje vloge Zensk v sodobnem svetu, saj sodobne revije za
mlade Zenske poudarjajo podobe Zensk kot lepo urejenih poslovnih zensk in zanemarjajo
podobo Zensk v vlogi gospodinj. Zivimo v druzbi, ki vrednoti javno sfero, pla¢ano
zaposlitev, ne pa zasebne sfere in gospodinjskega dela. »Ko govorimo o zenski in
placanem delu, se ukvarjamo samo z enim delom Zenske ekonomske dejavnosti, drugi, Se

vecji del pa je neplacano gospodinjsko delo« (Kanjuo-Mrcela 1995, 51).

Industrializacija je povzrocila bolj mnozi¢no zaposlovanje Zensk in s tem povezano
usklajevanje placanega in nepladanega (gospodinjskega) dela, s ¢imer so vsakodnevno
7enske dvojno obremenjene. Zdenka Sadl (2002, 65) omenja celo »tro-izmensko delo
zaposlenih Zensk, saj naj bi le-te opravljale poleg znanega »dvo-izmenskega dela«, Se

emocionalno delo v druzini.

Gospodinjsko delo ostaja tudi v sodobni druzbi tabu, saj se to vrsto neplacanega dela, ki ga
po vecini opravljajo Zenske, nekoliko potiska v ozadje. Tako ostaja gospodinjsko delo kot
nekaj manjvrednega, za katerega se nekako pri¢akuje, da ga bodo opravljale zenske poleg
vseh drugih vsakodnevnih delavnih obveznosti in sluzbe. Nepriznavanje tega dela vpliva

tako na druzbeni status zensk kot tudi na njihove moZznosti zaposlovanja v javni sferi.

Vidmarjeva pravi, da kritiki trdijo, da je Zzenska mnozi¢na kultura prepredena s
sentimentalno puhlostjo, vsebinsko trivialnostjo in formalno-estetsko neizdelanostjo. Njeni
medijski produkti so represivni dar zenski, poslednji udarec patriarhata, ki omejuje Zensko
sfero delovanja na dom in druzino in vlece Zensko v prostovoljno reproduciranje njenega

podrejenega mesta v druzbi. (Vidmar 2001, 12)

In ravno zato sem si izbrala za temo svoje diplomske naloge medijsko reprezentacijo lika
gospodinje, saj je v sodobni druzbi gospodinjsko delo Se vedno manj cenjeno in podrejeno
v primerjavi s placanim delom, poleg tega pa tudi danasnja druzba pri¢akuje, da bo Zenska
sama usklajevala vse svoje vsakodnevne delavne obveznosti in kljub vsemu je zelo

uspesna na ve¢ podrocjih, ne samo na sluzbenem.

Bulc, Pusnikova in drugi pravijo, da je:



Zenskost stvar druzbenih odnosov, diskurzov, ideologije — je koncept, ki se iz generacije v generacijo
prenasa z razliénimi besedili. Razlikovanje med moskimi in zenskami je le v funkciji ohranjanja
stabilnosti v druzbi, ki se konstruira in vzdrZzuje z diskurzom, z vsakdanjo interakcijo, ko ljudje
komunicirajo drug z drugim in tako aktivno proizvajajo znanje. Zenske postanejo Zenstvene 3ele, ko
vstopijo v druzbeni okvir, ko zacne delovati miti¢ni govor in ko zgodovinski kontekst izbere dolocen tip

govora (Pusnik, Bulc in dr. 2000, 393).

S svojo diplomsko nalogo skuSam razgraditi mit o gospodinjskem delu kot manjvrednem
in s pomoc¢jo primerjave dveh razli¢nih revij za mlade zenske (Cosmopolitan in Lisa)
prikazati, kako je predstavljen lik gospodinje v revijah za mlade zenske. Analizirala bom
pet Stevilk obeh revij, iz leta 2009 in eno Cosmopolitanovo Stevilko iz leta 2008, s
pomocjo kvalitativne metode tekstualne in slikovne analize besedila v revijah, ter si

pomagala s slovenskimi in tujimi avtoricami, ki so Ze analizirale Zenska branja.

Izhajam iz dveh tez, ki ju bom v diplomski nalogi razvijala in dokazovala s pomocjo
teoretskega pogleda na izbrano temo, uporabe uradnih statistik in na koncu Se z analizo

medijske vsebine o liku gospodinje na dveh izbranih revijah. Tezi sta naslednji:

T1: Lik gospodinje je v revijah za mlade Zenske — Cosmopolitan in Lisa — prikazan kot
manjvreden.
T2: Revija Cosmopolitan lika gospodinje sploh ne omenja, revija Lisa pa ga omenja

posredno, s pomocjo razlicnih tematskih sklopov v reviji.

Diplomska naloga je razdeljena na pet poglavij. V prvem poglavju bom na kratko
opredelila pojem lika gospodinje in povzela kako je bil ta lik vrednoten neko¢ in kako je
danes. V drugem poglavju bom navezala gospodinjsko delo na njegovo usklajevanje s
placanim delom in vsakodnevnimi obveznostmi. Tretje poglavje bo metodoloski okvir za
analizo, s katerim bom naredila prehod v Cetrto poglavje, kjer me bo zanimala primerjava
lika gospodinje v dveh revijah za mlade Zenske. Zadnje poglavje pa bom zakljulila s

kratkim povzetkom svojih ugotovitev.



2 LIK GOSPODINJE

S pojmom gospodinja se je ukvarjala avtorica Ann Oakley, ki pravi: »V sedanjem
druzbenem imaginariju pomeni izraz »gospodinja«, »Zensko«, »Zeno« ali celo »mater,
lahko pa se uporablja tudi v zvezi z neplacanim delom zensk doma« (Oakley 2000, 7).

Nato nadaljuje:
Gospodinja je zenska, ki opravlja gospodinjsko delo. Sinteza »doma« in »Zene« v enoten izraz
»gospodinja« vzpostavlja povezave med polozajem zenske, zakonom in bivaliS¢em druzinskih
skupnosti. Vloga gospodinje je druzinska vloga: je Zenska vloga. A je tudi delovna vloga. Gospodinja je
zenska, ki vodi svoje gospodinjstvo; je gospodarica druzine in gospodarjeva Zena (Oakley 2000, 11).
Izraz gospodinja na kratko pomeni torej zensko, ki je hkrati Zena, mati in opravlja Se

vsakodnevne delovne obveznosti v zvezi z domom.

Tudi Joganova in drugi so podali definicijo lika gospodinje, ki je bil v podrejenem, torej
manjvrednem polozaju v preteklosti in je po njihovem mnenju Se danes:

Predstave o podrejenem in neenakopravnem polozaju zensk, o tem, da so zenske manj vredne in manj
sposobne kot moski in da je potemtakem edino normalno in moralno, da se Zenske druzbeno uveljavljajo
le na privatnem podrocju — podro¢ju gospodinjstva in druzine — so bile nelocljiva sestavina vsakdanje
mnozic¢ne prakse in zavesti druzb v preteklosti in tudi Se v sodobnosti. Podrejen polozaj Zensk, skritih,
nevidnih za zgodovino so utrjevali prevladujoci lastninski odnosi, pravne norme, moralna pravila in
pogosto tudi cerkvene ideologije in tak polozaj je bil tako v evropskih kot v mnogih drugih druzbah

samoumeven (Jogan in dr. 1986, 9).

Zato bom v nadaljevanju najprej namenila nekaj besed liku gospodinje neko€ in danes, saj
se sodobna druzba na vsakem koraku trudi utrjevati mit o idealni, pravi Zenski, o posebni
zenskosti, pri ¢emer pa pozablja na pomembno podroc¢je izven javne sfere, kamor spada
gospodinjsko delo in z njim povezani stereotipi o Zenski manjvrednosti. Tudi L. Tiger
dokazuje, da »so Zenske nesposobne za odgovorna druZbena in javna dela, ker da so to

tipicna moska opravila« (Tiger v Jogan in dr. 1986, 11).

LIK GOSPODINJE NEKOC

Joganova pravi, da osvobajanje Zensk in ustvarjanje novih obrazcev njihovega druZbenega
uveljavljanja  nista potekala in ne potekata spontano, samodejno, temve¢ kot
premagovanje t.i. naravnega stanja zenske podrejenosti in neenakopravnosti ter vstopanje

v celostno druzbeno uveljavljenost. To je bila dolgotrajna in naporna pot, ki je zacela



hitreje potekati zlasti v 19. stoletju z razras€anjem revolucionarnega delavskega gibanja.

(Jogan 1986, 11)

O moskih in njihovem delu so napisali neSteto knjig, prav narobe pa je delo zensk
pritegnilo le malo socioloske in zgodovinske pozornosti. Njihovo neplacano delo doma so
komajda kaj proucevali. Knjiga Gospodinja, ki jo je napisala Ann Oakley, je napisana s
feministi¢nega staliS¢a kot pravi sama in kljubuje konvencionalnim vrednotam, po katerih
je delo moska dejavnost, dom pa zenska. Tako je vloga gospodinje skupna izkusSnja vecine
zensk v modernih industrijskih druzbah. Vloga gospodinje je iz$la iz razvoja industrijskega

kapitalizma. (Oakley 2000, 7)

V<¢asih so bile zenske doma in skrbele za dom, moza in otroke, moski pa so hodili na delo
in finan¢no vzdrzevali druzino. Zato so bile Zenske v podrejenem polozaju v primerjavi z

moskimi, kajti nih¢e ni cenil njihovega gospodinjskega dela.

Tudi Joganova piSe: »Predstave o podrejenem polozaju gospodinj in na splo$no Zensk
izvirajo ze iz preteklosti. Znameniti grski dramatik Evripid, ki je sicer v svojih dramah
prikazal suzenjski polozaj zensk, je menil, da je en moski vreden ve¢ kot tiso¢ zensk«
(Jogan 1986, 10-1).

Tudi Tomaz Akvinski je razlagal, da je Zenska kot hitro rasto¢ plevel, nepopolno bitje,
¢igar telo se prej razvije, ker je manj vredno in ker se narava z njim manj ukvarja in da se

zenska rodi, da ostane za vedno pod jarmom svojega moza (Akvinski v Jogan 1986, 11).

V slovenskem ¢asopisju je v€asih prevladovala podoba skrbne matere in gospodinje, ki se
je zavedala svojih odgovornosti in dolznosti. Prisotnost te podobe najdemo v obeh glavnih
slovenskih dnevnikih tistega ¢asa (Slovenec in Slovenski narod), ki sta zastopala vsak
svoje politicno staliS¢e in reprezentirala predstave obeh najvecjih slovenskih politi¢nih
strank - konservativne in liberalne. V obdobju pred 1. svetovno vojno se pojavljajo tudi
utemeljevanja zenskega delovanja v javni sferi s skrbjo, vendar pa do 1. svetovne vojne
skrb predstavlja le enega izmed ostalih argumentov po vecji participaciji Zensk v javni
sferi. Najpogosteje je in je tudi bila skrb razumljena zelo ozko v okviru odnosa mati —
otrok. V druzbi z zacetka 20. stoletja se je skrb razumela kot dolZznost, ki je bila »ze od
nekdaj« Zenska naloga. Problemati¢no v tem razmerju povezave zenske s skrbjo pa je, da
skrb ni bila prepoznana kot dolznost drzavljanov in drzavljank, ampak kot dolznost zensk

kot mater, kar pa je tudi ena oblika gospodinjskega dela. (Selisnik 2003, 1160-4)



2.2 LIK GOSPODINJE V CASU INDUSTRIALIZACIJE

Ce je stara drzava blaginje temeljila na modelu drzavljanstva, po katerem je moski sluzil
kruh, Zenska pa skrbela za dom in otroke, s ¢imer se je institucionalizirala spolna delitev
dela, se novejse politike ukvarjajo z vprasanjem usklajevanja dela in druzine, meni Alenka

Svab. (Svab 2003, 1116)

Ceprav je druzina za mnoge tipiéno prostor dustvovanja, ne pa dela, se v ozadju druZinskih
Custev vselej nahaja napor, usmerjen v ustvarjanje in vzdrZzevanje druzinskega zivljenja ter
v obnavljanje delovne sile. Sadlova meni, da druZine ne bi bile to, kar se nekaterim kaZejo
— oaza sproscenosti, ugodja in osebne pozornosti — ¢e ne bi temeljile na posebni obliki
dela, povezani z moderno vlogo gospodinje. Zenskam je bila v &asu industrializacije
zahodnih druzb z locitvijo mezdnega dela (ekonomijo) in gospodinjskega zivljenja
(druzino), dodeljena nova delovna naloga: nudenje emocionalne podpore druzinskim
¢lanom, ki je danes v literaturi kategorizirano kot t.i. emocionalno gospodinjstvo. (Sadl

2002, 59)

Znacilnosti vloge gospodinje v moderni industrijski druzbi je definirala Oakleyjeva in te
SO:
1) tavloga je dodeljena izkljucno Zenskam, ne pa odraslim osebam obeh spolov;
2) povezana je z ekonomsko odvisnostjo, to je, z odvisno vlogo Zenske v modernem
zakonu;
3) ima status ne-dela in se potemtakem razlikuje od »pravega«, to je, ekonomsko
produktivnega dela in
4) je primarna vloga zZenske, se pravi, da ima prioriteto pred vsemi drugimi vlogami

(Oakley 2000, 11).

Moderno razumevanje dela kot porabe energije, ki so ga vcasih opravljali le moski, danes
pa ga opravlja tudi vec€ina Zensk, zaradi zasluzka, opredeli gospodinjsko delo kot ne-delo
in se pozablja, da je to delo, ¢etudi je neplac¢ano, zahtevno, obremenjujoce in naporno, saj
ga opravljajo Zenske poleg plaCanega dela. Tako je razumela gospodinjsko vlogo tudi

Oakleyjeva:
Industrializacija je imela naslednje trajne posledice: lo¢itev moskega od tesne povezanosti z vsakdanjim
potekom druzinskega zivljenja; ekonomsko odvisnost Zensk in otrok od moskih; locitev gospodinjskega

dela in skrbi za otroke od drugega dela. Ko pa so zenski dodelili gospodinjstvo in skrb za otroke, ko so
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Jji, z modernimi izrazi, pripisali vlogo gospodinje in vlogo matere, je industrializacija zensko —
gospodinjo zaprla v dom (Oakley 2000, 73).

Ta omejitev je bolj psiholoSka kakor telesna, nadaljuje Oakleyjeva, saj lahko dana$nja
gospodinja dejansko zapusti §tiri domace stene zaradi sluzbe, Sole ali trgovine, a njen svet
ostaja trajno loCen od sveta moskih. »Institucionalizacija vloge gospodinje kot primarne
vloge vseh Zensk pomeni, da Siritev njihovega sveta v svet, ki ga gledajo skozi okno nad

kuhinjskim koritom, ovirata metafora in stvarnost« (Oakley 2000, 73).

Moderna vloga gospodinje kot dominantna zrela Zenska vloga je tako najpomembnejsa in
trajna posledica, ki jo je Zenskam prinesla industrializacija, meni Oakleyjeva.
Industrializacija je vplivala tako na vlogo moskega kakor na vlogo zenske. Moskim je
odprla svet zunaj doma tako, da je povecala razpon zaposlitev, Zenskam pa je svet zaprla v
podrocje doma. V tem novem redu je bilo delo loceno od druzinskega zivljenja, saj je bilo
delo dejavnost, ki so jo zunaj doma opravljali za placilo in ne zaradi nje same.
Racionalnost modernega industrijskega podjetniStva je povzroc€ila locitev od druzinskih

odnosov, vrednot in skrbi za druzino. (Oakley 2000, 45-6)

vvvvv

neosebnim zunanjim svetom, katerega ritem je hiter, zato so ljudje danes vse bolj
obremenjeni, utrujeni in v tem svetu nam pravila dolo¢ajo drugi, mi pa moramo slediti
njihovim navodilom. V nasprotju z zunanjim svetom, je organizacija notranjega sveta
odvisna od posameznika in tudi Oakleyjeva nadaljuje, da si vsaka gospodinja sama doloc¢i
delo v svojem domu. Pri tem ni nobenih sploS$nih pravil, ki bi narekovala kaj naj
gospodinja dela ali kako in kdaj naj dela, razen nekaterih temeljnih stvari kot so priprava
obrokov, pranje in likanje perila, pospravljanje stanovanja, katerih vrstni red gospodinja

doloca po lastnih zeljah. (Oakley 2000, 18-9)

Uletova meni podobno: »Za moderno druzino je tako znacilno, da proizvodno oziroma
ekonomsko ovrednoteno delo poteka zunaj druzine (poklicno delo, mezdno delo). Delo v
druzini (gospodinjstvo, ukvarjanje z oskrbovanjem in vzgojo otrok) pa izgubi ekonomsko

ceno in vrednost, torej sploh ni priznano za »pravo delo«« (Ule 1991, 14).

In ¢e strnem ugotovitve Oakleyjeve, je posledica industrializacije, da dom pomeni
»druzino«, ne pa »dela«. Zenska rodi otroke, skrbi za njih, doma je gospodinja in ¢e dom

pomeni druzino, potem je druzina Zenska. Druzina proizvaja ljudi, kar po¢ne na dva
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nacina, in sicer tako, da socializira otroke, in tako, da odrasle umesti v druzbeno priznana
vzorca zene — matere — gospodinje in moza — oceta. Spolna diferenciacija med vlogama
zenske in moskega je os moderne druzinske strukture, v kateri sta pomembni dve vrsti
vezi: vez med spoloma (zakonska veza) in vez med generacijama (odnos med starSi in
otroki). Nasprotje med vlogama zenske in moskega v druZini je opozicija in edini par, pri
katerem ima Zenska vloga navadno prednost pred mosko, je starSevska vloga, saj je Zenska

v druzini tista, ki skrbi za otroke. (Oakley 2000, 74-6)

Vemo, da je v modernem svetu, zenska tako reko¢ ata in mama, moski v mnogih primerih
pomaga v glavnini le s finanéno pomo¢&jo. Zenska je pogosto tista, ki drzi v rokah skoraj v
celoti vse stebre druzine — od rojstva otrok, skrbi za njih in moza v smislu kuhanja,

pospravljanja, likanja ter poleg tega neplacanega dela, hodi Se v sluzbo za placilo.

3 SEDANJE GOSPODINJE IN NJIHOVO DELO TER USKLAJEVANJE LE-
TEGA S PLACANIM DELOM

Oakleyeva meni, da se za strukturno ambivalentnostjo polozaja zensk, ki poudarja
feminizacijo in domestikacijo, skriva Zenska kot gospodinja. Vsakdo nekako ve, kaj
pomeni biti gospodinja, v resnici pa tega ne ve nih¢e. Druzba banalizira gospodinjsko delo
in Zenske, zato sta vedenje in Custva zensk kot gospodinj neraziskani podrocji. (Oakley

2000, 106)

Gospodinjsko delo Se vedno ni spoStovanja vreden raziskovalni predmet in je premalo
cenjen t.i. neplacan poklic. Na Zalost je danes tako, da imajo moski Se vedno prednost pri
zaposlovanju, ker sodijo v delavno silo, v katero se splaca vlagati, zenske pa predstavljajo
t.i. drugotno delavno silo, ki po mnenju sodobne druzbe s svojim dohodkom prispevajo
bistveno manj kot moski v druzinski prora¢un. Za delodajalce pa pomenijo Zenske

obremenitev, zaradi porodniskega dopusta in kasneje bolniskega v primeru bolezni otrok.

Tudi Joganova in drugi menijo, da se Zenske v veCini drzav zaposlujejo s krajSo delavno
dobo in imajo moZnost skrajSanega delavnega Casa, saj naj bi bile Ze po naravi doloc¢ene za
dom in druzino. Zato so Se vedno aktualna spoznanja klasikov marksizma o dvojnem
izkoris€anju zensk, kajti zaposlitev ob tem, ko se v celotni druzbi ne spremeni in

institucionalno ne omogoci preseganje privatnosti gospodinjstva in druzine, pomeni v
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resnici le dvojno izkoris€anje zensk, saj naj bi bil dom podrocje zenske ustvarjalnosti, kjer

naj bo zenska gospodinja, Zena in mati. (Jogan in dr. 1986, 14-5)

Tudi Uletova in Kuharjeva sta prisli do podobnih ugotovitev:

Zenske, osredoto¢ene, na dom in druzinsko Zivljenje, predstavljajo danes relativno nevidno manjsino,
saj se politika in mediji trenutno osredoto¢ajo na zaposlene Zenske in karieristke. Vloga teh Zensk je
izobrazevanje in socialni razvoj njihovih otrok, pa tudi skrb za gospodinjstvo, za sprostitev druzinskih
¢lanov, organiziranje prostocasnih dejavnosti, pocitnic, zabav ipd. V sodobni, mosko dominirani druzbi
Se vedno velja, da je Zensko neplac¢ano reproduktivno delo samoumevno in naravno, predpostavlja se, da

naj bi ga zenske opravljale zastonj (Ule, Kuhar 2003, 123-4).

Zenska torej nosi pretezni del bremena tistega dela socialne reprodukcije, ki §¢ vedno
poteka veCinoma v domacem gospodinjstvu in predstavlja ogromen delez v celotni
druzbeni reprodukciji. »Zenska za to delo trosi ¢as ter telesne in dusevne moéi, zato ji
pogosto zmanjka potrebne mo¢i za poklicno delo« (Jogan in dr. 1986, 136). Svedska
sociologinja Alva Myrdal in psihologinja Viola Klein sta Ze v 50. letih uvedli pojem
dvojne obremenjenosti Zenske in s tem opozorili na problem, ki predstavlja vir sporov ne

le za zensko, marve¢ tudi za druzino in za celotno druzbo. (Jogan in dr. 1986, 136)

Gospodinjsko delo je videno kot manjvredno delo. Nekaj te manjvrednosti gospodinjskega
dela izvira iz manjvrednega polozaja tistih, ki ga opravljajo — Zensk. Foneti¢na redukcija
besede housewife, gospodinja, pripelje do besede hussy, deklina. »Deklina« pa pomeni
»ni¢vredno zensko«. Enacenje lingvisticnega pomena kaze na enaCenje druzbenega
pomena, saj sta bili v druzbi tako gospodinja v svojih delovnih vlogah kot zenska v svojih
druZbenih in ekonomskih vlogah odrinjeni, druga¢ni, neenaki. In zaposlitev sama po sebi
ne spremeni tega, da mora biti Zenska tudi gospodinja. Se pravi, da gospodinja opravlja
poleg placanega dela v sluzbi, Se neplacano delo doma. Druzba gospodinjskega dela ne
ceni in je s tem delno odgovorna za podcenjevanje in omalovazevanje vsega tistega Casa,
ki ga zenske zanj porabijo. Gospodinjsko delo se od ve€ine drugega dela razlikuje v treh
bistvenih tockah, kot ugotavlja Oakleyeva, in sicer je zasebno, samodolocujoce, njegovo
podobo pa zamegljuje Se to, da je vkljuceno v celoten kompleks hisnih vlog, ki temeljijo
na druzini in doloc¢ajo polozaj zensk, pa tudi polozaj gospodinje. Gospodinjsko delo je
dejavnost, ki jo gospodinje opravljajo doma. Dom je delovno mesto in njegove meje so

tudi meje druzinskega zivljenja. (Oakley 2000, 15-8)
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Na eni strani zagovorniki osvoboditve zensk tako pravijo, da je gospodinjenje suzenjstvo
na domu oziroma izkoriS¢anje dela. Na drugi strani pa branilci tradicionalne Zenskosti
trdijo, da je gospodinjska vloga svobodno izbran poklic, ki ponuja Siroke moznosti za
ustvarjalnost. Medtem, ko prvi trdijo, da so gospodinje zatirane, drugi pravijo, da je
gospodinjam prihranjeno zatiranje, ki doleti ve¢ino delavcev, kot je omejevanje osebnosti
in svobode, ki je posledica enoli¢nega industrijskega dela in delovnega ritma. Gospodinje
cenijo nacelno avtonomijo, ki jim jo omogocajo njihove delovne vloge, saj si pri
gospodinjenju sam dolocas ritem in urnik gospodinjskih obveznosti. (Oakley 2000, 107)
Zatiranje zensk v vlogi gospodinje po mnenju Oakleyeve prikriva trditev, da je druzinska
vloga »ekspresivna«, povezana z abstraktnimi kvalitetami ¢ustvene topline in spodbujajoce
ljubezni. Po njenem mnenju ni ni¢ bolj prozai¢nega, bolj instrumentalnega, kot je
gospodinjsko delo. Pomivanje umazane posode, pranje umazanih oblacil, kuhanje,
odnasanje smeti, odstranjevanje umazanije in ¢iS¢enje kopalnice niso »ekspresivna«
opravila in so ravno v nasprotju z izrazanjem Custvene topline v druzini. (Oakley 2000,

196)

Danes so za zenske bistveno tezji Casi v smislu preobremenjenosti z razlicnimi dnevnimi
obveznostmi, najprej morajo iti v sluzbo, potem pa ko pridejo utrujene domov, se nimajo
¢asa odpociti, saj jih doma c¢aka Se cel kup gospodinjskih opravil.

Tudi Uletova in Kuharjeva piSeta, da je v okviru trajnih partnerskih zvez priSlo do
normalizacije stanja, ko v druzini sluzita denar oba zakonca. Ostalo pa je druzinsko in
gospodinjsko delo, ki ga drzava ne honorira in je torej neplacano, ki pa Se vedno praviloma
bolj obremenjuje Zensko kot moskega. Iz ekonomskega stalis¢a to pomeni, da so stroski za

druZinsko Zivljenje in otroke, narasli predvsem za Zenske. (Ule, Kuhar 2003, 60)

Zenske so v ¢asu individualizirane druZbe vse bolj ujete v dilemi, kako kombinirati delo in
druzino. Tudi ¢e imajo moc¢no zeljo po otrocih, tej svoji Zelji v ¢asu zmanjSanih in
omejenih moznosti za zaposlitev, finanéne negotovosti, napetega delovnega urnika in ob
tveganju materialne odvisnosti ob morebitni locitvi le tezko sledijo. Za Zenske je
nenadoma jasno, da otrok omejuje njihove moznosti na delovnem mestu. Kombinacija
otrok z drugimi cilji v zivljenju je bila Se pred neka;j leti umevna sama po sebi, sedaj pa je
vprasljiva in izhodi niso popolnoma jasni. In vse veC Zensk, ki se odloc¢i za druzino, Zeli
imeti delo in kariero zaradi ekonomskih razlogov, da vzdrzujejo sebe in otroke. (Ule,

Kuhar 2003, 61-2)
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Dela tako ne moremo razumeti samo kot placane formalne zaposlitve, zlasti ce
uposStevamo pomen, ki ga ima za gospodarstvo delo, ki ga ljudje opravijo zunaj placane

formalne sluzbe v zasebnem Zivljenju. Tudi Mrcelova in Sadarjeva menita podobno:
Druzbena delitev dela implicira neenako vrednotenje vlog, vezanih na javno, v katerem je ume$ceno
placano delo in zasebno, v katerem so umesceni druzinski odnosi in neplacano delo. Dve podrod;ji
druzbe sta definirani tudi po spolu in sicer javno kot prostor moskih/moskosti in zasebno kot prostor
zensk/zenskosti. V druzbi, v kateri je cenjen predvsem uspeh v placanem delu na javnem podrocju in je
to osnova druzbene vkljucenosti, statusa in mobilnosti, finan¢nih in drugih nagrad, je skrbeti za druzino

razumljeno kot »obticati« zunaj glavnega toka dogajanja (Mrcela, Sadar 2007, 13-5).

V Sloveniji so zivljenja zZensk ze od nekdaj dinami¢na. Po opravljeni raziskavi Uletove in
Kuharjeve, prakticno nobena mlada Zenska v Sloveniji ne vidi svoje prihodnosti v tem, da
najde moza in (vsaj zadasno) izstopi s trga dela. Zenske vidijo svoje poklicno delo tudi kot
samouresni¢evanje, delo je lahko osrednji del samoidentitete Zensk, vendar pa tega ne
moremo posploSiti na vse vrste dela. Zaposlitev praviloma pozitivno vpliva na mater, ker
poveca njeno samozavest, vpliva na njeno vecjo zadovoljstvo z Zivljenjem v primerjavi z
nezaposlenimi materami. Zaposlena mati naj bi imela na splo$no bolj uravnovesen, tudi
bolj emocionalen odnos do otroka, kakor nezadovoljna gospodinja, ki prenaSa to
nezadovoljstvo na otroka. (Ule, Kuhar 2003, 124) Vendar ima vsaka Zenska moznost izbire
in po mojem mnenju, je idealna zenska tista, ki usklajuje vse obveznosti — neplacane in
placane, tako gospodinjske, materinske in druzinske kot na drugi strani sluzbene in

prostocasne.

Raziskave kazejo, da je Se vedno globoka zasidranost prepri¢anja, da je skrb za otroke
poglavitno Zenska naloga, ki je v kapitalisticnem gospodarstvu marginalizirana, kar
negativno vpliva na polozaj zensk na trgu delovne sile in na moznosti aktivnejSega
vkljuc¢evanja moskih v skrbstvene dejavnosti. Sicer se ze kazejo premiki k aktivnejSemu
ocetovanju, vendar v glavnem na ravni vrednot, stalis¢, kot pomo¢ materam, saj so kulture
in prakse aktivnega ocetovanja Se v zametkih. T.i. novi ocetje, ki izrazajo stali§¢a v prid
dejavnejsemu vkljucevanju moskih v druzinske in gospodinjske obveznosti, svojo vlogo
razumejo predvsem kot podporno asistenco partnerkam. (Rener v Mrcela, Sadar 2007, 18)
Naj kot zanimivost omenim, da po podatkih Evropske komisije v Sloveniji prezivijo
zenske z otroki, starimi do Sest let, 2 uri in 23 minut, moski pa samo 56 minut dnevno.
Tudi drugo nepla¢ano domace delo je neenakomerno razdeljeno med spoloma, saj Zenske
porabijo za gospodinjske obveznosti 4 ure in 57 minut na dan, moski pa 2 uri in 39 minut.

(Evropska komisija 2004 v Mrcela, Sadar 2007, 18)
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Zelela sem pokazati, da delo Zensk ni lahko in vsi zgoraj navedeni podatki $e vedno
pricajo o veliki neenakopravnosti Zensk in moskih v sodobni druzbi in ravno zato menim,
da bi bilo potrebno narediti velik korak v smeri poveliCevanja in ne zani¢evanja Zenskega

domacega gospodinjskega dela.

»Kljub vse bolj zahtevnim kombinacijam dela v sluzbi in doma tro$ijo Zenske dragocen
cas ob branju tiska — od tabloidov, Zenskih revij do ljubezenskih romanov — ter z njimi
zdruzujejo dolznosti gospodinje, zene, matere ter delavke« (Vidmar 2001, 11). Mene
zanimajo le zenske revije, zato bom v nadaljevanju presla na primerjavo lika gospodinje v

dveh izbranih slovenskih revijah za mlade Zenske.

4 METODOLOSKI OKVIR ZA ANALIZO

Za analizo primerjave lika gospodinje sem si izbrala dve vsebinsko razli¢ni reviji za mlade
zenske, ki izhajata iz iste zalozniSke hiSe Adria Media - Cosmopolitan in Lisa.
Cosmopolitan je licen¢na revija, izhaja mesecno, vsak zadnji Cetrtek v mesecu, izhaja od
leta 2001, njegova naklada se giblje od 24.000 do 27.000 tiskanih izvodov. (Cosmopolitan,
Adriamedia 2009a) Lisa je slovenska revija, izhaja tedensko, vsak Cetrtek, izhaja od leta
2002, njena naklada se giblje med 10.000 in 11.000 tiskanih izvodih. (Lisa, Adriamedia
2009b)

Revija Cosmopolitan ima v povpre¢ju 150 strani: od teh strani jih je tretjina namenjenih
oglasom, ostaneta Se dve tretjini strani revije, katere so v vecji meri namenjene zdravemu
in lepemu videzu ter modi, nekaj strani pa je namenjenih Se osvojitvi moskih, kaj poceti v
prostem Casu in karieri. Lahko reCem, da je vsebina revije stalna v vsaki Stevilki, saj se

teme ponavljajo.

Revija Lisa je precej tanjsa in vsebinsko nekoliko drugacna od revije Cosmopolitan, ima v
povprec¢ju 70 strani. V njej je bistveno manj oglasov, saj je v povprecju v vsaki reviji le 10
strani namenjenih oglasom, dobra tretjina strani v reviji je namenjenih lepemu videzu in
modi, ostale strani pa se tematsko spreminjajo od Stevilke do Stevilke in sicer gre za
prispevke kaj poceti v prostem casu, o zdravniskih nasvetih. Poleg tega pa so v Lisi tudi
prispevki, ki omenjajo gospodinjsko delo in sicer so to prispevki o opremi stanovanja,

vrtnarjenju, otroSki psihologiji ter kuharskih receptih.
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Ker Cosmopolitan izhaja mesecno, sem analizirala 5 Stevilk revije od decembra 2008 do
aprila 2009; Lisa pa izhaja tedensko, zato sem izbirala Stevilke naklju¢no in tako
analizirala eno mar¢evsko, dve aprilski in dve majski reviji. Izbrala sem ti dve reviji zato,
ker sta obe namenjeni mlajSim Zenskam, vendar vsaka s svojim enoznac¢nim duhom revije
vpliva na svoje bralke, ki kupijo tisto revijo, katera bolj ustreza njihovemu Zivljenjskemu
stilu. Revija Cosmopolitan je namenjena »mladim frajlam«, po srcu in videzu
(Cosmopolitan, Adriamedia 2009a), revija Lisa pa vsem, ki rade uZivajo Zivljenje (Lisa,

Adriamedia 2009b).

Uporabila bom kvalitativno metodo tekstualne in slikovne analize besedila v revijah ter si
pomagala z avtoricami, ki so Ze analizirale Zenska branja v tujini in Sloveniji. Bolj
podrobno se bom osredotocila na tiste prispevke v revijah, ki omenjajo lik gospodinje

oziroma z njim povezano gospodinjsko delo.

S PRIMERJAVA LIKA GOSPODINJE V REVIJAH COSMOPOLITAN IN LISA

Revija Cosmopolitan je vsebinsko precej drugacna od revije Lisa. Ze ¢e pogledamo samo
naslovnice revije Cosmopolitan, so skoraj vse enake — na vsaki je lepa zenska, z lepim
telesom, modno oble€ena, ki se zdi idealna. Povsem se strinjam z McCrackenovo (2001,
398), da je cilj naslovnice prodajati oglase, ki so v reviji, saj s tem ko kupimo revijo
Cosmopolitan, katere glavnino predstavljajo oglasi, (saj je bilo v vsaki reviji od 42 do 45
oglasnih strani od vseh 150 strani), placamo tudi oglase. Fotografski tekst naslovnice pa
trzi idealizirano podobo Zenske, ki si jo potencialno bralstvo zeli, se z njo identificira, ali
jo namerava dose¢i z branjem revije. Naslovnica nam torej prodaja nek skupek stvari,
medtem ko je njen pravi cilj v tem, da nam proda oglase, ki polnijo strani revije.

(McCracken 2001, 399)

Tematsko so poudarki v reviji na zvezah z moskimi, zakonskem Zivljenju,
samoizpopolnjevanju, seksu, modi in lepemu videzu in v njej ni niti kancka o
gospodinjskih opravilih, razen kaksSen recept za hujsanje, kar je spet povezano z idealno
podobo Zenske. V reviji je tako najve¢ strani namenjenih modnim smernicam, lepemu in
zdravemu telesu, negi obraza, las in telesa. V aprilski Stevilki je kar 8 strani namenjenih
odstranjevanju celulita, da ne Stejem Se vseh ostalih oglasov z anticelulitnimi kremami.

Naj omenim nekaj naslovov odstranjevanja celulita: »S cosmom nad celulit« (Arula 2009,
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124-6), »Anticelulitni tretmaji« (Arula 2009, 128-130), »Najnovejsi pripomocki proti
celulitu« (Cosmopolitan 2009d, 131).

Nekaj strani v vsaki reviji je namenjenih tudi nasvetom v zvezi z osvojitvami moskih, s
¢imer je povezan tudi horoskop oziroma t.i. cosmoskop. Naj omenim nekatere: »Vro¢
vodnik po njegovem telesu« (Murphy 2009, 64-7), »7 nacinov, kako obuditi njegovo
vzburjenje« (Pravst 2009, 68 — 71), »Najvecje moske seks skrivnosti« (Katz 2009, 67-9) in
Se mnogi drugi.

Veliko je tudi oglasnih strani, katere oglasujejo oblacila, spodnje perilo, razlicne kreme,
parfume, vlozke, kozmetiko in navsezadnje tudi mobilne telefone in ostalo sodobno

tehnologijo, ki naj bi jo potrebovala vsaka sodobna Zenska.

Menim, da Zenske revije, kot je Cosmopolitan konstruirajo Zensko kot potrosnico in hkrati
karieristko, ki skrbi za svoj videz in ne kot mati, Zeno ali gospodinjo. Tudi Vendraminova
v analizi Cosmopolitana opaza, da revija navkljub deklarativnemu nastopu proti
»lepotnemu mitu« in poudarjanju Zenske avtonomnosti, pod krinko ponuja stereotipno
podobo zenskosti, ki temelji na lepoti, lepoti¢enju, romanci in spolnosti, ki je v

neposrednem odnosu z zabavno in lepotno industrijo. (Vendramin v HrZenjak 2003, 387)

Ros Ballaster meni, da se » t.i. Cosmovo dekle razlikuje od svojih vrstnic po vzorcu
potro$nje oziroma po zivljenjskem stilu. Razlika je ta, da so navadno oblacila in
kozmetic¢ni izdelki tipi¢ni bralki cenovno povsem nedostopni, saj meni, da veliko vecino
bralske situacije predstavljajo Zenske, ki svojo placo zasluzijo v trgovini ali v pisarni«
(Ballaster 1991, 243). Ne morem trditi, da to velja za vse oglasevane izdelke v reviji, saj si
na primer vlozke Cathrine (Cosmopolitan 2009¢, 63) in Afroditino negovalno kremo proti
aknam (Cosmopolitan 2009a, 109) lahko privos¢i vsaka bralka, medtem ko za Cavallijevo
krilo (Cosmopolitan 2008, 51) ali nov mobitelov aparat (Cosmopolitan 2009b, 17)

marsikatera bralka ni pripravljena odsteti 200 evrov.

Irena Selisnik piSe, da je vcasih v slovenskem Casopisju, tako v konservativnem kot v
liberalnem, prevladovala podoba skrbne matere in gospodinje, ki se je zavedala svojih
odgovornosti in dolZznosti ter bila pripravljena skrbeti za vse in ljubiti vse, tudi zivali
(Selisnik 2003, 1160). Kar pa je v nasprotju s sedanjo podobo Zensk v revijah, kot je
Cosmopolitan, saj je v reviji zelo malo strani namenjenih liku gospodinje in z njim

povezane gospodinjske naloge. Tako je v februarski Stevilki edina tema, povezana z likom
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gospodinje, nosecnost. Predstavljena je bolj v smislu, kdaj je pravi ¢as za zanositev, cemu
se je treba odpovedati v Casu nosecnosti, kaksna je idealne telesne teza, skratka kako
pripraviti svoje telo pred zanositvijo (Cosmopolitan 2009¢c, 130-3).

V januarski Stevilki sem zasledila mesni recept oziroma gre bolj za idejo, kaj pripraviti
fantu za vecerjo, ker vsi vemo, da fantje ne bodo zadovoljni s solato na krozniku (Korosec
2009, 146).

V marcevski Stevilki sem nasla ponovno en ¢lanek, namenjen dekletom, katerih prijateljice
ze imajo otroke, v njem so nasveti kako Se vedno ohraniti stike z njimi (Kralj 2009, 82-3).
V isti $tevilki pa je Se recept s shujSevalno juho (Korosec 2009, 124).

V decembrski in aprilski Stevilki pa ni nobenega prispevka na temo lika gospodinje, zato si
na tem mestu upam trditi, da je namen sodobne druzbe doseci idealno podobo Zenske, ki je
slediti trendu biti uspesna, lepo urejena, poslovna Zenska. Kajti od petih revij, ki Steje
vsaka ¢ez 140 strani, je le v dveh po en prispevek in v eni Stevilki dva prispevka na temo
lika gospodinje, vse ostale strani pa so namenjene lepemu videzu v prostem casu in v
sluzbi ter partnerskim odnosom. Zdi se, da brez troSenja in delanja sebi v smislu biti lepo
obleCen in nali¢en, zenska ne more doseci idealne podobe. Revija Cosmopolitan, ki jo
prebirajo mlajSe Zenske, sploh ne omenja zasebne sfere. In kako naj torej mladostnice
vidijo realno podobo Zenske in se naucijo biti gospodinje, ¢e pa jo mediji konotirajo kot
nekaj manjvrednega in hkrati zelo negativnega. Tu lahko Ze potrdim moji obe tezi, saj
revija Cosmopolitan reprezentira lik gospodinje kot nekaj manjvrednega, poleg tega pa ga

tudi sploh ne omenja.

In tudi HrZenjakova meni podobno:
Zenske tako prostovoljno sprejemajo vse obdelave telesa, ki jih promovirajo revije, zaradi latentno
prefinjene disciplinirajoce oblasti, ki prezema tako institucije kot subjekte, izraza pa se v t.i. zdravem
razumu oziroma vsakdanjem razumevanju zenskosti kot osredotocene na zensko telo, na to, da je »fit in
in«. Gre za t.i. kult mladosti in zdravja torej, ki je v sozvocju s potrosniskim kapitalizmom, hkrati pa

prinasa zenskam uzitek (HrZenjak 2003, 388).
Vendar pa mora sodobna zenska poleg vsega tega, opravljati doma Se vlogo gospodinje, ki
pa je na zalost postala nekaj samoumevnega, poleg tega pa jo mediji predstavljajo kot

nekaj negativnega.

V nasprotju z revijo Cosmopolitan je revija Lisa vsebinsko SirSe zastavljena. Ze sama
naslovnica ponuja precej ve¢ kot le lepo zensko podobo. V revijah, kot je Lisa, so tako
modnim smernicam in lepotnim nasvetom, dodani $e nasveti razli¢nih strokovnjakov iz

podro¢ja medicine kot na primer kako do zdravih dlesni (Lisa 2009b, 24-5), ali pa iz
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podrocja otroske psihologije kot na primer prispevek, da je televizija otrokov najboljsi

prijatelj in kako se spopasti s tem (Novak 2009, 56-7).

Poleg tega pa je velika razlika z revijo Cosmopolitan tudi v tem, da Lisa ponuja tudi veliko
prakti¢nih nasvetov glede vrtnarjenja, kot je prispevek z naslovom »Pomladansko ¢is¢enje
vrta« (Lisa 2009, 64), kjer so na fotografijah tudi lepi cvetli¢ni loncki kot ideja za vsak
dom ali pa »Zelimo, da so naSe roze malo lepse od sosedovih« (Golubov 2009, 21-3).
Poleg tega ponuja Lisa tudi nasvete za vzgojo otrok, kot na primer prispevek kako shajati s
pubertetnico (Lisa 2009c, 56-7) ali pa ze prej omenjeni prispevek s podroc¢ja otroske
psihologije (Novak 2009, 56-7). V aprilski Stevilki je kar devet strani namenjenih mladim
mamicam in njihovim malckom, od otroSke spomladanske kolekcije oblacil (Lisa 2009d,
44-7), do dveh prispevkov kako opremiti otroku sobo - decku (Bizjak 2009, 48) in deklici
(Bizjak 2009, 51) ter nasveti za izbiro vozicka (Bizjak 2009, 49-50).

V Lisi je tudi rubrika stanovanje, kjer so ideje o opremi stanovanja in popestritvi doma
bodisi z blazinami (Lisa 2009¢ 2009, 50-1) ali pa ¢rno-bela kombinacija razlicnih
elementov (Lisa 2009a, 60-1). Zelo nazorno je to prikazano s pomocjo fotografije, da

bralka dejansko vidi realizirano idejo, da se lazje odloci za pravi slog svojega stanovanja.

V Lisi je torej kar precej tem, vezanih na gospodinjstvo. Seveda je poleg vseh »redilnih«
receptov tudi kaksen shujSevalni recept, posebej v zadnjih dveh Stevilkah jih je ve¢, ker se
blizajo poletni meseci in morje. V reviji Cosmopolitan pa sem le dvakrat zasledila recept

in Se to eden za hujSanje z juho.

V reviji Cosmopolitan je dejansko lik gospodinje prikazan kot manjvreden, saj sploh ni
omenjen, medtem ko v Lisi sicer je, vendar lahko na splosno re¢em, da za obe reviji velja,
da je gospodinjsko delo v zenskih revijah prikazano kot nekaj manjvrednega, in sicer v
Cosmopolitanu sploh ni omenjeno, v Lisi pa je sicer nekaj bralnih koti¢kov namenjenih

gospodinjam, vendar s prefinjenim tonom.

Razlog za to je v tem, pravi McCrackenova, »ker dandanes veliko bralk revij hodi v
sluzbo, da bi si zagotovile prezivetje in doma potem Se opravile gospodinjska opravila, je
jezik naslovov v reviji tisti, ki vzpostavi strukturo, na podlagi katere lahko omenjene
aktivnosti (priprava hrane, opremljanje doma, sajenje rastlin) opravimo hitro in poceni, a

pri tem ne izgubimo na kvaliteti« (McCracken 2001, 422).
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Taki naslovi v Lisi so npr. »Rastline za boljSe pocutje v vseh prostorih« (Lisa 2009¢, 54-
5), »Prefinjene vonjave kar vabijo k mizi« (Lisa 2009f, 32-3), »Tako dobro, da bo vsak
hotel Se« (Lisa 2009g, 39), »Junior in moderne mamice« (Bizjak 2009, 43 — 51).

Vendar pa nas tudi revija Lisa ze vnaprej dela dovzetne tako za odkrito kot prikrito
oglasevane izdelke v reviji ter za napotke prispevkov, kako doseci lepoto, vendar manj v
smislu idealnega mita o Zenski lepoti, kot to velja za Cosmopolitan. Pri reviji Lisa gre za

drugacno idealno zenskost. McCrackenova pravi:
Idealno Zenskost dosezemo, ¢e se naucimo pripraviti umetelno okraseno hrano ali izdelati okrasne
predmete za dekoracijo doma ali opremiti stanovanje v slogu, naslikanem v reviji. Implicitno prisoten je
nazor, da mora zensko delo doma vedno teziti k ornamentalni popolnosti fotografije z naslovnice.
Mnoge naloge so prikazane kot neodtujeno delo, ki se v idealnih verbalnih in neverbalnih
reprezentacijah raztezajo od naslovnice k vsebini revije. In tako kot naj bi se pocutili negotove zaradi
nase nezmoznosti, da bi utelesili lepoto manekenk v Cosmopolitanu, tako naj bi tudi idealizirali in jim

zavidali, mnostvo simbolov Zenskosti v revijah (McCracken, 2001, 423-4).

In tako Lisa ponuja poleg lepotnih nasvetov, tudi nasvete za domaca gospodinjska

opravila.

Revija kot je Cosmopolitan, po mnenju Ros Ballaster, »Zensko ne umesc¢a v domace okolje
ali v njegovo neposredno blizino, saj zenske ne spodbuja naj dela v dveh izmenah - vsak
dan skrbi za gospodinjstvo, moza in druzino, vzgaja otroke, se odlicno oblaci in neguje ter
hkrati napreduje v karieri in vzdrzuje profesionalne in emocionalne odnose zunaj kroga
druzine« (Ballaster 1991, 245). Lisa pa je ze nekoliko bolj podobna tem kriterijem, saj se
ustvarjalci revije zavedajo kako visoka je cena, ki jo morajo placati Zenske, Ce si
prizadevajo za opravljanje placanih poklicev in hkrati biti gospodinje. Lahko re¢em, da se
revija Cosmopolitan izogiba temam iz druZinskega, gospodinjskega Zivljenja, medtem ko
jih Lisa omenja, vendar niso v ospredju. Saj je bistvo revije Cosmopolitan poudarjati
lepoto, naravno zenskost, uspe$no kariero in kako uloviti moske, skratka poudarjajo
podobo idealne zenske, ali temu pravi Ros Ballaster (1991, 248) podobo t.i. nemogoce

»superzenske«. In tudi HrZenjakova je podobnega mnenja:
V danasnjih revijah kot je Cosmopolitan lik gospodinje in posledi¢no matere izgublja prevlado v
primerjavi s podobo Zenske s poklicno kariero, sodobne podjetnice. Sodobna prezaposlena Zenska se
sicer lahko resi gospodinjskih opravil, vendar pa se ne more resiti materinstva, saj ji druzba ne dopusca,
da bi imela otroka, za katerega bi v vec¢ji meri skrbel nekdo drug. Izogib gospodinjenju je zgodovinsko
darilo druzbe Zenski, da kot zenska s poklicno kariero Se bolj polno uziva v vlogi matere (Hrzenjak

2003, 388).
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Medijska reprezentacija zensk v revijah za mlade zenske je vplivala na predrugacenje
vloge zensk v sodobnem svetu, ker Zenski spol ni nekaj absolutnega, temveC nekaj
vseskozi vzpostavljajoega in spreminjajocega se, pri konstruiranju le-tega pa igrajo
kljuéno vlogo mehanizmi delovanja druzbene moci in ideoloSkih aparatov drzave.

(Hrzenjak 2003, 387)

Zenske revije tako nastopijo kot del medijskega ideoloskega aparata, ki poleg reprodukcije
podrejanja pravilom kapitalisticnega reda sluzi medijski reprezentaciji spolov, ustvarjanju
mogkosti in Zenskosti. Zenske revije so torej oblika medijskega aparata, ki funkcionira z

doloceno spolno ideologijo, kot pravi Leganova (2004, 35).

6 SKLEP

Prvo tezo, da je lik gospodinje v revijah za mlade Zzenske prikazan kot manjvreden, sem
potrdila, saj sem v analizi ugotovila, da so bili v reviji Cosmopolitan le trije prispevki
namenjeni liku gospodinje oziroma bolj gospodinjskim opravilom. V reviji Lisa je bilo
sicer ve¢ prispevkov s to tematiko, vendar Se vedno ne veliko v primerjavi z vsemi
prispevki v reviji. V obeh revijah je cilj zaloznikov komercialne narave, da bi privabili k
nakupu revije ¢im ve¢ bralk, katerim revija ponuja okno k bodo¢i samopodobi
(McCracken 2001, 425), ki jih ustvarijo Ze same naslovnice revij, na katerih je lepa
zenska, navadno znana osebnost, z idealnim telesom. Na splosno lahko rec¢em, da v reviji
Cosmopolitan liku gospodinje ne posvecajo nobene pozornosti, saj recept za shujSevalno
juho ali pa mesni recept za lazjo osvojitev fanta, ravno ne moremo Steti za temo lika
gospodinje, saj prvi recept cilja na lepo postavo, drugi pa na partnerski odnos. V reviji Lisa
pa sicer je nekaj skromnih gospodinjskih nasvetov o vrtnarjenju, vzgoji otrok in kuharskih
spretnostih, vendar so le — ti v manjsini, saj je glavnina tem v Lisi namenjenih lepemu in

zdravemu videzu, modi oblacil in obutve ter razlicni kozmetiki.

Druga teza, da revija Cosmopolitan lika gospodinje sploh ne omenja, revija Lisa pa ga
omenja posredno, s pomocjo razli¢nih tematskih sklopov v reviji, se je prav tako potrdila.
Naj omenim tu Lutharjevo, ki meni, da so »revije kot kulturni tekst klju¢ne organizatorke
reprezentacij Zenskosti v sodobni drubi. Zenskost, ki jo reprezentirajo, se razlikuje od
revije do revije. Osrednjega pomena za zenskost, ki je skupna vsem revijam, je paradoks,

da je mogoce naravno zenskost doseci le s tezkim delom na sebi, predvsem na svojem
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telesu in na odnosih z drugimi« (Luthar 2004, 240). Vse to velja za obe reviji, saj obe
omenjata lik gospodinje premalo glede na to, da se gospodinjskim opravilom ne moremo
izogniti in so naokoli nas vsak dan. Vsako zensko caka doma mnogo razli¢nih

gospodinjskih opravil, kako pogosto in skrbno jih bo opravljala, pa si dolo¢a sama.

Na podlagi analize obeh revij sem torej ugotovila, da se v reviji Cosmopolitan lika
gospodinje sploh ne omenja, v reviji Lisa pa sicer je nekaj malega vsebinskega dela
namenjenega domacim gospodinjskim opravilom, vendar po moji presoji Se vedno
premalo. Mediji posvecajo torej veliko ve¢ pozornosti karieristkam in zaposlenim

zenskam, ki morajo biti na vsakem koraku lepo urejene in zapostavljajo gospodinjsko delo.

Naj omenim tu Myro Macdonald (v Pusnik, Bulc in dr. 2000, 394), ki je preucevala vlogo
mita v medijskih reprezentacijah in poskusala odkriti, kako popularni mediji predstavljajo
zenske. Mediji imajo po njenem mnenju pomembno ideoloSko vlogo, ker sprevracajo nase
misli in nas silijo misliti o realnosti kot povsem normalni, zgodovinski, naravni in samo po
sebi umevni kategoriji. Na podlagi analiz o medijski reprezentaciji je izluscila Stiri mite o
zenskosti, od katerih bom omenila le enega, ki je relevanten v tem kontekstu. In sicer je to
mit, ki predstavlja Zensko kot skrbno in ljubeCo osebo, ki naj bi bila Ze po naravi
razumevajo¢a in naj bi imela naravni dar skrbeti za druge. Zenska je konstruirana kot
skrbna, ljubeca, materinska, predana oseba, ki postavlja v ospredje blaginjo drugih, ne
svojo in taka je po mojem mnenju tudi vloga danaSnje gospodinje. Vendar pa sem iz
analize revij ugotovila, da je medijska reprezentacija sodobne zenske ta, da je lepa,
uspesna, poslovna zenska, saj sodobna druzba daje velik poudarek zunanjemu videzu

zensk.

Videli smo, da je socialna funkcija zenske (Gosar v Jogan in dr. 1986, 19), da je po naravi
ustvarjena za Zeno, mater in gospodinjo, v sodobnosti precej zbledela, saj se vloga zenske
razteza veliko SirSe v »svet« kot le biti doma »za §tedilnikom« in vecina sodobnih Zensk
zelo uspesno usklajuje vse delavne obveznosti. Res je, da je od vsakega posameznika
odvisno kako sprejema gospodinjsko vlogo, pa vendarle je tudi Zenska naloga da pokaze
svojemu partnerju, kje so meje in da je vsaka pomo¢ pri gospodinjskih opravilih
dobrodosla. Zato mislim, da je delitev gospodinjskih nalog najboljSa resitev, ki bo

razbremenila marsikatero zensko, tudi tisto, ki trdi, da rada pospravlja, kuha, lika ipd.
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