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Fenomen »maminih sinov« v Sloveniji

V diplomski nalogi raziskujem fenomen podaljSanega bivanja mladih odraslih v izvorni
druzini v Sloveniji, pri ¢emer se specificno posvetim t. i. fenomenu »maminih sinovih«.
Slovenija namre¢ od osamosvojitve sodi v vrh evropskih drzav glede sobivanja starSev
in mladih odraslih v poznih dvajsetih oz. Ze v zaletnih tridesetih letih. Tradicija
raziskovanja mladine glede obravnavane teme pa je Ze dolgo ¢asa obsezno tematiziran
fenomen skoraj na vseh druzbenih podro¢jih. Fenomen maminih sinov raziskujem skozi
percepcije mladih zensk. Teoreticni del prinasa pregled druzbeno-ekonomskih
znaCilnosti podaljSanega sobivanja mladih s starSi. Obenem pa analiziram tudi vidik
emocionalnega osamosvajanja od izvorne druzine. Skozi empiri¢ni del sem na osnovi
analize intervjujev z mlajSimi zenskami skuSala pridobiti poglobljen vpogled v njihovo
dojemanje razlogov za podaljSano bivanje »maminih sinov« v izvorni druzini ter
raziskati njihovo videnje morebitnih posebnosti odnosa teh sinov z materami.
Intervjuvanke izpostavljajo zlasti, da mladi odrasli moski, ki jih oznacijo s tem
terminom, uzivajo vse ugodnosti, ki jim jih nudi »Hotel Mama«.

Klju¢ne besede: mamin sin, podaljSano bivanje, izvorna druzina, osamosvojitev.

Phenomena of »momma's boys« in Slovenia

For my degree paper | did a lot of reserch regarding the phenomenon of extended living
within the primary family in connection with the psychological phenomenon mother-
son. The phenomen has been very disctinctive for Slovenia and Europe in the last 10
years. The phrase "momma’'s son" or "momma’'s boy" has become more and more
frequent in the use of slovenian language,as in public and private life. The aim of this
reserch is to figure out whether the use of the phrase is justified, when it comes to the
phenomenon that this degree paper is focused on or is it just generalising all grown up
men. In the theoretical part of my work i wanted to define the meaning of the
phenomenon of the extended residency at home and look at the economic and cultural
effect on the phenomenon.

Key words: »momma's boys«, extended period of time living with in the original
family, indepedence.
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1 UVvOD

PodaljSevanje bivanja mladih odraslih v izvorni druZzini je v Sloveniji in tudi v drugih
drzavah, kjer se pojavlja, v prvi vrsti ekonomski, a tudi kulturni fenomen (Kuhar 2012).
Slovenija sodi v sam vrh drzav Evropske unije po $tevilu mladih odraslih, ki sobivajo s
star$i tudi po konCanem visokem Solanju oziroma po pridobitvi prve zaposlitve.
Starostna meja odraslih mladih, ki Zivijo v izvorni druzini, se je premaknila v pozna
dvajseta oziroma, ze v trideseta leta zZivljenja. Glede na podatke preteklih let se je trend
iz leta v leto poveceval. Novi podatki sicer kazejo, da je ta sicer zacel upadati, kar pa ne

pomeni, da je problem, s katerim se soo¢amo, dale¢ od zaskrbljujoega (Eurostat 2016).

Razseznost tega pojava je pogosto problematizirana, tematika raziskav pa v glavnem

izvajana na makro ravni, v zadnjem c¢asu pa tudi na mikro ravni (Kuhar 2012, 208).

V teoreticnem delu sem opredelila fenomen podaljSanja sobivanja mladih odraslih s
star$i. Podrobneje sem se osredotoc¢ila na ekonomski in kulturni vidik podaljSanega
bivanja mladih odraslih s starSi. Ekonomski in kulturni vidik igrata zelo pomembno
vlogo pri podaljsanem bivanju mladih odraslih v izvorni druzini. Negotove spremembe
na trgu dela, stanovanjska problematika, podaljSevanje izobraZevanja itn. so izhodiS¢ne
ovire na poti mladih, da bi se osamosvojili in stopili na samostojno pot. Ce se je od 60.
let prejSnjega stoletja naprej zdelo, da se ¢edalje bolj poglablja prepad med mlajSo in
starejSimi generacijami, se je v zaCetku 80. let prejSnjega stoletja zgodil preobrat. Mladi
so se zatekali v izvorno druzino ter v medgeneracijsko sodelovanje in vse ve¢ mladih
najde prijateljske odnose s svojim starsi (Ule 2008). Medgeneracijsko soZitje je prineslo
veéjo svobodo, neodvisnost (avtonomijo) in brezskrbnost (odsotnost obveznih
gospodinjskih opravil). Mladi so v rani mladosti vstopili tudi v javnost. Kot
kompetentni posamezniki so zaceli sodelovati v kulturni, politi¢ni in porabniski sferi.
Tako novi status odraslosti ni bil ve¢ oblikovan z ekonomsko neodvisnostjo ali
osnovanjem lastne druZine. Mladi odrasli kljub teZnji po izoblikovanju lastne druZine
vse bolj odlasajo tudi s starSevstvom. Poleg ekonomskih problemov mlade namrec¢
preobremenjuje predvsem skrb, da zaradi delovnih obveznosti ne bi utegnili posvetiti
dovolj casa veC kot enemu otroku (Ule 2008). Tako se ekonomski in kulturni vidik

(teZznja po izoblikovanju trdnih vezi med ¢lani druzine) prepletata in spodbujata pojav



podaljsane mladosti oziroma podaljSanega sobivanja v izvorni druzini.

Ce primerjamo druge evropske drzave glede podalj$anega bivanja v izvorni druZini,
ugotovimo, da se glede tega izvajajo razli¢ne prakse. Najmanj mladih, ki zivijo pri
starSih, je v nordijskih drzavah, najve¢ jih je v Juzni Evropi in Vzhodni Evropi. V
mediteranskih drzavah pa je podaljSano bivanje doma postalo nekaj samoumevnega

oziroma je to postala nekak$na kulturna norma (Ule 2008, 14).

Poleg makro dejavnikov pri podaljsanem bivanju mladih s star$i v podpoglavju Druzina
in ¢ustveno osamosvajanje poskusam raziskati tudi vpliv druzine, ki ga ima ta na razvoj

samostojnosti in avtonomije mladostnikov.

Pri podaljSanem bivanju mladih s star§Si pa me =zanimajo psiholoski vidiki

osamosvajanja, zlasti vloga druzine.

Naslednje poglavje je hkrati tudi osrednje poglavje v diplomski nalogi, saj raziskuje
fenomen »maminih sinov« v Sloveniji. S pojavom vse vecjega Stevila mladih, ki Zivijo
doma, se je namre¢ pojavil nov tip druzine, imenovan »Hotel mama«. »Hotel mamax je
»sprejel« predvsem mlade fante in jim ponudil vse razkoSnosti, ki jim jih tako

imenovani hotel lahko ponudi in kjer je mama »glavni oskrbnik«.

Izraz »mamin sin« v smislu podaljSanega bivanja doma ni ve¢ posebnost. Kot
popularen izraz ga zasledimo v rabi slovenskega jezika tako v javnem kot tudi
zasebnem Zivljenju. V splosni rabi izraz »mamin sin« deluje kot nekakSen stereotip z
negativnim prizvokom in je velikokrat del posmehljivega, sarkasticnega Zzenskega
pogovora. Mlade zenske se namre¢ sprasujejo, ali je tudi njihov partner, prijatelj,
sodelavec »mamin sin«, in poskuSajo najti skupne osebne znalilnosti, s katerimi bi
potrdile svoje dvome. Danes se izraz tako uporablja za starejSe sinove, Kjer starostna
meja ni dolocena. Vecina uporabnikov izraza »mamin sin« ga skuSa okarakterizirati ali
celo vizualizirati kot »razvajenega« moskega, ki Zivi doma pri starSih po tridesetem letu
v »hotel mama, kjer ne pocne ni¢ drugega, kot da ga mama hrani, oblaci in neguje,
medtem ko on izkorisca vse, kar se mu nudi. Pojem »mamin sin« poleg sobivanja s
strasi uporabijo tudi takrat, ko gre za prekomerno povezanost z materjo, kjer je zaradi

spreminjanja druzbeno-ekonomskih situacij tezko opredeliti, kaj je »zdrava« povezanost



oziroma »zdrav« odnos mati — Sin.

Kako danes dojemamo ta izraz kot nekaj precej drugega, bom skusala ugotoviti v
raziskovalni nalogi. Je statisticen podatek, ki nam poda sicer visoko Stevilko o
podaljSanem bivanju odraslih mladih (moski $e dlje kot Zenske sobivajo s starsi), dovolj
kredibilen, da izraz »mamin sin« posplos§imo na vse moske, ki so zajeti znotraj Stevilk?
Opazam, da so »mamini sinc¢ki« postali zelo razSirjena tema na internetnih forumih, v
revijskih ¢lankih, pogovornih oddajah, celo nekateri populisti¢ni psihoterapevti in
samooklicani strokovnjaki so se lotili teme na zelo »resen nacin«. V samem diskurzu pa
so okrivili tudi matere. Mama je tako za laicno druzbo in javnost postala »glavna tarca«
in ravno zaradi tega je bilo treba raziskati vlogo mame pri osamosvajanju mladih

odraslih.

Zenske, predvsem mlajie, se namre¢ zelo rade in v vse vedjem Stevilu spradujejo in
izmenjavajo mnenja o tem, ali je njihov fant, partner ali moz del tako imenovane
»populacije maminih sinov«. Za nastalo situacijo skuSajo okriviti mamo, saj je tako
najlazje opredeliti druzbeno problematiko, kot pa jo raziskati malo globlje. Vsekakor je
popolnoma napacno opredeliti en dejavnik, ki vpliva na podaljSano bivanje in ki je

nekako ustvaril »mamine sinove«.

V empiri¢nem delu je bila za pridobivanje podatkov uporabljena kvalitativna metoda, in
sicer na podlagi teoretskih izhodiS¢ pripravljena vodila za polstrukturiran intervju z
mlaj$imi Zenskami, starimi med 25 in 35 let, ki so podala svoje mnenje in videnje glede

tematike, ki ga obravnava diplomsko delo.



2 OPREDELITEV FENOMENA PODALJSANEGA SOBIVANJA
MLADIH ODRASLIH

2.1 Mladi odrasli

Slovenija se v zadnjem desetletju soocCa z vse vecjim Stevilom mladih odraslih, ki Zivijo
v podaljsanem bivanju s starSi. Od osemdesetih let prejSnjega stoletja naprej se je shema
splosno sprejetega linearnega vzorca odrascanja (otroStvo, poklicno Solanje, odraslost,
zaposlitev, druZina, starost oziroma upokojitev) zacela namre¢ rusiti. Na razvoj mladine
v razvitih drzavah so wvplivali Stevilni dejavniki. Univerzalni, vsezivljenjski uc¢no-
izobrazevalni procesi so zajeli vse generacije ljudi. Starostna segmentacija druzbe na
mlade in odrasle je zaradi zahtev trga postala vse manj pomembna (Ule in Kuhar 2003,
38).

Nekoc¢ znacilne potrebe za obdobje mladosti so se namre¢ razsirile na vse generacije za
vse zivljenje. Potrebe po stalnem izobrazevanju, samooblikovanju, stalnem
redefiniranju svoje identitete ter oblikovanju lastnega Zivljenjskega stila so se postavile
na prvo mesto lestvice potreb. Ce so nastete znacilnosti pripadale mladim, jih je v
danasnji tendenci moral prisvojiti vsakdo, ki je Zelel oziroma zeli biti uspeSen v moderni
(postindustrijski) druzbi. Zapoznelo oziroma kasnejSe vstopanje v odraslost (prejSnje
poglavje) ima lahko veliko tako pozitivnih kot tudi negativnih vidikov. Pozitivni u¢inek
podaljSanega moratorija je, da lahko mladi eksperimentirajo z moznimi bodoc¢imi
identitetami. Pozitivni u¢inki veljajo samo za tiste, ki to hocejo poceti oziroma imajo
moznosti za eksperimentiranje (Ule in Kuhar 2003, 38).
Za tiste, ki tega nocejo, predvsem pa ne morejo eksperimentirati, ima negativne vidike.
To namre¢ pomeni, da morajo ¢akati. Negativni u¢inke ¢akanja Ule in Kuhar (2003, 38)
razdelita na naslednje:

— podaljsana odvisnost od starsev,

— negotovost glede prihodnosti,

— manjsSa avtonomija,

— zmanjsana odgovornost v sedanjosti,

— pasivnost

— apaticnost (prav tam).



Ker mladi Ze dlje ¢asa podaljSujejo Solanje in dlje Casa zivijo doma odlasajo tudi s
poroko. Vsa dobra delovna mesta, ki so danes na trgu dela, namre¢ zahtevajo visoko
izobrazbo. Ker se je izobrazevanje podaljSevalo, se je tudi dlje Studiralo (Ule in Kuhar,
2003).

Avtorja (Coté in Mogelonsky v Ule in Kuhar 2003, 40) zato govorita 0 novem
predodraslem obdobju v zivljenju. Mogelonsky (1996) ugotovi, da nekateri avtorji
imenujejo »predodraslo obdobje« obdobje, ki se je vrinilo med klasicno mladost in
odraslost. Morch (Coté 2000) ga imenuje »mladostnistvo« (youthhood). Posameznikom
s to vrsto odraslosti pa »mladi odrasli« (young adults) (C6té in drugi v Ule in Kuhar
2003,40). Raziskovalci zivljenjskega poteka obenem ugotavljajo in predpostavljajo, da
mnogo mladih, ki spadajo v sedanjo kohorto, ne bo nikoli odraslo po konvencionalnih
standardih. To pa lahko privede do tega, da mnogo mladih odraslih po novem ostane,
nekateri tudi za stalno v nekak$nem »polodraslem obdobju«, kot so npr. nejasni
ekonomski statusi fleksibilnih podzaposlitev, nejasna partnerska razmerja brez
obveznosti in odgovornosti, ali pa celo na oskrbi v izvorni druzini (Ule in Kuhar 2003,

40).

Danes (delen opis) tak$ne posameznike (e gre za moske) nekatere predvsem mlade
zenske ali njihove partnerice (v splosnih pogovorih, forumih na internetu, populisticnih
¢lankih, medijskih diskurzih ...) rade okarakterizirajo kot »maminega sincka«, o
katerem piSem v enem od naslednjih podpoglavij in ki so postali pravi fenomen v zZe

omenjenem medijskem populistiénem diskurzu.

Termin »mladi odrasli« opisuje negotovost in temeljne spremembe v delovanju
prehodov in strukturi. Mladi odrasli ne sodijo v kategorijo mladih po tradicionalnih
merilih (starost, izobrazba) in tudi ne med odrasle (tradicionalno merilo), ker niso
dosegli socialnega statusa (ekonomska samostojnost, redna zaposlitev, lastna druzina,
bivanje v izvornih druZinah). Tako je posledi¢no nastal izraz »postadolescenca« in s tem
oznacil podaljSevanje mladosti posameznika v pozna dvajseta leta zivljenja. Starostno
so mladi odrasli locirani po postadolescentskem obdobju, ta pa zajema obdobje od
druge polovice dvajsetih in vse bolj ¢ez trideseta leta zivljenja. Znacilni so mnogi znaki
odraslosti, brez bistvenih znakov odraslosti. To pa dejansko pomeni prekinitev

mladostni$kega statusa in vendar zastoj pri prehodu v odraslost (Ule in Kuhar 2003, 41).

10



Druzbene razmere danes mladim tezko omogocajo, da bi odrasli v pravem pomenu
besede. Kot Ze napisano, jih zaznamujejo negotovost, fluktuacije, lomi, vrnitve in
nihanja. Zdi se, kot da bi se problemi klasi¢ne adolescence, Ki predstavlja varno fazo

podaljSanega obveznega Solanja, prestavila za deset let (Ule in Kuhar 2003, 42).

Znacilnost mladih odraslih so reverzibilni prehodi (Walther in Schlathoof v Ule 2008,
242-244):

zapustijo dom starsev in se vrnejo Cez nekaj mesecev;,

— zapustijo Solo in se spet vkljucijo vanjo cez nekaj casa;

— najdejo si delo, ki ga lahko vsak hip izgubijo;

— Zivijo v negotovi partnerski zvezi, za katero ne vedo, koliko casa bo trajala;

— spreminjajo svoje poklicne aspiracije zaradi svojih osebnih preferenc ali zaradi
razmer na trgu;

— razvijajo »zbrkljane« Zivijenjske stile, ker lovijo ravnoteZje med prilagajanjem

in potrebo po »Strieti ven.(prav tam).

2.2 Ekonomski in kulturni fenomen

Ule in Kuhar (2003, 107) opredelita sindrom velike hise: »Slovenski sindrom je velika

hisa. Starsi so zidali velike hise z namenom, da bi otroci ostali doma. «

Ekonomski dejavnik podaljSanega bivanja mladih odraslih v izvornih druZinah je
vsekakor eden izmed najpomembnejsih. PodaljSano sobivanje mladih odraslih s strasi v
postranzicijskih drzavah pogosto razlagajo kot enega izmed naras¢ajocih vidikov
pomena primarnih odnosov in omrezij za prezivetje v (ekonomski) negotovosti
tranzicijskega obdobja. Posledice razgradnje predhodne univerzalne drzavne blaginje
namre¢ skusajo zapolniti ravno starsi (Kuhar 2013). Se posebej zato, ker se vse veé
mladih izogiba sleherni stabilni partnerski zvezi. Mlade generacije namre¢ vstopajo v
skupno zivljenje v dvoje veliko kasneje, kot so stopale starejSe generacije (Ule in Kuhar
2003, 105).

Med delne razloge za to spadajo tudi slabe moznosti za nakup primernega stanovanja.

Strukturne in kulturne spremembe so vplivale na to, da je izvorna druzina postala
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udobna baza za spopadanje s tezavami prehoda. Mladi, ki imajo reSen problem
nastanitve, se namrec lazje sooc¢ajo in spoprijemajo z zahtevami v delovnem okolju in v
visokem izobrazevanju (Ule in Kuhar 2003, 105). PodaljSano sobivanje mladih odraslih
s starsi je tako v veliki meri posledica nezaposlenosti mladih, podaljSanega Solanja ter

¢ustvene in materialne navezanosti na druzino.

Glede stanovanjskega standarda mladih Mandi¢ (2009, 77-93) ugotavlja naslednje:
Neprimerne stanovanjske razmere ima petina mladih do 18. leta; to je manj kot
v drugih starostnih skupinah in manj kot vsi njihovi vrstniki v Evropi. Podobno
velja tudi za stare od 19 do 24 let, medtem ko ima v starostni skupini od 25 do
29 let kar tretjina mladih neprimerne stanovanjske razmere in se tako v
primerjavi z vrstniki iz drugih drzav uvrséa na 10. mesto. Ta uvrstitev pa je kljub
vsemu boljsa kot pri celotni populaciji, ki se po odstotku neprimernih

stanovanjskih razmer uvrsca v evropsko sredino, na 14. Mesto (prav tam).

Mandi¢ (2009, 77-93) v svoji analizi ugotavlja, da se dobre stanovanjske razmere v
Sloveniji za mladino pokazejo za manj vzpodbudne, saj je dober stanovanjski standard,
ki je v ve¢ji meri boljsi kot pri ostalih ¢lanicah Evropske unije, razlog za podaljSano
bivanje odraslih mladih pri starSih. Po podatkih raziskave Mladina 2010 in podatkih
EQLS 2007 (Mandi¢ 2009, 77-93) se tako kaze, da je le priblizno Cetrtina oseb, starih
od 15 do 29 let, v Sloveniji izpostavljena neprimernim stanovanjskim razmeram. Sicer
avtorica (Kuhar 2012, 214) poudari, da na podlagi danih podatkov ni mogla preveriti
morebitne povezave med kakovostjo stanovanjskih razmer in tempiranjem odseljevanja,

saj tega podatka ni zasledila v nobeni od obstojecih raziskav.

V Sloveniji je stanovanjska ponudba nezadostna, Se najbolj v prestolnici Slovenije —
Ljubljani. Za Slovenijo je izrazito lastniStvo stanovanj: vec¢ kot 90 odstotkov stanovanj
in hi§ v Sloveniji je v zasebni lasti. Po privatizaciji in denacionalizaciji je takih ve¢ kot
tretjina najemnih druzbenih stanovanj (Mandi¢ 2007, 7-24). Gradbene parcele in nova
stanovanja imajo razmeroma visoke cene (tudi v primerjavi z drugimi velikimi

evropskimi mesti).

Stati¢nost slovenskega trga z nepremicninami, rast cen stanovanj in gradnje ter majhne

druzine (en otrok ali dva otroka) pa prispevajo (ekonomski fenomen) k podaljSanemu
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bivanju mladih odraslih pri star$ih (Ule in Kuhar 2003, 105). Odstotek mladih (18-34
let), ki Zivijo v podaljSanem bivanju s starsi, je v Sloveniji namrec¢ zelo visok. Slovenci
sicer nismo ve¢ v vrhu drzav Evropske unije (EU 27), kjer se mladi najtezje odpovejo
udobju »Hotel mama«. V zadnji raziskavi Eurostata, narejeni leta 2013, v Kkateri so
upostevali mlade med 25 in 34 letom starosti (Se vedno ziveci pri starsih), je slovenska
mladina pristala na Sestem mestu. Na vrhu lestvice se je znasla sosednja Hrvaska,
sledijo ji Malta, MadZzarska, Slovaska in Italija. Najnovejsi podatek pove, da se razmere
v zadnjih letih izboljSujejo, saj je Se pred dobrimi Sestimi leti dobra polovica mladih
zivela pri star$ih. Kar zadeva spol, se slovenska dekleta v povpredju po najnovejsih
podatkih Eurostata odselijo od doma pri starosti 29 let, medtem ko moski pri starosti 31
let.

Tudi druzinska omreZja so se v zadnjem desetletju zaradi poslabSanja ekonomskih in
socialnih razmer v Sloveniji organizirala tako, da blazijo nastalo stanje. Eden izmed
organizacijskih primerov je sozitje odraslih otrok in njihovih starSev pod skupno streho
(Pockar in Kranjc 2011). Nesprejemanje moznosti niZjega Zivljenjskega standarda je
vsekakor eden od razlogov za podaljSano bivanje mladih odraslih v izvorni druzini. V
drzavah z liberalno usmeritvijo mladi sprejmejo slabSo materialno preskrbljenost, ko se
odselijo in i8¢ejo prvo zaposlitev. V juznoevropskih drzavah pa je tovrstno tveganje

nesprejemljivo (Levpuscek 2001, 98).

Starsi le redko zahtevajo od svojih odraslih otrok, naj prispevajo denar v druZinski
proracun (stanarina, hrana, elektrika, telefon, druzinski avtomobil), zato je bivanje doma
za mlade poceni. Denar, ki ga mladi zasluzijo, jim ostane, zato so njihove potroSne
zmogljivosti vi§je. Nekateri denar varCujejo, da bi si zagotovili boljSe razmere za
zaCetek samostojnega Zivljenja, nekateri porabijo vefino denarja za osebne stvari
(obleke, tehnika, potovanja itn.). Samostojno gospodinjstvo bi za njih pomenilo znatno
znizanje zivljenjskega standarda. Dokler se povsem ne uveljavijo v svojem poklicu,

mladi ne zapustijo doma svojih starSev, da sem jim to ne bi zgodilo (Ule 2003, 106).

Ker je eden od dejavnikov podaljSanega bivanja mladih odraslih tudi podaljSano sozitje
starSev in odraslih otrok, je v raziskavi Mladina 2010, ki je posebej raziskovala mlade v
Sloveniji, posebej analiziran tudi odnos otrok do starSev. Ugotovili so, da je delez

sozitja mladih s stars$i visok.
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Zaradi dobrih odnosov s starsi je zato odlocitev, da ostajajo doma, privlacna za mlade.
Demokratizacija odnosov je ustvarila manj konfliktov. Zaradi oslabljene avtoritete
starSev mladi uzivajo v druzini visoko stopnjo avtonomije in svobode, kar vpliva na to,
da imajo mladi svoj bivalni prostor — sobo opremljeno po svojem okusu. Brez nadzora
starSev pa so dobili Se moznost, da na obisk vabijo prijatelje obeh spolov. Namre¢ Se
dve generaciji nazaj so imeli le malo svobode in prostora za »svobodno dihanje«. Mladi
so dom zapustili hitreje, ¢etudi so tvegali obCasno preobremenjenost. Zunaj izvorne
druzine so skusSali dose¢i samouresniCitev. Mladi, ki cenijo udobje doma, pa se
zavedajo, da so tako sami manj dejavni v procesu osamosvajanja (Ule in Kuhar 2003,
106).

Z vidika starSev imajo otroci obilo Casa, da si ustvarijo druzino in dobijo otroke. Po
njihovem mnenju bi morali otroci pocakati, da se najprej ekonomsko osamosvojijo in
dosezejo osebno zrelost (Ule in  Kuhar 2003, 106). V raziskavi »Mladina 2000« so
podatki pokazali, da je vecina mladih dobro »opremljena« s starSevskimi Custvenimi in
intelektualnimi/poklicnimi vzpodbudami. Po podatkih se samo manj kot petina mladih
doma ne pocuti dobro in bi si Zelela ve¢ starSevske podpore. Od o0samosvojitve
Slovenije kot klju¢nem tranzicijskem obdobju se je v Sloveniji — kot Ze ugotovljeno —
zelo povecal pomen starSev. Povecal se je tudi pomen matere ( Levpuséek 2003, 73) na

obeh ravneh: instrumentalni in Custveni (Ule in Kuhar 2002).

Na odselitev od izvorne druzine oziroma dejavnike podaljSanega sobivanja mladih
odraslih s star$i se osredotocajo Stevilne Studije (za individualne drzave ali primerjalne
Studije izbranih drzav). Makroanalize so preucevale materialne razmere, drzavne
podpore in kulturne dejavnike, o katerih sem pisala tudi v prvem delu poglavja, medtem
ko so Studije na mikroravni (druzinski in psiholoski dejavniki) preucevali redkeje

(Kuhar 2013, 791). Analize na mikroravni bom preucevala v naslednjem poglavju.

V zadnjih letih so poleg slabsih ekonomskih razmer na Zahodu klju¢ne razlike med
drzavami. Kuhar (2013, 794) navaja sledece:

— situacija mladih na trgu dela oziroma zaposlitvene priloznosti mladih

(odseljevanje od doma zavira narascanje brezposelnosti mladih na vse bolj

negotove, fleksibilne, zacasne nove zaposlitve nasproti zaSciti starejSih
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delavcev),

— znacilnosti stanovanjskega trga (negativno vplivata majhen najemniski sektor in
tezka dosegljivost lastniskih stanovanj),

— moznost zanasanja na razlicne vire financne pomoci v posamezni driavi
blaginje, kar hkrati odslikava kulturne vzorce vloge druzine v druzbi oziroma tip
druzinskih  vezi  (odseljevanje pospesujejo drzavne podpore nasproti
starsevskim),; z individualne perspektive pa odslikava teh makrodejavnikov na

mikroraven (prav tam).

Vpliv tipa drzavne blaginje in posledi¢no narave druzinskih vezi poleg posebnega
vpliva postranzicije je nakazalo Ze ve¢ raziskav na primerjalnih vzorcih evropskih
drzav. V $tudiji jakosti druzinskih vezi (Reher v Kuhar 2013, 794) vzpostavi delitev
med t. i. severnim klastrom drzav (Belgija, Nizozemska, Velika Britanija, skandinavske
drzave, v veliki meri Nemcija in Avstrija) in juznim klastrom sredozemskih drzav. Za
prvi klaster so znalilne »Sibke« druzinske vezi, obcutek socialne (drzavne) in
nedruzinske solidarnosti, zgodnja odselitev od doma, za slednje pa »moc¢ne« druZinske

vezi, kasnejSa odselitev od doma in obcutek solidarnosti, kjer je glavni temelj druzina.

Kuhar (2013, 795) za podaljsevanje medgeneracijskega sobivanja v Sloveniji navaja
naslednje klju¢ne razloge:
— majhno Stevilo financno dostopnih stanovanyj,
— trg dela, ki ne more dovolj hitro (in ustrezno) absorbirati visoko izobrazenih
mladih, ki vstopajo nanj,
—  kulturno dolocena praksa (povezana s Sirsimi dejavniki strukture oziroma
institucionalne narave, zlasti z dostopnostjo drzavnih podpor nasproti

druzinskim) (prav tam).
2.3 Vpliv druZine in emocionalno osamosvajanje mladih odraslih
2.3.1 Opredelitev druZine
Uradna definicija druzine je v Statisticnem uradu RS za popis prebivalstva zapisana kot:

»Zivljenjska skupnost najmanj dveh oseb v okviru zasebnega gospodinjstva. To je

lahko: »zivljenjska skupnost starSev (obeh ali enega) in otrok, ki Zivijo z njima oziroma
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z enim od starSev«. Starost otrok ni omejena, vendar pa ti nimajo svoje druzine oziroma
ne zivijo v zunajzakonski skupnosti; zivljenjska skupnost moskega in zenske, ki sta
sklenila zakonsko zvezo; Zivljenjska skupnost partnerjev, ki zivita v zunajzakonski
skupnosti« (SURS 2012). Praviloma je druzina sestavljena iz ene generacije (moz —
Zena, zunajzakonska partnerja)ali iz dveh zaporednih generacij (starSi—otroci). V
gospodinjstvih, v katerih prebivajo tri generacije ali ve¢ generacij, se druzine zacnejo
statisticno tvoriti pri najmlajsi generaciji. Gospodinjstvo, v katerem prebivajo oce,
njegova héi ter vnukinja, pripadata h¢i in vnukinja enostarSevski druzini, oce pa
statisti¢no ni druzinski ¢lan (SURS, 2016). Brown (1992, 210-212) druzino deli na:

— jedrne druzine (druzine dveh ali vec starsev),

— klasicne razsirjene druzine (vertikalno in horizontalno razSirjene druzine,
sestavljene iz vec jedrnih druzin, ki jih povezuje sorodstveno razmerje in
strnjena lokacija bivanja),

— modificirane razsirjene druzine (druzine, ki so geografsko locene, vendar
vzdrzujejo redne sorodniske stike in si nudijo vzajemno oporo),

— enostarsevske druzine,

reorganizirane druzine (vnovic vzpostavljene druzine oziroma druZine, v katerih

Jje vsaj eden od starsev socialni, ne pa tudi bioloski stars) (prav tam ).

DruZina kot taka se danes spreminja pod vplivom $irS§ih druzbenih sprememb in ni le
pasiven objekt, temvec dejavnik, ki vstopa v razmerje z druzbenim okoljem tako, da ga
spreminja s tem, da se adaptira in s tem spreminja. Pri ustvarjanju druzinske zasebnosti
prihaja posameznikova vloga do izraza bolj kot kdaj koli prej. Druzinsko Zivljenje ni
postalo imuno na vplive okolja ali da bi se spreminjalo v relativno pluralizacijo in bi
zato bilo neodvisno od zunanjih druzbenih vplivov v domeni individualnih preferenc, le
moznosti posameznika so postale bolj druzbeno odprte pri ustvarjanju druzinske

realnosti (Svab 2001, 53-56).

Ce je bila neko¢ idealna tipska podoba nuklearne druzine poroden par (zaposlen oée,
mater gospodinja in dva otroka)katero tipsko podobo je podal klasik funkcionalisti¢ne
sociologije Talcott Parsons, je v Evropi v zacetku 20. stoletja ostalo manj kot 20
odstotkov takinih druzin (Muncie in Langan v Macuh 2014, 29). SirSe demografske in
societalne spremembe imajo velik vpliv na to. Navezanost na tradicionalne (ponekod $e

zmeraj) druzbeno zazelene norme, kot so izobrazba, zaposlitev kot kategorija poroke,
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katere Stevilo postaja vse bolj nestabilno in spremenljivo, SO norme, na Kkatere
posameznik ni ve¢ toliko navezan. Stevilo porok se zmanjiuje, Stevilo razvez se
povecuje. StarSevstvo pred poroko, ki v preteklosti ni bilo zaZeleno, mesa prej dolo¢ena
obdobja med seboj, druzinski model ni ve& monoton, ampak je dinamicen (Svab 2001,

44-46).

Za druzinsko pluralizacijo so po Svabu (2001, 80) znagilni predvsem naslednji procesi:

— pluralizacija druzinskih oblik, ki soobstoj razlicnih oblik in nacinov druZinskega
Zivljenja glede na odlocitve posameznikov. Ta proces  je povezan s
spremembami, kot so upad Stevila formalnih zakonskih zvez, vecanje Stevila
kohabiticij, vecanje stevila razvez in otrok, rojenih izven zakonske zveze;

— pluralizacija zZivijenjskih stilov in Ziviljenjskih potekov, ki vpliva na raznolikost
druzinskih in partnerskih zvez (pri mladih so znacilne kohabitacije),

— spreminjanje druzinskih vrednot (in simbolno spreminjanje Zivljenjskega sveta
druzin), ki je zelo kompleksen in vecdimenzionalen fenomen (kar se pokaze na
primeru enostarSevskih druzin, saj so danes povsem legitimna, druzbeno
sprejeta in vedno bolj razsirjena druzinska oblika),

— intradruzinska diferenciacija, kar pomeni, da se znotraj druzine pluralizirajo
posamezne druzinske vloge (v ta kontekst se lahko umesti pluralizacijo
vsakdanjega Zivljenja druzin oziroma vsakdanjih praks, predvsem razlicne

nacine dnevne druzine) (prav tam).

Demografska statistika je bila prva, ki je zacela opazati spreminjanje druZinskega
Zivljenja, saj je s svojimi Stevilkami jasno in objektivho pokazala na pluralizacijo
druzinskih oblik. Sicer je statistika selektivna in pomanjkljiva, saj zbira le dolocene
vrste podatkov, ki so v drzavnem interesu (za oblikovanje socialne in druzinske
politike), pomanjkljivost pa se kaze v nacinu zbiranja podatkov, ki so usmerjeni v
model nuklearne druzine, ki teZzko pojasnijo vzroke dinamike oziroma spreminjanja

(Svab 2001, 57).

Mlajse generacije danes drugaCe dojemajo nekatere tradicionalne institucije (vpliv
pluralizacije), kot je na primer poroka. V partnersko skupnost namre¢ prehajajo zelo
razli¢no. Mladi so danes »osvobojeni«, saj ne Cutijo pritiska druzine in tudi Cerkev na

vecji del populacije v Sloveniji nima ve¢ neposrednega vpliva. Mladi imajo vec
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legitimnih moznosti, saj niso stigmatizirani, ¢e se odloCijo za netradicionalne poti
(ne)ustvarjanja druzine. Zavedajo se, da tudi ¢e se porocijo, Se ni nujno, da imajo
otroke. To so vsekakor pozitivni vidiki pluralizacije druzinskih oblik, pa vendar je vse

ve¢ mladih, ki zaradi omenjenih dejavnikov ne vedo, kaj dejansko hoéejo (Svab 2001).

2.3.2 Opredelitev osamosvajanja v zgodnji odraslosti

2.3.2.1 Psiholoski vidik osamosvajanja mladih od starSev

Osamosvajanje je v obdobju zgodnje odraslosti ena od pomembnih razvojnih nalog, Ki
je zvezna z razvojnim obdobjem mladostniStva. V smeri vse vecje simetricnosti v
vplivanju, vzajemne komunikacije in moznosti pogajanj v konfliktnih situacijah se
odnos do starSev danes spreminja (Levpuscek 2001, 72). Razvoj avtonomije v obdobju
mladostnistva, torej v procesu sekundarne individualizacije, pa nekateri avtorji (Blos in
Ryan v Levpuscek 2001,73) razlagajo s pomocjo procesa separacije in individualizacije
(Levpuscek 2001,75). In sicer gre pri tem za dvojno dinamiko: posameznikovo
emocionalno oddaljevanje od starSev (separacijo) in posameznikovo vedno vecje
prevzemanje odgovornosti za lastna dejanja brez starSevske opore (individualizacija) (
Kuhar 2003).

Spremembe v vedenjskem osamosvajanju se ne dogajajo hitro, temvec so rezultat
vecCletnih procesov osamosvajanja (prekinitev odvisne Custvene in materialne vezi z
druzino). V obdobju zgodnje odraslosti se osamosvajanje nanasa na financ¢no
osamosvajanje in oblikovanje lastnega gospodinjstva (Zupanci¢ in drugi 2009, 634—
654). V doslej navedenih druzbenih, ekonomskih in kulturnih spremembah pa je status
odraslosti odvisen precej tudi od institucij odrasle druzbe. Poleg Ze omenjenih
objektivnih razlogov imajo mocno vlogo tudi subjektivni znaki (Ule in Kuhar 2003).
Prekinitev pri mladih ne pomeni popolne prekinitve vezi, saj mladi odrasli ohranjajo
stike s svojo druzino, odnos se spremeni le kakovostno ( Zupancié¢ in drugi 2009, 634—
654). Ule (2009) pravi, »da se v obdobju podaljSanega bivanja pri star§ih mladi odrasli
posluzujejo zacasnih reSitev med odvisnostjo in neodvisnostjo. Zacasno se tako

0samosvajajo, negotovo osamosvajajo ali zgolj ekonomsko osamosvajajo.«
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Prva, ki je opisala mladostnikovo osamosvajanje od starSev, je bila Anna Freud (1958).
Emocionalno loc¢evanje od starSev je povezovala s spremembami v odnosih s
pomembnimi drugimi (Levpus¢ek 2003, 72). Zaradi pojava vnovine ozivitve
Ojdipovega kompleksa' in izgrajenega superega je odcepitev mladostnika od starSev
posledica notranje konfliktnosti. Svoj ego mladostnik investira v razvoj identitete in tudi
v obcutek lastne kompetentnosti, infantilna navezanost nanje pa naj bi se prekinjala z
emocionalnim lo¢evanjem.

Locitev od starSev je poleg razvoja spolne identitete, izbire poklicnih ciljev,
razumevanja in sprejemanja vrednot ter doseganja osebnostne integritete ena od
razvojnih nalog. Za starSe mladostnikov to predstavlja eno od najtezjih razvojnih nalog,
ki pa ima poleg drugih Stirih razvojnih nalog zelo pomembno vlogo. Otroci, ki se ne
lo¢ijo od starSev, namre¢ pri ostalih Stirih izzivih ne morejo biti v celoti uspesni. Tako
kot za starSe je loCevanje tezko tudi za otroka. Proces traja nekaj let in je podoben
pocasnemu trganju, kar pomeni, da se nikoli ne zgodi prelom enostavno in ¢isto.
Nekateri star$i so na to bolj pripravljeni, drugi manj, nekateri mladostniki se lo¢ijo bolj
drasti¢no, drugi manj bole¢e Avtorica Anna Freud (1958) tako pravi, da sta za zdrav
psihosocialni razvoj mladostnika nujna emocionalno distanciranje in konfliktnost s
star$i (Levpuscek 2003, 73).

2.3.2.2 Socioloski vidik osamosvajanja od starSev

Pokrajac v Kuhar (2013,795) o podaljs$anem sobivanju mladih odraslih in starSev pravi,
da ne moremo zgolj govoriti oziroma ga interpretirati kot prezivitvene strategije, saj se v
povprecju nakazujejo zavezniski, podporni in celo prijateljski odnosi starSev in otrok,
kar ni le posledica zaostrovanja materialnih in institucionalnih pogojev, temve¢
emotivnih, demokrati¢nih druzinskih odnosov, zlasti od druge svetovne vojne dalje
(Kuhar 2013,795). Mladostniki v Sloveniji so tudi po samooceni kakovosti odnosa s

starsi visoko uvrsceni, Se posebej glede odnosa z materjo (Kuhar 2013,795).

Mladi v povpre¢ju uzivajo doma pri starSih dobrSno mero avtonomije, tako da lahko
podaljSano bivanje s star$i vsaj do doloCene mere interpretiramo kot izbrani zivljenjski

slog, povezan z udobnostjo »Hotel mama« (Kuhar 2013,795).

Razlog za podaljsano bivanje v izvorni druzini ima tudi drugo plat, in sicer, da mlade
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skrbi za starSe. Starsi si globoko v sebi Zelijo zadovoljiti potrebe svojih otrok in tako
vzpostaviti idealno razmerje z njimi. Z dokonénim odhodom in osamosvojitvijo bi
namre¢ otroci starSem povzrocili emocionalno napetost, zato jih noéejo prizadeti. Te
okolis¢ine pa ustvarjajo situacijo, da bodo mladi precej tezje zapustili dom (Ule in

Kuhar 2003, 107).

Poleg tega obstaja nezanemarljiv delez mladih odraslih, ki si Zelijo urediti lastno
stanovanje oziroma gospodinjstvo, in sicer poleg doma starSev oziroma bratov in sester.
Vse to zaradi mo¢nega obcutka, da sodijo skupaj, to pa izhaja iz obvez, ki jih Cutijo
drug do drugega. Druzine na severu Evrope so v nasprotju z nami funkcionalne oziroma
moderne, saj so posamezna gospodinjstva ¢lanov sorodstva razprSena po vsej drzavi.
Tudi ¢e Zivijo dale€ narazen, odnosi med starsi in odseljenimi otroki po Studijah sodec
ostanejo zelo tesni. Tak$nim odnosom re¢emo »intimnost na daljavo«. V Sloveniji pa se
bliznje sorodnike dojema kot prijatelje in druzabnike, ki dajejo obcCutek pripadnosti.
Doma ostajajo tudi zato, ker Se niso pripravljeni za stabilno partnersko zvezo in

starSevstvo (Ule in Kuhar 2003, 107).

Zavedati pa se je treba, da odhod od doma tudi ni vselej enkratni dogodek, ampak je vse
pogosteje nekaj Casa trajajo¢ proces postopnega osamosvajanja, v katerem mladi

razvijejo nove oblike poldruZinskega Zivljenja.

Razlike med psiholoskim in socioloskim vidikom osamosvajana se kazejo v tem, da je v
slovenskem prostoru dimenzija tesnih socialnih stikov med mladimi zelo prisotna.
Druzina namre¢ predstavlja ekonomsko, ¢ustveno in bivanjsko podporo in kot tak$na
predstavlja $¢it pred socialno negotovostjo, eksistencialno in emocionalno stisko ter

blokira negotovost pred prihodnostjo (Ule 2008).

2.4 Vloga matere v odnosu mati — sin vs. mati — h¢i

2.4.1 Materinska vloga

Vloga matere se je od nastanka civilizacije spreminjala, najvecji preporod je dozivela v

zadnjem stoletju, najvecje spremembe pa v zadnjih desetletjih. V' Sloveniji je k

enakopravnejsi vlogi zensk klju¢no prispeval socializem. Ko primerjamo vlogo matere
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sedaj in v preteklosti, lahko re¢emo, da je imela neposredno vlogo v druzini, na osnovi
sprememb vloge oceta pa se je spremenila tudi vloga matere v njeno Korist (npr.
moznost koriS¢enja druzinskega dopusta za ocete) (Macuh 2014, 14-27). K
uveljavljanju Zensk v vseh svojih vlogah je pripomogel odnos druzbe do enakih
moznosti Zensk in moskih pri zaposlovanju, do njihovega izobrazevanja, intelektualnih
sposobnostih. Feministi¢na gibanja pa so pripomogla k ve¢jemu uveljavljanju zensk v

sodobni druzbi (Macuh 2014,14-27).

Najbolj prevladujoca vloga zenske na svetu je, da je zenska gospodinja, poro¢ena in ima
otroke (Jogan 1990). Spremembe v naravi dela in zivljenja Zensk so kot Ze navedeno
prinesle spremembe v vlogah zensk, ko se je zacelo njihovo masovno zaposlovanje
(Svab 2001). Od Zenske v vlogi matere se namre¢ pri¢akuje nekaj drugega kot od
zenske v vlogi delavke, kar je privedlo do napetosti med materinsko vlogo in vlogo
delavke (Vogrinci¢ 1998). V nekaterih druzbah je, sicer vse redkeje, prisotno misljenje,
da mora Zenska ostati doma in skrbeti za druzino, to pa bi vplivalo na njeno

samostojnost in neodvisnost, ki jo je pridobila z zaposlitvijo na trgu dela.

Odnosi med spoloma so druzbeno konstruirani in relacijsko razumljeni (Sori in Humer
2015, 98). Najvecji odmev je koncept spolnih vlog imel v kriti¢ni feministicni teoriji in
$irSe na podro&ju raziskovanja spolov. Stevilne feministiéne avtorice ugotavljajo, da ima
nedelitev domacega in skrbstvenega dela med moskimi in Zenskami temeljne posledice,
ob ¢emer izpostavljajo delovanje »tradicionalnih spolnih vlog« (Sori in Humer 2015,
98). Tako so tradicionalno uveljavljeni vzorci delitve gospodinjskega in skrbstvenega
dela v 70. letih prej$njega stoletja ovirali Zenske pri udejstvovanju v javni sferi ( Sori in
Humer 2015, 98). Prav v druzini nastane prva izkusnja spolne delitve dela in se tudi
oblikuje predstava o tej delitvi (Humer 2008, 99). Normativna pri¢akovanja do
skrbstvenega in domacega dela (v zvezi z odgovornostjo zensk in moskih) so, da
ugodnosti, ki jih nudi drzava (npr. starSevski dopust, dopust za nego bolnega otroka), Se
vedno najve¢ koristijo seveda zenske (Ule in Kuhar 2003). Usklajevanje druzinskih in
poklicnih obveznosti pa je problem, s katerim se vsakodnevno ukvarjajo Se vedno

7enske (Kanjuo Mréela in Cernigoj Sadar 2007).

V raziskavi, ki sega v leto 1965 in se je ukvarjala s porabo ¢asa pri Zenskah in moskih,

so ugotovili, da je v Sloveniji obstajala izrazito spolno asimetri¢na delitev dela doma, in
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sicer, da so zenske bile »dvojno zaposlene« (Boh 1996, 69 —80). V drugi raziskavi
(1965) z mednarodno primerjavo—10 industrijskih evropskih drzav in ZDA—pa so bile
najbolj obremenjene z nepladanim delom ravno Zenske v Sloveniji (Sori in Humer 2015,
102). Nekatera dela ostajajo bolj ali manj nespremenjeno deljena na »zenska« in

»moska« dela.

V ideoloskih razlagah in prakticnem doloCanju vsakdanjega zivljenja je druzbena
pomembnost zensk postala temeljni razlog za opravicevanje druzbene nevidnosti in
izkljuCenosti Zensk iz javnosti. Druzbeno nemo¢ in nevidnost Zzensk so zagovarjali in

hkrati polepsevali z enostranskim malikovanjem druzinskega Zivljenja (Jogan 1990, 26).

Humana perspektiva naj bi odpravila vse enostranske omejitve za oba spola. Moski
(oCetje) bi se morali ukvarjati z nujnimi deli za vsakdanji obstoj, ve¢ bi se morali

vkljucevati v gospodinjska dela in s tem razbremeniti zenske (Jogan 1990, 26).

DolZnosti moskih in Zensk je dolo¢al moski kot gospodar in Zeni dodelil »troedino«
mesto — kuhinja, cerkev, otroci. Nekateri katoliSko usmerjeni sociologi so celo zahtevali
dovolj visoke place, da bi moski lahko preskrbeli za druzZine in Zenske poslali domov.

Zenske bi se morale odpovedovati vsemu ter skrbeti za »topel« dom (Jogan 1990, 26).

Univerzalen in znacilen polozaj Zensk v postmoderni slovenski druzbi je moralna in
materialna preobremenjenost (gospodinjska in druzinska dela), saj so moski Se vedno
bolj aktivni izven doma. TehnoloSko napredni gospodinjski aparati Zenskam sicer
olajsajo delo, a tudi danes ne pripomorejo k zmanjSanju deleza polno zaposlenih zensk v
Sloveniji. Zensko delo z vidika ekonomskega vrednotenja v institutu gospodinjstva se
namre¢ vrednoti kot delo brez ekonomske vrednosti, torej kot brezplacen gospodinjski

servis (Jogan 2001, 185).

Gospodinjsko delo je samoumevno in tako je vedno bilo (Jogan 2001, 185). Po podatkih
Statisticnega urada RS (2012) odrasel slovenski moski dela izven sluzbe 7 ur na teden,
slovenska Zenska pa 28, 5 ure na teden. Matere v vec¢ji meri kot ocetje tudi Zelijo
zaScititi svoje otroke pred skodljivimi dogodki (Fox in drugi 1996, 732—757). Ker bi jih
rade zavarovale pred tveganjem, ki ga ustvarja SirSe socialno okolje, nacrtujejo in

organizirajo socialno mrezo prijateljev v sosedstvu in s tem zagotavljajo »bazo« za
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svoje otroke (For in Murry v Macuh 2014, 41).

Druzinsko oziroma gospodinjsko delo je pojem za domace delo, ki je tipicno modern in
sodoben fenomen in za katerega je znacilno, da se nacin in obseg spreminjata, vendar
ostaja strukturno vezan na druzino kot servisno enoto (Rener 1994, 17). Gospodinjska
funkcija zenske, kot servisna funkcije druZzine, je bila socialno prezrta in zamol€ana in
se je kot taksna pokrivala z drugo dimenzijo Zenske, to je v vlogi materinstva (Rener

1994, 17).

Zenske so sprejele gospodinjsko vlogo in z njo marginalni poloZaj na trgu dela ravno z
ideologijo materinstva Zenske. Gospodinjska vloga pa je bila najve€ja ovira za
ljubeznivo ukvarjanje z otroki, to pa naj bila najpomembnejsa dejavnost Zensk v druzini.
Obremenjenost z gospodinjskim (materialna, izvrSevalna, birokratska plat) in
druzinskim delom ter pomanjkanje casa je bil razlog za zmanjSano kontinuirano
interakcijo in posvefanje otroku (narascaju), to pa velja za nujno (preferencno)
materinsko vlogo. Tako je ukvarjanje s potomstvom postal poseben privilegij, saj so se

mame zaradi obilice dela z otroki ukvarjale mimogrede (Rener 1994, 18).

V postmoderni druzbi je segment materinstva v druzinskem zivljenju zaznal najmanj
strukturnih sprememb druzinskega Zivljenja. Svab (2001, 95) meni, da »ta druzbena
vloga ostaja tudi v postmodernosti tipicno moderna«. Kljucni dejavnik je Se vedno
konstituiranje druzine, vendar v postmodernem obdobju materinstvo oziroma
starSevstvo ni ve¢ nujni pogoj konstituiranja druzine. DruZinska pluralizacija ravno
nasprotno vkljucuje procese osvobajanja druzinskega zivljenja izpod reprodukcijskega
jarma —otroci so po novem moznost izbire in ne druzbeno predpisano dejstvo.
Predpogoj postmodernosti tako postane materinstvo, pogojeno s fenomenom ocetovstva
in protektivnega otroStva ter nov predpogoj, ki ga imenujemo »ontoloska varnost«

(Svab 2001, 95).

Na druzinsko zivljenje Zensk je radikalno vplivalo mnozi¢no zaposlovanje. Spremenilo
se je vedenje glede rodnosti in oblikovanja druzine. Vloga matere se je najmanj

spremenila v tradicionalni nuklearni druzini in tako ostala »klju¢na druzinska vloga«

(Svab v Macuh 2014, 82).
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Ule in Kuhar (2003, 72) menita, da »danes materinstvo ni ve¢ »ekskluzivna Zenska
identiteta« in glavna prioriteta pri odlocitvah glede nacina zivljenja Zenske. Vse vec
zensk se ne odloc¢a za materinstvo, kar zadeva ideologijo, pa ta izgublja pomembnost

glede obveznega materinstva. Se vedno je tezko doloéiti, koliko Zensk bo brez otrok v

mlajsih kohortah« (Ule in Kuhar 2003, 72).

Spreminjanje rodnosti je odigralo kljucno vlogo v razumevanju materinstva in otrostva.
Zgodil se je razmah v ekspertnem svetovanju zenskam glede vzgoje otrok (poplava
svetovalnih priro¢nikov in podobne literature). Pojavil se je strah zaradi upada v
rodnosti, kdo bo prevzel prej omenjena pomembna upravljalna mesta. To je bi napacen
strah in interes je bil drugje. Materinstvo je dobilo novo funkcijo — v produkciji
kakovostnih, sposobnih, izobrazenih in dobro vzgojenih otrok, in sicer v socializaciji
avtonomnih in racionalnih individuumov, ki so imeli obcutek moralne odgovornosti

(Rener 1992, 104).

V postmoderni dobi je ideologijo materinstva nadomestila nova ideologija — tako
imenovano »odlozeno materinstvo« na poznejsa leta. V raziskavi leta 1982 (Daniel idr.)
se je pokazala bistvena razlika med pari, ki so se odlocali za otroke v poznih dvajsetih
ali v zgodnjih tridesetih letih, in pari, ki so imeli prvega otroka v zgodnjih dvajsetih
letih (Svab 2001, 103-106).

V Sloveniji se pri mladih Zenskah oblikujejo tri podrocja:
— ideologija spolne nevtralnosti ob dejanski spolni segregaciji,
— konflikt med zaposlitvijo in materinstvom,
— potreba po razvijanju osebne avtonomije ob hkratni odnosni usmerjenosti (Rener
1996, 158).

Tuje in domace raziskave kazejo, da je najvecji problem zensk usklajevanje delovnih in
skrbstveno-gospodinjskih obveznosti. Kot pravita Ule in Kuhar, je usklajevanje dela in
druzine ter enakomernejSe porazdelitve dela pomemben dejavnik pri odloc€itvi

partnerjev za starSevstvo (Ule in Kuhar 2003).

Kljub utrjevanju modernisticne percepcije materinstva kot kljucne zenske vloge, se

dogajajo spremembe na tem podro&ju. Kot pravi A. Svab (2001) se materinstvo v
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mnogih vidikih demistificira. Reprodukcija in materinstvo nista ve¢ vezana na
zakonsko zvezo in heteroseksualno ureditev. Pri demistificiranju materinstva je eden od
segmentov razbitje vezanosti materinstva na zakonsko zvezo in heteroseksualna
razmerja (Svab 2001,113).

2.4.2 0O Odnos mati — sin vs. mati — A&

Prvo razliko med odnosom mama — sin in mama — héi, ki je povezana s tematiko
podaljSanega bivanja v izvorni druzini, lahko opazimo v odhodu od doma glede na spol.
Primerjava podatkov po spolu kaze, da si zenske/hCerke v povprecju dve leti prej kot
fantje ustvarijo lastno gospodinjstvo (SURS 2015). Razlaga za tak$no razliko je v
pomenu Zivljenja s star§i za oba spola. Ce Zivljenje pri star§ih predstavlja za
posameznika ali posameznico dejavnik, ki spodbuja osebno avtonomijo in hkrati oviro,
potem je trditev pravilna, ko re¢emo, da to ne velja za oba spola enako (Ule 1996, 53).
Vecja je verjetnost, da je Zenska, ko gre za delitev druzinskega dela, vanj bolj
intenzivno vkljuena kot mlad moski. V vsakdanjem Zivljenju je to posledica
socializacije otrok v spolno specificne vloge, v kar se samoumevno vkljucuje spolna
delitev dela. Odselitev od doma za Zensko pomeni osvoboditev od druzinskih
obveznosti v orientaciji druZine in nadzora nad zasebnim Zivljenjem, ki je vsekakor
veliko vecji kot pri sinovih. Mlademu mosSkemu pa je druZina orientacije obratna, saj
mu nudi podporo v materialnem smislu. Pri tem gre za »storitve«, kot so pospravljanje,
¢iS€enje, pranje operila ..., in financno podporo. Gre za dejavnosti, ki jith navadno
opravljajo njihove mame. Druzina nudi mlademu moSkemu ve¢ avtonomije in

emocionalne opore kot mlademu dekletu (Ule 1996, 53).

Na poti v neodvisnost so dekleta veliko bolj samostojna in imajo ve¢ji nadzor s strani
starSev. Zato se bodo prej osamosvojile kot fantje, za katere tega ne moremo trditi.
Zaradi omenjenih dejavnikov, ki vplivajo na njih, dekleta prej postanejo bolj trdna in

bolj pripravljena na sprejemanje Zivljenjskih odlocitev.
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3 POJEM "MAMIN SIN"

»Sem mlada upokojenka v 67. letu. Po neznosnih mukah sem spravila svoja dva soncka
na noge in sta odletela iz gnezda. V tem Casu sem se sama postarala. Skrbela sem zanju
in ju ovijala v vato po svojih najboljSih moceh. Sedaj imam prvi¢ v zivljenju ¢as zase,
vendar ne morem biti brez dela. Zato dajem oglas — ¢e kakSen sonéek, star od 35 do 45
let, potrebuje nadomestno mamo, sem jaz pripravljena. Ponudbe na: HOTEL MAMA do
konca!! ( med.over.net v Kuhar 2012, 205).

Izraz »mamin sin« ima negativen prizvok, je kot zalitev v povezavi z nezdravim
Ojdipovim kompleksom v odnosu mama — sin. To je izraz pretirane navezanosti sina na

mater, kjer je moskost sina vprasljiva (Kimmel in Rotundo v Drummund 2016, 26).

V ZDA je bila izvedena raziskava (Harris 2007) na temo »maminega sina«, Ki je bila
narejena v nekakSnem preseci§éu rase in spola znotraj druzine dolofene rase. V
dojemanju »maminega sina« so bile prikazane velike kulturne razlike po svetu
(Drummund 2016, 26). Raziskava je bila narejena na treh velikih skupinah, kjer je
sodelovalo 25 moskih, starih od 20 do 29 let. Skupina je zajela samske, polno zaposlene
in §tudente. Med njimi je bilo 13 Ameri¢anov, 4 Spanci, 4 azijati, trije afro — ameri¢ani

in eden med njimi je bil ameriski domorodec.

Vprasanja so bila razdeljena v dva sklopa. Osrednji vprasanji sta bili: pod katerimi

pogoji te imenujejo »mamin sin« in zakaj se dojemas kot »mamin sin«.

Sklopi so imeli podvpraSanja, ki so vsebovala teme, vezane na kulturne razlike,
medosebne odnose v druzini itn. Po konc¢ani raziskavi so se vsi soglasno strinjali, da so
mamini sinovi in da imajo »mamini sinovi« negativen prizvok, ki je torej zaljiv. To je
moski, ki je za druzbo neugoden, saj mu manjka samozavesti, odvisen je od svoje
matere in potrebuje pretirano pomo¢ na vseh podro¢jih. Otrostvo je edino obdobje, Vv
katerem je odvisnost od mame upravicena. Pozitiven vidik definicije se lahko razsiri le
do indikacije, ki vklju€uje veliko ljubezni in razumevanja do mame. Nekateri so dejali,
da je »mamin sin« v nekaterih kulturah tudi druzbeno sprejemljiv. Se veg, kulturno

sprejemljivo je biti »mamin sin«. V Rusiji je tako za h¢ere in sinove obi¢aj, da ostajajo
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v druzini po 30. letu, skratka vse dokler niso pripravljeni na samostojno zivljenje.
Podobno je tudi v Armeniji, kjer starSi dolgo skrbijo za svoje otroke. Na Kitajskem pa je
celo odgovornost starSev, da otrokom kupijo stanovanje in avto. Medtem ko je za
mehiSke Ameri¢ane kulturno nesprejemljivo, da otroke cakajo celo Zivljenje, da se

postavijo na noge in odidejo iz hise (Drummund 2016, 26).

Omenjeni posamezniki so sicer lahko zelo uspe$ni na podro¢ju delovne kariere, vendar
nedorasli na drugem podro¢ju (npr. v intimnem razmerju). Znacilno za predodraslo
obdobje je, da se mladi dokaj jasno in ostro delijo na tiste, ki imajo jasno zacrtano pot v
odraslost in jo tudi aktivno nacrtujejo, in na tiste, ki se zaradi pomanjkanja moznosti in

zivljenjske orientacije prebijajo iz dneva v dan (Co6té v Ule in Kuhar 2003, 40).
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4 EMPIRICNI DEL

4.1 Opis metodologije

Z analizo podatkov, pridobljenih na podlagi poglobljenih intervjujev, sem v empiricnem
delu diplomskega dela Zelela preuciti dojemanje pojava »mamin sin« pri mladih
odraslih zenskah. V intervjujih je sodelovalo pet mlajSih Zensk, starih od 25 do 35 let.
Statusi med njimi so bili razli¢ni. Samo ena med njimi je Studentka, in sicer najmlajsa
med njimi (25 let), vse ostale intervjuvanke so zaposlene. Dve sta redno zaposleni, dve
za nedoloen cas. Intervjuvanke sem izbrala na podlagi poznanstva. Gre za mlade
zenske, ki se spraSujejo, ali je njihov partner, prijatelj, sodelavec »mamin sin«, in
poskusajo najti skupne osebne znacilnosti, s katerimi bi potrdile svoje dvome.
Predvidevala sem, da bom dobila bolj iskrene odgovore. Stiri izmed njih so se
osamosvojile od izvorne druzine, ena (Studentka) Se vedno zivi doma pri starSih. Dve sta
poroceni, dve sta v partnerskem odnosu, vse Zivijo s partnerjem. Ena intervjuvanka je
samskega stanu. Intervjuje sem izvedla v sproS€enem okolju (intervju ob kavi), vsak
intervju je trajal priblizno trideset minut. S tremi sem se dobila posamezno, z dvema pa
sem opravila skupni pogovor in tako ustvarila $e bolj sproséeno vzdusje, ker so se med
seboj zacele pogovarjati, izmenjavati mnenja in izkusnje. Ugotovila sem, da so s temo
dobro seznanjenje, saj se s tem — kot so dejale —soocajo skoraj vsak dan v odnosu s
partnerjem oziroma so del triade, ki jo sestavljajo mama, sin in one (partnerke). Tako
sem pridobila ne samo njihovega mnenja glede partnerja, temve¢ tudi mnenje glede
odnosa partner — mama. Na vprasanje, kako vedo, kdo je »mamin sin« oziroma kaj je za
njih »mamin sin«, sem dobila odgovore, da o tem veliko berejo na internetu, predvsem
se 0 tem veliko govori na internetnih forumih, kjer se teme diskurza najdejo pod
pojmom »mamin sin«. Dodale so, da so zasledile in prebrale o tej temi veliko
populisti¢nih ¢lankov v razli¢nih »Zenskih revijah«. Rekle so, da se omenjeni izraz
zasledi v sploSnem in pogovornem jeziku in da ga ne doZivljajo kot stereotipen ali

fiktiven pojav, temvec kot realnost danaSnjega zivljenja.
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Preglednica 4.1: Demografske znacilnosti intervjuvank

Ime | Starost | Partnerski status | Status Stan
Irena 35 porocena zaposlena | osamosvojena od izvorne druzine
Ana 25 Samska Studentka | zivi v izvorni druzini
Spela 31 V zvezi zaposlena | osamosvojena od izvorne druzine
Maja 29 V Zvezi zaposlena | osamosvojena od izvorne druzine
Ursa 33 porocena zaposlena | osamosvojena od izvorne druzine

V raziskavi sem uporabila polstrukturiran intervju. Zanimale so me razseznosti in
dimenzije ter znacilnosti fenomena »maminih sinov« v Sloveniji. Intervjujska vodila
sem razdelila glede na osrednje tematske vidike:

— druzina in razlogi za bivanje »maminih sinov« v izvorni druZini,

— posledice podaljsanega bivanja »maminih sinov« v izvorni druzini,

— medosebni odnos sin — mati.

Intervju sem razdelila v sklope. Z vprasanji v prvem sklopu intervjuja (tema druZina)
sem skuSala ugotoviti nekaj splo$nih dejstev o intervjuvankah, in sicer: o njihovi
druZini, Casu ustvarjanja druZine, o vzrokih podaljSanega bivanja v druZini. Drugi sklop
vprasanj (tema vzgoja) je zajemal vpraSanja, povezana z vzgojo otrok. V tretjem sklopu
intervjuja (tema odraslost) so me zanimala predvsem mnenja o tem, kdaj moski dozori,
postane samostojen oziroma ali ne Zeli ali ne more oditi iz izvorne druZine. V cetrtem
sklopu intervjuja (tema medosebni odnosi) sem Zelela izvedeti, ali se odnosi med starsi
in otroki razlikujejo glede na ¢asovno obdobje oziroma ali se starSi in otroci zdaj
razumejo bolje. Peti sklop in tudi zadnji del intervjuja je zajemal vprasanja o »maminih
sinovih«. Zelela sem izvedeti, kdo so po njihovem mnenju dejansko »mamini sinovi,
koliko so stari, kaj jih doloca in katere osebnostne lastnosti imajo; ali so lahko to

samostojni, izobraZeni, samozavestni moski.
4.2 Razélenitev raziskovalnega problema
Izraz »mamin sin« je postal del domene zenskega pogovora, ko opisujejo mlade odrasle

(moske), ki zivijo doma v ¢asu Studija, po koncanem S$tudiju, imajo redno zaposlitev,

resno ali (ne)resno zvezo in je mama prva misel, na katero pomislijo, ko gre za takSnega
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moskega. Ne zavedajo se, koliko drugih dejavnikov je razlog za takSno situacijo v
Sloveniji. Tudi glede na veliko Stevilo mladih odraslih v Sloveniji je ze misel na tako

veliko »maminih sinov« v psiholoskem pogledu nesmiselno.

Prvi sklop vprasanj, ki razkriva vprasanja o druZzini, je bistven, saj razkriva mnenje o
idealnem c¢asu za ustvarjanje druzine. V Sloveniji je zaznana dvojnost v odnosu do
druzinskega zivljenja. Za mlade v Sloveniji je druzinsko Zivljenje pomembna vrednota,
obenem pa je resen pojav odlasanje ustvarjanja lastne druZine in rojevanja. Avtonomija
in svoboda sta dva dejavnika, ki predstavljata kakovost Zivljenja, zato se mladi pozno
odloc¢ajo za zakon in druzino. Vsekakor pa sta stabilen odnos in otrok oziroma predstava
o »ustalitvi« Se vedno globoko zakoreninjena in si ne predstavljajo prihodnosti brez
tega, da poc¢nejo »prave stvari«, ki so del normativnega vzorca (Kuhar 2007, 56).
Raziskave so pokazale, da je druzinsko Zivljenje skrbno in pretehtano nacértovana
odlocitev. Spontanost in samoumevnost, kot sta bili neko¢, sta izginili. Gre za zahteven
projekt, v katerem sta zastavljena pogoja psihosocialna zrelost in materialna varnost.
Zaznana je tudi odlocitev za otroka brez partnerja oziroma samsko starSevstvo (visoko
izobrazene zenske, Studentke). Med najbolj pomembne dejavnike pa sodijo poleg
naStetih Se osnovne stanovanjske razmere in moZnost uskladitve dela, kariere in
druZinskega Zivljenja (Kuhar 2007, 57). VpraSanje je za raziskovalen problem primeren
za izbrano populacijo zensk, saj so v letih, ki so po najnovejsih raziskavah primerna za

druzino.

Razlogi za podaljSano bivanje so kompleksni. Med najpomembnejSimi dejavniki so
neugodne finan¢ne in stanovanjske razmere (Eurobarometer 2007), lagodnost bivanja v
izvornem domu, visoka stopnja avtonomije doma, demokratizacija odnosov, odlasanje z
druzino ... (Ule in Kuhar v Kuhar 2012, 210). Glede razlogov za bivanje v izvorni
druzini sem sogovornicam zastavila dve vpraSanji; prvo je bilo njthovo mnenje, drugo
vprasanje pa se je nanaSalo na ekonomski dejavnik kot vzrok za podaljSano bivanje.

Tako se lahko primerjala odgovore, ki so bili subjektivni in objektivni.

Zanimalo me je mnenje o tem, ali mladi odrasli no¢ejo ali ne morejo iz »Hotela Mama«
(Kuhar 2010). Podaljsano bivanje naj bi bil izbrani Zivljenjski stil v povezavi z
udobnostjo »Hotela Mama«, povezan s pomanjkanjem cenovno dostopnih stanovanj, z

zaposlitvijo, podaljSevanjem izobrazevanja, individualizacijo mladih ... (Kuhar 2010).
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MlajSe zenske, ki so se odselile od izvorne druzine (od intervjuvank samo ena zivi
doma), so podale svoje mnenje o tem, zakaj odhajajo prej iz izvorne druzine kot moski.
Podatki kazejo, da se zenske odselijo v povpreéju dve leti prej od starSev kot moski.
(Mandi¢ 1999, 54). V povpre¢ju moski ostanejo pri starSih do 31. leta, Zenske pa do 29.
leta. Odselitev od doma za Zenske predstavlja osvoboditev opravljanja druzinskih

opravil in svobodo nad nadzorom, ki ga je kot zenska dozivljala v vecji meri kot moski

(Ule 1996, 53).

V sklopu vpraSanj na temo o vzgoji je zajet pojem »protektivno otrostvo«, odvisnost od
starSev, »razvajenost« mladostnikov kot posledica vzgoje. Intenziviran odnos do
blaginje otrok v postmodernosti vkljucuje Stevilne aktivnosti in prakse v skrbi za otroke,
izobrazevanje, ohranjanje in varovanje njihove avtonomije, percepcije otrok kot
individuume (Svab 2001, 153). Mlajsa dekleta, ki so odrasla v obdobju fenomena
»protektivnega otrostva«, imajo lahko dobre izku$nje in mnenje, Ceprav se Ze nekaj ¢asa
polemizira o tako imenovani permisivni vzgoji kot o druzbenovzgojnem problemu
(Krofli¢ 1993, 97).

Tretji sklop, kjer je zastavljena tema »odraslost«, odkriva mnenje o tem, kakSne
lastnosti ima zrel moski in kdaj naj bi po njthovem mnenju odrasel (postal zrel). Analiza
pojava osamosvojene in podaljSane mladosti je odkrivala razloge za pomanjkanje
avtonomije mladih na nekaterth podro¢jih delovanja (ekonomsko podrocje) in
povecanje avtonomije na drugih podro¢jih (Eisenstadt v Ule in Kuhar 2003, 35).
Mladost ostaja obdobje globalne odvisnosti mladih od druzbe odraslih, saj je v
tranzicijske procese vpletenih vedno ve¢ institucij. PodaljSano izobrazevanje ter
mladostniS$ko iskanje sebe v sferi izobraZevanja, zasebne potroSnje in prostocasnih

dejavnikov so povzrocili infantilizacijo mladine (Ule in Kuhar 2003, 37).

Vprasanja, ki zajemajo medsebojne odnose, ugotavljajo mnenja glede izboljSave
odnosov med star$i in mladostniki. Odnosi med star$i in otroki so se spremenili v
zadnjih nekaj desetletjih, kar je splosno soglasje v sodobni socioloski literaturi 0
sodobnih druzinskih oblikah. Odmaknili so se od omejevalnega starSevskega
usmerjanja, ki vkljucuje poslusnost otrok, v vzorec ponavljajocih se pogajanj med starsi

in otroki (du Bois-Reymond in drugi 2002).
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Izginjanje tradicionalne starSevske avtoritete V povezavi z demokratizacijo odnosov

med starsi in otroki naj bi bilo del meta-procesa druzbenih sprememb (Kuhar 2010, 6).

Zadnji del intervjuja je zajel sklop vprasanj o »maminem sinu«. Predstavljajo pogled in
misljenje o fenomenu »maminih sinov« v Sloveniji. Zanimalo nas je dojemanje in
definiranje »maminega sina« glede delitve dela na »moska« in Zenska« dela in spolna
vloga. Izraz »mamin sin« ima negativen prizvok, razumljen je kot Zalitev v povezavi z
»hezdravim« odnosom mama — sin. Ekspresija izraza je v pretirani povezanosti in

njegova moskost je vprasljiva (Kimmel in Rotundo v Drummund 2016, 26).

4.3 Hipoteza

Predvidevam, da je za podaljSano bivanje sinov v izvorni druzini poleg druzbeno-

ekonomskih razlogov pomemben dejavnik tudi odnos med sinom in materjo.

4.4 Predstavitev rezultatov

4.4.1 Opredelitev fenomena ymamin sin«

Skozi podane odgovore intervjuvank, ki so v otrostvu izkusile razli¢ne druZinske odnose
— od dominantne vloge matere ali odsotnosti oc¢eta do enakopravnih starSev —, sem
ugotovila, da pojem ali fenomen »mamin sin« intervjuvanke zaznavajo kot
stiridesetletnega moskega v pretirano (so)odvisnem odnosu z lastno materjo. Le ena
intervjuvanka pravi, da je negativno naglasen fenomen »mamin sin« posledica Zenskega
dozivljanja moskih oziroma dodeljevanja etiket s strani zensk. Med intervjuvankami sta
bili najpogostejsi asociaciji ob pojmu »mamin sin« nesamostojnost in razvajenost.
Intervjuvanki pojem »mamin sin« opiSeta kot »moskega, ki ne glede na svoja leta ni
sposoben skrbeti zase in Ziveti brez mamine pomoci« (Ana 2016) ali »moski brez
hrbtenice, razvajen, ki nima svojega mnenja« (UrSsa 2016). Nesamostojnost ena
intervjuvanka interpretira kot nezmoznost sprejemanja in prenaSanja zivljenjskih
odlocitev. Za vsako sprejeto odlocCitev naj bi se »mamin sin« predhodno posvetoval z
mamo. Ugotavljamo, da se med intervjuvankami interpretacija nesamostojnost

»maminega sina« ne navezuje zgolj na moske, ki podaljSajo bivanje v izvorni druzini,
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temve¢ se oznaka »mamin sin« dotika tudi tistih moskih, ki zivijo v lastnem
gospodinjstvu (s partnerko), vendar mati Se vedno »skrbi« zanj. Intervjuvanka poda
lasten primer tovrstne nesamostojnosti:
Moj partner je dokoncal magisterij, pa je se vedno tako, da hodi domov na
kosilo, ceprav ziviva skupaj. Starsi ga Se vedno financno podpirajo, zato se mu
ne mudi, da bi si poiskal sluzbo. Ziviva sicer v svojem stanovanju, jaz delam in
financno skrbim za vse stvari, on pa je doma in zdaj celo razmislja, da bi zacel
delati doktorat. Dvomim, da se mu bo tudi potem mudilo najti sluzbo, saj bo celo

Zivljenje imel financno podporo starsev (Spela 2016).

Po mnenju intervjuvank se ve¢ina »maminih sinov« ne zaveda dodeljene etikete
oziroma »diagnoze«. Intervjuvanke menijo, da ¢e bi se moski zavedal pretirane
navezanosti na mamo, te bodisi ne bi priznal bodisi odnosa ne bi znal razresiti S

»presekanjem duhovne popkovine, ker je predolgo Ze mamin sin« (UrSa 2016).

Nasprotje »maminemu sinu« je, po mnenju intervjuvank, moski, ki je zmoZen skrbeti
zase in/ali druZzino, je zaposlen in zivi v lastnem gospodinjstvu oziroma v gospodinjstvu
z ustvarjeno druzino. Po oceni intervjuvank naj bi se moski odrasel osamosvojil med 25.
in 35. letom. Intervjuvanke komentirajo, da Zenske v primerjavi z moskimi prej
zapustijo izvorno druzino. PO mnenju intervjuvank je Zelja po samostojnosti pri Zenskah
vedja, ker »Zelijo danasnji druzbi pokazati svojo neodvisnost« (Ana 2106). Prav tako naj
bi bile Zzenske, v primerjavi z moskimi, bolj iznajdljive in odgovorne. Kljub temu da
intervjuvanke izpostavljajo samostojnost Zensk, pa si vse zelijo (ali pricakujejo)
partnerjevo pomo¢ in podporo v skupnem gospodinjstvu. Razloge za nujnost
sodelovanja moskega v skupnem gospodinjstvu ena intervjuvanka naslavlja z vidika
enakopravnosti spolov, Stiri intervjuvanke pa izpostavljajo (pre)obremenjenost zenske s
sluzbenimi in druZinskimi obveznostmi. Kljub Zelji po partnerjevi pomoci v skupnem
gospodinjstvu intervjuvanke ocenjujejo, da je sodelovanje moskih na splosno

premajhno.

4.4.2 Dejavniki podaljSanega bivanja »maminih sinov« v izvorni druZini

Intervjuvanke pritrjujejo predpostavki, da je za vse pogosteje prisoten fenomen »mamin

sin« kljuénega pomena druzinska dinamika oziroma vzgoja in odnos med materjo in
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sinom. Intervjuvanke priznavajo, da so se druzinski odnosi v zadnjih desetletjih zelo
spremenili. V preteklosti so bili starSi v ve€ini primerov brezpogojna avtoriteta, ki so
jim otroci sledili brez ugovarjanja. Skrb za odprte/pristne medosebne odnose ni bila v
srediS¢u druzinskega zivljenja. Danes pa se naj bi, po izkuSnjah intervjuvank, vecji
poudarek dalo negovanju medosebnih (prijateljskih) odnosov med otroki in starsi. Tako
intervjuvanke menijo, da se v druzini daje veéji poudarek pogovoru in skupnemu

prezivljanju prostega Casa.

Sprememba v druzinskih dinamikah se je, po oceni intervjuvanke, pojavila tudi v
premiku starostne meje glede ustvarjanja druzine. Tri intervjuvanke omenijo, da se
posamezniki odlo¢ajo za druzinsko Zivljenje po petindvajsetem oziroma tridesetem letu
starosti. Premik starostne meje naj bi izhajal iz Zelje posameznikov, da si pred
oblikovanjem druzine uredijo zivljenjske pogoje v kontekstu pregovora »Najprej Stal’ca,
potem pa krav’ca« (UrSa 2106). Zdi se, kot da posamezniki is¢ejo ravnovesje med

druZzbenimi razmerami in osebnimi zmoznostmi.

Stiri intervjuvanke ocenjujejo, da mladi ne Zelijo ali ne utijo potrebe, da bi zapustili
zivljenje v izvorni druzini. Ugotavljamo, da je kljucni razlog za podaljSano bivanje v
druzinskem okolju izkori§¢anje cone ugodja, ki jo strasi, zlasti matere, nudijo otrokom.
Intervjuvanka pove: »Doma jim je lepo. Lahko se Solajo in dokoncajo vi§je Sole
oziroma dobijo vi§jo izobrazbo. Ni jim treba skrbeti za stroke, hrano, obleke« (Spela
2016). K tovrstni odvisnosti mladih od starSev naj bi, po mnenju intervjuvank, botrovala
zaposlitvena brezposelnost mladih. Intervjuvanke izpostavijo, da se mladi soocajo s
tezavami brezposelnosti in S pomanjkanjem financne samostojnosti. Posledi¢no temu se
mladi naslanjajo na (finan¢no) podporo starSev, ki so v rednih delovnih razmerjih. Le
ena intervjuvanka omeni, da mladi ne Zelijo sprejeti nizje plac¢anih delovnih mest,
temveC se raje vkljuCujejo v odvisna razmerja s starSi. Slednje pa, po prepricanju
intervjuvanke, »ustvarja napetost v odnosih. Pa $e mislijo, da te imajo lahko otroci

nenechno v rokah« (Ursa 2106).

Pri tem intervjuvanke kot glavnega »krivca« za podaljSano bivanje v izvorni druzini
izpostavijo vzgojo in vlogo matere. Po mnenju intervjuvank matere sinov/otrok ne
spodbujajo dovolj, da bi zapustili izvorno druzino ali sinovom/otrokom (celo) govorijo

v smislu »zakaj bi Sel, kaj bo§ pa pocel, kot samo zapravljal denar /.../ mame jih
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prepricujejo, naj ostanejo doma. Da tako lahko privaréujejo ve¢ denarja« (Maja 2016).
Intervjuvanke izpostavljajo, da so matere v odnosu do sinov preve¢ zascitniske.
Intervjuvanka meni, da je materina zascita otrok povsem normalen pojav, medtem ko
Stiri intervjuvanke ocenjujejo, da so matere bolj zasCitniSke do sinov kot do hcerk.
Pretirana materina zascita sina naj bi se nakazovala v nenehni skrbi »ali so dovolj
obleceni, ali so siti, ali imajo dovolj denarja. Hodijo v Solo ali celo na fakulteto namesto
njih in se tam prepirajo s profesorji /.../« (Spela 2016). Dve intervjuvanki zaupata
osebne izku$nje glede zas¢itnisSkega odnosa med njihovo mamo in brati: » Moja mama je
prevec zascitniSka do mojega brata. Velikokrat menim, da bi bilo bolje, ¢e bi ga pustila,
da se sam znajde, ker ga spremlja skoraj na vsakem koraku« (Ana 2016) in »Jaz sem
odrasla s tremi brati in mama je njih bolj zagovarjala in §¢itila. Tudi danes, ko so odrasli

moski, skrbi in nenehno preverja, ali kaj rabijo« (Maja 2106).

Na podaljSevanje bivanja sinov v izvirni druzini (so)vplivajo tudi druzbeni dejavniki
oziroma druzbene razmere. Med te druzbene dejavnike uvrS¢amo zaposlitveno in
stanovanjsko negotovost ter zeljo mladih po pridobitvi visje stopnje izobrazbe. V
kontekstu pojavljanja fenomena »maminega sina« sta kljuCnega pomena predvsem
brezposelnost in (posledi¢no temu) finan¢na nesamostojnost za nakup ali najem
stanovanja ali hiSe. Stanovanjske tezave mladi vse pogosteje reSujejo na nacin, da si v
hisi starSev uredijo stanovanje ali nasledijo/dedujejo nepremicnine starih starSev. Tako
mame svoje sinove prepricujejo, da ostanejo v izvorni druzini in na ta nacin privarcujejo
denar. Ob tem intervjuvanka dodaja, da nekatere mame na svoje sinove projicirajo
prepricanje, da je »bolje, da so doma in Studirajo, kot pa da delajo za nizko placo, ker si

potem ne morejo ni¢ privosciti« (Maja 2016).

Ceprav ugotavljamo, da je ekonomski razlog (finanéna nesamostojnost) pomemben
dejavnik za podaljSano bivanje sinov v izvorni druzini, intervjuvanke opozarjajo, da je
zapustitev izvorne druzine (ne glede na izvor ali vrsto dejavnikov) osebna in zavestna
izbira oziroma odlocitev moskega. Intervjuvanka meni, da »kdor Zeli, si bo preskrbel
oboje (stanovanje in sluzbo) in se odselil iz hiSe. Ni kriva drzava, ampak smo krivi
posamezniki in starSi« (UrSa 2016). Intervjuvanke demantiranje ekonomskega dejavnika
za pojav »maminih sinov« navezujejo na spoznanje, da »tudi tisti, ki imajo sluzbo,
zivijo doma. Doma mu je lepo in ¢e ¢lovek Zeli, se lahko odseli in postane samostojen,

samo malo bolj se je treba potruditi« (Spela 2016).
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Ugotavljamo, da je odlocitev za zapustitev izvorne druzine med mladimi razdeljena med
ugodnimi druzinskimi razmerami oziroma izkoriS¢anjem cone ugodja in uspeSnim
obvladovanjem/sooCanjem z negotovimi druzbenimi dejavniki, kot so brezposelnost,
finanna nesamostojnost in nezmoznost razreSitve stanovanjskega vprasanja. Pri
odlocitvi se torej mladi odlocajo med podaljSanjem bivanja v izvorni druzini in s tem
sprejetjem (bolj) pasivne vloge v kontekstu odras¢anja in (finan¢nega) osamosvajanja
ter odhodom iz izvorne druzine in sprejetjem bolj aktivne vlioge v smislu prevzemanja
odgovornosti za lastno zivljenje na poti v samostojnost. Intervjuvanke menijo, da se
»mamini sinovi« ali mladi ne bi odlocali za podaljSevanje bivanja v izvorni druzini, e
bi jih star$i (predvsem pa mame) spodbujale k iskanju nacinov za finan¢no samostojnost

in/ali bi jim starSi namenjali manjSo mero podpore/zascite in ugodja.

K Sirjenju fenomena »mamin sin« prispeva spoznanje, da je podaljSano zivljenje sinov v
izvorni druzini druzbeno sprejemljivo in postaja (nova) druzbena realnost.
Intervjuvanka pove, da v danasnji druzbi »ni ni¢ narobe ali ¢udnega, Ce slisis, da otroci

oziroma mladi Zivijo doma. Danes je to skoraj normalno« (Ana 2016).
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5 ZAKLJUCEK

Dojemanje intervjuvank fenomena »maminih sinov« v Sloveniji je potrdilo hipotezo, v
kateri predvidevam, da je za podaljSano bivanje sinov v izvorni druzini poleg
ekonomskih razlogov pomemben dejavnik tudi odnos med sinom in materjo. Zelo tezko
definiramo »maminega sina«. Sam izraz »mamin sin« izvira v precej$nji meri iz
psihoanalitsko usmerjenih avtorjev, izkoris¢a ga veliko populistinih piscev, ni pa
strokovno konceptualiziran glede na sodobne pogoje in okolis¢ine odras¢anja. SSKJ
(Slovar slovenskega knjiznega jezika) ga definira kot: mamin sinfek, razvajen,
nesamostojen, zelo zahteven otrok, fant. Celotna definicija je problemati¢na, e jo
zelimo prenesti na odraslega »maminega sinka«. V definiciji gre namre¢ za otroka
oziroma fanta, kar mladi odrasli, o katerih ves ¢as govorim v svojem diplomskem delu,
vsekakor niso. Tako kot sem v uvodu dejala, starostna meja ni dolo¢ena in ena izmed
intervjuvank ga dozivlja celo kot Stiridesetletnika. Drugi problem, ki ga opazim v
splosni definiciji, je vsekakor opredelitev »zelo zahteven« otrok. Ravno nasprotno se
dogaja z odraslimi mladimi moski oziroma mladostniki v podaljSanem bivanju v izvorni

druzini.

Posledi¢no temu se je podaljSevalo starSevstvo v poznejSa leta. Samsko Zivljenje ni vec
»slabost«, temve¢ prednost, kjer v individualizirani druzbi nastajajo Zelje po »lastnem
Zivljenju« in sicer za oba spola. Pripravljenost na skrb za otroka je v nasprotju z Zeljo po
samouresni¢evanju, svobodi, in avtonomiji, ki so postali pomembni dejavniki

kakovostnega zivljenja (Kuhar 2007, 58).

Individualno nacrtovanje osebnega zivljenja in samostojno odlo¢anje, moznost
istospolne zveze, enakopravnost spolov, sprejemanje feminizma kot zdravo in potrebno
gibanje v danasnji druzbi, delitev dela znotraj druzine in mnogo drugih pojmov je
pomembni del sodobne druzbe in akterjev v njej. lzobrazba, kariera in delo pa so
postali pomembna sredstva za ohranjanje neodvisnosti in pomembni sestavni deli
identitete mladih odraslih (Kuhar 2007, 56).

Slovenija je vse to dozivljala precej intenzivno, Se posebej kot bivSa drzava

socialistinega sistema in drzava, ki je bila vedno (tudi znotraj bivSe skupne drzave)
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zahodno (evropsko) usmerjena. Dozivela je najve¢je spremembe in eden izmed
izvorni druzini. Kot taka se je znasla na najvi§jem mestu na lestvici evropskih drzav in
ze leta je stanje nespremenjeno (razen majhnih sprememb v trendu zmanjSevanja, ko gre

za povprecno starost po odhodu iz izvorne druZzine).

Posledici ekonomske krize sta bili negotov trg dela in neugoden stanovanjski trg. Po
statisticnih podatkih smo drzava z najvecjim delezem lastniSkih stanovanj in
najmanjSim delezem najemniskih stanovanj. Poleg tega so v Sloveniji »zrasle velike
hiSe«, ki so omogocale ostajanje v druzinski hisi. Kot ze receno, so nove smernice
prinesle izboljsanje druzinskih odnosov, ki pa so ustvarili hiperodgovorne in protektivne
starSe, kar je posledica oziroma pojav pojma protektivno otrostvo. Slovenija pa je kljub
moderniziranosti, kot del bivSe drzave, ze tako imela »stkane« mocne druzinske
povezave, Ki so znacilnost juznih drzav (Ule in Kuhar 2003). To se je v zadnjih letih v
Sloveniji normaliziralo. Ko gre za Zzenske, so te bile v Sloveniji od nekdaj dvojno
obremenjene (tako je bilo Ze v socializmu in tako je tudi danes). Posledi¢no je tudi to
pripomoglo k fenomenu, saj imajo po nekaterih raziskavah Zenske v Sloveniji v
primerjavi z drugimi zenskami v Evropi najmanj prostega ¢asa v dnevu (Macuh 2014).
V skladu s patriarhalno tradicijo opravljajo bistveno vecji del gospodinjskega,
skrbstvenega in Custvenega dela. V neki meri se spolna delitev dela pocasi spreminja, a
zelo pocasi. Med razlogi za podaljSano sobivanje mladih odraslih s starsi je gotovo tudi

ta, da (pozrtvovalne) mame Se vedno opravljajo gospodinjska dela za druzinske ¢lane.

Se posebej, ¢e imajo mladi zahtevno delovno mesto ali se izobrazujejo in nimajo ¢asa za
urejanje osnovnih Zzivljenjskih potreb. V tem primeru »Hotel Mama« mladim Se kako
dobro ustreza glede na njihov stil zivljenja, v katerega sta vkljucena tudi zabava in

prosti €as, ki ga mladi odrasli danes zelo dobro in aktivno izkori$cajo.

38



10.

11.

12.

LITERATURA

Ana. 2016. Intervju z avtorico. Ljubljana, 20. avgust.

Boh, Katja. 1986. Delitev dela v druzini ali kdo kaj dela? V' Demokraticna druzina —
kaj je to?, ur. Ana Kranjc, 69-80. Ljubljana: Zveza prijateljev mladine Slovenije.

Brown, Ken. 1992. An Introduction to Sociology. Cambridge: Blackweel Publischer.
Cernigoj Sadar, Nevenka, Aleksandra Kanjuo Mré&ela, Nada Stropnik in Barbara
Zaucer. 2007. Delo in druZina: s partnerstvom do druzini prijaznega delovnega

okolja. Ljubljana: Fakulteta za druzbene vede.

Drummund, K. Darlene. 2016. Mama’s Boy: One Type of ldentity Negotiated in
Mother Son Relationships. The Florida Communication Journal 44 (1): 25-32.

Eurastat. 2016. News release. Dostopno prek: http://ec.europa.eu/eurostat (22.
avgust 2016).

Irena. 2016. Intervju z avtorico. Ljubljana, 15. julij.

Jogan, Maca. 1990. Druzbena konstrukcija hierarhije med spoloma. Ljubljana:
FSPN.

--- 2001. Seksizem v vsakdanjem Zivijenju. Ljubljana: Fakulteta za druZbene vede.

Kuhar, Metka 2007. Odnos mladih do ustvarjanja druzine in rojevanja. IB revija
(2):50-61.

--- 2010. Nocejo ali ne morejo iz Hotela Mama? V Druzina v slovenskem jeziku,

literaturi in kulturi, ur. Vera Smole: 99-105. Ljubljana: Znanstvena zaloZzba

Filozofske fakultete.

--- 2012. Podaljsano sobivanje starSev in mladih v Sloveniji. Socialno delo 51 (6):

39


http://ec.europa.eu/eurostat%20(22

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

205-218.
--- 2013. Analiza dejavnikov podaljSanega sobivanja starSev in otrok v Sloveniji.

Teorija in praksa 50 (5-6): 791-803.

Macuh, Bojan. 2014. Zenska — mati po prenehanju zakonske in izven zakonske

zveze. Celje: Fakulteta za komercialne in poslovne vede.

Maja. 2016. Intervju z avtorico. Ljubljana, 10. julij.

Mandi¢, Srna. 1999. Kakovost Ziviljenja: stanja in spremembe. Ljubljana:

Znanstvena knjiznica FDV.

--- 2007. Odhod v prvo samostojno stanovanje: Primerjalna analiza med drzavami
EU. Druzboslovne razprave 23 (54): 7-24.

--- 2009. Med otrostvom in odraslostjo. Analiza poloZaja mladih v Sloveniji 2009.
Ljubljana: Ministrstvo za Solstvo in Sport — Urad za mladino in InStitut RS za

socialno varnost.

Mesec, Blaz .1998. Uvod v kvalitativno raziskovanje v socialnem delu. Ljubljana:

Visoka $ola za socialno delo.

Mladina. 2010. Kon¢no poroéilo o rezultatih raziskave,31.januar. Dostopno prek:
http://www.delo.si/assets/media/other/20110131/Koncno%?20porocilo.pdf (17.
avgust 2016).

Puklek Levpuséek, Melita. 2001. Razvoj vedenjske avtonomije mladostnikov v
odnosu do starsev in vrstnikov. Ljubljana: Psiholoska obzorja, Drustvo psihologov

Slovenije, Slovensko filozofsko drustvo.
--- 2003. Psihosocialne znacilnosti mladostnikov z razlicnim profilom

osamosvajanja v odnosu do starSev. Ljubljana: Psiholoska obzorja, Drustvo

psihologov Slovenije, Slovensko filozofsko drustvo.

40



23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Pockar, Mirjam in Marina Tavc¢ar Kranjc. 2011. Sociologija. Ljubljana: DZS.
Rener, Tanja. 1992. Razmerje med zasebno in javno dimenzijo druZine in spolna

struktura zasebnosti. Ljubljana: Fakulteta za druzbene vede.

--- 1994. Mednarodno leto druzine. Dialogi 30 (11-12): 13-14.

--- 1996. Avtobiografije v sociologiji in v zenskih Studijah. Teorija in praksa 33 (5):
759-763.

Rener, Tanja, Ziva Humer, Tja$a Zakelj, Andreja Vezovnik in Alenka Svab. 2008.

Novo ocetovstvo v Sloveniji. Ljubljana: Fakulteta za druZzbene vede.

Statisticni urad Republike Slovenije. Dostopno prek: http://www.stat.si/statweb (15.
avgust 2006).

Spela. 2016. Intervju z avtorico. Ljubljana, 20. avgust.
Sori, Iztok in Ziva Humer. 2015a. Institucije in mehanizmi reprodukcije spolnega
reda v poljih druzine in politike, ur. Milica Anti¢ Gaber: 97-119. V Zahtevna

razmerja: Spol, strukturne ovire in priloznosti. Ljubljana: Filozofska fakulteta.

--- 2015b. Zahtevna razmerja: spol, strukturne ovire in priloznosti. Ljubljana:

Filozofska fakulteta.

Svab, Alenka. 2001. Druzina: od modernosti k postmodernosti. Ljubljana:

Znanstveno in publicisti¢no srediSce.
Ule, Mirjana. 1996. Mladina v devetdesetih: Analiza stanja v Sloveniji. Ljubljana:
Znanstveno in publicisticno sredis¢e: Ministrstvo za Solstvo, znanost in Sport, Urad

Republike Slovenije za mladino.

--- 2008. Za vedno mladi? Socialna psihologija odrasc¢anja. Ljubljana: Fakulteta za

druzbene vede.

41



35.

36.

37.

38.

--- 2009. Socialna psihologija in sociologija vsakdanjega Zivijenja. Ljubljana: Javna
agencija za raziskovalno dejavnost Republike Slovenije.

--- in Metka Kuhar. 2003. Mladi, druzina in starsevstvo. Ljubljana: Fakulteta za

druzbe vede in raziskovalno dejavnost Republike Slovenije.

Ursa. 2016. Intervju z avtorico. Ljubljana, 19. avgust.

Vogrin¢i¢, Caginovi¢ Gabi. 1998. Psihologija druzine. Prispevek k razvidnosti

druzinske skupine. Ljubljana: Znanstveno in publicisti¢no sredis¢e, Zbirka Sophia.

42



PRILOGE

Priloga A: Kvalitativna vsebinska analiza — odprto kodiranje

FENOMEN MAMINIH SINOV V SLOVENIJI

POJEM-DRUZINA Pojmi Kategorije

Vprasanje: Kdo je imel bolj

pomembno vlego v tvoji druZini,

mama ali oce?

IRENA: V moji druzini je prevladoval | Mati Nadvlada matere

matriarhat. Odrasla sem brez oceta in | Odsotnost oceta

moskega lika v druzini. Manjkajo¢i  lik | Enakopravnost starSev
moskega
EnostarSevska Odsotnost oceta
druZina

ANA:V moji druzini je bolj pomembno | Oce Razli¢ne druzZinske

vlogo imel ocCe. oblike

SPELA: Oba sta imela enako | Enakovredna

pomembno vlogo. vlioga

MAJA: Mama je bila glavna v nasi | Mati

druzini. Nadzor

URSA: Pri nas je bila mama bolj | Mati

dominantna.

Dominantnost

POJEM: DRUZINA
2. Vprasanje: Kdaj je idealen cas za
ustvarjanje druzine?

IRENA: Po tridesetem letu, takrat
menim da bi morala dva mlada ¢loveka
imeti vse urejeno in da se lahko
posvetita druzini.

Trideseta leta
Ureditev Zivljenja
Usmerjenost v
druzino

ANA: Ko sta partnerja zmoZna vzgajati
otroke in 1imata dovolj finan¢nih
sredstev.

Financ¢na sredstva
Ocenitev
Zmoznosti
Pripravljenost na
VZg0jo

SPELA: Ko sta dovolj finan¢no
preskrbljena, da lahko skrbita za otroke,
vendar ne smeta biti premlada. Okoli
tridesetega leta, pa tudi ne prepozno, kot
vidimo danes kako pozno imajo nekatere
zenske otroke. In so prestari da jim
kasneje sledijo v nekaterim stvarem, za
katere bi mlajsi starsi imeli ve¢ Casa in
predvsem energije.

Finan¢na
preskrbljenost
Zmoznost

Skrb otrok
Iskanje
ravnovesja
Starostno
ravnovesje
Trideseta leta
Prestari starsi
Tezave sledenja
Pomanjkanje ¢asa
Zivljenjske

Premik starostne meje

Iskanje ravnovesja
med pogoji in
zmoznostmi
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energije

MAJA: Po 25-em letu je moje mnenje
idealen ¢as za druzino. Cas gre zelo
hitro in vsi smo preve¢ zaposleni, tako,
da Cimprej ustvari$ druzino, lahko bolj
poskrbis za otroke .

Po 25 letu
Minevanje ¢asa
Hitrost
Zaposlenost
Obremenjenost
Nepozornost

URSA: Se mi zdi, da se je danes meja
zelo premaknila. V¢asih so imeli druzine
bolj zgodaj, pa so se ravno tako znasli.
Danes pa cakajo, da si vse uredijo in
potem imajo otroke. Tako kot pravi znan
slovenski pregovor:" Najprej Stalca, pol
pa kravca".

Premik meje
Preteklost

Mladi starsi
Danes

Cakanje
Ureditev pogojev
Stanovanjska
problematika
Zaposlitev

POJEM- DRUZINA

3.Vprasanje: Kateri so po vaSem
razlogi za podaljSano bivanje pri
starSih?

IRENA: Predvsem so ekonomske
narave. Mladi nimajo sluzb, stanovanj je
premalo, najemnine so visoke, zato si ne
morejo privos¢iti stanovanja, kaj Sele ,da
bi ga kupili. Zato so doma in se odselijo
zelo pozno ali pa nikoli.

Ekonomska
Finan¢na
nesamostojnost
Odvisnost
Brezposelnost
Stanovanjske
tezave
Pomanjkanje
stanovanj
Visoke
najemnine
Nezmoznost
nakupa

ANA: Menim, da je razlog vedno tezji
pogoji  pridobivanja  zaposlitve in
stanovanja

Tezki pogoji
Zaposlovanja
Nakup najem
Stanovanja
Finan¢na
nesamostojnost

SPELA: Doma jim je lepo, starsi jih
razvajajo in potem se jim nikamor ne
mudi. Zakaj bi Sel od doma, ¢e ima
doma vse. Veliko mladih si je uredilo
stanovanja v hisi svojih starSev ali pa so
nasledili hiSe in stanovanja svojih babic
in dedkov, oziroma so vedeli, da jih
bodo. Zato raje zivijo doma in hodijo v
sluzbo, medtem ko ¢akajo in zato se jim

Ugodnost doma
Razvajanje
starSev

Cona ugodja
Brez potreb
Sprememba
Vecstanovanjske
hise

Nuklearne

Neugodne
razmere
Zaposlitev
Finan¢na
nesamostojnost

Nepremicninski trg
Nezmoznost
nakupa/najema
Dedovanje

Cona  ugodja
druzinskem okolju

druzbene

Vv
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nikamor ne mudi.

druzine
Dedovanje
domov
Cakanje
prenos

Zaposlitev

na

MAIJA: Zato, ker jih starS$i predvsem
mame prepricujejo, naj ostanejo doma.
Da tako lahko privarcujejo ve¢ denarja.
Bolje, da so doma in Studirajo, kot pa da
delajo za nizke place, ker si potem ne
morejo ni¢ privoséiti. Stanovanja so
draga in si jih mladi tezko privoscijo.
Ali pa morajo vzeti kredit in ga nato
celo zZivljenje odplacevati, kar je pa spet
naporno in tezko.

Prepricevanje
starSev
Matere
Varcevanje
denarja
Studiranje
Odvracanje
Nizka placila
Visoke
stanovanj
Nesposobnost
nakupa
Krediti
Vsezivljenjsko
obdobje
Izmikanje
naporom

cene

URSA: Po mojem mnenju so mame
krive, ker otrokom ne recejo, da si
morajo sluzbo in stanovanje poiskat.
Menim, namre¢, da kdor Zzeli si bo
preskrbel oboje in se odselil iz hiSe. Ni
kriva drzava ampak smo  krivi
posamezniki in starsi.

Matere

Krivec

Brez spodbud
Brez usmeritev
Iskanje sluzb
Stanovanje

POJEM- DRUZINA

4. Vprasanje: Ali je po vaSem mnenju
ekonomski razlog kriv za podaljSano
bivanje?

IRENA :Da, ker ni druge moZnosti.
Stanovanja so predraga, sluzb ni oz. ¢e
so mora$ imeti dobre zveze ali pa visoko
izobrazbo, seveda Ce zeliS dobro Zziveti
in imeti dovolj sredstev, da si lahko tudi
kaj privos¢is. Ce se zeli§ izobrazevati, je
tezko imeti Se sluzbo poleg in tudi ¢e jo
imas, kako bo§ lahko vse uredil. Lazje je
ostati doma dokler lahko in potem, ko si
uredi§ stvari se odseli$, Ce je to seveda

mogoce.

Visoke nakupne
cene
Stanovanjske
tezave
NezmoZnost
nakupa
Pomanjkanje
sluzb

Socialna mreza
Visoka izobrazba
Tezave
usklajevanja
Enostavneje
Ostati doma
Odselitev

Po ureditvi

Negacija
ekonomskega razloga

Druzbeno
sprejemljivo/pogostost

Moznost izbire/zelje

Pasivnost in
nesamostojnost VS
odgovornost in
samostojnost
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osnhovnih pogojev

ANA: Mislim, da ne , temve¢ je to
moznost izbire. Mislim, da danes ni ni¢
narobe ali Cudnega Ce sliSiS da otroci
oziroma mladi Zivijo doma. Danes je to
skoraj normalno, saj tisti, ki ima svoje
stanovanje je lahko srecen.

Moznost izbire
Druzbena
sprejemljivost
Normalno stanje
Vse splosni pojav

SPELA: Ne, ker tudi tisti, ki imajo
sluzbo, zivijo doma. Doma mu je lepo in
¢e Clovek zeli, se lahko odseli in postane
samostojen, samo malo bolj se je
potrebno potruditi.

Zaposleni
Ostajajo doma
Moznost izbire
Zelja
samostojnosti
Zahteva trud

po

MAJA: Ni kriv ekonomski dejavnik,
samo ne da se jim iti na svoje, ker potem
morejo skrbeti zase. Tudi ¢e imajo
druzino, lazje je imeti babice in dedke za
varstvo in potem se lahko posveti§ Se
malo sam sebi oziroma imas vec
prostega Casa.

Brez zelje
samostojnosti
Brezvoljnost
Prevzemanje
odgovornosti
Angaziranje
starih starSev
Egoizem

Cas Zase

po

URSA: Ne, mislim , da je ve¢ razlogov
in eden je sigurno, da jih nihcée ne
preganja in zato jim ni treba. Tisti, ki si
zelijo, pa bodo vse naredili samo, da se
izselijo iz hiSe. Vcasih so brez prebite
pare sli v svet pa so se vseeno znasli,
naredili hiSe. Danes so pa vsi razvajeni
in imajo vsega na pretek. Se celo hise
jim starSi zidajo, njim dejansko ni
potrebno ni¢, kot da sedijo in Cakajo,
kdaj se bodo vselili.

Vec razlogov
Brez spodbud
Moznost izbire
Zelja
samostojnosti
Trud
Razvajenost
Pasivnost

po

POJEM- DRUZINA
5.Vprasanje: Ali mladi nocejo ali ne
morejo iz »hotela mama« ?

IRENA: Mladi ne morejo, ker niso
dovolj finan¢no stabilni. Situacija danes
je taksna, da si mladi komaj privoscijo
za obleke in hrano, najemnine so visoke,
place pa majhne, ni¢ kaj v primerjavi s
tistimi na zahodu, oziroma v drugih
drzavah Evropske Unije.

Finan¢na
nestabilnost
Ne morejo
Visoki
bivanja
Prehrana
Obleke
Najemnine
Nizke place

stroski

ANA: Mislim, da ne cutijo potrebe, da
bi $li in zapustili dom. Zato so raje doma
in ne razmisljajo prevec o tem.

Umanjkanje
potrebe
Izogibanje
Razmisljanje
Odrivanje misli

Brez potrebe ali Zelje

Izkoris¢anje
ugodja

cone

Visokosolsko
1zobrazevanje
Nizki Zzivljenjski
stroSki
Nespodbudnost

Vloga matere
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SPELA: Noéejo, ker jim doma ni¢ ne
manjka. Doma jim je lepo ,lahko se
Solajo in dokoncajo viSje Sole oziroma
dobijo vi§jo izobrazbo. Ni jim treba
skrbeti za stroSke, hrano, obleke. Tudi,
¢e imajo sluzbo so raje doma, ker jim je
doma veliko lazje.

Cona ugodja
Moznost
izobrazevanja
Brez skrbi
Zivljenjski
stroski

Ne glede
zaposlitev

na

MAJA: Ne zelijo, ker jim starSi oziroma
mame govorijo, zakaj bi Sel, kaj bos pa
pocel kot samo zapravljal denar .Mladi
poslusajo starSe in zaradi tega se ne
znajo odlociti kaj dejansko bi radi. Ne
razmisljajo s svojo glavo nekateri. Tisti,
ki pa se pa odselijo ko je to mogoce.

Brez zelje
Prepricevanje
mater
Izpostavljanje
negativnega
Prevelik
starSev
Nesamostojnost

vpliv

URSA: Kdor Zeli oditi bo el in postal
samostojen, mislim da so star$i (mame)
krivi, ker jih ne spodbujajo, da se
postavijo na lastne noge. Mladi pa
izkori$¢ajo ugodnosti, ki jih imajo doma
in ne vidijo potrebe, da bi se odselili
oziroma zapustili druzinsko hiso.

Krivec so matere
Brez spodbud
Izkoris¢anje
ugodnosti

Brez potrebe

POJEM- DRUZINA

6.VprasSanje: Po statisticni podatkih
se dekleta odselijo prej kot fantje,
zakaj menite, da je temu tako?

IRENA: Menim, da zelijjo biti prej
samostojne.

Zaradi zelje
Samostojnost

ANA Ker zelijo v danasnji druzbi
pokazati svojo neodvisnost.

Dokazovanje
neodvisnosti

SPELA: Po mojem mnenju se Zenske
veliko bolje in prej znajdejo kot fantje.
Ali pa si najdejo partnerja in odidejo
ziveti k njemu.

Iznajdljivost
Partner

Skupno Zivljenje
Pri partnerju

MAJA: Zaradi tega, ker postanejo prej
samostojne in bolj odgovorne. Zenske so
vedno bile bolj napredne kot moski,
samo, da to lahko Sele danes pokaZemo.

HitrejSe zorenje
Naprednost
MozZnost
izkazovanja

URSA: Zenske so bolj odgovorne, Zelijo
biti samostojne, fantje pa zelijo biti
doma in se razvajati oz. crkljati.

Vecja
odgovornost
Zelja
Brez
neznosti

potrebe

Zelja po samostojnosti

Dokazovanje
neodvisnosti

HitrejSe odraScanje

POJEM: VZGOJA

7.Vprasanje: Ali menite, da so mladostniki

danes odvisni od starSev?

Pojmi

Kategorije

IRENA: Moje mnenje je, da so ker jih starsi
Se vedno finan¢no podpirajo. StarSi imajo

Obstoj
odvisnosti

ZanaSanje na

pomoc starSev
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sluzbe, ki so redne in otroci vedo, da so pri
njih bolj varni in da v kolikor se bodo znasli v
tezavah, jim lahko vedno pomagajo.

Financ¢na
podpora
Zaposlitev
starSev

Redne
zaposlitve
Vecja varnost
Stabilnost
Pojav tezav
Pomoc¢ starSev
Opora

ANA: Seveda, ker starSi urejajo vse za njih
oziroma nimajo drugje takSnih moznosti kot
doma in zato se nekako tudi bolje razumejo s
starSi, ker vedo, da bodo tako ve¢ dobili
oziroma jim ni potrebno preve¢ skrbeti za
druge stvari.

Prevzemanje
odgovornosti
Brez moznosti
Najboljsi pogoji
Zivljenje doma

SPELA: Da, starsi jih $e vedno zalagajo z
vsem mogoc¢im.

Preskrbovanje
Nemoznost
odras¢anja
Nesamostojnost
Naslavljanje
potreb

MAIJA: Da, mladi ne dobijo sluzb, nimajo
dovolj denarja, danes je pa vse predrago in
starSi so edini, ki lahko pomagajo, ¢e jim
lahko in to ustvarja odvisnost.

Pomoc starSev
Brezposelnost
Finan¢na
nesamostojnost
Visoki stroski
Pojav
Soodvisnosti

URSA: Preve¢, bolje bi bilo ¢e bi sami
poskrbeli zase. Dobili kakrSnokoli sluzbo,
samo da niso odvisno od kogar koli. Raje
imam manj, kot da se odvisna od koga, ker to
ustvarja napetost v odnosih pa Se mislijo, da te
imajo lahko skoz v rokah.

Prevelika
odvisnost
Izbir¢nost
Zaposlitve
Napetost v
odnosih
Manipulacija

»v rokah«

Ne prevzemanje
odgovornosti

Manipulacija

Prevelika
(so)odvisnost

POJEM: VZGOJA

8.Vprasanje: Ali menite, da so starSi
(predvsem mame) preve¢ zascitnisSki do
svojih otrok?

IRENA: Ne ne zdi se mi, bolj se mi zdi, da je
to normalno, da $¢itimo svoje otroke, tudi ¢e ji
vcasih prevec. Saj menim, da kdo jih pa bo, ¢e
jih ne bomo mi. Sami ne morejo vse vedeti.
Samo ¢e pomislimo v kakSnem ¢asu zivimo in
koliko nevarnosti je dejansko zunaj.

Normalen pojav
Nevarnosti

ANA: Veclinoma da, vendar obstajajo tudi

Obstoj izjem

ZascCitnistvo
zaradi  zunanjih
VS osebnih
razlogov

Malo priloznosti
za 0Samosvojitev
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izjeme. Osebno menim, da je moja mama
preve¢  zaSCitniska do mojega  brata.
Velikokrat menim, da bi bilo bolj ,¢e bi ga
pustila, da se sam znajde, ker ga spremlja
skoraj na vsakem koraku.

Vecina
ZascCitniSka
Odnos mama —
sin

Nenehno
spremljanje
nadzor
Helikopter
mama

Bolje
Iznajdljivost

SPELA: Da, in sicer so do sinov bolj
zaSc¢itniSke. Ves Cas skrbijo o tem ali so dovolj
obleceni, ali so siti ,ali imajo dovolj denarja.
Hodijo v Solo ali celo na fakulteto namesto
njih in se tam prepirajo s profesorji, ker
mislijo da imajo oni prav in da se njihovim
otrokom godi krivica.

Bolj zas¢itniske
Odnos mama-
sin

Primarne
potrebe
Financne
potrebe
Nenehna skrb
Prevzemajo
odgovornost
Obisk
Sol/fakultet
Urejanje
odnosov
Zagovarjanje

MAJA: Da, jaz sem odrasla s tremi brati in
mama je njih bolj zagovarjala in §¢itila. Tudi
danes ko so odrasli moski, skrbi in nenehno
preverja ali kaj rabijo. Nevem kako je bilo
v€asih, ko so otroci Zze od majhnih nog se
morali znajti in postaviti zase.

Bolj zas¢itnisSke
Odnos mama-
sin

Nenehen nadzor
Nenehna skrb
Odrasla doba
Nadaljevanje

URSA: Se mi zdi, da jih danes veliko bolj
svetujejo, se pogovarjajo, zelijo jim pomagati
jih usmeriti na pravo pot. Danes je vse prevec
informacij, mladi ljudje se ne znajdejo, hitro

Svetovanje
Pogovori

Zelja po pomo¢i
Usmerjanje na

VS prevelika
navezanost/nadzor
v odnosu mama-
sin

so lahko zavedeni. Res je, da imajo danes | pravo pot
veliko vec¢ stvari na razpolago, so bolj | Informacijska
svobodni, lahko izrazajo svoje mnenje in se | zasi¢enost
uveljavljajo v druzbi. Svobodnost
Izrazanje
mnenja
Uveljavitev
POJEM: VZGOJA
9.Vprasanje: Ali po vasem mnenje otroke
(sinove) vzgajamo ali razvajamo?
IRENA: Oboje. Oboje Vzgoja vpleta
ANA : Odvisno je od mame. Vsaka vzgoja | Odvisno od | razvajanje
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lahko postane razvajanje, ¢e to dopusti mama. | mame
Kljucni igralec | Prenos druzinskih
SPELA: Prej razvajajo, sicer je pa vse odvisno | Razvajanje vzorcev
od tega kaksni so star$i in kako so bili oni | Prenos vzorcev
vzgojeni.
MAIJA: Oboje, je pa odvisno od starSev ne | Oboje
moremo posplositi, ker niso vsi isti.
URSA: Absolutno razvajamo danasnje otroke. | Razvajanje
POJEM- ODRASLOST
10.Vprasanje: KakSen moski je po vasem
misljenju odrasel in zrel moski?
IRENA: Moski, ki je samostojen. Samostojen Samostojen — skrb
ANA: Menim, da tisti, ki zna poskrbeti zase. | Samostojen zase
Skrb zase
SPELA:Samostojen moski, ki zna poskrbeti za | Skrb za druzino | ReSen
druzino. Samostojnost stanovanjski
MAJA:Mogki, ki ima sluzbo in svoje | Zaposlitev problem
stanovanje. Stanovanjsko
samostojen
:Zna poskrbeti zase, je odgovoren in zanesljiv. | Samostojen
Skrb zase
Odgovoren
Zanesljiv
POJEM- ODRASLOST
11.Vprasanje: Pri katerih letih po vaSem
mnenju, moski postane odrasel in zrel?
IRENA: Okoli20-tega leta. 20 leta V razponu 15 let
ANA: Po 25-tem letu. Po 25 letu
SPELA::Po mojem mnenju nikoli oziroma | Zelo pozno
zelo pozno. Nikoli
MAJA: Nekje po 30 —tem letu. Po 30 letu
URSA: Med 30-im in 35-im letom. Med 30 in 35

POJEM- ODRASLOST

12.Vprasanje: Si mladi Zelijo ¢im prej
zapustiti dom in zaceti samostojno
Zivljenje ali se bojijo, da naredijo korak
naprej in Zelijo ¢im dlje uzivati?

IRENA: Odvisno, se mi pa zdi, da si mladi
zelijo ¢im prej biti samostojni in ziveti na
svojem. Samo danes je to zelo tezko, zato
morajo ziveti doma in Cakati, da se stvari
spremenijo.

Osebna Zelja
Obstaja
Neugodne
razmere
Pasivnost
Cakanje

Na spremembe

ANA: Ostajanje doma je pri nekaterih zrela
odlocitev, saj si tako ne uni¢ijo moZzZnosti
kasnejSega uspeha, pri nekaterih pa gre le za
uzivanje v razvajanju.

Ostajanje doma
Zrela odlocitev
Zavestna
Neprisiljena

Zavestna odlocitev

Zelja po ugodju
Prevelika podpora
starSev
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Grajenje
uspeha
Uzivanje
razvajanja

SPELA: Zelijo biti doma in uZivati, zakaj bi
se mucili, ¢e jim ni potrebno. Dokler jih
bodo starsi financno podpirali, bo situacija
takSna kot je. Kdor zeli mislim, da lahko
najde sluzbo in poskrbi zase .Zakaj pa smo
zenske tega sposobne?

Zelja po
uzivanju
Ugodju
Finan¢na
podpora starSev
Ne tezavnost
Pomanjkanje
zelje

MAJA: Absolutno Zelijo biti doma in
uzivati. Mame so krive, da svoje otroke ne
pustijo odidi iz gnezda, jih zato razvajajo in
¢e nimajo potrebe po osamosvojitvi, zakaj bi
zapustili dom.

Obstoj Zelje
Zelja po
uzivanju
Krivec=mama
Ovirajo odhod

Razvajanje
Zatrtje zelje
samostojnost
URSA: Mladi so preve¢ razvajani. Menim, | Razvajenost
da jih vec¢ina Zeli biti doma in uzivati, ker | mladih
jim je tako veliko lazje. Sploh &e imajo | Zelja po
podporo v druzini in jih nih¢e ne preganja. uZivanju
Lagodnost
Podpora
Brez spodbud
po
samostojnosti
POJEM- MEDOSEBNI ODNOSI
13.Vprasanje: Ali se po vaSem mnenju ,
danes otroci bolj razumejo s starsi kot
nekoc?
IRENA: Seveda, veliko bolje. Jaz se z | Boljse Poudarek na
mojimi sploh nisem razumela. Danes pa se | razumevanje negovanju
star§i druzijo, hodijo skupaj na izlete si | Druzenje medosebnih -
pomagajo med sabo. Pomo¢ prijateljskih
ANA: Ne, vcasih so imeli ve¢ svobode in | NekoC odnosov
bili bolj samostojni. Bolj samostojni
Svobodni
SPELA: Absolutno zdaj veliko bolje, kot | Ve¢ pogovorov
prej. Zdaj se ve¢ pogovarjamo, starSi so nasi | Prijatelji
prijatelji in zavezniki. Veliko ve¢ jim lahko | Zavezniki
zaupamo. Zaupanje
MAIJA: Odvisno, se mi zdi, da zdaj vec | Poudarke

delamo na komunikaciji in bolj delamo
kompromise kot so jih vc€asih. Tisto, kar so
takrat stars$i rekli je bilo sveto in nisi smel
ni¢ narediti brez njihovega dovoljenja.

komunikacija
Vel
kompromisov
Dvom Y
zapovedano
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URSA: Zdaj bolje, ker se ve¢ pogovarjamo,
smo prijatelji. PosluSamo argumente eni od
drugih in poskuSamo najdi resitve v tezavah
ali v vsakodnevnih situacijah.

Pogovori
Prijatelji

Pomo¢ \%
tezavah

Iskanje resitev

POJEM- MAMIN SIN

14.Vprasanje: Kaj je prva stvar na katero
pomislite, ko sliSite besedno zvezo
"mamin sin"'?

IRENA: Moski pri Stiridesetih , ki zivi
doma.

Stiridesetletn
Nesamostojen
Zivljenje doma

ANA: Razvajen moski, ki ne glede na svoja
leta ni sposoben skrbeti zase in brez mamine
pomoci.

Razvajenost
Nesamostojen
Mamina pomoc¢

SPELA :Pomislim na svojega fanta.

Lasten fant

MAJA: Razvajen, nesamostojen, obcutljiv
moski.

Razvajenost
Nesamostojnost
Obcutljivost

URSA: Mogki brez hrbtenice, razvajen, ki
nima svojega mnenja .Dokler je Se majhen Se
gre nekako, ko pa odraste, se mu ne more
veC pomagati.

Neodlocen
Razvajenost
Brezupnost

Razvajenost
Nesamostojnost
Obcutljivost
Neodlo¢nost

POJEM- MAMIN SIN
15.Vprasanje: Kaj je po vasem mnenju
definicija ""maminega sina'"?

IRENA: Mamin sin, ni mamin sin Vv
dobesednem pomenu .Namre¢, zaradi
finan¢ne krize in stanovanjske stiske je vse
ve¢ mladih doma. Mlade, predvsem moske,
ki ostajajo doma pri starSih pa potem najraje
imenujemo, kar mamini sinovi. Zdi se mi, da
jim s tem delamo krivico, saj niso vsi, ki so
doma mamini sinovi .Nekateri so zreli
moski, visoko izobrazeni, z visokimi
dohodki samo so izbrali takSen nacin
Zivljenja. Ceprav sem dejala, da je mamin
sin fant pri tridesetih in ki Zivi dom je to tisto
kako jih druzba dozivlja, najbolj pa zenske.

Ni  dobeseden
pomen
Prisiljenost
Finan¢na kriza
Stanovanjska
stiska
Krivi¢nost
PosploSevanje
Zrelost
Izobrazenost
Visoki dohodki
Zavestna
odloditev
Dozivljanje
zensk

ANA: Nezrel moski, ki je star ez trideset let
in je v Zivljenju odvisen od odnosa z mamo.

Stiridesetletnik
Odvisen odnos
Dominantna
mati

SPELA: Razvajen moski, ni sposoben
prinaSati resnih zivljenjskih odlocitev. Vse
se posvetuje z mamo, ¢eprav recimo ze zivi
na svojem je mama Se vedno tista , ki skrbi
za njega, da on ne bi bil prikrajSan za kaks$no

Razvajen
moski
Nesamostojen
Neodlocen
Zivljenjske

Neustreznost
posploSevanja

Etiketa zensk
Stiridesetletnik

\'%

soodvisnem odnosu

z materjo
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stvar v Zivljenju. odlocitve
Posvetovanje z
mamo
Nenehna  skrb
mame
MAJA: Fant, ki zivi v mama hotelu. Mama hotel
URSA: Nekdo, ki ne bo prihajal v konflikte | Ne konfliktnost
z drugimi in se bo drzal bom sam zase. Izmikanje
sporom
Zadrzanost
POJEM: MAMIN SIN
16.Vprasanje: Ali se po tvojem mnenju,
odrasli moski oziroma tisti, ki Zivijo v
podaljSanem bivanju zavedajo da jih ima
druzba za "'mamine sinove''.
IRENA: Mislim, da se zavedajo. Zavedanje (ne)zavedanje
etikete etikete
ANA :Vecina se ne zaveda, v kolikor se pa | Ne zavedanje
zavedajo, potem se prepricujejo v obratno. Lastno (samo)prepricevanje
prepricevanje n nezmoznost
Negacija preseganja vzorca
SPELA: Moje misljenje je, da se ne zavedajo | Negacija
in ne bo niti priznal, ¢e se zaveda. Nepriznavanje
Ne zavedanje
MAJA: Ne. Ne zavedanje
URSA :Seveda, da se zaveda. Vendar se ne | Zavedanje
zna odstraniti, presekati duhovno popkovini, | etikete
ker je predolgo ze mamin sin in dlje ¢asa | NezmozZnost
zivi doma tezje bo zanj. preseganja
POJEM:MAMIN SIN
17.Vprasanje: Ali je mamin sin, lahko
ekonomsko samostojen?
IRENA :Lahko ima svoj denar, ki ga sluzi in | MoZnost Ekonomska
zivi pri star§ih. Ceprav zivi doma je lahko | Finanéna samostojnost
ekonomsko samostojen. samostojnost
ANA: Menim, da ja. Moznost
obstoja
SPELA: Da. Da
MAJA: NE, ker jih Zivi mama, jim daje denar in | Ne
ga ves Cas finan¢no podpira. TakSen moski si bo | Odvisnost  od
tezko nasel sluzbo in poskrbel sam zase. mame
URSA: Da, vendar se bi moral potruditi in | MoZnost
potem ne bi ve¢ bil mamin sin. obstoja
Zahteva trud
POJEM: MAMIN SIN
18.Vprasanje: Ali izobrazba in zaposlitev
pripomorejo k zmanjSanju vpliva starSev na
otroke?
IRENA :Se mi zdi, da bolj izobrazen manjsi bo | Obstoj Zaposlitev in
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vpliv.

povezave

ANA: Da.

Obstoj
povezave

SPELA: Ne moj partner je dokonéal magisterij,
pa je Se vedno tako, da hodi domov na kosila,
Ceprav ziviva skupaj. Star§i, ga Se vedno
finan¢no podpirajo, zato se mu ne mudi, da bi si
poiskal sluzbo. Ziviva sicer v svojem
stanovanju, jaz delam in finan¢no skrbim za vse
stvari, on pa je doma in zdaj celo razmislja, da
bi zacel delati doktorat. Dvomim, da se mu bo
tudi po tem mudilo najti sluzbo, saj bo celo
zivljenje imel finan¢no podporo starSev.

Osebne
izkusnje
Partner
Visoko
izobrazen
Finan¢na
pomo¢
StarSev
Zaledje
Brezposelnost
Nadaljevanje
izobrazevanja
Odgovornost
partnerke

MAJA: Ne, moj brat ima dobro izobrazbo in
dobro sluzbo pa imajo star$i Se vedno veliko
vpliva nanj. Je pravi mamin sinko.

Osebne
izkusnje
Velik vpliv
Visoka
izobrazba
Zaposlenost

URSA: Seveda, bolj ko so izobraZeni postanejo
bolj suvereni.

Obstoj
povezave

izobrazba ne
zmanjsuje vpliv

Osebne izkuSnje
negirajo
povezavo

POJEM- MAMIN SIN
19.Vprasanje: Ali je mamin sin fiktiven
pojem ali realnost druZbenega Zivljenja?

IRENA: Realnost druzbenega Zivljenja, in sicer
je tako, da je danes vse ve¢ maminih sinckov.

Realnost
druzbenega
Zivljenja
Pogostost
pojava

ANA: To je realnost danas$nje druzbe.

Realnost

SPELA: Absolutna realnost, so povsod okoli
nas.
MAJA: Realnost.

Realnost

URSA: Realnost, ker imajo podporo druZine.

Realnost

Realnost
druzabnega
Zivljenja

POJEM —-MAMIN SIN
20.Vprasanje: Ali menite, da so res mame
ustvarile "'mamine sinove "'?

IRENA: Ne, vsi sicer tako govorijo ampak v
resnici nimajo drugih moZnosti, kot da so doma
ali pa posluSajo mame. To ne pomeni, da so
mamini sinovi, samo moznosti nimajo boljSih.
Mislim, da ¢e bi jih imeli ne bi tako Ziveli, kot
nekateri morajo ziveti danes. Ekonomska
situacija pri nas je namrec zelo tezka-

Negacija
Brezizhodnost
Neobstoj
moznosti
Izbire
Zivljenje doma
Poslusnost
mam

Ni boljsih

Mamine sinove
ustvarjajo mame

Zavestna
odloditev

Projekcija na
partnerico
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moznosti

ANA: Enkrat mamin sin, vedno mamin sin.
Mama ga je tako vzgajala od majhnega in
odrasel je v maminega sina.

Vzorci vzgoje
Tezavno
preseganje

SPELA. Ne vem, ampak mislim da je v veéini
primerov kriva mama. Morala bi se manj
vmeSavati in pustiti sina, da razmislja s Sv0jo
glavo.

Krivec = mama
Krepitev
samostojnosti
Umik

Nadzor

MAJA: DA. On, pa bi moral pretrgati vse vezi z
mamo, se odseliti na svoje in imeti svojo
druzino.

Pritrditev
Pretrganje vezi
Odselitev

URSA: Ni nujno, mogoée je pa sam zelele
postati mamin sin in se je raje podredil, zato da
mama lahko skrbi za njega in mu ves cas
ustreza, da njemu ni treba delati stvari, Ki si jih
ne zeli. Zato pa potem ko najde partnerico,
pricakuje, da bo ona delala isto kot mama in
prihaja do konfliktov.

Prostovoljna
podreditev
Zelja po skrbi
Ustrezanju
Prenos
partnerico
Konfliktna
stanja

na

21. Ali menite, da je prav da moski, opravlja
tudi tako imenovana "Zenska' dela?

IRENA: Mislim, da je prav, da danes moski
opravljajo Zenska dela oziroma, da pomagajo
svojim partnericam. Vcasih sem prevec
utrujena, da bi vse postorila po hisi, zato mi
pride prav njegova pomo¢ v tem ne vidim nic
narobe.

Pravilnost
Pomo¢
partnerju
Utrujenost
Brez napak
Sodelovanje

ANA: Zakaj pa ne, to si vse zelimo. Ceprav se
to bolj poredko dogaja, je prav, da tudi moski
naredijo kaj v hisi. Se posebej, ¢e je Zenska v
sluzbi ves dan in mora potem poskrbeti Se za
otroke, je jasno, da ne more vsega sama
postoriti. To da je moski skrbi za denar, Zenska
pa samo za hiSo so ¢asi, ki som zdavnaj minili.

Zelja

Redkost
pomoci
Zaposlenost
Skrb za otroke
Obremenjenost
Sprememba
vlog

SPELA: Pri nas doma je vedno vse mama
naredila in Se danes je tako. Oc¢e ali brat bolj
malo pomagata, e pa Ze pa ves Cas jamrata
vmes. Mislim, da bi bilo prav, da ji v¢asih tudi
pomagat in ne da ves dan sedita oziroma delata,
tisto kar njima ustreza.

Mati

Skrb za
gospodinjstvo
Redka pomoc¢
Nerganje
Pravilnost

Enakovrednost
vlog

Pricakovanje
pomoci

Obremenjenost

MAJA: Seveda, ¢e lahko Zenske opravljamo
moska dela danes, ne vidim razloga, da ne bi
moski zenskih del. Seveda oni Se vedno manj
postorijo, kot me, vendar je tega vse vec.
Mislim, da bi oba morala enakovredno

Zmoznost
Menjava dela
Enakovredna
delitev

Primat Zenske
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razporediti dela po hisi in ne , da vse pocCne
zenska danes.

URSA: Meni bi pomo¢ pri§la vedno prav. Sem | Zaposlenost
ves dan v sluzbi in zato rabim pomo¢ tudi doma. | Potreba

Ze zdaj nimam ¢asa za ni¢ in ne znam si | pomoci
predstavljati, kako bo ko bodo prisli §e otroci. | Pomanjkanje
Takrat bo moral biti "polno zaposleni" oce. Casa
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