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Mladostniki in varnost cestnega prometa v Sloveniji

Tudi na globalni ravni je prometna nesreca glavni vzrok umrljivosti mladih med 18 in
24. letom starosti. Tudi verjetnost, da so udeleZeni v prometnih nesrecah je v povprecju
trikrat vecja kot pri ostalih starostnih skupinah.

V letu 2015 je v Sloveniji umrlo 17 mladih v starosti 14 do 24 let, kar je vec kot 14 %
vseh smrtnih Zrtev. Mladi so najpogosteje udeleZeni v prometnih nesrecah kot vozniki
osebnih avtomobilov ter potniki v njih, v nekoliko manjSi meri pa tudi kot vozniki
motornih koles ter kot pesci in kolesarji.

Krivca za tak$no stanje ne smemo iskati v starosti temvec pri nekaterih dejavnikih, ki so
posebej znacilni za mlade: pomanjkanje (vozniskih) izkuSenj; Zivljenjski slog, ki je
nagnjen k tveganemu obnasanju, razsirjena uporaba razli¢nih avdio in mobilnih naprav;
osebnostne znacilnosti itd..

Na prometno varnost mladih lahko vplivamo preko zakonodajnih reSitev, kazenskih
sankcij, izboljSanja varnosti cest in vozil ter seveda preventivnih aktivnosti, vendar
lahko do trajnejsih sprememb in reSitev pridemo le z dolgotrajnim povezovanjem vseh
teh elementov.

Kljuc¢ne besede: prometna varnost, mladostniki, prometne nesrece.

Youth and road safety in Slovenia

Even at the global level, the road crashes are the main cause of mortality among young
people between 18 and 24 years of age. Statistically young people are more than 3 times
more often involved in road accidents.

In Slovenia in 2015, 17 young people aged 14 to 24 years were killed in road crashes,
which is more than 14% of all fatalities. Young people are most frequently involved in
accidents as car drivers and passengers followed by motorcyclists, pedestrians and
cyclists.

The reason for greater endangerment lies not in age but in certain factors which are
typical for young people in particular: lack of (driving experience); a lifestyle that is
prone to risky behavior; the widespread use of a variety of audio and mobile devices;
personality traits, etc..

Greater road safety for young people can be achieved through legislative solutions,
criminal sanctions, improving the safety of roads and vehicles and of course preventive
activities. But permanent change and solutions can be achieved only with long-term
cooperation of all these elements.

Keywords: road safety, adolescents, road crashes.
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1 UuvoD

Z vsakodnevnim spremljanje medijev lahko hitro ugotovimo, da ne mine dan brez
prometne nesrece. In v teh nesrecah so premnogokrat udeleZeni tudi otroci in predvsem
mladostniki. Razlogi za to so razli¢ni, med njimi pa so pomembne tudi psihosocialne
lastnosti mladostnikov, pomanjkanje izkuSenj v prometu in seveda socialno okolje, npr.

vrstniki in starsi.

MladostniStvo je posebno obdobje v posameznikovem Zivljenju, polno sprememb -
telesnih, psiholoskih, socialnih in drugih. Mladostniki se s temi spremembami soocajo
razlicno, za to pa potrebujejo pogum. Pogum da se spopadejo z novimi izzivi in
odloc¢itvami. S pogumom pa je povezano tveganje, ki se odraza v vseh aspektih

njihovega Zivljenja, tudi v prometu.

Promet je edina dejavnost danasnjega Casa, ki ji Zal ne moremo ubeZati. V trenutku ko
stopimo iz stanovanja prevzamemo eno izmed vlog v prometu - smo pesci, kolesarji,

vozniki ali sopotniki v avtomobilih ipd..

Zlasti v zadnjem obdobju smo z napredkom v tehnologiji bistveno izboljsali varnost cest
in motornih vozil, $e vedno pa je najvedji problem prav pri ¢loveskem faktorju. Clovek je
tisti, ki naredi v prometu najvec¢ napak, ki posledi¢no privedejo do prometne nesrece. In

mladostniki so pri tem ena izmed najbolj ranljivih skupin.

1.1 NAMENIN CILJI NALOGE

V diplomski nalogi sem Zelela raziskati zakaj in kako so mladi ogroZeni v cestnem
prometu - kaj kaze statistika, zakaj so mladi posebna rizicna skupina, kako mlade

opredeljuje zakonodaja in Nacionalni program varnosti v cestnem prometu.

Hkrati pa sem pregledala aktivnosti drZzavnih in nevladnih organizacij, ki so aktivne na
tem podrocju in poskusila prikazati njihov vpliv na prometno varnost mladih v cestnem

prometu.



V diplomski nalogi sem Zelela predstaviti tudi vidik mladih - njihove izku$nje in mnenja
o prometu in prometni varnosti. V raziskovalni vzorec sem vkljucila 2.337 mladostnikov

(starost 15 do 18 let) iz cele Slovenije.

Pri izbiri ¢asovnega okvira sem se osredotocila na obdobje od 2007 do 2015. Za to
obdobje sem se odlocila iz dveh razlogov. Leto 2007 je z vidika varnosti cestnega
prometa prelomno - zaradi izrednega poslabsanja prometne varnosti je vlada sprejela
konkretnejSe ukrepe (sprememba zakonodaje, veC sredstev namenjenih tej
problematiki, povecalo se je Stevilo nevladnih organizacij s tega podrocja itd.). Hkrati pa

je osemletno obdobje dovolj dolgo, da Ze lahko zaznamo dolo¢ene spremembe.
Raziskovalno vprasanje:

Ali se je varnost mladostnikov v cestnem prometu od leta 2007 do leta 2015

izboljsala?
Hipoteza:

Na izboljsanje varnosti mladostnikov v cestnem prometu so vplivali predvsem
sprememba zakonodaje ter programi za osvesScanje mladostnikov o prometni

varnosti (s strani vladnih in nevladnih organizacij).

1.2 METODE RAZISKOVAN]JA:

Pri snovanju diplomske naloge sem uporabila razlicne metode raziskovanja.

Najprej sem izbrala deskriptivno metodo s Studijem domace in tuje literature,

pregledom zakonodaje in drugih vsebin.
Statisticne podatke sem pridobila s strani uradnih virov in jih tudi grafi¢cno predstavila.

Naredila sem pregled vladnih in nevladnih organizacij, ki v zadnjih prometne varnosti in

kratek pregled njihovih vsebin.

Za zbiranje podatkov in ugotavljanje izkuSenj, mnenj mladih (mladi o prometni
varnosti) sem kot instrument raziskovanja uporabila anonimni anketni vprasalnik.

VpraSanja so bila odprtega in zaprtega tipa.



2 UVODNA TEORETICNA IZHODISCA

2.1 VARNOST V CESTNEM PROMETU

Razvoju prometa je kmalu sledil tudi problem prometne varnosti. Vendar je imel ta
problem precej manjSo tezo v preteklosti kot danes. ManjSa gostota prometa, manjsSe
hitrosti in slabSe ceste, ki prevelike hitrosti niti niso dopuscale so bili le nekateri razlogi

za to.

Prometna varnost danes pa ena od temeljnih kakovosti prometnega sistema. Nanasa
se predvsem na ukrepe, ki zmanjSujejo moZnost poskodbe ali smrti udelezencev v

prometu (Ministrstvo za infrastrukturo 2016).

Varnost v cestnem prometu je po mnenju raziskovalcev (Zabukovec in drugi 2007)

odvisna od:

- kvalitete in kvantitete prometnega sektorja in njegovih elementov: stanje cest,
stanje in Stevilo vozil, javnega prevoza, Stevilo prepeljanih potnikov idr.;

- druZbeno ekonomskih pogojev in avtonomnih dejavnikov, ki vplivajo na Stevilo
nesreC: vreme, velikost drzave in Stevilo prebivalcev, razvitost tehnologij, cena
goriva;

- ukrepov za izboljSanje varnosti (represivni in tehni¢ni ukrepi ipd.);

- kvalitete statisticnih podatkov, saj lahko spremembe v kriterijih in nacinih
pridobivanja podatkov vplivajo na oceno stanja ter moZnosti posploSitve

podatkov. Pri majhnih drzavah je ugotavljanje zakonitosti oteZeno.

Prometno nesreco Zakon o pravilih cestnega prometa (ZPrCP, 109. ¢l.) oznacuje Kot
»nesreco, v kateri je bilo udeleZeno vsaj eno premikajoce se vozilo in je v njej najmanj

ena oseba umrla ali je bila telesno poSkodovana ali je nastala materialna Skoda«.
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Prometne nesrece pa delimo na $tiri kategorije, ki so odvisne od posledic:

1. prometna nesreca I. kategorije - prometna nesreca, pri kateri je nastala le
materialna skoda;

2. prometna nesreca Il. kategorije - prometna nesreca, pri kateri se lahko telesno
poskodovala najmanj ena oseba;

3. prometna nesreca IIl. kategorije - prometna nesreca, pri kateri se je hudo telesno
poskodovana najmanj ena oseba;

4. prometna nesreca IV. kategorije — prometna nesreca, v kateri je umrla najmanj
ena oseba ali je zaradi posledic nesreCe umrla v 30 dneh po nesreci (ZPrCP, 109.

&)

Metodologija za dolocitev lahke ali hujSe oz. teZje telesne poskodbe v prometu se v
veliki meri navezuje na Kazenski zakonik RS (KZ, 123. €l.). V njem je zapisano, da je
»hudo poSkodovana oseba vsaka poskodovana oseba, ki je bila udeleZena v
cestnoprometni nesreci in je utrpela poskodbe, zaradi katerih je bilo v nevarnosti njeno
Zivljenje, ali zaradi katere ji je bilo okvarjeno zdravje (bodisi zelo, vendar zacasno bodisi
v manjSi meri, vendar za vedno), ali zaradi katere je zacasno nezmoZna za vsakrsno

delo, ali je njena zmoznost za delo za vselej zmanjsana.

LaZja telesna poSkodba pa je definirana kot »zaCasno okvarjen ali oslabljen kakSen del
telesa ali organ, ali je poskodovanceva zmoZnost za delo zac¢asno zmanjsSana ali je

prizadeta njegova zunanjost ali je zaCasno okvarjeno njegovo zdravje« (KZ, 123. ¢l.).

V zdravstvenih ustanovah zdravnik za potrebe policije opredeli teZo poskodbe v skladu
s Klasifikatorjem telesnih poskodb, katerega avtorji so vec¢inoma z InStituta za sodno
medicino. Ali gre za lahko ali hujSo telesno poSkodbo, pa doloc¢i policija na podlagi
diagnoze, ki jo doloc¢i zdravnik, dodatno pojasnjujejo pri agenciji za varnost v prometu

(AVP 2016).
V grobem lahko re¢emo, da so dejavniki, ki vplivajo na nastanek prometne nesrece:

- okolica oz. prometna infrastruktura;
- vozilo;

- Clovek (AVP 2016).
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Slika 2.1: Dejavniki, ki vplivajo na varnost v prometu:

" okotica

Druga vozila
Hitrost, razdalja

Vremenski pogoji
Vidljivost
veter, dez, sneg

\

Vir: Rotim (1991).

CLOVEK

Sﬁofi\lacija, izkusnje, karakteristike

VOzILO

Plin

Menjalnik

Zavorel

Zmoznosti vozila

Spremembe stanja /

Iz zgornje slike lahko razberemo povezavo med dejavniki okolica, voznik in vozilo. Vsi

trije so tesno prepleteni in napaka pri le enem od njih lahko privede do prometne

nesrece (Rotim 1991).

Rotim (1991) navaja tudi, da je cloveski dejavnik najpomembnejsi, ki vpliva na

prometno varnost. Na c¢loveka oz. voznika v cestnem prometu pa nadalje vplivajo

medsebojno odvisni dejavniki:

osebna karakteristika ¢loveka,
psihofizi¢ne lastnosti,
izobrazba in

nivo kulture.

Spodnja slika prikazuje, da je tudi v Sloveniji glavni in primarni krivec za nastanek

prometnih nesrec ¢lovek oz. cloveska napaka (58 %), v 3 % je za nastanek nesrece krivo

okolje oz. stanje cest in v dveh odstotkih tehni¢na pomanjkljivost vozila.
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V 37 % prometnih nesre¢ pa lahko krivdo pripiSemo »spletu razli¢nih okolis¢ing, ki
zajemajo dva ali vse tri omenjene dejavnike (npr. neprilagojena hitrost v megli, slaba

kakovost ceste v deZevnih razmerah in prevelika hitrost itd.) (Markl 2013).

Slika 2.2: Dejavniki tveganja za nastanek prometne nesrece

CLOVEK

58%

VOZILO

Vir: Markl (2013).

Vzrokov za nastanek prometne nesrece je veliko. Velikokrat govorimo o spletu
nesrec¢nih nakljucij, preveckrat pa so rezultat tveganega obnasanja oz. »dolgotrajnega
izzivanja usode«. Med najpomembnejSe in najpogostejse temeljne vzroke za nesrece pa

sodi hitrost (Policija 2016).

Pregled najpogostejSih napak voznikov, ki so privedle do prometne nesrece pokaze, da
je hitrost dale¢ najpogostejsi vzrok za prometno nesreco. Po podatkih Policije (2016)

sta hitrost in nepravilna stran/smer voZnje krivca za dve tretjini vseh prometnih nesrec.

V omenjeno statistiko niso vkljuceni alkohol, uporaba telefona, utrujenost itd. Tudi ti
faktorji so pomembni pri ugotavljanju vzrokov za prometno nesreco, vendar jih Policija

navaja kot t.i. sekundarne vzroke, v povezavi s primarnimi, navedenimi v grafu.
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Graf 2.1: Najpogostejsi vzroki za nastanek prometne nesrece

Najpogostejsi vzroki za nastanek prometne nesrece

4% 4%

m Neprilagojena hitrost

m Nepravilna stran/smer
vozZnje

® Neupostevanje pravil o
prednosti

Neustrezna vamostna
razdalja, premiki vozil

Nepravilno prehitevanje

m Nepravilnosti
pesca/kolesarja

Vir: Zavod Varna pot (2016).
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2.2 ZAKON O VARNOSTI CESTNEGA PROMETA

Zakon o varnosti cestnega prometa (ZVCP), sprejet leta 2004, se je skozi leta
spreminjal. Razlogi za pobude po spremembah so izhajali predvsem iz poslabSanje

prometne varnosti oz. statistike umrlih in huje poSkodovanih v prometnih nesrecah.

Po manjsi spremembah med leti 2004 in 2008, pa je poslabSanje prometne varnosti v
letu 2007 nakazalo, da potrebne konkretne spremembe osnovnega zakona. Ta potreba

je bila poudarjena tudi v Resoluciji o nacionalnem programu varnosti cestnega prometa

za obdobje 2007 - 2011 (ReNPVCP 2007).

Spremembe zakona v letu 2008 so pomenile predvsem omejevanje deviantnih ravnanj
posameznikov v prometu in so se najbolj izrazile v precej visjih kaznih!, prinesle pa so
tudi vecjo zaSCito nekaterim najbolj ogroZenim skupinam v prometu, kot so peSci in

kolesariji.

Zakon je razsiril pooblastila obcinskih redarjev, ki so po novem lahko ugotavljali najbolj
nevarne krsitve (hitrost in voznja v rdeco luc) (AVP 2016).

Pomembna novost zakona pa sta bili tudi novi pooblastili policistom, ki so lahko zasegli
vozilo in odvzeli prostost povzrociteljem najhujSih prekrskov (voZnja pod vplivom

alkohola idr.) (AVP 2016).

1 Primer: Kazni za voznjo pod vplivom alkohola:

Voznika se kaznuje za prekrsek z globo:
ZVCP-1 (2004, 130. ¢L.):

- d) vec kot 1,10 grama alkohola na kilogram krvi ali ve¢ kot 0,52 miligrama alkohola v
litru izdihanega zraka: globa najmanj 120.000 tolarjev (t.j. pribliZzno 500,00 evrov),
najmanj 10 kazenskih tock in prepoved voZnje motornega vozila.

ZVCP-1E (2008, 130. ¢l.):

- d) vec kot 1,10 g alkohola/ kg krvi ali vec¢ kot 0,52 mg alkohola/ | izdihanega zraka: 950
evrov, 10 kazenskih toc¢k in prepoved vozZnje motornega vozila.
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Druga najvecja sprememba na podrocju zakonodaje pa je prisla v letu 2011, ki je ZVCP
razdelila na Stiri enote: Zakon o voznikih, Zakon o cestah, Zakon o pravilih cestnega
prometa ter Zakon o motornih vozilih. S tem so posamezna podrocja postala bolj

pregledna ter manj obseZna (AVP 2016).
Navedla bom le nekaj klju¢nih sprememb nove zakonodaje.

Zakon o pravilih je Se zaostril kazni za povzrocitelje najhujsih prometnih prekrskov,
(npr. voZnja v nasprotni smeri po avtocesti, voZnja pod vplivom alkohola, prekoracitve
hitrosti znotraj naselij), hkrati pa zmanjSal denarne kazni za laZje prekrske
(prekoracitve hitrosti na avtocesti idr.). Zakon je spremenil tudi pogoje za pridrzanje
voznikov, ki vozijo pod vplivom alkohola, uvedel odlozitev prenehanja veljavnosti
vozniSkega dovoljenja ter mozZnost zasega motornega vozila tudi na nekatere druge

hujSe krsitve (Ministrstvo za infrastrukturo 2016).

Zakon o voznikih se je osredotocil predvsem na izboljSanje sistema usposabljanja
voznikov in rehabilitacijo za voznike, ki so vozili pod vplivom alkohola ali povzrocili

hujSe krsitve zaradi prehitre voznje (Ministrstvo za infrastrukturo 2016).

Zakon o motornih vozilih je se je osredotocil na ureditev pravnih in tehni¢nih zahtev
vseh vozil v cestnem prometu, Zakon o cestah pa na ureditev pravnih in tehni¢nih

zahtev vseh cest (Ministrstvo za infrastrukturo 2016).

2.3 NACIONALNI PROGRAM VARNOSTI V CESTNEM PROMETU

Nacionalni program varnosti cestnega prometa (v nadaljevanju: NPVCP) je
dokument, ki celostno obravnava politiko nacionalne prometne varnosti v Republiki

Sloveniji za doloCeno obdobje. Nanasa se na daljSe casovno obdobje (AVP 2016).

NPVCP opredeljuje cilje, prednostna podroc¢ja, ukrepe in aktivnosti, s katerimi lahko
doseZemo vecjo prometno varnost. Osnovni cilj programa je znizati Stevilo najhujsih
prometnih nesrec in s tem tudi posledic le-teh (hude telesne poskodbe ali smrtne Zrtve).
NPVCP je izid sodelovanja strokovnjakov vladnih organizacij, nevladnih organizacij in

drugih, ki delujejo na podrocju prometne varnosti (ReNPVCP13-22 2013).
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V obdobju, na katerega se osredotoam v diplomski nalogi sta bila sprejeta dva NPVCP -

za obdobje 2007 do 2011 in za obdobje 2013 do 2022.

Glavni cilj NPVCP za obdobje 2007 do 2011 je bil, da se do leta 2011 na slovenskih
cestah prepolovi Stevilo mrtvih glede na izhodiS¢no leto 2001, kot je to zahteval

program varnosti EU (NPVCP 2007).

Cilje in aktivnosti posameznega NPVCP se uresnicuje izvajanjem obdobnih nacrtov, ki
nekaksni akcijski programi in povezujejo aktivnosti civilne druzbe, lokalnih skupnosti in

drZavnih organov (AVP 2016).

NPVCP (2007) je temeljil na treh skupnih nacelih:
- nacelu zaupanja med upravljavci cest, ki morajo upoStevati normativne
ureditve ter udeleZenci cestnega prometa, ki pa morajo upostevati pravila;
- nacelu defenzivnega, pravilnega, zakonitega in premisljenega ravnanja;
- nacelu zascite najbolj izpostavljenih udeleZencev cestnega prometa, med

katere sodijo tudi mladi.

Namen NPVCP je bil, da se vzpostavi prometno-varnostna kultura v Sloveniji, ki bo
primerljiva z uspeSnimi drZzavami EU, poglobi sodelovanje med drzavnimi, lokalnimi in
nevladnimi akterji ter da z vzgojo in izobraZevanjem ter preventivnimi in represivnimi

akcijami dolgotrajno spremenimo stanje na cestah (NPVCP 2007).

NPVCP za obdobje 2013 do 2022 (NPVCP 2013) pa temelji na nacelih:
- uveljavitve najboljsih standardov varnosti v cestnem prometu;
- celovitega pristopa do varnosti v cestnem prometu, z upostevanjem drugih
podrocij, ki se posredno dotikajo prometne varnosti (okolje, energija, zdravje,

mladi, izobraZevanje, tehnologije, pravosodje idr.).
NPVCP (2013) je za svoja strateSka cilja postavil izziv, da do konca leta 2022 na naSih

cestah na leto ne sme umreti ve¢ kot 70 oseb, veC kot 460 oseb pa se ne sme huje

poskodovati.
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2.4 VIZIJANIC

Vizija ni¢ je dolgoroc¢ni cilj vseh soustvarjalcev in udeleZzencev prometnega sistema.
Pomeni obvezo, da s svojim delovanjem in ravnanjem zagotovimo zmanjsSanje Stevila

mrtvih in hudo poskodovanih in ga pribliZati stevilu nic.

Ideja o Viziji ni¢ izhaja iz Skandinavije, prevzelo pa jo je Ze velina drZzav v Evropi in po

svetu, saj je z moralnega vidika to edini mozni dolgoro¢ni cilj (Zavod Varna pot 2016).

2.5 PROMETNA VARNOST SKOZI STATISTIKO

Stanje prometne varnosti navadno merimo skozi statistiko. Merila za ocenjevanje so
razli¢na, najpogosteje pa prometno varnost ocenjujemo skozi Stevilo prometnih nesrec,
pri tem pa se osredotoc¢imo predvsem na prometne nesrece s smrtnim izidom in hujso

telesno poskodbo (European Commission 2015).

Ocena varnosti cestnega prometa je vedno relativna, navezuje se na Zeleno oz.
predhodno stanje. V Sloveniji velja za izhodiSCe ocene prometne varnosti Ze prej
omenjeni Nacionalni program varnosti cestnega prometa (NPVCP 2013), s pomocjo

katerega lahko varnost opredelimo kot zelo dobro, dobro ali slabo (AVP 2016).

Varnost lahko oznacimo za dobro, Ce sta Stevili mrtvih in teZje poSkodovanih manjsi od
predvidenih oz. za¢rtanih v NPCVP. Dobra je, e sta pribliZzno enaki in slaba, Ce sta Stevili

na 10 ali vec¢ odstotkov vecji (Policija 2016).

Glede na statisti¢cne podatke Policije (2016), se je, v primerjavi z letom 2007, varnost v
cestnem prometu v letu 2015 bistveno izboljsala, tako na podrocju smrtnih Zrtev kot

tudi na podrocju poskodb v cestnem prometu.

V primerjavi z letom 2007 smo tako zabelezili 59 % zmanjSanje smrtnih Zrtev, 49 %
zmanjSanje laZjih telesnih poskodb, a Zal le 29 % zmanjSanje hujsih telesnih poSkodb v

prometnih nesrecah.

Primerjava z letom prej pa zZal kazZe, da se je v letu 2015 stanje prometne varnosti
poslabSalo - 11 % povecanje smrtnih Zrtev, 4 % povecanje lazjih telesnih poskodb in

kar 12 % povecanje Stevila hudih telesnih poskodb.
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Graf 2.2: Prikaz Stevila umrlih v prometnih nesrecah od leta 2007 do 2015
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Graf 2.3: Prikaz Stevila poSkodovanih v prometnih nesrecah od leta 2007 do 2015
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Graf 2.4: Uresnicevanje ciljev NPVCP do leta 2022

Uresni¢evanje ciljev NPVCP od leta 2001 do 2011 in cilj za 2manj$anje
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Ce primerjamo graf 2.2 in graf 2.4, ugotovimo, da je bila statistika umrlih v prometnih
nesrecah precej od leta 2004 do leta 2009 precej slabSa od nacrtovane oz. zaZelene. V
letih 2010 do leta 2014 je Slovenije ujela Zelen cilj oz. ga celo presegla, v letu 2015 pa

smo zopet zabeleZili poslabSanje, saj je na cestah umrlo 120 oseb (Zelen cilj je bil 115).
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3 MLADI IN PROMET

3.1 MLADOSTNISTVO

Mladostnistvo ali adolescenca, je razvojno obdobje med otrostvom in odraslostjo. To
obdobje traja med priblizno 11. in 24. letom in je povezano z vecjimi fizicnimi oz.

telesnimi, spoznavnimi in psiholoskimi spremembami (Papalia 2003, 357).

Mladostnistvo navadno delimo na tri obdobija:
- zgodnje mladostnistvo, med 11. in 14. letom starosti;
- srednje mladostniStvo, med 14. in 18. letom starosti;
- pozno mladostniStvo, med 18. in 24. letom starosti (Marjanovi¢ Umek in

Zupancic 2009).

TeZzko opredelimo kdaj mladostnik stopi v odraslost, saj se merila med druZbami in
posameznimi druzbenimi skupinami razlikujejo. So pa to navadno neka prelomna
obdobja: zakljucek izobraZevanja, vstop na delovno mesto, ustvarjanje druzine ali

lastnega doma (Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2009).

MladostniStvo je obdobje, v katerem se mladostniki pocutijo zmoZne sprejemati
pomembne in »odrasle« Zivljenjske odloCitve. Ena izmed pomembnih prelomnic tega
obdobja je tudi pridobitev vozniskega dovoljenja, saj jim le-ta omogoca vec¢jo svobodo

(Bayard in Bayard 1992).

Mladostnik je postavljen pred tezko preizku$njo, saj mora v razmeroma kratkem in
Custveno kaoticnem casu sprejeti nekatere Zivljenjsko pomembne odlocitve, kot so
izbira primernega Solanja oz. poklica, izbira Zivljenjskega partnerja itd.. Hkrati pa se

mladostnik sooca z razlicnimi razvojnimi nalogami:

- ustvarja bolj zrele odnose z vrstniki ter oblikuje lastni vrednostni sistem;
- sprejema ter ucinkovito uporablja lastno telo;

- se osamosvaja od starSev;

- pripravlja se na poklic in odgovorno vlogo v druzbi;

- pripravlja se na partnerstvo in druzinsko Zivljenje (Zupancic in Svetina 2004).
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Po navedbi Zupanciceve in Svetine (2004) se mladostnik, na poti dozorevanja v odraslo

osebnost, razvija na razli¢nih podrogjih:

- kognitivni razvoj. V obdobju mladostniStva se pri posameznikih razvije bolj
odrasla oblika misljenja, ki pomeni zmoZnost gledanja z razli¢nih perspektiv,
sistemati¢nega in bolj logi¢nega razmisljanja;

- telesni razvoj. V casu mladostnisStva se telo spremeni iz otroskega v odraslega.
Te spremembe so hitre in burne, predvsem zaradi poveCanega delovanja
nekaterih hormonov. Mladostniki dajejo veliko pozornosti na svojo telesno
podobo in so do nje kriti¢ni, kar reflektira v zniZanju samozavesti;

- Custveni razvoj. To obdobje je zelo custveno zaradi hormonskih sprememb in
osamosvajanja. Pri fantih je v tem obdobju znacilno, da ¢ustva prikrivajo, kar je
lahko precej problemati¢no, saj s prekrivanjem strahu in dokazovanju pred
vrstniki pogosto zaidejo v tvegane situacije, tudi v prometu;

- socialni razvoj. Za obdobje mladostnistva je znacilno, da se mladostnik vse bolj
loCuje od starSev in da so mnenja vrstnikov tista, ki so najpomembnejsa. To pa
lahko znova privede do tveganega obnasanja, zato je vloga starSev v tem obdobju
Se kako pomembna;

- razvoj identitete. Oblikovanje lastne identitete je zavesten kot tudi nezaveden
proces, Ki pa je Se kako pomemben, saj z opazovanjem in postavljanjem vprasanj
o sebi in zivljenju mladostnik postavlja temelje svojega jaza. Na oblikovanje
identitete imajo najvecji vpliv prav ljudje, s katerimi je mladostnik obkroZen -

starsi, vrstniki, ucitelji itd.

MladostniStvo najpogosteje povezujemo s tveganim vedenjem. Zdravje in Zivljenje
mladih pogosto ogroZajo neugodni vplivi sodobne druzbe, ki je tekmovalna, agresivna,
potrosnisko usmerjena, manipulativna, brezosebna itd.. Hkrati ne smemo pozabiti na
Skodljivosti okolja (ekoloSko opustoSenje naravnih dobrin, preobremenitve, nezdrave

delovne razmere itd.) ter seveda lastno vedenje (Brcar 2012).

Obdobje odrascanja je obdobje novih izzivov, ko vecina mladostnikov misli, da so
neranljivi. »Meni se to ne more zgoditi,« je prepricanje, ki ga deli ve¢ina mladih. Prav to

pa pogosto vodi v tvegano vedenje, ker se ne zavedajo resnosti o0z. nevarnosti situacije, v
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kateri so se zna$li. Prav tako jim manjka informacij, izkuSenj in veScin s katerimi bi se

obvarovali tveganja (Brcar 2012).

3.2 PROMETNA VARNOST MLADIH

Danes so mladostniki vsakodnevno vpeti v prometno okolje, ki pa je kljub vsem
tehni¢nim izboljSavam zelo zapleteno in zelo nevarno. Zaradi gostote prometa,
zapletenega cestnega sistema, predvsem pa vse hitrejSega nacina Zivljenja, je postalo
vedenje voznikov precej bolj problematicno in ogroZajoce. Zlasti vozniki so tako

prepogosto agresivni, vznemirjeni in nesramni (Shope 2006, 9).

Mladi v prometu predstavljajo posebno ogroZeno skupino, saj so ravno posledice
prometnih nesre¢ glavni krivec za umrljivost mladih, ne le v Sloveniji, tudi na globalni

ravni (Svetovna zdravstvena organizacija 2016).

Ena izmed najbolj ogroZenih skupin v prometu so mladi med 15. in 24. letom starosti, Se
posebej pa tisti med 18. in 24. letom starosti. Mladi od 18. do 24. leta starosti so, v
primerjavi s povpre¢nim voznikov, v povprecju trikrat pogosteje udeleZeni v prometnih

nesrecah (Policija 2016).

Mladostniki v prometu sodelujejo preko razli¢nih vlog. V prometu so udeleZeni kot:
- pesci;
- kolesarji;
- vozniki kolesa z motorjem in motoristi;
- sopotniki v osebnem vozilu;
- vozniki osebnega vozila (voznik zacetnik);
- sopotniki na enoslednem vozilu (motor, kolo, kolo z motorjem itd.);
- sopotniki v dvoslednem vozilu, razen osebnega vozila (kombi, avtobus, tovornjak
itd.);
- vozniki druge vrste vozila (voznik kombija, avtobusa, tovornjaka itd.);
- drugi udeleZenci (z rolerji, rolko, skirojem, Stirikolesnikom itd.) (Zavod Varna pot

2016).
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Pri statisti¢ni analizi se bom osredotocila na starostno skupino 14 do 24 let.

Podatki kaZejo, da je bilo v zadnjih petih letih najve¢ mladih v prometnih nesrecah
udeleZenih kot vozniki osebnih avtomobilov (43 % umrlih mladih ter 33 % hudo
poskodovanih) ter sopotniki v njih (28 % umrlih in hudo poskodovanih), v nekoliko

manjs$i meri sledijo Se vozniki motornih koles ter pesci in kolesarji (Policija 2016).

Posebnost prometnih nesre¢, v katerih so udeleZeni mladi je v tem, da je pogosto v njih
udeleZenih ve¢ mladih hkrati, saj se mladi pogosto vozijo skupaj na zabave in s svojim
obnaSanjem in ravnanjem izvajajo pritisk na posameznika, ki zaradi tega velikokrat

tvegano odreagira, kar je v prometu lahko zelo nevarno (Policija 2016).

Tudi kot povzrocitelji prometnih nesre¢ so mladi nadpovprecno zastopani, zlasti Ce
upostevamo Se dejstvo, da je ima med 18. In 24. letom starosti povpre¢no manj mladih
vozniski izpit. Ve¢ kot enkrat vecja je verjetnost, da mladostnik povzroc¢i prometno

nesreco s smrtnim izidom, kot povpre¢ni voznik (AVP 2016).

Krivca za tak$no stanje ne smemo iskati v starosti temvec pri nekaterih dejavnikih, ki so
posebej znacilni za mlade:
- pomanjkanje (vozniskih) izkuSenj, kar je pomembno predvsem pri reSevanju
kriti¢nih situacij;
- vpliv vrstnikov, ki so sopotniki v vozilu (motenje in psihi¢ni pritisk na voznika
med voZnjo);
- Zivljenjski slog mladih, ki je povezan z zabavo, alkoholom, no¢nim Zivljenje itd.;
- neprestana uporaba razli¢nih avdio in mobilnih naprav tudi v prometu;
- osebnostne in razvojne znacilnosti mladih (upiranje avtoritetam, preizkuSanja
lastnih meja in sposobnosti, nezavedanje moznih posledic itd.);

- slabsSi ekonomski polozaj (stari in slabsi avtomobili)(AVP 2016).

Vsi ti dejavniki vplivajo na to, da so mladi pogosteje udeleZeni v nesrec¢ah in tudi

pogosteje poSkodovani o0z. med umrlimi.

Vseh mladostnikov seveda ne moremo metati v isti koS. Tako kot pri drugih starostnih
skupinah se dolocCen odstotek vede rizi¢no, zaradi tega pa ne moremo vseh oznaciti kot

problematicne. Med mladimi pogosto najdemo tudi takSne, ki spoStujejo norme in
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pravila, tudi v prometu in so zgled tako vrstnikom kot tudi odraslim, zlasti kar se tiCe

uporabe zascitnih sredstev ter voZnje pod vplivom alkohola. (Zavod Varna pot 2016).

Od leta 2007 do 2015 je bilo v prometnih nesrecah udeleZenih 78.212 mladostnikov,
starih od 14 do 24 let. Skupno Stevilo mladih udeleZencev se z leti bistveno zmanjsuje,
Se vedno pa je letno veC kot 6.000 mladih udeleZenih v prometnih nesrecah (Policija

2016).

Graf 3.1: Statistika mladostnikov, udeleZenih v prometnih nesrecah po letih od

leta 2007 do 2015
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Tudi Stevilo umrlih in poSkodovanih mladih v prometnih nesrecah se skozi leta
zmanjSuje. V letu 2015 smo (v primerjavi z letom 2007) zabelezili 76 % zmanjSanje
umrlih mladostnikov v prometnih nesrecah, 61% zmanjSanje laZje poSkodovanih in
skoraj 55 % zmanjSanje huje poskodovanih mladostnikov v prometnih nesrecah

(Policija 2016).
Ce primerjamo leti 2014 in 2015 pa zasledimo poslabsanje na podro&ju prometne
varnosti mladih. Za kaj 143 % se je povecalo Stevilo umrlih mladostnikov (iz 7 na 17

oseb), za 3 % se je povecalo Stevilo laZje in za 19 % huje poSkodovanih mladostnikov v

25



prometnih nesrecah. V prometnih nesrecah pa je bilo udeleZenih 2 % manj

mladostnikov (vsi udeleZenci - umrli, poSkodovani in nepoSkodovani) (Policija 2016).

Graf 3.2: Statistika umrlih v prometnih nesrecah od leta 2007 do 2015
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Graf 3.3: Statistika poSkodovanih v prometnih nesrecah od leta 2007 do 2015
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4 NACIONALNE SMERNICE PROMETNE VARNOSTI MLADIH

4.1 ZAKON O VARNOSTI CESTNEGA PROMETA

Zakon o varnosti cestnega prometa se je skozi leta spreminjal, dopolnjeval in na koncu

tudi »razbil« na vec, bolj specifi¢nih zakonov.

V obdobju od leta 2007 do 2015 beleZimo ve¢ manjSih sprememb ter dve vedji

spremembi - prvo v letu 2008 in drugo zacetek leta 2011.

S spremembami Zakona o varnosti cestnega prometa (ZVCP-1E 2008) v letu 2008 so se
zaostrile kazni s poveCanjem glob in poveCanjem Stevila kazenskih toCk za nekatere
krSitve, ki so bile in so Se danes glavni vzrok prometnih nesre¢ z najhujSimi
poskodbami, z namenom da bi se Stevilo takSnih prometnih nesre¢ zmanjsalo (AVP

2016).

Spremembe zakona so prinesle tudi novosti na podro¢ju voznikov oziroma
usposabljanja voznikov. Nekatere dolocbe zakona so pricele veljati dne 30. 4. 2008, za
uveljavitev in pricetek uporabe drugih dolocb zakona pa je bil dolocen daljsi prehodni

rok.

Pri novostih se bom osredotocCila predvsem na novosti, ki zadevajo mladostnike oz.

prometno varnost mladostnikov.

Hitrost je najpomembnejsi vzrok za nastanek prometnih nesre¢ tudi med mladimi, zato
je tudi v tem zakonu dobila posebno pozornost in so se zaostrile predvsem sankcije za

najhujSe prekrsitve hitrosti (Justinek in drugi 2008).

Visina kazni je bila razli¢na glede na vrsto ceste o0z. obmocja, se pa je zakon osredotocil
na kaznovanje krSitev hitrosti na obmocjih, kjer so najsibkejsi udeleZenci v prometu:

naselja, okolice Sol, obmocja umirjenega prometa.

Zakon se je osredotocil tudi na agresivno voznjo, saj je poseben del namenjen prepovedi
sunkovitega speljevanja, zaviranja in ustavljanja, kar je zlasti znacilno za mladostniSko

obdobje (Justinek in drugi 2008).
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V novem zakonu so se bistveno poviSale tudi globe za voZnjo pod vplivom alkohola,
cemur je botrovala tudi slaba statistika, saj so v letu 2007 104 osebe (od skupaj 294)
umrle v prometnih nesrecah, ki so jih povzrocili alkoholizirani udeleZenci. Tudi
povprecna stopnja alkoholiziranosti (0,78 miligrama alkohola v litru izdihanega zraka
oz. 1,63 grama alkohola na kilogram krvi) le-teh je botrovala, da so se odgovorni odlocili

za ostrejSe ukrepe (Policija 2016).

Ena pomembnejSih novosti 0z. sprememb zakona je bila tudi ve¢ja moZnost pridrzanja
osebe, ki vozi pod vplivom alkohola. Do tedaj so policisti lahko pridrzali le voznike, ki so
nadaljevali voZnjo kljub prepovedi, z novim zakonom pa Ze, c¢e je imel med voZnjo v

organizmu vec alkohola kot je dovoljeno. (Justinek in drugi 2008).

Za mlade voznike do 21. leta starosti, vse voznike zacCetnike in Se nekatere druge
skupine, pa po zakonu velja popolna prepoved uzivanja alkohola (Justinek in drugi

2008).

Zaradi vse vecljega Stevila mladih, ki so bili v prometnih nesre¢ah udeleZeni kot
motoristi in zavarovanja le-teh, se je za z novim zakonom dvignila starost za voZnjo

kolesa z motorjem iz 14 na 15 let (Justinek in drugi 2008).

Policisti so lahko po novi zakonodaji tudi zasegli vozilo in odvzeli prostost povzrocitelju
najhujsih krsitev, s tem lahko neposredno zagotovimo vecjo varnost, saj krsitelja

odstranimo iz prometa (Justinek in drugi 2008).

V novem zakonu (ZVCP-1E) je bila predstavljena tudi moZnost, predvidena v Zakonu o
prekrskih, za hitro izrekanje glob ter kazenskih tock. Kazenske tocke v hitrem postopku
izrecejo prekrSkovni organ s pisnimi odlo¢bami. Na ta nacin so se skrajsali sodni

postopki za nekatere krsitve (Justinek in drugi 2008).
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V zacetku leta 2011 pa je priSlo do Se vecjih zakonodajnih sprememb na podrocju

prometne varnosti. Zakon o varnosti cestnega prometa se je razdelil na Stiri zakone:

- Zakon o motornih vozilih,
- Zakon o cestah,
- Zakon o pravilih cestnega prometa ter

- Zakon o voznikih.

Podrobneje se bom osredotocila na zadnja dva od zgoraj navedenih Stirih zakonov iz
paketa nove prometne zakonodaje - Zakon o pravilih cestnega prometa in Zakon o
voznikih, ki sta zacela veljati 1. julija 2011 in najbolj direktno zadevata prometno

varnost mladih.

Zakon o pravilih cestnega prometa (ZPrCP 2011) je z namenom povecati varnost v
prometu in zascititi ranljivejSe udeleZence cestnega prometa, zaostril sankcije za krsitve
omejitev hitrosti, predvsem v obmoc¢jih umirjenega prometa in naseljih (Miklavc in

drugi 2011).

V letu 2010 je bilo 30,3 % povzrociteljev prometnih nesre¢ s smrtnim izidom pod
vplivom alkohola, pri ¢emer je znaSala povpre¢na stopnja 1,62 g alkohola/kg krvi. Ce
primerjamo s prejSnjimi leti, se je situacija malce izboljSala, Se vedno pa je to
zaskrbljujoca Stevilka, ki je vplivala na to, da so se tudi globe na podro¢ju voznje pod
vplivom alkohola povecaleZ. Povecale so se tudi kazni za voZnjo pod vplivom mamil,

psihoaktivnih zdravil in drugih psihoaktivnih snovi3 (Miklavc in drugi 2011).

Z novim zakonom ZPrCP (2011) so se povecale kazni za prekrske kolesarjev in voznikov
motornih koles, predvsem na podrocjih tveganega obnaSanja - uporaba telefona in

ostalih naprav med voZnjo, neprilagojena hitrost, voZnja po enem kolesu, izpuS¢anje

2 Vet kot 0,71 mg alk./l izdih. Zraka: 1.200 € ter dodatne sankcije: 18 kazenskih toc¢k (KT),
prenehanje veljavnosti vozniskega dovoljenja in pridrZanje od 6 do 12 ur. Prej: 950 €, 10 KT,
prepoved voZnje motornega vozila in pridrzanje od 6 do 12 ur.

3 Voznja pod vplivom mamil, psihoaktivnih zdravil in drugih psihoaktivnih snovi: 1.200 €, 18

kazenskih tock, prenehanje veljavnosti vozniSkega dovoljenja in pridrZanje voznika od 6 do 12
ur. Prej$nji zakon: 950 €, 10 kazenskih tock in prepoved voZnje motornega vozila.
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krmila, nepravilna stran voZnje, neuporaba varnostne celade itd. (Miklavc in drugi

2011).

Glavna cilja Zakona o voznikih pa se osredotoCata na usposabljanje voznikov (zlasti
mladih voznikov) ter resocializacijo povratnikov prometnih Kkrsitev, z namenom

spodbujanja k spremembi staliS¢ do prometne varnosti in kulture (Policija 2016).

Poseben element zakona je namenjen prometni preventivi oz. prometni vzgoji, ki jo
lahko v sodelovanju z vrtci in Solami izvajajo tudi nevladne organizacije, ki delujejo na
tem podroc¢ju. S tem je zakon omogocil SirSe sodelovanje na podro¢ju prometne

preventive (Miklavc in drugi 2011).

Javna agencija Republike Slovenije za varnost prometa je z zakonom prevzela
operativno vlogo na podrocju vozil, voznikov in preventive ter tako postala osrednja

institucija na podroc¢ju prometne varnosti. (Miklavc in drugi 2011).

Zakon o voznikih (2011) je razsiril tudi mozZnost voznje s spremljevalcem, z namenom

da mladi v nadzorovanem okolju pridobijo ¢im vec izkuSenj (Miklavc in drugi 2011).

[zpitni centri pa so z novo zakonodajo pridobili izklju¢no pristojnost izvajanja preizkusa
znanja kandidatov za voznike motornih vozil iz teorije in prakse (Miklavc in drugi

2011).

ZVoz (2011) je spremenil tudi pogoje ponovne pridobitve vozniskega dovoljenja, izbrisa
kazenskih tock in uvedel t.i. rehabilitacijske ali resocializacijske programe, preko
katerih bi osebam, ki so izgubile voznisko dovoljenje zaradi voZnje pod vplivom
alkohola ali drog, nudili izobraZevanje, svetovanja in pomo¢, da se odklonska ravnanja

ne bi ponovila.
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4.2 NACIONALNI PROGRAMI VARNOSTI V CESTNEM PROMETU

NPVCP 2007-2011 je zastavil nekaj nujnih ukrepov, s katerimi so odgovorni Zeleli
izboljsati prometno varnost v Sloveniji. Med nujne ukrepe so bila vkljucena naslednja

prioritetna podrocja, ki naj bi v kratkem Casu dale pozitivne rezultate:

- varnostni pas in sistemi za zadrZevanje otrok v motornih vozilih;
- hitrost;
- alkohola, prepovedane droge in druge psihoaktivne snovi;

- varnost peScev in Se posebej varnost otrok.

Kar nekaj spodaj navedenih ukrepov se direktno ali posredno navezuje na zagotavljanje

vecje varnosti mladih udeleZencev cestnega prometa.
UKkrepi in predvidene aktivnosti, za izboljSanje prometne varnosti (NPVCP 2007):

- prometna vzgoja. Prometna vzgoja, preventivni programi ter preventivne akcije
so temelj dolgoro¢nih sprememb. Sodelovanje med razlicnimi akterji, tako
drzavnimi kot nevladnimi je klju¢nega pomena za zagotavljanje boljSe prometne
vzgoje;

- hitrost voZnje. S preventivnimi akcijami in represivnimi ukrepi (meritve
hitrosti) lahko doseZemo, da se osvesti udeleZence o nevarnostih prehitre
voznje;

- alkohol, prepovedane droge in druge psihoaktivne snovi. Na podrocju
alkohola so aktivnosti usmerjene predvsem v preventivne in izobrazevalne
akcije za mlade in poostren nadzor v najbolj kriticnih obdobjih ;

- varnostni pasovi in otroski varnostni sedezi. Varnostni pas je eden
najpomembnejSih varnostnih sistemov v avtomobilu in spodbujanje uporabe je
kljunega pomena za varnost voznikov in potnikov v vozilih;

- varnost peScev. Med peSci so najbolj ogroZeni otroci in starejsi, zato je
pomembno spodbujanje uporabe odsevnih materialov;

- varnost kolesarjev. Tudi kolesarji sodijo med ogroZene skupine udeleZencev,

aktivnosti pa so osredotocene predvsem na povecanje uporabe varnostne celade;
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- varnost voznikov motornih dvokoles. Med Zrtvami voznikom motornih koles
je vsako leto ve¢ mladih, zato je pomembno, da se izvaja ¢im veC programov za

voznike zaCetnike in spodbuja uporaba varnostne celade.

Poseben del NPVCP (2007) je namenjen tudi varnosti mladih. Po navedbah so »mladi
med 15 in 24 letom starosti ena najbolj ogroZenih starostnih skupin v prometu zaradi
neizkuSenosti, Zivljenjskega stila, iskanja tveganj, izzivov in lastnih poti, ter ne nazadnje

upornistva, ki se kaze tudi v nespostovanju prometnih pravil in predpisov«.

Mladostniki so najbolj ogroZeni prav prvo leto po opravljenem vozniskem izpitu, pa naj

bo za kolo z motorjem, motorno kolo ali osebni avtomobil NPVCP (2007).
NPVCP (2007) zato predvideva naslednje aktivnosti, ki naj bi izboljSale varnost mladih:

- preventivne akcije za mlade;

- uvajanje vsebin prometne varnosti v srednje Sole;

- teoretiCno in prakticno usposabljanje v avto Solah v predpisanem Stevilu ur ali
vel;

- spodbujanje mladih voznikov k dodatnemu izobraZevanju (varne voZnje na
poligonih itd.);

- izvajanje represivnih ukrepov oz. nadzora v €asu in na lokacijah, kjer so mladi

pogosto udeleZeni v prometnih nesrecah.

V okviru NPVCP 2013-2022 pa so zastavljeni naslednji strateski cilji:

- cestna infrastruktura, ki naj bo izboljSana in varnejsa;

- vozila, ki naj bodo opremljena s sistemi za vecjo varnost;

- prometna vzgoja v vseh Zivljenjskih obdobjih;

- izboljsanje zdravstvene oskrbe ponesrecencem;

- nadzor;

- varnost in zdravje pri delu, ki pomembno vplivata tudi na zagotavljanje
varnosti na cestah;

- pomoc zrtvam in svojcem Zrtev prometnih nesrec preko razlicnih podpornih

programov in ki pomagajo uporabnikom prebroditi stisko in tezave.
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Strateski cilj »Prometna vzgoja in vseZivljenjsko ucenje« je v NPVCP (2013) Se posebej
opredeljen in razdeljen na posamezna starostna obdobja. OsredotoCila se bom na
starostna obdobja do 24 leta starosti, saj imajo preventivne aktivnosti za otroke
dolgoro¢en vpliv tudi na mladostnike. Ce otroka dovolj zgodaj in kontinuirano
osvestamo, izobrazujemo in vkljuCujemo v prometno-varnostne vsebine, bo lahko to

znanje koristno tudi kasneje v Zivljenju.

Starostno obdobje srednjesolskega izobraZevanja (od 15 do 18 let) in mladi
vozniki (od 18 do 24 leta) je posebno obdobje, obravnavano v NPVCP (2013) in ga

bom posebej predstavila.

V obdobju mladostniStva je zelo pomembno, da institucije, ki izvajajo vzgojo in
izobraZevanje, tudi na podrocju prometa omogocajo mladim, da pridobijo novo znanje
in spretnosti. Hkrati pa naj skusSajo spreminjati stali§¢a mladih do alkohola, tveganega

obnaSanja, varnostnega pasu in posledi¢no tudi vedenja (NPVCP 2013).

Predvidene aktivnosti, za izboljSanje posameznih podrocij prometne varnosti, ki jih

predvideva NPVCP (2013):

- vkljuc¢evanje vsebin prometne varnosti v Solah. Vsebine lahko izvajajo Sole same
ali v sodelovanju z drugimi organizacijami (AVP, Sveti za preventivo in vzgojo v
cestnem prometu nevladne organizacije idr.);

- spodbujanje voZnje s spremljevalcem, da mladi pridobijo ¢im vec¢ izkuSenj;

- nadzor in prenova programov v Solah za voznike.

NPVCP (2013) predvideva naslednja podrocdja, kot izrednega pomena za zagotavljanje in

povecanje prometne varnosti:

- hitrost, kot najpogostejsi vzrok najhujSih prometnih nesrec;

- alkohol, prepovedane droge in druge psihoaktivne snovi;

- varnostni pas, uporaba katerega bistveno ublaZi posledice morebitne nesrece;
- vozniki motornih dvokoles;

- mladi vozniki;

- kolesarji in pesci;

- starejsi vozniki.
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Posebej bom opredelila le tista podro¢ja NPVCP (2013) s cilji in predvidenimi
aktivnostmi, ki direktno ali indirektno najbolj zadevajo podrocje prometne varnosti

mladih:

- hitrost. Prevelika hitrost je glavni vzrok za poskodbe in umrljivost mladih v
prometnih nesrecah, zato NPVCP predvideva aktivnosti, ki so usmerjenje v
nadzor, osvesScanje in preventivne aktivnosti, treninge varne voZnje na katerih
udeleZenci prakti¢no spoznajo nevarnosti prehitre voZznje in se hkrati naucijo
obvladovati vozilo ter spodbujanje uvajanja novih tehnologij v vozila;

- alkohol. Ker se po podatkih Policije (2016) deleZ alkoholiziranih povzrociteljev
prometnih nesre¢ v skupnem S$tevilu obravnavanih prometnih nesre¢ v zadnjem
desetletju povecuje, so aktivnosti namenjene tej problematiki usmerjene v
informiranje, osve$c¢anje in preventivne aktivnosti za mlade ter poostren nadzor;

- varnostni pas. Tudi varnostni pas je posebnega pomena za varnost, zato je
potrebno vkljuciti vsebine o uporabi varnostnih pasov v izobraZevanje,
usposabljanje in izpopolnjevanje otrok in odraslih (vrtci, Sole, avtoSole itd.);

- vozniki motornih Kkoles. 1z statisticnih podatkov je razbrati, da se v Sloveniji
Stevilo registriranih enoslednih motornih vozil iz leta v leto povecuje, med njimi
je veliko mladih. Predvidene aktivnosti so usmerjene v postavitev kvalitetne
cestne opreme, izvajanje preventivnih akcij za izboljSanje varnosti voznikov
motornih koles ter povecati uporabo zasc¢itne opreme (celada, kombinezon);

- kolesarji in pesci spadajo med bolj izpostavljene udeleZence v prometu.
Aktivnosti za povecanje varnosti omenjenih skupin so osredotoCene na izvajanje

prometno vzgojnih vsebin v vrtcih in Solah glede varne udeleZbe v prometu itd.;

Poseben segment NPVCP (2013) je namenjen mladim voznikom. Ukrepi pa so razdeljeni

na:

- prometno vzgojo, ki mora potekati skozi celoten izobraZevalni proces - od vrtca
do vozniskega izpita;

- preventivno-izobraZevalne programe in akcije za mlade voznike;

- zagotovitev mladim voznikom, da se lahko dodatno izobraZujejo in

izpopolnjujejo svoje spretnosti.
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5 AKTIVNOSTI VLADNIH IN NEVLADNIH ORGANIZACI] NA
PODROCJU PROMETNE VARNOSTI MLADIH

Na podrocju zagotavljanja prometne varnosti mladih je delovalo in deluje kar nekaj
vladnih in nevladnih organizacij. V nadaljevanju bom navedla in kratko opisala nekaj

najvecjih in najpomembnejsih organizacij s tega podrocja.

5.1 JAVNA AGENCIJA RS ZA VARNOST PROMETA

AVP je osrednja institucija za varnost prometa in izvaja regulatorne, razvojne, strokovne
in druge naloge s podrocja voznikov in vozil, varnosti cestnega prometa, preventive,

vzgoje, usposabljanja v cestnem prometu idr.(AVP 2016).

AVP je koordinator ali podpornik nacionalnih akcij, namenjenih varnosti cestnega
prometa (Pesci, Mobilni telefoni, Motoristi, Kolesarji, Varnostni pas in otroski varnostni
sedezi, Hitrost, Alkohol, Zacetek Sole in varnost otrok, Prometni dnevi na Solah,
Prometne delavnice za mladostnike itd.). AVP preko javnih razpisov sofinancira tudi

preventivne aktivnosti nevladnih organizacij (AVP 2016).

AVP daje velik poudarek varnosti mladih tudi skozi lastne aktivnosti. AVP oz. natan¢neje
Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu je Ze leta 2005 oblikoval pedagosko
delavnico o prometni varnosti, namenjeno mladim od 12 do 17 let. Skozi delavnico
spodbujajo mlade k razumevanju pomena prometne varnosti in oblikovanju ugodnega

odnosa do prometne varnosti.

Poleg tega organizirajo tudi prakti¢en prikaz nekaterih prometno-varnostnih vsebin na
posebej prirejenih napravah: uporaba varnostnega pasu (Zaletavtek), merjenje

reakcijskih ¢asov (Stopko), prikaz naletne teze s prilagojenimi tehtnicami (AVP 2016).
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5.2 MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Ministrstvo za zdravje vodi in koordinira preventivno akcijo s sloganom »0,0 Sofer -
Trezna odlocitev«. V akciji sodelujejo tudi druga pristojna ministrstva, policija,
inSpekcijske sluzbe, strokovne institucije in nevladne organizacije (Ministrstvo za

zdravje 2016).

Ministrstvo za zdravje navaja, da je »namen akcije preprecevanje vozZnje pod vplivom
alkohola ter spodbujanje celovitega pristopa k problemu zmanjSevanja tveganega in
Skodljivega pitja alkohola.« Pri tem se osredotocajo na mlade voznike, saj se najvec
prometnih nesrec, pri katerih je prisoten tudi alkohol zgodi v no¢nih urah in med

vikendj, torej v ¢asu mladostniskih zabav (Ministrstvo za zdravje 2016).

Ministrstvo za zdravje aktivno sodeluje in podpira tudi druge nacionalne akcije,
namenjene zdravju mladih in varnosti cestnega prometa (Mobilni telefoni, Alkohol, itd.).
Tudi Ministrstvo za zdravje preko javnih razpisov sofinancira preventivne aktivnosti

nevladnih organizacij (Ministrstvo za zdravje 2016).

5.3 POLICIJA

Policisti so pomembni akterji na podroju prometne varnosti. Klju¢no je njihovo

pogosto pojavljanje na cestah tudi z vidika preventive.

Se posebej pomembne so njihove odlo¢itve, ki jih imajo v skladu z diskrecijo. Na podlagi
razlicnih okolis¢in se lahko odlocijo o sankcioniranju ali zgolj opozorilu posameznika.
Opozorilo je z vidika sankcioniranja v nekaterih primerih bistveno bolj efektivno kot

globa za storjen prekrsek (Policija 2016).

Policija sodeluje kot represivni in hkrati obvescevalni organ v vseh nacionalnih akcijah
in projektih, namenjenih mladim in drugim udeleZencem cestnega prometa (Policija

2016).

Policija, tako kot AVP, sodeluje v vseh nacionalnih preventivnih akcijah, namenjenih

tako mladim voznikom, kot drugim udeleZencem v prometu.
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5.4 OBCINSKI SVETI ZA PREVENTIVO IN VZGOJO V CESTNEM PROMETU

Skladno z Zakonom o voznikih (2011) je v 6. ¢lenu doloceno, da za nacrtovanje in
usklajevanje nalog preventive in vzgoje v cestnem prometu na lokalni ravni ustanovijo

lokalne skupnosti svete za preventivo in vzgojo v cestnem prometu.

Svet za preventivo in vzgojo v cestnem prometu na lokalni ravni sestavljajo razlicni
predstavniki obcin, vzgojno-izobraZevalnih organizacij, organizacij civilne druZbe,
policije, obc¢inskih redarjev, Sol voznje, upravljavcev cest in drugih izvajalcev. (ZVoz

2011).
Obcinski sveti za preventivo in vzgojo v cestnem prometu opravljajo naslednje naloge:

- spremljajo in ocenjujejo stanje varnosti v lokalnem okolju;

- organom lokalne skupnosti predlagajo aktivnosti, programe in ukrepe za varnost
prometa in le-te koordinirajo;

- sodelujejo in skrbijo za izvajanje prometne vzgoje, dodatno izobraZujejo in

obvescajo udeleZence v prometu idr. (AVP 2016).

5.5 AVTO-MOTO ZVEZA SLOVENIJE

Avto-moto zveza Slovenija je najvecja nevladna organizacija na podrocju prometne
varnosti v Sloveniji. ZdruZuje 79 avto-moto drustev in klubov z ve¢ kot 75.000 ¢lani

(AMZS 2016).

Eno najpomembnejSih podrocij AMZS je prav prometna varnost. Delovanje v preventivi
je usmerjeno v veliki meri na delovanje pri mladih-otrocih, saj se mladi cedalje bolj

zgodaj seznanjajo s prometom in preventivo (AMZS 2016).
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Na podrocju zagotavljanja prometne varnosti mladih pri AMZS poudarjajo Stiri

programe oz. projekte:

- Center varne voZnje je osrednje strokovno izobrazevalno srediS¢e za varno
voznjo, kamor pogosto zahajajo tudi mladi, da se dodatno izobraZujejo;

- v AMZS Soli voZnje vsako leto za varno voznjo usposobijo ve¢ tiso¢ kandidatov;

- Druzinska ura je nosilni projekt preventivno-izobraZevalnih vsebin in aktivnosti
AMZS. S preventivnimi vsebinami, simulatorji, tehnoloSkimi pripomocki in
demonstracijskimi napravami nagovarjajo najmlajsSe, dijake, Studente, starSe,
voznice in voznike ter ostale udeleZence v cestnem prometu;

- v okviru mednarodne kampanje "Think Bikes", ki jo podpira Svetovna
avtomobilska zveza (FIA), AMZS izvaja preventivno akcijo "Ne spreglej me", ki je
namenjena povecanju zavedanja voznikov avtomobilov o prisotnosti kolesarjev

in motoristov ter s tem povecanju pozornosti nanje.(AMZS 2016).

5.6 ZVEZA ZDRUZEN] SOFERJEV IN AVTOMEHANIKOV SLOVENIJE

Zveza zdruzenj $oferjev in avtomehanikov Slovenije (ZZSAM) je organizacija voznikov,
avtomehanikov, ter prevoznikov in simpatizerjev. Ustanovljena je bila leta 1922.

Sestavlja jo 51 zdruZenj, v katerih deluje preko 7500 ¢lanov (ZZSAM 2016).

Poslanstvo ZZSAM je izvajanje, spodbujanje in izpopolnjevanje preventivnega delovanja
za veCjo varnost prometa, s posebnim poudarkom na skrbi za mlade. Poleg varovanja
otrok na poti v in iz Sole, vsako leto sodelujejo na razlicnih lastnih in drugih
preventivnih akcijah in tako prispevajo k vedji varnosti v cestnem prometu. Aktivnosti

izvajajo njihovi ¢lani bolj ali manj prostovoljno (ZZSAM 2016).

ZZSAM izvaja tudi Solo voZnje za voznike zacCetnike in druge ter s tem razvija nove

generacije odgovornih in strpnih mladih in starejsih voznikov (ZZSAM, 2016).
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5.7 ZAVOD VARNA POT

Zavod Varna pot (ZVP) je nevladna organizacija, ki od leta 2007 deluje na podrocju

prometne varnosti in hkrati zagovarja pravice Zrtev prometnih nesrec¢ (Zavod Varna pot

2016).

ZVP izvaja razlicne programe in projekte, katerim skupne tocke so pomoc, osveScanje

ter spodbujanje k vec¢ji varnosti na cestah. Nudo brezplacno in celostno pomo¢ Zrtvam

prometnih nesre¢ ter izvaja preventivno-izobrazevalne aktivnosti za otroke,

mladostnike in odrasle (Zavod Varna pot 2016).

Aktivnosti ZVP (2016) na podroc¢ju mladih in prometne varnosti:

ZVP od leta 2008 izvaja projekt pedagoske delavnice 5x STOP je COOL,
namenjene mladostnikom od 12 do 19 leta. Delavnica je namenjena osveSc¢anju
mladostnikov o razkoraku med tem, kar o prometu vemo, in tem, kako se v
prometu vsak dan obnaSamo. S programom mlade spodbujajo k razmisleku in
razumevanju pomena zdravega in odgovornega odnosa do alkohola,
psihoaktivnih substanc ter oblikovanju ugodnega odnosa do prometa in
prometne varnosti. Mladostnikom se pridruZzi tudi vrstnik, ki je dozivel hudo
prometno nesreco in predstavi svojo osebno izpoved. Mladostnikom predstavijo
tudi preventivne filme s podro¢ja prometa, s posebnim poudarkom na
varnostnem pasu, alkoholu in hitrosti. V preventivne aktivnosti so vkljucili vec
kot 80.000 mladostnikov;

v letu 2009 je ZVP slovenski javnosti predstavil projekt Evropska noc¢ brez
prometnih nesrec¢ s katerim je opozoril na problematiko voZnje pod vplivom
alkohola zlasti med mladimi vozniki. Z aktivnostmi v noc¢nih lokalih in drugih
lokacijah so vrstniki mlade osve$cali o nevarnostih voZnje pod vplivom alkohola
ter spodbujali nagrajevali odgovorno obnasSanje voznikov. V letu 2012 se je
projekt preimenoval v Cista nula, ¢ista vest in uspe$no nadaljeval poslanstvo
prejSnjega. Projekt temelji na »peer to peer« komunikaciji in nagrajevanju
pravilnega delovanja in obnasanja. V projektu je do leta 2009 aktivno sodelovalo

veC kot 5000 mladostnikov iz cele Slovenije;
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- ZVP vsako leto sodeluje na razlicnih javnih prireditvah, na katerih s pomocjo
razlicnih demonstracij, prikazov in vsebin izobraZuje in osve$¢a o prometni

varnosti tako mlade kot tudi druge obiskovalce (Zavod Varna pot 2016).

5.8 DROGART

ZdruZenje DrogArt je nevladna organizacija ustanovljena leta 1999 z namenom

zmanjSevanja Skodljivih posledic drog in alkohola med mladimi (DrogArt 2016).

After taxi je DrogArtov projekt, ki Zeli predvsem mlade informirati o manj tvegani
zabavi, osveScati o varnosti v prometu ter podpirati odgovorne odlocitve mladih.
Projekt je osredotoen na obmocje Ljubljane in omogofa predvsem mladim, da z
nakupom kupona After taxi ceneje in predvsem varneje pridejo domov. Projekt

spodbuja mlade, da izberejo alternativo voznji pod vplivom alkohola. (DrogArt 2016).

5.9 ZAVOD VOZIM

Zavod Vozim je nosilec nacionalnega gibanja »Se vedno vozim - vendar ne hodim, ki
spodbuja SirSo diskusijo o varni voznji in vkljucitvi invalidov v vsakdanje Zivljenje

(Zavod Vozim, 2016).

Interaktivna delavnica »Se vedno vozim - vendar ne hodim« temelji na podajanju
osebne zgodbe posSkodovancev v prometnih nesrecah in tako mlade spodbuditi k
spremembi miSljenja in delovanja. Delavnice izvajajo na srednjih in osnovnih Solah po

vsej Sloveniji (Zavod Vozim, 2016).

5.10 FUNDACIJA Z GLAVO NA ZABAVO

Fundacija Z glavo na zabavo (ZGNZ) je bila leta 2000 ustanovljena z namenom
zagotavljanja pogojev za redno izvajanje razlicnih medijsko podprtih projektov

primarne preventive v okoljih, kjer se srecujejo in zabavajo mladi. Cilj prireditev je
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bilo zmanjSanje Skodljive uporabe alkohola med mladimi in manj vinjenih mladih

voznikov (Fundacija ZGNZ, 2010).

V okviru projekta ZGNZ je bilo do organiziranih in izvedenih vec sto prireditev, ki

jih je obiskalo vec kot 300.000 mladih (Fundacija ZGNZ, 2010).

Vse skupaj je spremljala medijska podpora, tako na televiziji, kot tudi na radiu, v
Casopisih in preko interneta. Z mladimi so komunicirali v obdobju, ko se le-ti
srecujejo s Skodljivo rabo alkohola, in v okolju, kjer je velika verjetnost, da seZejo po

alkoholnih pijacah. (Fundacija ZGNZ, 2010).

ZGNZ od leta 2011 ni vec aktivna.
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6 MLADI O PROMETU IN PROMETNI VARNOSTI

V okviru diplomske naloge sem analizirala vpraSalnike Zavoda Varna pot, ki so jih v
okviru projekta 5x STOP je COOL izpolnili mladostniki starosti 14 do 19 let. V analizo
sem vkljucila 2.337 pravilno izpolnjenih vprasalnikov, ki so jih udeleZenci izpolnili v

Solskem letu 2015/16.
Analiza je pokazala naslednje rezultate:

Po podatkih analize se mladi v prometu ne pocutijo najbolj varno. Na to vpliva
predvsem vse gostejSi promet ter povecano Stevilo prometnih nesre¢, poSkodovanih in

mrtvih na cestah.

Rezultati ankete tako kaZejo, da se 18,5 % mladih v prometu pocuti ogrozZene, ¢e pa
priStejemo Se dijake, ki so odgovorili, da se le nekoliko strinjajo s trditvijo: »V prometu
se pocutim varnega/o«, pa se to Stevilo poveca na 51,5 %. Kar 25,2 % mladih se v
prometu pocuti popolnoma varne, kar dokazuje tezo, da mladi Se vedno zagovarjajo

mnenje: »Meni se ni¢ ne more zgoditi.«

Graf: 6.1: Vprasanje $t. 1: V prometu se pocutim varnega/o.
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Skladen z zgornjimi rezultati je tudi rezultat naslednjega vprasanja: »Meni se nesreca v
prometu ne more zgoditi.« Kar 23,3 % mladih ne namre¢ prepricanih, da je verjetnost
res majhna ali pa je skoraj ni. To je Zal prevecCkrat povezano s precenjevanjem svojih

sposobnosti.

Kljub vsemu pa je vec kot polovica anketiranih mnenja, da v prometu niso varni in da se

jim nesreca lahko pripeti.

Graf 6.2: Vprasanje 2: Meni se nesreca v prometu ne more zgoditi.

Meni se nesreca v prometu ne more zgoditi.
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Zanimiv je rezultat naslednjega vprasSanja, saj dokazuje da je teorija eno, praksa pa
nekaj Cisto drugega. Kljub priznanju, da se moZnost udeleZzbe v prometni nesreci
mogoca le 24,4 % mladih dosledno upoSteva prometna pravila. Kar 16,4 % mladih pa

pravila krsi precej pogosto.

Po porocanju izvajalcev omenjenih delavnic so mladi povedali, da so pravila, ki jih
navadno krsijo uporaba varnostne Celade na kolesu, uporaba odsevnih teles (kresnicke,
odsevni trakovi...), uporaba varnostnega pasu na zadnjih sedeZih, voZnja kolesa z
motorjem brez izpita, preckanje ceste pri rdeci luci, starejsi dijaki pa so priznali tudi

voznjo pod vplivom alkohola na motorju.
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Graf 6.3: Vprasanje 3: V prometu upostevam pravila, prometne znake, omejitve.

V prometu uposStevam pravila, prometne znake,
omejitve.
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Varnostni pas je eden od mehanizmov, s pomocjo katerega lahko precej zmanjSamo
posledice prometnih nesre¢. Studije iz tujine kaZejo, da bi lahko zmanjsali $tevilo umrlih
voznikov in potnikov za 50 %, Ce bi vsi potniki, pri vsaki voZnji, pravilno uporabljali

varnostne pasove in otroSke varnostne sedeZe (Ministrstvo za infrastrukturo 2016).

Po podatkih Policije (2016) je raziskava v letu 2011 pokazala zelo visoko stopnjo
pripetosti v avtomobilih, zlasti na sprednjih sedezih. Med voZnjo je varnostni pas
uporabljalo 93,1 % voznikov in 94,5 % potnikov na sprednjih sedezih. Na zadnjih

sedezih v osebnih avtomobilih je varnostni pas uporabljalo 66,2 % potnikov.

Analiza ankete med udeleZenci delavnic pa kaZe malce drugacne rezultate. 68,6 %
anketirancev je razvila redno prakso pripenjanja na sprednjih sedezih in le 41,3% na
zadnjih sedezih. 16,7 % mladih se na sprednjih sedeZih z varnostnim pasom pripne
obcasno, 4,7 % pa (skoraj) nikoli. Pripenjanje na zadnjih sedeZih je Se bolj
problematicno, saj se 47,8 % mladih na zadnjih sedeZih pripenja le obc¢asno, 10,9 % pa

nikoli ali skoraj nikoli.
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Graf 6.4: Vprasanje 4 in 5: V avtomobilu se pripnem z varnostnim pasom na

sprednjem/zadnjem sedezu.
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Precej problematicna je tudi uporaba varnostne Celade.

Glede na odgovore naj bi le 3,7 % mladih redno uporabljalo ¢elado na kolesu, medtem

ko 87,1 % mladih le-te ne uporablja nikoli ali izredno redko.

Moderatorji delavnic so porocali, da so mladi kot razlog neuporabe Celade na kolesu
najveckrat navedli, da je po pravilih ne potrebujejo. Ce gredo s kolesom na kaksno dalj$o

»turo, jo naceloma uporabljajo, za krajSe razdalje pa ne.

Mladostniki, ki Ze vozijo motorno kolo oz. kolo z motorjem (tudi brez izpita) so, po
porocanju moderatorjev delavnic, zagotovili da dokaj redno uporabljajo celado.
Rezultati vpraSalnika so pokazali, da vecina mladih redno uporablja varnostno celado

na motorju (61,7 %), 26,2 % mladih pa te prakse ne izvaja redno oz. skoraj nikoli.

Razlogi, zakaj mladi ne uporabljajo ¢elade na kolesu pa leZijo v prepricanju, da je za kolo
z motorjem in motorno kolo, ki ne dosega posebne hitrosti enostavno ne potrebujejo.
Celada se jim zdi vro¢a in predvsem ni »cool«. Zlasti fantje s tak$nim obnasanjem

dokazujejo svojo moc in neustrasnost.
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Graf 6.5: Vprasanje 6 in 7: Na kolesu/motorju uporabljam varnostno ¢elado.

Na kolesu/motorju uporabljam varnostno celado.
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Poseben del ankete je bil namenjen alkoholu, saj je le-ta Se vedno eden izmed

najpogostejsih razlogov za nastanek prometne nesrece.

Za Slovenijo pravimo, da je »mokra drZava« oz. da smo »mokra druzba«. Po koli¢ini
popitega alkohola smo namre¢ na vrhu lestvice Evropske unije. To pa je predvsem
posledica izredno pozitivnega odnosa do uZivanja te substance. Vse lepe in Zalostne
trenutke pospremimo s »kapljico rujnega«, alkohol ne manjka na nobeni zabavi,
nobenem obisku in nobenem obredu. Hkrati pa pitje, pogosto tudi cezmerno pitje
alkohola ni vrednoteno kot negativno. Rezultati pa se odrazajo tudi v prometu.

(Ministrstvo za zdravje 2016).

V zadnjih letih je, po podatkih Policije (2016), alkoholizirani udeleZenec cestnega
prometa povzrocil vsako tretjo prometno nesrec¢o s smrtnim izidom ter vsako Cetrto

nesreco s hudo poSkodbo.

Tako nas je zanimalo, kakSno mnenje o tej problematiki imajo mladi. 73,5 %
mladostnikov meni, da bi morali biti udeleZenci v prometu trezni in odgovorni, zal pa je
Se vedno nekaj mladostnikov, ki se jih problematika voznje pod vplivom alkohola (drog

in zdravil) ne zdi sporna.
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Visok procent strinjanja kaZe, da je tudi med mladostniki ta problematika poznana in da
se zavedajo morebitnih posledic. Zal najveckrat bolj v teoreti¢nem smislu, saj je alkohol

Se vedno zelo prisoten v prometu, Zal tudi med mladimi.

Graf 6.6: Vprasanje 8: Menim, da udeleZenci v prometu ne smejo biti pod vplivom

alkohola, drog, zdravil.
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Zaradi splosne tolerance do alkohola in posledi¢no tudi do voZnje pod vplivom alkohola
ni ¢udno, da imajo tudi mladostniki izku$nje z voZnjo pod vplivom alkohola - predvsem
kot sopotniki vinjenih voznikov.

Kar 32 % anketiranih mladostnikov se je Ze usedlo v avto z vinjenim voznikom. Glede na
porocanje moderatorjev, ki so se z mladostniki o alkoholu in nevarnostih voZnje pod
vplivom alkohola, pogovarjali na samih delavnicah, so bili ti vozniki najvecCkrat

druzinski €lani ali bliznji prijatelji.

Od vseh anketirancev, ki so odgovorili, da so se v preteklosti Ze vozili s pijanim
voznikom, jih je 28,6 % to izkusilo enkrat, 63,1 % veckrat in kar 8,3 % zelo pogosto.

Razlogov zakaj mladi vstopijo v avto s pijanim voznikom je vec, najpogostejsi razlogi pa
so, da se niti ne zavedajo, da delajo kaj narobe, niti ne pomislijo na nevarnosti, zaupajo

vozniku ali pa nimajo (ne vidijo) druge alternative.
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Graf 6.7: Vprasanje 9: Vozil/a sem se Ze z osebo, Ki je bila pod vplivom alkohola
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alkohola

80,0%

68,0%

70,0%
60,0%

50,0%

40,0% T 32,0%
30,0% -

20,0% -

Odstotek anketirancev

10,0% -
0,0% -

Graf 6.8: Vprasanje 10: Z vinjeno osebo sem se vozil/a ...
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Graf 6.9: Vprasanje 11: Voznik pod vplivom alkohola je bil ...
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Rezultati vprasalnika so pokazali, da se vefina mladostnikov Zal Se vedno

premalo

zaveda kako nevaren je lahko promet. Mladostniki se v vecini primerov pocutijo

neranljive, tudi v prometu.

Skozi leta lahko opazamo trend vecje osveSCenosti mladih o prometu in prometni

varnosti, zlasti ko govorimo o voznji pod vplivom alkohola. Mladostniki sledijo konceptu

»designated driver« oz. izbranega, odgovornega voznika, ki bo poskrbel da bodo vsi

varno prispeli domov. Koraki v pravo smer, vendar jih bo potrebno Se veliko, da bomo

lahko zascitili vsakega posameznika v prometu.
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7  SPLOSNI PREDLOGI IZBOLJSANJA VARNOSTI MLADIH V CESTNEM
PROMETU

Ce povzamemo zgoraj raziskane elemente, lahko ugotovimo, da se je v zadnjih letih

uveljavilo kar nekaj ukrepov za vecjo varnost mladih v prometu.

Prvi osnovni preventivni ukrep je ta, da se osveS¢anje o prometu in prometni varnosti
pricenja Ze pri najmlajsih - pri otrocih v vrtcih in osnovni $oli. S tem doseZemo, da se
otroci Ze od malih nog srecujejo z vsebinami, ki pripomorejo k vecji varnosti njih samih

kot tudi njihovih starsSev, saj so ravno otroci najpomembnejsi ucitelji svojih starSev.

Razli¢ne vladne in nevladne organizacije izvajajo ¢edalje ve¢ in razli¢nih aktivnosti, ki so
neposredno namenjene mladim in jih tudi direktno nagovarjajo (delavnice, akcije po

noc¢nih lokalih, lokacija, kjer se mladi zbirajo itd..

Spremenil se je tudi sistem usposabljanja v Solah voZnje z novejSim in sodobnim
sistemom spletnega teoretiCnega testiranja za vozniski izpit, mladim pa je ponujena tudi
moznost treningov varnih voZenj, opravljanja vozniskega izpita pred 18. letom in vozZnja
s spremljevalcem. Slednje daje mladostnikom moZnost pridobivanja ve¢ kot potrebnih

izkusenj v vsaj nekoliko varovanem okolju.

Tudi represivni ukrepi so dodali pomemben aspekt k varnosti mladostnikov - npr.
zahtevana popolna treznost za voznike zacetnike in niZje Stevilo »dovoljenih« kazenskih
tock (max. 7 tock). S tem lahko hitreje sankcioniramo nevarno pocetje in tako

preprecimo hujSe posledice.

V primeru krSenja pravil in norm pa je mladim ponujena tudi moZnost udelezbe v
rehabilitacijskih programih zaradi voZnje pod vplivom alkohola in drugih psihoaktivnih
snovi, s ¢imer mladim ustrezno izobraZeni organi predstavijo nevarnosti tveganega

obnaSanja in skusajo korenito spremeniti navade in obnasanje mladih.

Z 7eljo, da bi se stanje na cestah izboljSalo, pa bi bilo potrebno izvajati Se veC Se veC

aktivnosti in prometno-vzgojnih programov, v katere bi lahko vkljucili Se ve¢ mladih.

Opozorila pa bi Se na vlogo starSev pri prometni vzgoji otrok in mladostnikov. Tudi

mladi navadno delajo, kar vidijo, zato potrebujejo v starsih res dober zgled.
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Na koncu pa bi priporoc¢ila mladim za vecjo varnost v prometu strnila v le nekaj misli:
»Mladost je prelepa, da bi jo izgubljali na cesti, zato je prav da najprej pomislimo na to,
kako bomo kar se da najbolj varno prispeli na svoj cilj, pa naj bo to Sola, zabava ali dom.
Poskrbimo za to, da bomo vidni, zaS€iteni z varnostnim pasom ali Celado, strpni, zbrani
in trezni. Ne precenjujmo svojih zmoZnosti in dokazujmo svojo »moc« drugje, ne na

cesti. Postanimo odgovorni, da bo mladost lahko trajala.«
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8 ZAKLJUCEK

Zagotavljanje varnosti cestnega prometa je in mora biti ena od prednostnih nalog vsake
druzbe, saj so od varnosti odvisna Zivljenja in konec koncev tudi kakovost Zivljenja vseh

udeleZencev, tudi mladostnikov.

Ustvarjanje prometne varnosti je zapleten proces v katerega je vklju¢enih ogromno
akterjev - drzavni organi, lokalne skupnosti, gospodarske druZbe, represivni in
pravosodni organi, vzgojno izobraZevalne institucije, civilna druzba, mediji, ne nazadnje

vsak posameznik.

Je pa uresnicljiv pojem, vendar moramo v ukrepe vkljuciti tako zagotovitev varnejsih

cest in vozil kot tudi izboljSanje kulture udeleZencev.

Mladostniki so posebna skupina, kateri moramo nameniti posebno pozornost, jih
pravilno usmerjati, informirati in jim nuditi podporo, da bodo lahko odrasli v zdrave,
posameznike, ki bodo s svojim delom, znanjem in trudim lahko soustvarjali nov, boljsi

svet.

V zadnjih letih se je uveljavilo kar nekaj ukrepov za vec¢jo varnost mladih, ki so prinesli
spremembe - nekateri vedje, drugi manj$e. Stevilo mladih, ki so bili udeleZeni v
prometnih nesrecah, ki so se v nesrec¢ah poskodovali ali pa celo izgubili Zivljenje, pa se

je zmanjSalo.

Ce $e enkrat ponovim zgornje rezultate smo v letu 2015 (v primerjavi z letom 2007)
zabeleZili 76 % zmanjSanje umrlih mladostnikov v prometnih nesrecah, 61 %
zmanjSanje lazje poskodovanih in skoraj 55 % zmanjSanje huje poSkodovanih

mladostnikov v prometnih nesrecah.

[z tega lahko potrjujemo, da se je stopnja varnosti mladostnikov v prometu povecala.

52



Skozi pregled aktivnosti tako vladnih kot tudi nevladnih organizacij ter nacionalnih
programov in sprememb v zakonodaji ugotavljam, da so mladi in mladostniSka
problematika Se kako prepoznani med vsemi akterji in se zato v zagotavljanje prometne

varnosti mladih vlaga veliko sredstev - ne le financnih.

Omenjeni pregled in zlasti lastne izkuSnje z delom v nevladni organizaciji pa Zal kaZejo

tudi, da vsi vpleteni akterji Se vedno premalo sodelujejo.

Z ustanovitvijo Javne agencije za varnost prometa je Slovenija dobila krovno
organizacijo, ki naj bi v svojem poslanstvu zdruZevala vse aspekte prometne varnosti. V

praksi pa deluje premalo povezovalno, zlasti na podrocju prometne preventive.

Na podrocju Slovenije deluje kar nekaj organizacij, tako vladnih kot tudi nevladnih, ki pa
se med seboj premalo ali skoraj ni¢ ne povezujejo, med njimi pa velikokrat vlada

konkurencno vzdusje.

Nevladne organizacije so v vecji meri tudi izklju¢ene iz »odlocevalskega kolesja«. Vanj
so vkljuCene le kot obrobni igralci in »porocevalci« o aktivnostih, ki se jih vkljuci v

konc¢na, nacionalna vsebinska porocila.

IzkuSnje iz drZav, ki so v prometni varnosti dale¢ pred Slovenijo kaZejo, da je prav
sodelovanje tisto, ki ima najvecje in predvsem dolgoro¢ne ucinke na vecjo prometno

varnost.

Sodelovanje pa pomeni pomoc pri resursih - tako financnih kot kadrovskih, tehni¢nih in
drugih, aktivno sodelovanje in porocanje o delovanju ter vkljuevanje vseh akterjev v

odlocanje in spremembe.

Omenimo Se, da je v preteklosti tudi Slovenija Ze pokazala, da je sposobna sodelovanja v
SirSem smislu. Konec leta 2009 je Zavod Varna pot v okviru akcije Evropska noc¢ brez
prometnih nesre¢ zdruZil tri ministre, pristojne za promet, notranje zadeve in
pravosodje, gospodarske organizacije, druge nevladne organizacije, Zrtve prometnih

nesre¢, mlade ter medije.
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Rezultat sodelovanja so bili javno priznanje zagotavljanja ve¢je prometne varnosti kot
prioritetnega podroCja za drzavo ter hitre in konkretne spremembe na podrocju
prometno varnostne zakonodaje ter posledicno tudi spremembe Nacionalnega
programa varnosti cestnega prometa, Zakona o varnosti cestnega prometa (novi Stirje

zakoni).

V zadnjih nekaj letih je to sodelovanje znova malce zamrlo, a je ravno v letu 2016
direktor AVP javno nakazal, da je sodelovanje potrebno in nujno za izboljSanje varnosti,

ki je vletu 2016 znova malce slabsa.

Slovenija je od leta 2007 prehodila dolgo pot, ki ni bila neuspesna, zlasti ¢e gledamo z
vidika prometne varnosti mladih. Izboljsala se je statistika, predvsem pa se je povecalo

Stevilo preventivnih aktivnosti, namenjenih tej populaciji.

Zagotavljanje vecje prometne varnosti mladih je skupna tocka vsem organizacijam, ki
delujejo podrocju prometa in prometne varnosti, vsem ukrepom, nac¢rtom, ciljem in
aktivnostim na nacionalni, regionalni ali pa lokalni ravni, kar je prav gotovo pripomoglo

k izboljSanju le-te v zadnjih letih.

Na podlagi teh zakljuckov lahko potrdim svojo hipotezo, da so na izboljsanje varnosti
mladostnikov v cestnem prometu vplivali predvsem sprememba zakonodaje ter programi
za osvesScanje mladostnikov o prometni varnosti (s strani viadnih in nevladnih

organizacij).

Prometna kultura v Sloveniji je Zal Se dale¢ od Zelene in ni ¢arobne paliCice, ki bi to
lahko v kratkem ¢asu spremenila. Kazalci prometne varnosti kazejo, da smo sicer na

pravi poti, a da je zastavljeni cilj - Vizija ni¢, Se dale¢ pred nami.

Potrebno bo Se nekaj c¢asa in nekaj generacij, da bomo tudi sami ugotovili, da se ne

splaca pustiti Zivljenja na cesti in da miselnost: »Meni se to ne more zgoditi,« ne drzi.

A ¢e bomo stopili skupaj in bo vsak dodal svoj kamencek v prometni mozaik, bo slika

lepSa malce hitreje.
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PRILOGE

Priloga A: Mladostniki in promet - vprasalnik

MLADOSTNIKI IN PROMET - VPRASALNIK

Prosimo, da izpolnite vprasalnik.

Spol: M Z Starost: Datum:
Spodaj je napisanih nekaj trditev.

Oznacite s ¢rko X stopnjo vasega strinjanja s posamezno trditvijo.

Sploh se ne | Nekoliko Precej se
strinjam | se strinjam | strinjam

Trditev

Popolnoma
se strinjam

V prometu se pocutim varnega/o.

Meni se nesreca v prometu ne more
zgoditi.

Trditev Nikoli Vcasih Pogosto

Vedno

V prometu upostevam pravila,
prometne znake, omejitve.

V avtomobilu se pripnem z
varnostnim pasom na sprednjem
sedezu.

V avtomobilu se pripnem z
varnostnim pasom na zadnjem
sedezu.

Na kolesu uporabljam varnostno
Celado. *

Na motorju uporabljam varnostno
celado. *

* Ce se ne vozi$ s kolesom ali motorjem, lahko pusti$ prazno
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Popolnom
, Sploh se ne | Nekoliko Precej se P
Trditev .. .. . ase
strinjam se strinjam | strinjam .
strinjam
Menim, da udeleZenci v prometu ne
smejo biti pod vplivom alkohola,
drog, zdravil.
ObkroZite izbrano trditev:
Vozil/a sem se Ze z osebo, Ki je bila pod vplivom alkohola. DA
V kolikor ste zgornjo trditev odgovorili z DA, odgovorite Se nadaljnji vprasanji.
Z vinjeno osebo sem se vozil/a: Enkrat Nekajkrat Pogosto

Voznik pod vplivom alkohola je bil:

Rahlo vinjen

Srednje vinjen

Moc¢no vinjen
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