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1. Uvod

Ali zakaj nas zanima vpliv druzbenokulturnih dejavnikov na Zensko identiteto?

Za mnogo Zensk je danes vse prej kot enostavno odgovoriti na vprasanje »kdo sem?« in
ker identiteto oblikujejo druzbeni procesi, se razlogi za danes problemati¢no
samooblikovanje Zenske identitete skrivajo v druzbenih spremembah ter posledi¢no v
spremembah kulturnih praks. Le te so odgovorne, da so se identitetne osnove
spremenile in da je v sodobnem Zzivljenju postalo aktualno razmerje med subjektivnim
notranjim svetom in zunanjimi pritiski k normalnosti. Predvsem slednji so razlog, da smo
se v diplomskem delu odlocili opisati tiste druzbene spremembe in dejavnike, ki so po
nasem mnenju odgovorni za problematic¢nost izbire v Siroki ponudbi identitet, s katerimi

se spopada zenski subjekt’ v ¢asu visoke” moderne.

VpraSanje konstrukcije identitete pa se nam je zdelo zanimivo $e iz enega vidika in sicer
zato, ker kot meni tudi Ule (2000:2); »si CloveSkega Zivljenja ne moremo predstavljati
brez nekega vedenja o tem, kdo so drugi, kdo smo mi in kdo sem jaz sam. Tako je
postalo izoblikovanje ali bolje re€eno »konstrukcijax sebe pomemben projekt vsakega
posameznika, hkrati pa tudi prva stvar, ki jo opazimo in naredimo pri soljudeh. Kajti ko
sreCamo tujca, ga najprej identificiramo in umestimo na nasem mentalnem zemljevidu.
Vendar rezultati naSega pocetja, niso vedno uspeSni in zmotne identitete, kot tudi
identitetne zmede so pogoste. Zmote lahko popravimo, ker identiteta ni nekaj, kar bi
posameznik enkrat osvojil na dolo€eni razvojni stopnji, temve€ se nenehoma dogaja, je
nekaj aktivhega, ni preprosto tukaj, vedno mora biti ustvarjena, zasnovana«. Zato
identiteta ni kon€ana in nikoli dokon¢na, ker proces identifikacije stalno poteka. Vsekakor
pa je identiteta tista, ki zajema dinamiko medsebojnega vplivanja med zgodovinskim
¢asom in posameznikovim biografskim ¢asom. In morda je v pozni moderni, ravno
zgodovinski €as krivec, da je pri novodobnem posamezniku, mo¢no opazna kriza vrednot
in izguba identitete. Kajti v pozni moderni identiteta posamezniku ni veC dana, tako kot
v€asih, ko je bila posameznikova identiteta, identiteta nekega kolektiva. Danes se

njegova identiteta lo¢uje od vrojenosti v neko okolje.

! Subjekt je v nasem primeru misleéi, spoznavajoci jaz, ClovesSka osebnost kot nosilka zavestne dejavnosti
2 Visoka moderna je po Giddens-u (1991:163) €as v katerem zivimo danes, dana$nji svet. Ve€ o samem pojmu je v tretjem poglavju o druzbi.
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Gre za individualizacijo identitete, identiteta se ne oblikuje ve¢ na osnovi objektivnih
pogojev eksistence, Se vedno je sicer povezana s skupinsko identiteto, vendar ne doloCa
veC posameznikove osebne geografije, ki je njegova lastna kreacija. »Torej druzbeno
predpisana biografija se spreminja v biografijo — samo-proizvod, ki jo akter stalno
proizvaja z neStetimi odloCitvami, ki jih mora sprejeti. To so odloCitve o izobrazbi, poklicu,
sluzbi, kraju prebivanja poroki, Stevilu otrok itd. So stvari posameznika. Posameznik nosi
odgovornost za posledice neodlo¢nosti. Gre za prehod iz standardne biografije v izbrano
ali “do-it-yourself’« (Luthar, 1998:121). Zato je osrednja znacilnost modernega subjekta,
teznja po individualnosti, originalnosti in prizadevanju, da bi ubezal kopiranju. Ceprav
paradoksalno, pa se zdi, da je to najlazje doseci tako, da poiS¢emo modele zunaj sebe,
da preprosto posnemamo druge. Tako si izoblikujemo identiteto, s pomocjo identitetnih
modelov, ki jih ponujajo v prvi vrsti druzina, vrstniki, mediji, izobrazevalne ustanove, itd..
Identiteta vedno bolj postaja vprasanje individualne izbire osebnega imidza. DoloCajo nas
izdelki, ki imajo statusno simbolno vrednost - ¢e bom nosil to ali ono blagovno znamko,
Ce se bom drzal teh nasvetov, ¢e bom pridno skrbela za svojo koZo in uporabljala to ali
ono kozmeti€no znamko ter pazil kako se prehranjujem, bom uspeSen, bom lepa, bom
zadoScal nekim normativom, standardom, ki si jih je izmislila druzba in katere v njenem
imenu potencirajo mnozi¢ni mediji. Teksti®, ki jih medij posredujejo, so namre¢ vedno
pomembnejSi za posameznikovo delo na identiteti — za nacin prepoznavanja sebe, sveta
okrog sebe in komuniciranja z njim. »Medijizacija® spreminja konstruirano strukturo
izkustva. Ekspanzija medijev in medijskega izkustva tako vodi do medijizacije kulture.
Odvisnost gre v obe smeri: identitete se zrcalijo v tekstih, obenem pa so teksti
uporabljani kot surov material za oblikovanje identitete. OglaSevanje, potroSnja in
estetizacija vsakdana so nove prakse, nove avtoritete za samooblikovanje in
samoproblematizacijo. Tako v rutinskih kot dramati¢nih trenutkih nase izkustvo in
samopodoba Crpata iz industrijsko proizvedene simbolike in psevdoekspertnega
medijskega diskurza. |z industrijsko proizvedene simbolike ¢rpamo, ko si kupujemo nove
Cevlje ali izbiramo pocitnice in zato, da bi razumeli politi€ni pomen zdruZevanja in
diferenciranja na podlagi samopredstavitvene estetike in drugih kulturnih identitetnih
praks, ki konstituirajo zivljenjski stil, je treba razumeti vsakokratno simbolno prakso, kot
prakso — v soglasju z modo, jezikovno politiko, nainom druZenja, prehranjevanja,
vrednotami — torej s porabo znakov na razli¢nih podro€jih« (Luthar, 1998:129). Vendar

pa lahko sporoCilo sprejmemo le, Ce smo ga sposobni prepoznati in razumeti, kar

3 Tekst je v nasem primeru vsako smiselno delovanje. Smisel pa je »odloZen« v pripovedih vseh vrst (Luthar, 1998:119).
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pomeni, da ga moramo ustrezno enkodirati, oziroma, kot sprejemnik sporocila dekodirati.
Pomembno na tej stopniji je, da prejemnik sporocCila ali dekoder razume vsebino sporocila
enako kot oddajnik sporoCila ali enkoder, oziroma da vsebino sporocCila enako
interpretirata. Za enako interpretacijo, pa je pomemben kod, ki ga uporabljata in sistem
pravil iz katerega izhajata. Tako je sistem pravil tisti, ki posamezniku omogoca, da se
lahko sporazumeva z drugimi posamezniki. Seveda je predpogoj, da posameznik pravila
in kode uposSteva in tako jezik ustrezno interpretira ter razume in Sele takrat, ko so
izpolnjeni ti pogoiji, jezik funkcionira kot sistem komuniciranja. Zato v jeziku uporabljamo
znake, ki so sploSni termini za besede, zvoke in podobe, ki nosijo pomene in so
organizirani v jezik. Vendar znaki ne odsevajo vedno le realnosti, ampak pomene, ki so
rezultat druzbenega konstrukta ter jezikovnega dogovora. Kar je tudi razlog, da ti pomeni
niso nikdar trajni in so zgodovinsko interpretirani. Tako pomena brez interpretacije ni.
Zato je pomembno, da zna posameznik, pravilno interpretirati pomene znotraj svoje
kulture, da lahko znotraj nje eksistira, se razvija in deluje. Sama kultura ima velik vpliv na
interpretacijo, podobno kot zgodovina, je tudi kultura tista, ki kreira pomene ter jih hkrati
reprezentira. Reprezentacija danes poteka preko mnozi¢nih medijev, ki imajo vse vecjo
vlogo, kajti oni so danes tisti, ki v vecji meri producirajo pomene. Vsekakor, pa je
potrebno poudariti, da gre pri iskanju identitete, za bolj kompleksno ozadje in niso samo
mediji tisti, ki povzroCajo paradoks identitete, med teznjo po individualizaciji (da si
posameznik izoblikuje identiteto v skladu s svojimi Zeljami) na eni in teznjo po
socializaciji (da si posameznik mora izoblikovati identiteto v skladu z Zeljami okolja v
katerem zivi, sicer lahko tvega izolacijo) na drugi strani. Gre za SirSi kontekst, doloCanja
pomenov, v katerega je vkljuCen vsak posameznik in zato lahko govorimo o prepletanju
medijev, kulture ter zgodovinskega konteksta. Nove identitete se oblikujejo predvsem na
podlagi porabe in interpretacije medijskih vsebin, semanti€nega prostora, ki ga oblikujejo
medijski teksti, ter semantiCnega prostora, znotraj katerega se umescajo posamezniki.
Tako je tudi identiteta Zenskega subjekta konstruirana preko S$irSega diskurza®, ki
vklju€uje tudi odnos med moskim in Zensko ter sega nazaj v zgodovino, ko so bile

zenske bolj kot ne, marginalizirane marionete v moSkem svetu.

Zato bomo v diplomskem delu poskusili odgovoriti $e, zakaj ima ponudba identitet in

normativnega modela Zzenskosti v javnih medijih, tako daljnosezen vpliv na posameznico,

4 Medijizacija je narasS€anje prisotnosti kulturnih praks in medijev v konstrukciji identitete.
° Diskurz je sistem izjav, ki izoblikujejo, opiSejo objekt. Diskurzi niso le abstraktne ideje, ali nacini kako govorimo o neki stvari oz. jo predstavljamo,
ampak so intimno povezani z delovanjem in organizacijo druzbe. Diskurz obvladuije tisti, ki ima moc.
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njenega odnosa do nje same in izoblikovanja njene identitete. Izhajali bomo iz diskurza o
zdravju, lepoti, idealnih telesih in druzbenih okolis€inah, ki so posameznico naucile

"Zenskosti®

. Predstavili bomo Siroko paleto moznih identitetnih okolis€in, druzbenih
sprememb in kulturnih praks, najprej pa moramo odgovoriti na vprasanje; »Kaj sploh je

identiteta?«.

& Zenskosti v tem primeru pomeni, da smo bile nau€ene biti nezne, dobro vzgojene, popustljive, ustrezljive in predvsem podrejene kot spol.
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2. Kaj je identiteta?

Identiteta je konstrukcija sebe, je element subjektivne realnosti in je tako kot celotna
subjektivna realnost v dialekticnem razmerju z druzbo in ker se druzba spreminja se

spreminja tudi identiteta ter postaja kot meni Giddens (1991:114) vsezivljenjski projekt.

Pogosto se identiteto definira s postavljanjem vprasanja: Kdo sem? oziroma s tem, kar
identiteta ni in sicer, identiteta ni dana ampak jo je potrebno konstruirati, je del pogajanja.
In kaj identiteta je?

Identiteta je okvir za samoprepoznavanje socialne enote kot identi¢ne v ¢asu in prostoru.
Omogoca jezikovno nanasSanje posameznika ali kake druge socialne enote na samega
sebe. Identiteta je minimalna socialna institucija, ki definira subjekt za kompetentnega
socialnega akterja. Omogoc€a socialno prepoznavanje posameznika ali kake druge
socialne enote kot identiChe skozi razliCchne socialne situacije. Je presecisCe
individualnega in druzbenega, subjektivhega in objektivnega v in na subjektu. Identiteta

postane tako socialni oznacevalec osebe ali socialne enote (Ule, 2000:322).

Ker me zanima individuum, bom tudi definiranje prikrojila njegovi osebni identiteti.
Osebna identiteta se nanasa na posameznika in je znaCilna po svoji dvojnosti.
Sestavljena je iz:
a) avtoidentifikacije, kar je tista identiteta (oz. subjektiviteta'), ki jo posameznik
samemu sebi pripiSe, o kateri sodi, da mu pripada, da je njemu lastna, in
b) identifikacije, ki je posamezniku dolo¢ena, kar pomeni, da mu jo prisodi ali dolo i
druzba ter je taka identiteta druZzbeno dodeljena in priznana ali celo vsiljena skozi
polozaj, ugled, pravice in dolZznosti, ki so druzbeno opredeljene (Juzni¢, 1993:12).
Ker smo ljudje socialna bitja, je za nas pomembna tako avtoidentifikacija, kot
identifikacija, ki nam jo pripiSejo drugi, v doloCenih obdobjih (adolescenca) slednja celo
bolj. »Posameznik je €lovek, se pravi je tak kot vsi drugi, tak kot nekateri drugi in tak kot
noben drug €lovek«, meni Erikson (Ule, 2000:85). Hkrati pa nihCe drug ne more obdutiti
mojega telesa, vsi me vidijo in mi lahko na podlagi videnega pripiSejo - druzbeno dodelijo
identifikacijo, vendar tako kot ne morejo Cutiti mojega telesa, ne morejo brati mojih misli,

Cutiti mojih emocij in ustvarjati mojih fantazij. Ravno zato je posameznik unikaten v

! Subjektiviteta je posebne vrste identiteta, je notranja, osebna in individualna identiteta, ki zadeva samorazumevanje.
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svojem jedru, isto€asno pa primerljiv (tak kot vsi drugi) prav zaradi svoje druzbene

vpetosti.

Pogosto lahko identiteto definiramo tudi kot kombinacijo esencialnih psihi¢nih kvalitet, ki
karakterizirajo in diferencirajo osebo. Znotraj identitete pa se dela razliko med objektivno
in subjektivno identiteto. Objektivna identiteta se doloCa po jasnih objektivnih
karakteristikah, kot so: fizicne znacilnosti posameznika, ime, biografske znacilnosti itd.
Tudi doloCene psiholoSke znacilnosti lahko postanejo objektivne, na primer staliS¢a,
osebnostne lastnosti. Subjektivna identiteta je osebna, psihi¢na, izkustvena stran
objektivne identitete. Seveda so doloCene formalne znacilnosti identitete trajne in
relativno nespremenljive, sem spadajo predvsem biografski podatki o posamezniku in pa
bioloSke konstante, npr. barva oci, genetski kod, spol, itd.. Med tako imenovane relativho
trajne ali vsaj dolgotrajnejSe znacilnosti, pa spadajo tudi pripadnosti posameznika k
doloCenim druzbenim skupinam; kot je religiozna pripadnost, drZzavljanstvo, narodnost,
zakonski status, poklic - te lastnosti zadoS¢ajo, da je posamezna oseba nezamenljiva.
NaStetemu nasproti pa stoji identiteta kot nastajanje, najdenje samega sebe (in ta vidik
je tudi tisti, ki ga bomo uporabili v nalogi kot temeljno izhodis€e). Gre za identitetno delo,
identitetno politiko, iskanje, oblikovanje ali izgubo identitete. Tako razumljena identiteta ni
nekaj, kar smo pridobili s svojim bioloSkim rojstvom, temve€ nekaj, kar smo pridobili s
socialnim zivljenjem. Sem sodi tudi pojmovanje identitete kot Zivljenjskega projekta
posameznika (Ule, 2000: 85, 91). Ali kot meni Bauman (2002:226): »nobenega drugega

uveljavljanja ni razen samouveljavljanja, nobene druge identitete kot narejene identitete.«

Uveljavljanje lastne, osebne in zasebne identitete pa sestoji iz dveh elementov.
1. zaznavanja in obCutenja lastne edinstvenosti in enkratnosti,

2. ter odmere te zasebnosti in razlicnosti v odnosu do drugih ljudi.

Kaijti individualna identiteta je ,vsota“ sinteza in rezultat dveh disparatnih sestavin; ki sta
dopolnjujoci in hkrati kontrastni:
e na eni strani je Clovekova zasebna telesnost, ki je vir zasebnosti in zivljenjske
loGenosti,
e na drugi strani je Clovekova druzabnost, brez katere ni mogoc€e Cloveku obstajati,

hkrati pa ga bistveno pogojuje.
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Razkorak med individualno in druzbeno identiteto je zato vir mnogih napetosti, zlasti med
obCutkom posamicnosti in loCenosti od vseh drugih in pa pripadanju skupnosti, ki
individualnost utaplja v skupinskosti. Zato mora posameznik, da bi Zivel v druzbi,
upostevati, da je tako ne le z njim, marvec tudi z drugimi. Do teh drugih, do soljudi, mora
odmerjati lasten polozaj. Brez drugih se ne more oddeliti, ker je naj tako reemo,
identifikacijsko odvisen. Drugi reflektirajo njegov obstoj in njegovo prezenco, od njih se
odbijajo njegova pocetja in nemalo je takih, ki jih posredno zadevajo. V kon¢ni instanci,
posameznikovo identiteto dolo€ajo drugi... naj bo to neposredno druzbeno ali druzinsko
okolje (Juzni¢, 1993:101,106). Zato zZenske identitete v sodobnem svetu izhajajo iz
mnosStva razlicnih virov - nacionalnost, etnicnost, druzbeni razred, skupnost, socialni
spol, bioloSki spol - viri, ki so lahko konfliktni pri gradnji identitetnega polozZaja in pripeljejo
do nasprotja in fragmentirane identitete. Do fragamentirane identitete pripelje konflikt
osnovan na posameznikovih razliCnih pozicijah v svetu kot €lanu neke skupnosti,
narodnosti, socialnega razreda, vere, kot starSa, delavca, nezaposlenega... Identiteta je
tista, ki nas locira v svetu in predstavlja povezavo med nami ter druzbo v kateri zivimo,
daje pa nam tudi idejo o tem, kdo smo in v kak§nem odnosu smo z drugimi in svetom v

katerem zivimo (Woodward, 1997:1).

Torej ¢e povzamemo; osebna identiteta ni nekaj danega, temveC mora biti stalno
oblikovana in tudi razumljena s strani posameznice kot njena biografija — lahko govorimo
o0 ozgodbenju njenega zivlenja. Gre za samoproizvod, ki ga posameznica stalno
proizvaja z neStetimi odloCitvami, ki jih mora sprejeti. Hkrati pa njena identiteta nastane
kot posledica interakcije z drugimi ljudmi in je osnovana na jeziku, oziroma, Ce to trditev
nadgradimo, kot meni Burr-ova (1995:51) lahko re€emo, da je Zzenska (kot tudi vsaka
druga) identiteta osnovana iz nam dostopnega kulturnega diskurza, ki ga osnujemo na
nasi komunikaciji z drugimi ljudmi. Torej naSa subjektiviteta in naSe identitete so
konstruirane na podlagi diskurzov, ki so nam na voljo (diskurza materinstva, romanticne
ljubezni, Sovinizma, avtoritete, itd.) in posameznica je koncni proizvod, kombinacij vseh
razlicnih njej dostopnih druzbenih diskurzov.

»Posameznik in druzba delujeta kot ekosistem« (Burr: 1995, 106). Zato je tezko razumeti
vpliv druzbe na subjekt Zenskega spola, vendar je v naravi CloveSkega bitja, da se
spreminja glede na druzbo v kateri Zivi. In ker je vsak posameznik druzbeni konstrukt, je

pomembno da v nadaljevanju opiSemo tudi druzbo in druzbene pogoje v katerih zivimo.
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3. Zivljenje v éasu visoke moderne ali postmoderna?

»Vitko telo in Cilo premikanje, lahka obleka in platneni ¢eveljci, mobilni telefon in prenosni
raCunalnik (izumljena, da ju uporablja nomad, ki mora biti stalno v stiku) prenosne
osebne stvari, ki imajo kratek rok trajanja — to so glavna kulturna znamenja dobe
takojSnosti«, 0 poimenovanju katere se razlicni avtorji ne morejo zediniti, zato jo nekateri
imenujejo postmoderna, med tem ko drugi (npr. Giddens, Bauman, Beck) govorijo o
spremenjeni obliki iste moderne, torej o visoki, pozni, drugi, teko€i moderni. In Ceprav so
na videz ti izrazi razliCni se prav vsi nanasajo na sedanjost, ki jo Zivimo. Tako je ob
mnozici pridevnikov dodanih »stari«k moderni, enostavna pripona post postala klju¢na

pripona nasega Casa, vse je post.

Vendar kot pravi Beck (2001:11) je pripona ,post“ le geslo za zbeganost, ki hoCe biti
modna, ter zato namiguje na nekaj ve€, Cesar ne more imenovati. Zato je pojem
postmoderne le nejasen, povrSen in moden, ne ponuja pa jasne argumentacije, zakaj bi
bila beseda postmoderna »tisti pravi« izraz za danasnjo druzbo. Z Beck-om se strinjata
tako Giddens, kot Burr-ova, ki pa sta v svoji socialni analizi postmoderne kot obdobja, ki
naj bi zamenjalo moderno precej bolj kriti€na. Menita namrec, da je vzrok za pogostost
uporabe predpone post dejstvo, da smo se znaSli v vesolju dogodkov, ki jih ne
razumemo, ker so izven nasega nadzora. Kajti razvoj in tehnologija, mediji in mnozi¢na
komunikacija pomenijo, da zivimo v pogojih, ki nam omogocajo dostop do mnozice
razliénih informacij, katere poslediéno povzro¢ajo mnozico sprememb (npr.globalizacija’,
hiper kapitalizem?, virtualnost®), katere je potrebno nekako poimenovati, interpretirati,
Cesar pa ne zmoremo, ker ne razumemo dobro njihovega pomena in zato naredimo kar
je najbolj enostavno, skrijemo se za besedo »postmoderna«. »Tako postmoderna kreira
vse, od filozofije in spoznavne kritike, prek teorije medijev do arhitekture, pop — in
vsakdanje kulture sega spekter postmodernih izraznih oblik, ki se vse pojavljajo pred
ekonomskim ozadjem globalnega kapitalizma, kakor je zrasel iz strukturne
hiperakumulacije kapitala. Enako Sibka in brez substance kot denar je tudi filozofija tega
poznega poganjka kapitalisticne civilizacije — €e bi ga imenovali doba, bi bilo to Ze skoraj

tipicno postmoderno pretiravanje« meni Kurz (2000:17).

Globalizacija po Beck-u (2003:24) pomeni procese, v sosledju katerih nacionalne drzave in njihova polnomocja spodkopujejo in navzkrizno povezujejo
oblastne moznosti, orientacije identitete in omrezja transnacionalnih akterjev. Globalnost pomeni, da Ze dolgo zivimo v svetovni druzbi, tako da je
predstava o zaprtih prostorih postala fiktivna.

Hiper kapitalizem, v€asih tudi turbo, je kapitalizem, ki sestoji iz enotnega trga, katerega obvladuje nac¢elo maksimiranja dobi¢ka, predvsem ene ali ve¢
manijsih skupin (Beck, 2003:55).

Virtualnost pomeni namisljen ali navidezen, pogosto se uporablja v kombinaciji z svetovnim spletom, ki se drugace imenuje tudi virtualni svet.

N

w
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Tako tudi po mnenju Giddens-a in Burr-ove postmodernizem (Ce sploh kaj pomeni)
pomeni le intelektualno gibanje s centrom gravitacije v kulturnih Studijah, umetnosti in
arhitekturi. Njegov pomen se torej nanasSa na stile ali gibanja v literaturi, slikarstvu in
arhitekturi, torej gre le za estetsko refleksijo, ne pa novo dobo. Giddens (1990:46) pojem
postmoderna najvecCkrat povezuje s tem, da niCesar ne vemo natancno, da ni¢ ni vec
zanesljivo, da se je zgodovina oddaljila od tehnologije in zato ni mogoCe definirati
nobenega napredka, medtem ko Burr-ova (1995:12) meni, da je postmodernizem
zavraCanje ideje, da obstaja ultimativna resnica, ker je svet, ki ga vidimo vedno plod
mnozice pravilnih interpretacij. Torej danes ne moremo veC govoriti o obstoju »prave
resnice« ampak le o Stevilnih konstrukcijah sveta in ker resnica ne obstoji, so vse
perspektive mogoc€e, oziroma enako resni¢ne. Ali kot meni Giddens (1990:46) oziroma
argumentira svoje staliS¢e o neobstoju postmoderne kot obdobja; »&e bi se pomikali v
fazo post-moderne bi priSlo do bolj opaznih sprememb in najverjetneje bi se druzbeni
razvoj odmikal od institucij moderne k novemu in zato k bolj izrazitemu, razpoznavnemu
tipu druZzbenega reda in ker Se ni priSlo do take spremembe, trenutno Zivimo v obdobju

visoke ali pozne moderne«.

Kljub temu, da se avtorji ne morejo uskladiti glede kon€nega imena dobe sedanjosti, pa
vecina med njimi opisuje in opaza, da ni vse le navidezno in da se druzbene spremembe
kazejo na mnogih podrocjih. Najbolj eksaktno razliko med prvo in drugo moderno opise
Beck (2003:25), ki meni; »da je bistveno razlo€evalno znamenje, ki lo€uje prvo moderno
od druge, nepreklicnost nastale globalnosti. To pomeni: druga ob drugi obstajajo
razlicne svojske logike - ekoloSke, kulturne, gospodarske, politi€ne, civilnodruzbene
globalizacije, vsako izmed njih pa je treba razvozlavati in razumevati zase«. In kaj je
tisto, kar globalnost naredi za nekaj nepreklicnega? Beck (2003:25) navaja osem

razlogov in sicer:

1. Geografska razprostranjenost in vse vecja zgoS€enost mednarodnega trgovanja,
globalna razmrezenost financnih trgov in porast moci transnacionalnih koncernov.

2. Trajna informacijsko — in komunikacijskotehnoloSka revolucija.

3. Univerzalno uveljavljanje zahteve po ¢lovekovih pravicah — torej nacelo (verbalne)
demokracije.

4. Tokovi podob globalnih kuturnih industrij.
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5. Postinternacionalna, policentricna svetovna politika — poleg vlad nastopajo tudi
transnacionalni akterji (koncerni, nevladne organizacije, Zdruzeni narodi), katerih
Stevilo in mo¢€ narasScata.

6. Vprasanje globalne rev&cine.

7. Globalno uni¢evanje okolja.

8. Transkulturni konflikti na enem samem kraju.

Globalnost, ¢e povzamemo na kratko, oznacuje dejstvo, da odslej vse, kar se na nasem
planetu odvija, ni veC le krajevno omejen proces, temveC vsaka iznajdba, zmaga in
katastrofa zadeva cel svet, zato moramo svoje Zivljenje in delovanje, svoje organizacije
in institucije reorientirati in reorganizirati vzdolz osi »lokalno — globalno«, kot meni Beck
(2003:27). Tako razumljena globalnost pa je tista, ki oznaCuje nov polozaj druge ali
visoke moderne in hkrati nov polozaj ter mnozico sprememb v Zivljenju posameznika, za

katerega se je zivljenjski prostor razsiril.

Ena izmed posledic razsiritve je tudi, da se ne identificiramo ve¢ z drZzavo, vsaj ne tako
mocno kot nekoc€, ker ne Zivimo ve€ v trdnem in jasno doloCenem svetu, ampak v svetu
kjer so meje zarisane na skrajnem robu in zato vse bolj ohlapne. Hkrati pa smo v javni
sferi mo¢no izpostavljeni, vedno ocenjevani in zato zelo ranljivi, kar je razlog, da
posameznikova zasebnost postaja vedno bolj pomembna. Vsi beZimo vanjo in jo
ohranjamo na vse mogoce nacine (tudi z video kamerami za nadzor). Posameznik je za
ceno varnosti zasebnega Zivljenja pripravljen odstopiti Stevilne funkcije iz javnega
Zivljenja. Enako pomembna kot je sprememba v naSem odnosu do javne sfere, je tudi
sprememba posameznikovega delovnega prostora, ki ni ve€ omejen, kajti nova
tehnologija omogo€a naso dosegljivost na vsakem koraku, kar nas dela svobodne in
mobilne. Zelo svobodni smo postali tudi glede ¢asovne omejenosti Zivljenja in vse vec je
takih, ki ostajajo »vecno« mladi. Zelena zdravila nam podaljSujejo Zivljenje, lepotilni centri
nam ponujajo vse protistarostne ukrepe in ¢e je to premalo, imamo na razpolago Se
lepotno kirurgijo in kozmeti¢no industrijo, ki Se nikdar nista bili v takSnem razcvetu.
»Industrializacija in postindustrializacija, spremembe v socialni strukturi, tehnologiji in
kulturnih vrednotah vplivajo na konstitucijo modernega izkustva. To pomeni, da se na
ravni subjektivitete spreminjajo pogoji “identitetne eksistence® ter vzorci in oblike
interakcij, ki posamezniku in kolektiviteti omogocajo bivanje v svetu« (Luthar, 1998:47).

Vendar nova nista samo posameznikovo vsakdanje Zivljenje in delovanje prek
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nacionalnodrzavnih meja, v gostih omrezjih vzajemne odvisnosti in zavezanosti; nova je
tudi samozaznava te transnacionalnosti (v mnozic¢nih obcilih, potrosnji, turizmu); nova je
brezkrajevnost skupnosti, dela in kapitala; nove so tudi globalna ekoloSka zavest o
nevarnostih; nova je tudi iz mojega lastnega Zivlienja neizklju€liiva zaznava
transkulturnega drugega, nova je cirkulacijska raven »globalne kulturne industrije«; nova
je tudi sprememba druzbenega znacaja in normalnih biografij, Zivljenjskih slogov in
ljubezenskih form, ter s tem struktur vpliva in moci (Beck, 2003:27). Danes ima moc tisti,
ki ima denar in ta (sem spadajo konkretni posamezniki ali skupine), ki ima denar ima
nadzor tako nad definicijo kot tudi konstrukcijo druzbene realnosti (Berger in Luckmann,
1988:109). Kot primer lahko navedemo televizijo, ki je podvrzena ekonomski prisili, kaijti
o tem kaj se dogaja na televiziji odlo€ajo njeni lastniki, oglasevalci, ki placujejo oglase in
drzava, ki daje subvencije. Torej anonimi ali nevidni mehanizmi, ki konstruirajo pomene s
pomocdjo katerih se hkrati izvaja cenzura (kako se o ne€em ali nekom piSe oziroma, kako
se 0 neCem in nekom ne piSe) in ohranja simbolni red. »Tako televizija, ki naj bi bila
sredstvo beleZenja, postane sredstvo ustvarjanja resnice«, kot meni Bourdieu
(b2001:19). Vendar ni samo televizija, ampak so vsi mnozi¢ni mediji in oglasi v njih tisti
vsakodnevni druzbeni dejavniki, ki v pozni moderni konstruirajo pomene in pospesujejo
Cezmerno potrosnjo blaga. Kajti ne manipulira veC Clovek s stvarmi, ampak mnozicni
mediji in stvari, Ki jih le ti propagirajo, oblikujejo podobo novodobnega Cloveka. Kajti kot
meni Burr-ova (1995:144), vsi zivimo po zahtevah prevladujoCe ideologije in sicer
zasenceni z iluzijo, da smo si svobodno izbrali nas nacin Zivljenja. Zato posameznik v
svojem odlo¢anju ni nikoli povsem samosvoj, saj usklajuje svoj okus z okusom mnozicnih
obCil, javhega mnenja, reklame in trenutne mode. Lahko bi rekli, da v njem odlocajo

internalizirane potrebe potrosniske druzbe.

Naredili smo pomemben korak, iz drzavljana v potroSnika in zato se je spremenil tudi nas
tradicionalni prostor. Klasi¢nih tradicionalnih prostorov v smislu vaskih ali mestnih
skupnosti, cerkva in domov, kjer so se posamezniki obiskovali in pomenkovali ni vec,
zamenjala so jih nakupovalna srediS€a. Kar pomeni, da so se posamezniki v
predmoderni dobi lahko zanesli na religijo, sorodnike, sosede in vezi med ljudmi, ki so
bile moc¢nejSe. Tradicionalno okolje je dajalo majhno teZo individualni diferenciaciji,
Clanstvo in vpetost v okolje sta bili pripisani, tako v primarni skupini, kot tudi druzbeni
strukturi. Posameznik se ni spopadal z dilemo, ker je bila individualna biografija druzbeno

definirana “eksterno posredovana” ter le v omejenem smislu individualizirana, milje pa
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homogen. Za razliko od tradicionalnega, pa se postmoderni socializacijski milje
segmentira v razlicne miljeje, kjer sta posameznikova druzbena in osebna identiteta sicer
povezani, vendar nista veC identi¢ni kot v tradicionalni druzbi ampak se razlikujeta. Z
modernizacijo se ta od zunaj doloCena identiteta osamosvoji kar pripelje do narascajoce
razlike med subjektom in okoljem, torej do vecCje razdalje med neposrednim in
sekundarnim Zivljenjskim prostorom. Tako je proces sprememb prinesel tudi drugacen
pogled posameznika na lastno Zivljenje: danes po mili volji spreminjamo identiteto, nismo
zavezani kraju bivanja, doloCenim navadam, pravilom vedenja, verovanjem. Gre za to,
da se danes posameznik, kot meni Lutharjeva (1998:56) giblje v ve¢ sferah, kjer igra
razliCne vloge. Spreminja se torej posameznikov odnos do zunanjega sveta in prihaja do
tipicno visokomodernega pojava — do refleksivhega jaza, intenzivhega preiskovanja
samega sebe in odnosa do drugih. »In znotraj takSnega sveta postane Zivljenje
posameznika biografsko razreSevanje sistemskih protislovij. Tveganja in protislovja pa Se
naprej proizvaja druzba, individualizirani sta le dolZznost in nujnost, da se kot posameznik
spopadamo z njimi« (Bauman, 2002:45). Tako ,biti posameznik, po Baumanu (50)
pomeni; »da ni nikogar, ki bi ga lahko krivili za lastno bedo, da razlogov za lastne
neuspehe ne moremo iskati nikjer drugje kot v lastni ravnodusnosti, ter da ni drugih
zdravil, kot to, da si bolj in Se bolj prizadevamo. Istoasno pa se zavedamo, da Ziveti s
tveganjem, da bomo sami sebe obsojali in prezirali, ni lahko. Ce je bilo tisto, kar me je

Mok

zadelo neko€ “udarec usode” poslan od boga ali narave, je danes to isto definirano kot

“osebni poraz’«.

Vse bolj grozece je torej visoko moderno tveganje — groZnja nesmiselnega zivljenja, ki ga
posameznik skuSa na vsak nacin osmisliti. In eno izmed ucinkovitejSih (tako se vsaj zdi)
nacinov osmisljanja oziroma reSevanja problemov eksistence v pozni moderni je gotovo
potrosnja. PotroSnja, je neke vrste temeljna vrednota postmoderne Zivljenjske drze,
lahko bi jo poimenovali tudi postmoderni hedonizem; seveda druzbenoekonomsko
ignorantski in zato mes€ansko omejeni hedonizem. Druzbena ignoranca se kaze na
vsakem koraku, tako v druzbeni kot ekoloSki ravnodusnosti do proizvodnjih pogojev
ponujenega blaga. Stvari so polepSane z embalazo, v njih ne odseva ekstremno
produkcijsko trpljenje (nizke pla¢e in izkoris€anost delavcev, dostikrat tudi otrok
nerazvitega sveta), kot tudi ne zastrupljanje naravne dedis€ine (morje, reke, jezera, zrak
- torej uniCevanje narave). Kljub ignoranci pa se posameznik zaveda realnosti

produkcijskega trpljenja in onesnazevanja, zato je za zapriseZzenega hedonista znacilno
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nekaksno razoCaranje nad resnic¢nostjo, kar ga posledi¢no pozene nazaj v domisljijo in
nove sanje, ki jih naveze na nov predmet pozelenja, da lahko znova dozivi umisljene
uzitke. Danasnji hedonist se vseskozi umika iz realnosti, brz ko tr€i obnjo, potiska
sanjarjenje vedno znova in znova v prihodnost, ki ga vezZe na predmet poZelenja in ga pri
pri¢i ,odveze“, ko Zeljeni predmet dobi in zauzije (Campbell, 2001:132,133). Zato
potroSnja v visoki moderni odlikujejo nenehni nakupi, s katerimi moderni hedonist iSCe
odgovore, ki bi ga umestili, v prostor, ¢as in socialno okolje. Vendar je iskanje zgledov,
nasvetov in smernic le zasvojenost; bolj kot to pocne$, bolj moras poceti in
nesrec¢nejSega se pocutis, ko ostanesS brez sveze zaloge ,drog“ ki jih i8CeS. Kajti kot
sredstvo za potesSitev zelje so vse zasvojenosti samounicevalne; uniCujejo moznost, da bi
bili kdaj zadovoljni. Zgledi in recepti so privlacni, dokler jih ne preskusimo. A le malo
kateri od njih izpolni priCakovanja — skoraj noben ne da tega, kar je obljubljal. Celo, Ce se
za katerega izkaze, da deluje natanko tako, kakor smo priCakovali, zadovoljitev ne bo
dolgotrajna, saj so moznosti v svetu porabnikov neskonne in mnoZzice zapeljivih
ponujenih ciliev ni nikdar mogoge iz&rpati. Zelja postane svoj lastni smisel, edini nesporni
in nevprasljivi smisel, ki ga iS¢emo vedno znova. Kajti nobena Zelja Se ni do konca
zadovoljena, ko se Ze poraja obzorje novih zelja. Hitro lahko ugotovimo, da se je v
primerjavi z vCerajSnjim hedonizmom spremenila narava pozelenja — danes je to
hrepenenje, ki se od pozelenja razlikuje po tem, da se zgodi brez navzoc¢nosti takega ali
drugaCnega stvarnega predmeta. Hrepenenje in stalno nezadovoljstvo, sta dopolnjujoci
se lastnosti, ki nam odpirata vrata v vesolje oglasevanja, prepriCevanja in modernega
potrosSniStva, katerega posledice so, da Clovek ne zadovoljuje ve€ samo svoje osebne
potrebe, temvec bolj potrebe, oziroma zahteve velikega gospodarstva ter industrializirane

druzbe.

Razvoj svetovnega trga je namreC¢ mocno ucinkoval na kulture, identitete in Zivljenjske
sloge. Globalizacijo gospodarskega delovanja spremljajo valovi kulturne preobrazbe,
proces, ki ga imenujemo kulturna globalizacija. Pri tem gre gotovo tudi in predvsem za
mnozi¢no proizvodnjo (po Becku, 2003:67) kulturnih simbolov. Sinonim za to je postala
beseda »mcdonaldizacija«, ki pomeni nekak3no univerzalizacijo v smislu poenotenja
Zivljenjskih slogov, kulturnih simbolov in transnacionalnih na€inov vedenja (npr. po celem
svetu gledajo nanizanko Prijatelji, nosijo kavbojke Diesel in kadijo cigarete Marlboro).
Skratka globalna kulturna industrija pomeni vse vec&jo konvergentnost kulturnih simbolov

in zivljenjskih form. Torej nastaja en svet, a ne kot prepoznanje raznolikosti, vzajemne
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odprtosti, torej pluralisticnih samopodob in podob tujega, temveC prav narobe, kot en
sam svet proizvodov. V tem svetu so lokalne kulture in identitete izkoreninjene in
nadomes€ene s simboli sveta proizvodov, ki izvirajo iz reklamne in celostne podobe
multinacionalnih koncernov. Biti se spreminja v imeti podobo — in to po vsem svetu. Tako
se tudi posamezniki danes ukvarjajo s samooblikovanjem, kajti ljudje so danes to kar
(lahko) kupijo, kot meni Beck (2003:67). Trzniki pa po drugi strani Zze dolgo vedo, da
prodajati stvari pomeni tudi prodajati identiteto: "novi imidz", ki je sinonim za "novi jaz".
Pri tem pa je v srediS€u manj vprasanje Cutnega uzitka, veliko bolj tista estetizacija
vsiliene cenene eksistence, kjer pomeni videti in biti viden glavno obliko socialnega stika,
kar povzroCa poveCano “semiotsko senzibilnost®. Ljudi se presoja po prvih vtisih in
takojSnjih vizualnih podatkih. Skrbeti za svoj javni in druzbeni jaz je v pogojih urbanosti
pravzaprav identiCno skrbi za svoj videz in tiste podatke o jazu, ki jih je mogoce hitro
dekodirati. Analiza oblike Zivljenja je tako analiza simbolne konstitucije in socialne

organizacije sveta (Luthar, 1998:75).

V tem tako estetsko vizualnem okolju se zdi Kurzovo (2000:21) odkritje in pojmovanje
danasnjega posameznika kot “zivljenjskega esteta“ nekaj samo po sebi umevnega.
Zivljenjski esteti kot meni Kurz, so ljudje, ki sami sebe dojemajo kot potujoge celostne
umetnine. To pa je danes vsak posameznik, kajti posameznik pozne moderne postane v
svoji podobi samoprikazovalec, Zivljenje postane eno samo samoinsceniranje, svet pa
postane po Kurzovih besedah oder za muko abstrakinega “sebstva“. Ker diferenciacija
sistema ustvarja pogoje za narad€ajoCo diferenciacijo v Zivljenjskih stilih, kar pomeni
izbiro med celo vrsto mozZnosti, tako, da Zivljenjski stil postane stvar nenehnega
prisvajanja, konstrukcije in interpretacije. Isto€asno, pa diferenciacija sistema omogoca
tudi, da izbira Zivljenjskega stila ni veC odvisna od spola, starosti, strukture
gospodinjstva, materialnih virov in statusne konsistence. Koncept Zivljenjskega stila, kot
meni Lutharjeva; »je posameznikov poskus oblikovanja sredis€a, iz katerega bi vsi
elementi njegovega stila ¢rpali enoten in povezan smisel« (glej ¢lanek Cunder, 2002: 5).
Za posameznika naras€a moznost izbire sredstev, po katerih se bo identificiral z
nekaterimi kolektivitetami in tako istoCasno diferenciral od drugih kolektivitet in ne samo
to, posameznik v visoki moderni, deluje v razli€nih miljejih, vsak od teh pa lahko zahteva
razlicne oblike primernega obnaSanja. Posameznik tako prilagodi svoje vedenje oziroma
tako imenovano “prezentacijo jaza“ zahtevam situacije v kateri se znajde. Na primer;

Vecerna obleka je za v opero in ne za na avtobus... To pa pomeni, da je posameznikova
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identiteta vedno bolj rekonstituirana, “delana“, ne pa enostavno reproducirana na osnovi
zunanjega vzorca. OdlocCitve, kot so: kdo biti, kako se oblaciti, kako biti, kako se odlocati,
ne more prevzemati “superekspert”. Zato iz njih nastanejo eksistencialni problemi. Tako
postanejo oblacila in ambienti nabiti s predimenzioniranim pomenom. Pravzaprav ni
vprasanje, ali dobro pocutje ali Zivljenje v prijetnem okolju, temveC to, ali rekviziti
pristajajo permanenti samoinscenaciji. Na ta naCin ne dobita samo obleka in moda
nekakSnega “inscenacijskega” pomena, temvec€ sploh vsaka vsakdanja podrobnost: “Da
bi sesalnik ali celo filter za kavo morali narediti za pomemben sestavni del sicer skladne
biografije, je projekt, ki bi pred dvajsetimi leti izzval zmajevanje z glavo, pred pedesetimi
leti, pa bi pomenil najkraso pot na psihiatrijo...” Danes je drugaCe, saj lahko vsaka Se
tako majhna podrobnost, postane gradnik celostne umetnine “jaza”. Zelo preprosto,

danes ni ni¢ ve€ nepomembno...

»Ce celo Zivila kot predmet uZivanja niso ve¢ ni¢ drugega kot kulturno relativistiéne
poljubnosti, potem lahko dejansko s ¢edalje vecjim navdusenjem uzivamo odpadke, ki jih
Nestle ali Maggi pripravljata kot dizajnersko hrano. Nobenega problema za postmoderno
dizajnersko zavest, kajti celo prehranjevalne motnje so osebnostna znacilnost in sredstvo
individualne distinkcije. Zato je lahko predvideti, kako si mora “Zivljenjskoestetska“
samoupodobitvena monada oblikovati svojo druzbenost. Druzba kot diktatorsko
inscenirani izraz lastnega sebstva ne pride veC v postev, vsak individuum je samo Se
svoj lastni diktator« (Kurz, 2000:23, 121).

Vendar, ker je samoinscenacja vedno dvomljiva in morajo samoprikazovalci zato ve¢no
“urejati” lastno biografijo, vse ostaja v stanju stalne negotovosti in spremenljivosti. Ali naj
torej postanem slikar ali filmski reziser ali raje strojevodja? Ali zelena kopalniSka omarica
sploh pristaja trenuthemu razvoju mojega sloga? Ali moja parterka ali moja spolna
usmeritev nasploh Se ustrezata stanju moje celostne umetnine? Ali mesto v katerem
zivim sploh Se ponuja pravi okvir za razvoj moje osebnosti? Ali je ta celina Se vredna
tega, da zivim na njej? In kar velja za reci in osebe, seveda samoumevno Se toliko bolj
velja za ideje ali druzbeno kriti€ne pozicije, ki svojih vrednosti ne pridobijo iz samih sebe,
temvec iz tega, da so (zaCasni ali dolgoro¢nejsi) rekviziti MOJE samoinscenacije. Kot
meni Kurz (2000:24), se z golim oCesom vidi, da gre tu za Ciste forme abstraktne
individualnosti, za blagovno stiliziranje kapitalisticnih osebnostnih znacilnosti z

neznanskim iluzionisticnim potencialom, kakor si ga je vnaprej zamislil Ze individualni
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anahronizem v 19.stoletju z “ZAME NI NIC BOLJSEGA KOT JAZ“. Iz tedaj bizarne
ideologije, ki je lahko uspevala samo v okolju marginalnih skupin intelektualnih bohemov,
se je ta tip skozi mnoge postaje (in vedno spet v spremstvu konstruktivistiCne ideje
celostne umetnine) razvijal dalje v zgodovini uveljavljanja kapitalizma, vse do svoje
banalizacije in (relativnega) pomasovljenja v visoki moderni. Zato lahko danes govorimo
o nenavadno mo¢nem ukvarjanju z JAZ-om. Naravnanost nase oznacuje moralno klimo
sodobne druzbe. Zgodovina se skréi na (ve€no) sedanjost in vse se vrti okoli osi lastnega
jaza, lastnega zivljenja. Ne gre veC za to, da osvojimo naravo ali iS¢emo nove druzbene
izzive, teve€ za samouresni¢evanje. Samouresnicevane, ki ga Lach (1979:69) imenuje
kar narcizem, se zdi po njegovem mnenju najboljdi nacin, da se pokazemo dorasli
napetostim in strahovom modernega Zzivljenja. Zato so pri sodobnem narcisu motnje
samoidentifikacije in zamejitve do notranjosti ter do zunanjega sveta pogoste. »Na te
motnje ljudje ne reagirajo s potlaCevanjem, temveC z regresijo, depresijo in
spreminjajoCo, nestalno identiteto. Kar je bilo prej znacilno za puberteto, je zdaj
znagilno za identitetni razvoj nasploh. Zivljenjsko prakténe orientacije niso dane in morajo
biti vedno znova individualno vzpostavljene ter legitimirane. Smisel za posameznika tore;j
ni ve¢ pripravljen, je pa na voljo za individualno prilas€anje, selekcijo in legitimiranje«
(Luthar, 1998:64). Tako se tudi svoboda do lastne izbire identitete, ki jo ima novodobni
posameznik, izkaze za paradoksalno. Kajti kljub vsej svobodi je subjekt v visoki moderni
nesvoboden, ker ga nenehno preganjajo klju¢na vprasanja kot so; “kdo sem, kaj sem in

kaksne so moje zelje?”.

Druzbene spremembe so prinesle nove identitetne okoliS€ine, ki nedvomno vplivajo na
izoblikovanje Zzenske identitete. Vendar je druzbeno stanje danes, torej identitetni pogoji
visoke moderne, vse premalo, zato moramo, ¢e Zelimo ugotoviti razloge za konflikte v
iskanju identitete moderne posameznice upostevati tudi zgodovinski kontekst ter znotraj
njega razmerje med bioloskim in druzbenim spolom. Kajti oba, vplivata na to, kako se kot
individuum doloCenega (v naSem primeru Zenskega) spola umestiS v druzbo, oziroma

kaksno je tvoje identifikacijsko izhodiSce.
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4. Razmerje med bioloSkim in druzbenim spolom

Nase opazovanje sveta nam kaze, da obstajata dve kategoriji Cloveskih bitij — Zenske in
moski. Diferenciacija na ti dve kategoriji naj bi izhajala iz fizi€nih znaclilnosti vezanih na
reproduktivne organe, vendar je to vse prej kot res, kajti vloga zenske in moskega (kot
bomo dokazali v nadaljevanju) se je razvila umetno, je druzbeni konstrukt, ki socializira
moskega v njegov dominanten polozZaj. Zato, kot meni Simon de Beauvoir (1999:13):
»obstaja absolutni Cloveski tip in to je moski tip«. Moski se kot primarni, torej prvi spol
nikoli takoj na zacCetku ne opredeli kot individuum doloCenega spola: samo po sebi se
razume, da je moski. Medtem ko je Zenska doloCena glede na moskega in se zato tudi
razlikuje glede nanj, ona je Drugi. »Ona ima jajénike, maternico, in to so tiste posebne
okolis€ine, ki jo omejujejo na njeno subjektivnost, rado se govori, da celo misli s svojimi
Zlezami« (de Beauvoir, 1999:13). Zato je fizicno telo Se eno izmed podrocij, ki postavlja
meje vpraSanja kdo smo in osnovo za spolno identiteto, oziroma bioloSki spol
posameznika. » Tako je ustrezno govoriti 0 Zenskah kot spolni skupini v druzbi« (Coward,
1989:14). Med spoloma torej obstajajo temeljne asimetrije. Ceprav se Zenske in moski
soocCajo z istimi eksistencialnimi vprasanji (samota, nezadostnost, nepopolnost, smrt,
bolezen in tako brez konca in kraja), take probleme pravzaprav reSujejo na “Zenski” in na
“‘moski” nacin. Pri tem ne gre le za razlike v telesni konstrukciji, fiziologiji in telesnih
funkcijah, pomembne so tako ali drugace tolmacene psiholoSke razlike, ki jih $e posebej
utrdijo razliCne, naj tako reCemo, strategije reSevanja omenjenih problemov. Brzkone se
prav v tej strategiji izkazuje tisto, kar bi sploSno imeli za Zenskost ali za moskost. V tem
je izkazovanje Zenske ali moske identitete. Lahko bi torej rekli, da se Zenske in moski
prek meja in znacilnosti drugih identitet v specifiCnosti svojega spola v dolo¢enem smislu
in meri grupirajo v kategoriji spola (Juzni¢, 1993:48,49). Kaijti, ko pride do vprasanja
spolne identitete, naj bi se socialna konstrukcija identitete umaknila biologiji in naravi, pa
kljub temu ni tako, ampak ravno nasprotno, druzbeno vedenije je tisto, ki ga oznacujemo
kot tipicno mosko ali Zensko, zato je tudi vpraSanje spola druzbeno definirano, gre torej
za diskurz, ki posameznico pozicionira kot Zensko. Zato boj med spoloma ni neposredno
zapisan v anatomiji moSkega in Zenske. Spolna identiteta je reprezentirana skozi
kulturne tekste in simbolne sisteme. Kot meni Coward (1989:14), v druzbi obstaja
ideolosko investiranje, ki povzro€i enaCenje med anatomsko delitvijo in seksualno
identiteto. To enaCenje, s svojimi konsekvencami za zive subjektivne izkuSnje

seksualnosti, pa je mehanizem, prek katerega so Zenske postale podrejeni spol.
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»Ta svet je od nekdaj pripadal moskim. Ko sta sooCeni dve kategoriji ljudi, vsaka od njiju
poskusa vsiliti svojo suverenost; Ce se obe lahko utemeljeno potegujeta za to, se med
njima — bodisi v sovraznosti, bodisi v prijateljstvu, vedno pa v napetosti — ustvari
reciproCno razmerje; Ce je ena od njiju priviligirana, prevlada nad drugo in si prizadeva,
da bi jo obdrzala v zatiranosti. Potemtakem je volja moskega, da bi dominiral nad zensko
razumljiva: a kakSen je bil privilegij, zaradi katerega je to voljo lahko uresniCil« (de
Beauvoir, 1999:93)?

Privilegij moSkega (vsaj v kr§€anskem svetu) izhaja iz mitologije Geneze, v kateri Eva
nastane iz Adamove ,nadsStevilne kosti“. Prva Zenska je torej rojena iz moskega, hkrati
pa se rodi (v podrejeni vlogi) z namenom, da Adamu ne bi bilo dolg€as, torej mu je
dodeljena kot druzica, ki ga spretno prepriCa v greh. Eva je torej kriva, da ,Zenska“
postane sinonim za greh, ker s svojo zapeljivostjo in radovednostjo zaradi trenutnega
uzitka pogubi Cloveski rod za vedno. Podobna kr§€anski je poganska zgodba; ko so se
poganski bogovi hoteli mas€evati nad ljudmi, so si izmislili Zensko in prvorojena od teh
Zenskih stvorov, Pandora, je sprozila vse zle sile, zaradi katerih ¢lovestvo Se danes trpi.
Iz legend in mitologije tako izhaja domneva, da je bil podrejeni polozaj Zenske
zapovedan na nebu, zato je koristen tudi za zemljo. Kar so zagrizeno dokazovali filozofi,
duhovniki, pisatelji, u€enjaki in zakonodajalci. TakSna volja po nadvladi se odraza tudi v
verah, ki pa so jih ve€inoma spet osnovali moski: svoje oroZje so si nasli v legendah o
Evi, Pandori, itd. Ze od antike sem so satiriki in moralisti z uZzitkom slikali Zenske slabosti.
Zenska je torej zapisana Zlu, je drugi, zato je pasivnost nasproti aktivnosti, raznolikost ki
razbija enotnost, snov, ki stoji nasproti obliki, ter nered, ki se upira redu. Obstaja dobri
princip, ki je ustvaril red, svetlobo in moskega; in zli princip, ki je ustvaril kaos, temine in
zensko; pravi Pitagora. Manujevi zakoni jo definirajo kot podlo bitje, ki ga je treba
zasuznijiti. Levitik jo enaci s tovornimi zivalmi, ki so patriarhova last. Solonovi zakoni ji ne
prizavajo nobenih pravic. Rimski zakonik jo postavlja pod varustvo in razglasa njeno
“‘neumnost”. Cerkveno pravo jo ima za “vrata k hudi€u” in jo brez dokazovanja nekaj
stoletij zaziga na grmadi kot Carovnico. Koran jo obravnava z najglobjim zanievanjem. A
dobro vendarle potrebuje zlo, ideja snov in svetloba temo. Tako tudi moski potrebuje
Zensko za nadaljevanje eksistence ter zadovoljevanje svojih Zelja. Zenska je
nepogresljiva, zato jo vkljuci v druzbo in ¢e se Ona podredi redu, ki so ga uvedli moski,

se ocCisti svoje izvirne omadezevanosti (de Beauvoir, 1999:115).
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Ozadje podrejenosti pa seveda ne izhaja le iz mitologije ampak tudi iz bioloSkih danosti;
Zenska je maternica, je jajCnik, je zenski osebek, samica, Ce citiram Beauvoir-ovo (1999:
56); »Zenska je bolj prilagojena potrebam jajénikov, kot pa sama sebi. Med tem
obdobjem (menstruacijo) svoje telo najbolj boleCe obc&uti kot neprosojno, odtujeno stvar,
na milost in nemilost prepusceno svojeglavemu in tujemu Zivljenju, ki si v njem vsak
mesec gradi in razdira zibelko; tako kot moski Zenska je lastno telo, a njeno telo je nekaj
drugega kot ona sama, od pubertete do menopavze je namre€ prostor zgodbe, ki se

odvija v njej in Ki je osebno ne zadeva«.

TisoCe let se je gledalo na Zenske genitalije kot ogledalo moskih, s to razliko, da je pri
Zenskah tisto, kar je pri moskih obrnjeno navzven ostalo znotraj. Tako naj bi bila tudi
funkcija moskih kot Zenskih genitalij v osnovi enaka vse do 17.stoletja, ko so Zensko
anatomsko strukturo obsodili kot manj popolno, slabso verzijo moske. Nekako od 1.1800
moske genitalije in Zenski reproduktivni organi niso ve€ opisani kot podobni, ampak celo
kot popolnoma razli¢ni, v vseh pogledih telesa in duSe kot tudi v vseh fizi€no moralnih
pogledih. V devetnajstem stoletju, pa je ideja o nepremostljivi spolni drugacnosti dosegla
vrh in to ne zaradi dejanskega znanstvenega napredka oziroma dokaza, ampak zaradi
politicnih, ekonomskih in kulturnih transformacij, ki so pripeljale tudi do narasc¢ajocih
Zenskih tezenj in zahtev po enakopravnosti (Woodward,1997:190). Ravno teZnje po
enakopravnosti, pa so vplivale na izoblikovanje feminizma, ki je upraviCeno zaznaval, da
so Zenske podrejen spol, vendar je izhajal iz napacne predpostavke, da obstaja naravna
spolna identiteta Zensk. Spolna identiteta pa ni naravna delitev, paC pa je konstruirana
kot tisto, kar izhaja iz anatomske delitve. Zato je za nadaljne razumevanje pomembna

delitev na spolno in druzbeno identiteto, kot dve razlini vrsti identitet.

Duck ju med seboj locuje in sicer bioloski' spol (sex) je naravna danost, je prirojen,
medtem ko je druzbeni® spol (gender) priuen in se oblikuje pod vplivom kulturnih in
zgodovinskih odnosov, ki obstajajo v druzbi. VkljuCenost v socialno Zivljenje
posameznika identificira s pomenom biti Zenska oziroma moski v doloCeni kulturi.
Naucimo se moskih in zenskih socialnih vlog znotraj kulture v kateri odraS¢amo, nau¢imo
se primernih medspolnih odnosov kot tudi; kako naj razmiSljamo, se obnaSamo ter

Cutimo. "Kaijti v druzbi biti "JAZ" pomeni imeti dolo€en druzbeni spol, preko katerega se

! Bioloski spol najlazje opisemo kot skupek fizi¢nih lastnosti posameznika.

2 Druzbeni spol je priu¢en in zato (umetno) druzbeno konstruiran.
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identificiraS sam in preko katerega te identificirajo drugi. Zato se mora posameznik, ki je
vpet v to kulturno konstrukcijo spolnega vedenja, tudi obnaSati v skladu s sprejetimi
druzbenimi konvencijami" (Duck, 1993:28). Konvencije so ravno tako vezane na druzbo
in ker se druzbe med seboj razlikujejo, je jasno da se tudi konvencije spreminjajo glede
na druzbo v kateri se nahajamo, zato je nasS druzbeni spol druzbeno spremenljiv.
Pravzaprav je druzbeni spol tisti, ki odraza naso moskost ali Zenskost v doloCenem €asu

in doloc¢eni kulturi.

Z delitvijo na moskost in zenskost, kot piSe Woodwardova (1997:191) so se ukvarjali
razliCni avtorji in razliCne teorije, med katerimi se veCina zavzema za idejo spolne
razli€nosti, na osnovi bioloskih dejstev. Na primer ena izmed teorij je biomedicinska
tradicija, ali pionirji znanosti o spolu, ki so gledali na mosko in Zensko seksualnost kot
popolnoma razli€na pola: moski pol naj bi bil agresiven moc€an in nasilen, medtem ko naj
bi bil Zenski pol njegovo nasprotje in zato pasiven ter odgovoren. Kot idejno razlicna
avtorja, pa sta v ospredju Darwin, ki ni bil izjema, kajti tudi on je gledal na moski spol kot
bolj razvit in to argumentiral z vecjo seksualno aktivnostjo in moznostjo reprodukcije, ter
Freud, eden izmed prvih, ki je opozarjal, da spolna polarnost nima bioloske ali fizi€ne
osnove in zato ne moremo direktno povezovati moskosti z aktivnostjo in zenskosti s
pasivnostjo. Zato je psihoanalitiCcha koncepcija spola in spolnosti po Freudu, tudi klju¢na
za razumevanje delovanja druzbenega spola. Freud namre¢ meni, da je spolna
konstitucija rezultat psihicnih procesov, ki se odvijajo v zgodnjem otrostvu in ki temeljijo
na bioloSkem spolu le kot izhodiS¢ni osnovi v otrokovemu opazanju anatomske razlike.
Tako se bioloski spol definira v relativno kratkem zgodnjem obdobju posameznika, ki se
odvija s pomocjo nezavednih mehanizmov identifikacije z oetom ali materjo, medtem ko

je druzbeni spol proizvod stalnih in dolgorocnih druzbenih vplivov.

Najpomembnejsi €as za prikaz razlikovanja med moskim in Zenskim druzZbenim spolom,
je po Duckovih besedah, industrijska revolucija. Industrijska revolucija kot povod za
rojstvo ideologije loCenih sfer, v kateri se je zivljenje lo€ilo na dve razli¢ni podrogji;

= moskiin delo

= Zenska in medosebni odnosi
Tudi Oakley-eva (2000:73) oznacuje industrializacijo, kot pomembno obdobje, ki je
izoblikovalo obstojeCe razmerje med spoloma. Kajti pred samo industrializacijo naj bi bile

Zenske precej bolj emancipirane in manj vezane na dom in vlogo gospodinje. In Ce
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pogledamo bolj natan¢no, je imela industrializacija po Oakley-evi naslednje trajne
posledice; »lo€ila je moSkega od tesne povezanosti z vsakdanjim potekom druzZinskega
Zivljenja; ekonomsko odvisnost Zensk in otrok od moskih; loCitev gospodinjskega dela in
skrbi za otroke od drugega dela. S tem ko so Zenski dodelili gospodinjstvo in skrb za
otroke, ko so ji z modernimi izrazi, pripisali vlogo gospodinje in vlogo matere, je
industrializacija zensko — gospodinjo zaprla v dom« in ko so moski vstopali v sfero
produktivnosti in dela, stran od doma, so Zenske prevzele odgovornost za dom in
druzino. Tako je "Zenskost" postala definirana s popustljivostjo, ustreZljivostjo, vzgojo in
Cistostjo, medtem ko se je "mosSkost" zacCela enaciti z agresivnostjo, neodvisnostjo,
samo-nadzorom, ambicijo in pomanjkanjem emocionalnosti. SCasom, pa se je ta sistem
razlikovanja globoko vsidral v socialne strukture in prakse, ki danes delujejo kot
zgodovinsko dejstvo. "In tako je ljubezen postala domena Zensk, kot tudi odnos, ki je
postal bistvo, tega kar Zenske poc¢nejo in tega kar so. Status, ki so ga s tem dobile je
osnovna analiticna kategorija, ki oblikuje druzbeno Zivljenje, individualno identiteto, in
medosebne odnose..."(Duck, 1993:30).

Svez in zanimiv vidik ,izvira“ razlikovanja, pa nam ponuja Rosalind Coward (1989:216),
ki meni, da je napacCno interpretirana beseda "reprodukcija" povzrocitelj vecine
problemov pri enacenju moskosti z aktivnostjo in Zenskosti s pasivnostjo. MozZnost
rojevanja torej reprodukcije, velja za temeljno razlago seksualnega vedenja zZensk in ta
naravni pojav domnevno pojasni vse o zenskah. Iz njega izhaja skrb za potomstvo,
neznost, Custvenost, emocionalnost, pasivnost in razlogi, zakaj Zenske ostajajo doma,
zakaj v sluzbi ne napredujejo, ne dobivajo boljSe plaCe, zakaj kuhajo, pospravljajo, itd..
Cowardova neposredni povezavi med Zensko in reproduktivnostjo nasprotuje in meni, da
so glede seksualnost, reproduktivni spol moski, kajti zenske bi zanosile le stiri dneve v
mesecu, v vsem ostalem €asu pa so sposobne dozivljati po ve€ zaporednih orgazmov, ki
vsaj teoretiCno ne sluzijo niCemur drugemu kot uZitku in tudi v plodnih dneh, orgazem pri
Zenskah ni vezan na reprodukcijo, ker lahko zanosijo tudi brez njega. Zato enacenje
zenske sposobnosti, da rojeva, Zenskega seksualnega vedenja in odgovornosti za
potomce ne izvira iz narave. To enacenje izhaja iz zgodovine naSe druzbe in je bilo
projicirano na naravo. Zenske so bile naudene Zenskega ideala, da so nezne, dobro
vzgojene in da jih posvetne zadeve ne zanimajo. Druzbene okoliS¢€ine so tore;j tiste, ki so
iz Zzensk naredile to kar so in ne naravna zenska manjvrednost. Gre za oblikovanje

socialnega spola kot prisilne socializacije zensk v patriarhalno druzbo, oziroma koncept
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spolno specificne vzgoje (Coward, 1989:7). Torej neskladnosti med polozajem moskega
in Zenske ne povzroCa bioloSka vloga Zenske pri rojevanju otrok, temvec€ njena kulturna

vloga pri skrbi za otroke.

Kako pomemben vpliv ima na$ socialni spol, na moc¢nejSo izrazenost (druzbeno
poimenovanih) ,Zenskih“ ali ,mo8kih“ lastnosti pri posamezniku, kazejo zanimivi primeri
raziskav, ki jih navaja Duck. Tako so razli¢ni raziskovalci ugotavljali, da imajo oboji,
moski in Zenske, z visoko stopnjo znacilnosti Zenskega socialnega spola oziroma
Zzenstvenosti, dosti bolj izrazen in visji nivo intime in prijateljstva. Podobno, tudi moski, ki
delujejo v vlogi oskrbnika razvijejo viSjo stopnjo popustljivosti in ustrezljivosti, ki so sicer
bolj zenstvene znacilnosti. Thompsonova raziskava (glej Duck,1993:76), pa je pokazala,
da je celo stopnja agresivnosti bolj povezana s druzbenim kot bioloskim spolom in sicer
so moski in Zenske z vecjo stopnjo moskosti bolj agresivni kot tisti, ki posedujejo vec
Zenskosti. Velik vpliv na posedovanje moskosti kot tudi Zenskosti, pa imajo poleg druzbe

in kulture v kateri posameznik odrasc¢a tudi, starsi, ucitelji in mediji.

Zatorej, “Zenska se ne rodi: Zenska to postane”, kot meni Simone de Beauvoir (2000:13).
Lika, ki si ga znotraj druzbe nadeva Clovesko bitje Zzenskega spola, ne definira nikakrSna
bioloSka, psihi¢na, ekonomska usoda; k izgradnji tega vmesnega produkta, med moskim
in kastratom, ki je oznacen kot Zenski, prispeva celotna civilizacija. Individuum je lahko
kot “Drugi” vzpostavljen samo s posredovanjem nekoga drugega. Dokler obstaja zase se
otrok ne more dojeti kot spolno razli€en. Tako je druzina, kot primarna socialna celica
tista, ki najvecCkrat zagotovi prvo in najmoénejSo predstavo o socialnem spolu. Zdi se, da
zacne otrok svojo identiteto uveljavljati od trenutka, ko dojame svoj odsev v ogledalu.
Tako otrok med prvim in tretjim letom starosti, utrdi svojo percepcijo o socialnem spolu in
kljub temu, da v tem €asu Se ni opaznih razlik v samem obnaSanju deklic in deckov (tako
pri prvih kot kot pri drugih opazimo zapeljivo in nastopasko vedenje, decki si enako kot
njihove sestre Zelijo ugajati, zbujati nasmesek in obudovanje), se deklice najveckrat ze
v tem zgodnjem obdobju definirajo z odnosom in preko njega z materjo, decki pa se
definirajo zunaj odnosa in sicer kot drugacni od matere. Pasivnost, ki bo bistveno
oznacevala “Zensko” Zensko, je torej poteza, ki se v njej razvija Zze v najzgodnejsih letih.
Vendar pa to ni bioloSka danost; v resnici je to usoda, ki ji jo vsiljujejo njeni vzgojitelji in
druzba. Kajti, Ce bi jo spodbujali k uveljavljanju bi deklice tako kot decki izrazale enako

razposajeno zivahnost, enako radovednost, enako podjetnost duha, enako drznost. To
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se vC€asih zgodi, kadar deklica dobi mosko vzgojo. Zanimivo je, da oCe svojo hcer rade
volje vzgaja na tak nacin; in zenske, ki jih vzgoji oCe, se v veliki meri izognejo “hibam
zenskosti”. Vedno pa se bodo naSle tete, stare mame, sestriCne, ki bodo izni¢evale
oCetov vpliv. Vloga, ki mu je dodeljena v odnosu do hlere je obi¢ajno drugotna, za
razliko od matere, ki deluje kot identitetni model in dvojnica. Tako se Zenske trudijo, da bi
deklico, preoblikovale v Zensko, podobno njim samim. Kajti tudi za mater, je h¢i dvojnica
in drugo obenem, mati jo tako neustavljivo ljubi in je hkrati do nje sovrazna; otroku
vsiljuje lastno usodo: in s tem ponosno potrjuje svojo Zenskost ter se zanjo hkrati
mascCuje. Skozi identifikacijo z materjo tako deklica Ze zgodaj ugotavlja, kakSen je njen
polozaj v druzbi, da skrb za otroka pripada materi, da je zakonska zveza neke vrste
kariera (pojmovanje, ki se danes vedno bolj izgublja), tega jo ucijo, to potrjujejo pravljice
in pripovedi, ki jih poslusa in knjige, ki jih bere (de Beauvoir, 2000:28). Zato Zenske ne
definirajo niti njeni hormoni, niti kak$ni misteriozni nagoni, ampak nacin, kako prek tujin®
zavesti dojema svoje telo in svoj odnos do sveta. Glavni vir njene tesnobe je
zamenjevanje druzbenega in bioloSkega spola. Zato ni nakljuje, da je ravno zgodnja
opredelitev druzbenega spola razlog, da se Zenskost mo€no odraza skozi medosebne
odnose, z nagnjenjem k funkciji materinstva, kot zasebni dimenziji Zenskosti, ki sestavlja
Zensko identitetno shemo. »Kaijti v druzbeni viogi zenske sta materinjenje in medosebni
odnosi bistveni sestavini, odsotnost le teh pa patogena, nekaj, kar ogroza celotni smisel
druzine. Enako avro patogenosti je mogoc€e opaziti, Ce se Zzenska odpove konvencionalni
vlogi Zene in matere. V skladu s tem lahko »normalna« Zzenska najbolje izpolni svojo
vlogo, kadar je lahko zena mozu, »ki je nekdo« - nekomu, ki je prepri€an v lastno spolno
identiteto in vrednost« (Oakley, 2000:84). Tako so bile dolgo Casa Zenske dnevne
izkusnje, izkusnje iz druzinskega zivljenja in medosebnih odnosov. Kot meni Gilliganova
(glej Ule, 2000:308); »v razvoju zensk je teziS€e na medsebojnih odvisnostih, socialnih

zvezah in odgovornosti. Zenske razvijajo sebstvo* v medosebnih odnosih«.

3 Z besedo tuji v tem primeru mislimo pomembne druge, ki jih otrok dojema kot posrednike realnosti, to so starsi, stari starsi, vsi tisti, ki predstavljajo
identifikacijski model.

* Sebstvo je razumljeno kot neka od drugih oseb lo¢ena, v sebi zajeta, neodvisna, konsistentna enota in zasebna celota psihofiziénih potez. Sebstvo
definira kaj oseba aktualno je. Identiteta je posameznikova percepcija in kognicija sebstva (Ule, 2000:324).
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5. Medosebni odnosi

Ker se je polozaj zenske druzbene vloge v pozni moderni spremenil moramo, ¢e hoemo
razumeti partnerske odnose, imeti vpogled v dogajanje v druzbi, upoStevati moramo
druzbene spremembe, ki se kazejo v revoluciji spolov, partnerskih odnosov in druzin.
»Glavni vidik sprememb je pluralnost identitetnih ponudb, izbirnost identitet. Ze zgolj
predstava o tem, da identiteta ni veC enkrat za vselej utrjena in definirana stvarnost,
temve€ jo lahko posameznik modificira, celo zamenja s kako drugacno, bolj ustrezno,
deluje kot dejavnik osvoboditve od nekaterih socialni determinacij (kot so zakon,
starSevstvo, partnerstvo), ki so doslej uokvirjale Zivljenjski potek in Zzivljenjski nacin
posameznika« (Ule, 2000:310). Tako se danes posameznik najprej ukvarja z
odkrivanjem in uresniCevanjem sebe, s svojim psihi¢nim razvojem in zato najveckrat ne
najde veC prostora za drugega. Egocentrizem in individualizem nastaneta kot posledica
izginotja nujnih predpisanih identifikacij, ki vodijo v nujnost konstituiranja sebe. Prav tako
tudi druzba ne spodbuja zasebne sfere na racun javne in dela trajna in globoka
prijateljstva, ljubezenske zveze in zakone Cedalje tezje. Imamo vedno manj prostega
Casa in Ce Ze, ga zZelimo zase. Vsaka zveza namreC pomeni delno izgubo avtonomije,
v€asih vec kot je nujno. Velik pomen, ki ga avtonomiji dajejo samski ljudje, pomeni, da, si
veliko ljudi zeli Ziveti v svobodnejSih zvezah, kjer imata oba partnerja dovolj prostora
vsak zase, Ceprav tudi v taksni zvezi nujno izgubita del avtonomije, ker morata biti
obzirna drug do drugega. In kljub temu, da se ob nedeljah vsakdo rad zbudi ob nekom, je
po drugi strani za to primoran skleniti Stevilne kompromise in vprasanje je koliko teh je
posameznik pripravljen storiti. Kakor druzbeno Zivljenje postaja vse bolj barbarsko in
podobno vojni, tako tudi osebni odnosi, ki na videz ponujajo omilitev teh okoliS¢€in, sami
zapadajo v ponavljajoCe spore. Zato nekateri med nami olepSujejo ta boj kot
“samouveljavitev®, drugi pa hvalijo neobstojne zveze s formulami, kot sta “svobodni

zakon“ in “odnosi za dolo¢en &as"...

V osebne odnose se tako vse veclkrat spuSsCamo ali zaradi strahu pred druzbeno
izolacijo, ali pa zato, ker je tudi partnerstvo postalo le Se eden od rekvizitov, potrebnih za
samoinscenacijo. Najverjetneje zaradi slednjega, ker osamljenost danes ni vec
stigmatizirana in druzbeno nezazeljena, dobila je celo svoje mesto v visoki moderni in
postala le ena od oblik Zivljenjskoestetskega samostiliziranja. Zelo potrosniSko, tako
bivSa druzbena stigma postane nova trZzna niSa povezana s kulturo samskosti. Ta nova

kultura se je mocno razbohotila, najprej so jo izkoristili zalozniki (Bridget Jones, Vse o
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decCku, Osnovni delci, itd.), kasneje pa se je pojavila povsod, v filmih, nadaljevankah,
nanizankah (AmeriSki psiho, Ally McBeal, itd.). Zanimivo se zdi, da je vsebinsko
izhodis¢e vseh proizvodov kulture samskosti enako, ne glede na to ali govorimo o
nadaljevanki, knjigi ali ¢asopisnem ¢lanku, vedno imamo posameznico/ka, ki je lep-a,
poslovno uspeSen-a, mlad-a (v zgodnijih tridesetih), zivi v veliki metropoli kjer nima stikov
z drugimi, Ce pa Ze, so to zgolj povrsSinski stiki, ki jih, Ce se le da zamenja z blagovno
potrosSnjo. Zato blagovna potroSnja, kot meni Kurz (2000:111) nikoli ni le nedolZzna
uporaba reci, temveC vedno hkrati tudi preoblikovanje Ccloveskih razmerij. Kaijti
ekonomsko zivljenje ,mrtvih® reCi in potroSnja le teh, postane substitut za medosebne
odnose. Blagovna produkcija in s tem blagovna potroSnja sami po sebi pomenita
popredmetenje in s tem odtujitev med posamezniki. Vendar ni priznanje in uporaba reci
tisto, kar proizvede odtujitev in postvaritev, bolj gre za to, da nekaj na sebi popolnoma
nestvarnega, namreC Cloveski in druzbeni odnosi, prek druzbene blagovne forme
postanejo odtujeno in postvarjeno. Individui so odtujeni od svoje lastne potencirane
druzbenosti, ker se kot druzbena bitja ne nanasajo na svojo skupno reprodukcijo in s tem
drug na drugega, temveC€ drug drugemu stopajo nasproti Sele kasneje in zunanje, kot
abstraktni lastniki blaga in denarja. To strukturno stanje stvari ima v fetiSizirani mnozicni
potrosnji, mo¢no socialnopsiholosko komponento: odtujevane, redukcijo in osiromasenje
druzbenih odnosov, ki se povecuje z napredovanjem razvoja kapitalizma. Tako namesto
socialnih vezi in osebne zanesljivosti - stvarna lojalnost avta, gorskega kolesa iz
plemenitega aluminija in dizajnerskega pohiStva, namesto skupnih projektov, pa
stopnjevana individualna poraba medijskih navideznih svetov (Kurz, 2000:43, 112).
Ravno uporaba navideznih svetov in pomanjkanje ¢asa za drugega, pa sta vzrok, da se v
pozni moderni razvije tudi nova vrsta odnosov na daljavo (npr. preko e-maila) in iz tega
sledi, da daljna blizina, ki ni veC nobena bliZzina, napreduje do idealnega stanja:
Zivljenjski estet dela na sebi. Tako tudi ljubezen sluzi samo izpopolnitvi njega samega
kot celostne umetnine in zato je prostorska razdalja zelo razumljiva reakcija, uspeSnost
nekega partnerstva pa se poveCuje glede na oddaljenost. Elektronsko razmerje v
blodnjaku klepetalnic in elektronske posSte, je uteleSenje popolnega partnerstva. Noben
drug medij Cloveku bolje ne prihrani partnerjevih slabosti in napak kot internet. Oba
“nettija“ idealizirata sebe in drugega. Noben mozolj in nobene neokusne Zametne hlace
ne stojijo na poti posteni veri v perfekcijo elektronskega prijatelja. V globalni vasi je doma
tako popolno odklanjanje kot tudi brezmejno obozevanje partnerja. Ko se strast

razvname, obstaja samo Se ena resniCna groza: sreCanje s tujcem v zivo...Zato tudi
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“zasebno” danes ne nudi ve€ nobenega reSilnega pristana. Nasprotno, osebno Zivljenje
prevzame natancno tiste znacilnosti anarhiCne druzbene ureditve, proti katerim naj bi
zgradilo zato€iSCe. Kar je treba kritizirati in obsoditi, je opusto$enje zasebnega in nikakor
ne umik v zasebno. Skrb vzbujajoe pri visoki moderni je, da ponuja samounicujoCe
resSitve, ki svetujejo Cloveku, naj se ne spusca v ljubezen in prijateljstvo, naj se ne naredi
preveC odvisnega in naj Zivi za trenutek — in prav tako je nastala kriza osebnih odnosov
(Kurz, 2000:42).

v

Zato so danes zveze ,dokler naju smrt ne loCi“ postale pogodbe, dokler traja
zadovoljstvo, torej zaCasne in prehodne po definiciji, zasnovi in pragmati€nem vplivu in
tako nagnjene k enostranskim prelomom vsaki¢, ko eden od partnerjev ,zavoha“, da ima
boljSo moznost in vecjo korist, e izstopi iz partnerstva, kakor ¢e ga poskusa ohraniti za
vsako ceno. DrugacCe reCeno, na vezi in partnerstva gledamo in jih obravhavamo kot
stvari, ki bodo porabljene ne pa proizvedene. Tako je partner po Baumanovih (206)
besedah konceptualiziran kot porabni predmet na porabniSkem trgu, eni in drugi
vhasamo v odnose vse vec€ trznih elementov — »in e dobljen uzitek ne dosega ravni, Ki
jo je obljubljal in ki smo jo pri¢akovali, ali Ce se novost obrabi skupaj z veseljem, lahko
zahtevamo locCitev in pri tem navajamo pravice porabnika in zakon o trgovskem blagu.
Nobenega razloga si ne moremo zamisliti, da bi raje vztrajali, pri manjvrednem ali
zastarelem proizvodu, namesto, da bi v trgovinah poiskali ,novega in izboljSanega“«
(Bauman, 2002:206). Iskanje novega in izboljSanega pa povzro€i, da se tudi odnosi
zbanalizirajo v Se eno izmed oblik porabnistva in tako mnogi na vprasanje o sreci sicer
odgovarijajo; Ja, v trenutnem odnosu sem sicer sreCen ampak vedno obstaja Se nekaj,
kar je vznemirljivejSe in to je tisto, Cesar ne poznam in kli¢e k prepoznavi. To je moski ali
zenska, ki mi bo sprozil-a globje ob&utke kot sedanji partner in za njim/njo vedno pride
nov-a, navidezno boljSi-a, Se bolj vznemirljiv-a in tako dalje in dalje... Spirala iskanja
nenehne sreCe in s tem posledi¢no tudi novega partnerja, pa povzro€a, da skoraj vsak
tretji in v velikih mestih celo vsak drugi (glej ¢lanek Hode, 2002:6) zakon kon&a pri
sodniku za loCitve. Vendar je veCina zakonov dandanes nezadovoljna na za zaCetek
novega tisoCletja tipiCen nacin. Najvecji razlog za nezadovoljstvo izhaja iz Zenske nove
vloge kot ,emancipiranke®, ki je najverjetneje posledica drugaCne ,Zenske“ vzgoje in
druzbenih razmer. Danes star$i ne reéejo ve&, »komaj &akamo, da jo omozimo«. Solanje
se podaljSuje, Zenske si i5Cejo zanimive in dobro placane sluzbe in zato ne potrebujejo

moskega, ki bi skrbel zanje. Zenski socialni polozaj v druzbi se je bistveno spremenil,
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vse bolj je izrazita osebna svoboda, Zenske same odloCajo kdaj in s kom bodo v zvezi,
za zakon in druzino se odlo¢ajo pozneje in Se takrat temeljito razmislijo, s kom jo bodo
ustvarile, ¢e jo sploh bodo. Zato je tudi zakon danes veliko bolj kompliciran kot prej, ko
so bile vloge popolnoma jasno dolo¢ene. Danes imajo tako moski kot Zenske (ko se
porocijo ali zaenjajo zivljenje v dvoje) v glavah Se vedno tradicionalne predstave, hkrati
pa tudi upajo, da bodo znotraj zakona ziveli v novih vlogah. PovrSinsko se sicer zdi, da
sta se vlogi moza in Zene, matere in oCeta izenacili, vendar veCinoma stari vzorci vlog
prikrito delujejo Se naprej in skrbijo za nove in nove konflikte. Tako je lahko moski
preprican, da je Zenska enakopravna, da mora par sprejemati odloCitve skupaj in da sta
oba zadolZzena za gospodinjstvo in vzgojo otrok, vendar se globoko v njem Se vedno
skriva staro prepricanje, da mora on prehranjevati druzino, da je njegov poklic bolj
pomemben kot njen, da bo Sla ona na porodnisko in v bolniSko, ko otrok zboli, itd..
Obratno je za Zenske samoumevno, da sta oba zaposlena in oba skrbita za druzino,
vendar je tudi v njej del, ki povsem sprejema, da jo vzdrzuje moz, Ce dela man;j ali je
zaradi otrok nezaposlena. Del nje je kljub vsej emancipaciji prepriCan, da je mati za
otroka vsaj v zacetni fazi njegovega razvoja najvaznejSa oseba. »Tako je za situacijo
,osvobojene” Zenske znacilen konflikt: noCe se omejiti zgolj z Zzensko vlogo, ker se noce
pohabiti, ker hoCe vec€; hkrati pa tudi zavraCanje lastnega spola pomeni pohabo« (de

Beauvoir, 2000:536). Zato ostaja razdvojena.

Vse nastete spremembe povzrocajo vrsto konfliktov v medosebnih odnosih, ki postajajo
refleksivni, posameznik jih mora ustvariti, vzdrZzevati in stalno obnavljati. Negotovost
druzbene eksistence nas navdihuje, da svet, ki nas obdaja, zaznavamo kot skupek
proizvodov za takojSnjo porabo. Ker dojemamo svet vkljuéno z njegovimi prebivalci kot
fond porabnih predmetov, je usklajevanje ¢loveskih vezi skrajno tezko. Zato je drobljivost
in minljivost vezi morda neogibna cena pravic posameznikov, da uresniCujejo svoje
individualne cilje (Bauman, 2002:215). Pa vendar se v tej trditvi skriva paradoks, kajti
ljudje smo socialna bitja, ki rabimo toplino in blizino drug drugega in cena pravice
uresnicevanja individualnih ciliev na racun medsebojnih odnosov se zato zdi veliko
previsoka. Lahko bi rekli, da blagovni narcizem jaza nikakor ne povzdiguje, temveC ga
uniCuje in poudarjanje individualizma, ki ga diktira blagovna forma zato vodi v vedno

vecjo obremenjenost posameznice s telesom in njegovo kultivacijo'.

! Kultivacija telesa pomeni kulturo fizine izgradnje telesa in nadzora nad njim.
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6. Zensko telo = lepota

Mit lepote je prezivel in je celo mocnejsi, za razliko od mitov materinstva, gospodinjstva
in pasivnosti. Danes je vloga telesne lepote (ki jo enacijo z zdravjem) na prvem mestu.
Diktat lepih, mladih in seksi je postal nevzdrzen. Zivimo v dobi glamurja, ki videz
blagoslavlja kot edino realnost. Videz telesa je odgovor na sploSno stanje v druzbi
mnozi¢ne proizvodnje in potrodnje. Telo in zunanjost postajata tista najbolj vidna dela
Clovekove podobe. V novodobnih druzbah je postalo razkazovanje telesa odlocilno za
dokazovanje bogastva, socialnega razreda in zivljenjskega sloga. Zunanjost je vedno bolj
pomembna zato posameznika oznacujejo obleka, drza, kozmetika, telesna kondicija in v

prvi vrsti vitkost.

V nadaljevanju smo si zaradi bolj slikovitega pregleda nad zgodovino ,Zenskega“ telesa
in konstrukcijo njegove vitkosti izbrali zgodbo o Zgodovini korzeta. Kajti ravno ta
»cudoviti instrument torture“ se v evropski kulturi kaze kot kazalec sprememb hkrati pa je

zgodovina korzeta nekako tudi zgodovina o Zenskem telesu in njegovi emancipaciji.

Korzet — (francosko corset, izhaja iz corps-telo) je tesno prilegajo€ se Zenski steznik, ki

lepSe oblikuje telesne dele.

V imenu zapeljevanja je bilo Zensko telo, sploh pa njegov najbolj izpostavljen del — prsi
skozi zgodovino podvrzeno nestetim, najveckrat prav nepredstavljivo bizarnim kapricam
mode, ki je zadovoljevala $e bolj bizaren okus vladajoCe, moske elite. Stisnjene prsi,
prescipnjeni pasovi, otezeno dihanje in gibanje, boleCi hrbti, nenaravna hoja v visokih
petah je le nekaj znakov mucenja, ki so mu bila podvrzena Zenska telesa, da bi nahranila
fantazmo CloveSke domisljije. Koliko primerov gastritisa, bolezni jeter, migren,
anksioznosti, in nesrecnih razpolozenj bi bilo mogo&e pozdraviti Ze s tem, da bi razrahljali
vrvico steznika. In vendar so bolezni dosegle stopnjo neozdravljivosti in Zrtvi izkopale
prerani grob. Tudi nekateri naprednejSi zdravniki so opozarjali na nevarnost korzeta, saj
je zakrivil Stevilne deformacije mehkega tkiva, spolnih organov in prebavnega trakta.
Vendar Zenske smo v imenu lepega telesa pripravljene pretrpeti marsikaj. Enkrat gresni
glezenj, drugi€ je krivdo prevzel preglobok izrez, morda gola ramena, tretjiC so bile krive
prsi, ki so jih sploscCili v trdo formo korzeta; ni dela Zenskega telesa, ki ne bi bil fetiSiziran

in zato podvrzen vsem mogocim vrstam torture (Milek, 2002:20). Pa vendar, je bil korzet
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eden izmed instrumentov torture, ki se je obdrzal (vsaj v) Evropskem prostoru ¢asovno
najdlje. Morda prvi korzet v zgodovini lahko opazimo ze 2000 let pred nasim Stetjem in
sicer na kipu kretske kacje boginje, ki je bila v pasu tako mo¢no stisnjena, da ven Kkipijo
razgaljene dojke, ki jih ponuja kot sadove. Precej nenavadno je, da so kretske Zenske ze
takrat nosile posebne ,predhodnike korzetov, to je bil kos blaga, kasneje trdno zavezan
Zivotec, njegov edini namen je bil &im bolj splo&giti prsi in jim odvzeti obliko. Sele veliko
kasneje v trinajstem stoletju, je bila cerkev pripravljena oprostiti Zenskam malo bolj drzen
vratni izrez in komaj z renesanso je prislo obdobje vsesploSnega razcveta in blaginje, ko
so ljudje zacCeli okuSati uzitke Zzivljenja. V nobenem drugem zgodovinskem obdobju
Zensko telo ni bilo tako ,spros¢eno“ kot v renesansi, nikoli prej erotika ni bila tako
zazeljena in opevana; dojke so kipele iz povezanih Zivotcev, razgaljena ramena, Zenske
so se krasile s cvetlicami in Cipkami, renesancni slikarji so upodabljali muze v najbolj
intimnih razpolozenjih. Konec renesanse pa je s popolnim preobratom prinesel tudi
temnejSe kostume, €ez Evropo je zavel mracni duh, ki je hkrati diktiral evropsko modo.
Le-ta je Zenske zapela do vratu in onemogocila njihovo gibanje, najprej z ogromnimi
pahljacastimi ovratniki, s strogimi, trdimi korzeti, ki so zakrili vsak namig na obline, grobo
sploscili zivot, zadnjico in boke pa poudarili z blazinami. V devetnajstem stoletju
puritanske miselnosti, je bila diktatura korzeta na vrhuncu moci. Romanti¢na zenska je
imela leta 1830 podobo Cudnega insekta, preS€ipnjenega v pasu, iz katerega se je kot
metuljeva krila Sirila bogata krinolina v obliki zvonca. Prvi konstruktivni in u€inkoviti upor
proti korzetom se je zacCel Sele leta 1848 in razlog, da se Zenske iz aristokratskih ali
burzoaznih krogov, ki so imele vecji vpliv na modo vse do takrat niso nikoli uprle, je
preprost: korzet je pomenil simbol njihove superiornosti, ki jih je razlikoval od mnozice,
hkrati pa je bil korzet takrat najmocCnejSe orodje v oblikovanju pasivne vloge Zenske, ki jo
je bilo treba nasilno uokviriti, zajeziti v druzbeno moralno zazeleno podobo, z obCutkom
negotovosti, krhkosti, slabega zdravja in omedlevanja. Stanje nezavesti, je bilo tako
samo Se ena fizi€ha manifestacija kulturnih pravil, ki so idealno zZenskost enacila s
pasivnostjo in to dobesedno — do nezavesti. Zenska je bila tako v vsej svoji opravi, z vso
koliino Zelezja in kosti na sebi prav spektakularno neuporabna in prikladna za vlogo, ki
jo je imela v druzbi. In Ceprav je Ze okrog leta 1848 priSlo do zelo mocnega
.protikorzetnega gibanja“, se je Sele prva svetovna vojna izkazala usodna za korzet.
Zenske so postale bolj mobilne, na vseh civilnih polozajih so zamenjale moske, ki so se
borili na prvih frontnih linijah. Nove odgovornosti so pomenile tudi novo obliko

emancipacije in med drugim bolj svoboden odnos do mode. Korzeti so postajali vse krajsi
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in prijaznejsi telesu. Sele v dvajsetih letih prejsnjega stoletja so se Zenske dokon&no
uprle, odvrgle so korzete, globoko vdahnile, si postrigle lase, prizgale cigareto in si
oblekle hlage. Ideal je postalo telo brez oblin, brez pasu in bokov. Ceprav se je ta ideal
na zaCetku prejSnjega stoletja kazal kot del osvoboditve in emancipacije, pa je bila ta
svoboda za zenske zgolj navidezna, kajti ta isti ideal je konec stoletja postal obsesija
mnogih, premnogih Zensk in nova vrsta mucilnega orodja. Kako izoblikovati telo, da bo
vitko, da bodo njegove mere v skladu s predpisanimi proporci? Danes Zensko telo dobiva
vedno pogosteje moske obrise, saj se prsi in boki ozZijo, medtem ko se pas Siri. Tako z
obsesijo skulpturiranja naSega telesa ustvarjamo nove korzete iz miSic in redne vadbe v
stilu slogana: ,Ustvarite mojstrsko delo, oblikujte svoje telo v umetnino® (Milek, 2002:21).
Zato se Zenska, ki vadi, polasti svojega telesa prek identifikacije s podobo, ki ni njena
lastna, pac pa podoba vzorcnih teles, ki so ji ponujena s strani medijev, iz tega pa izhaja,
da je ideal, ki ga podpira nasa kultura in diskurz znotraj katerega delujemo, po naravi
precej redek. Ni prav veliko zrelih zensk, ki bi zmogle brez skrajnih naporov doseci
idealno postavo konstruirano v medijih. Sooamo se z razkolom med videzom in

realnostjo, med druzbeno predpisano in subjektivno realno identiteto.

Kot meni Foucault, je subjektivnost produkt diskurza. To pomeni, da diskurz kot s prauvili
naucen nacin govorjenja in delovanja omogoc€a govorcu subjektivnho pozicijo, s katere
osmisli sebe in svet hkrati s tem, ko se podredi pravilom in disciplini diskurza. Zato
diskurzi niso le abstraktne ideje ali naCini kako govorimo o stvareh ali jih predstavljamo,
ampak so intimno povezani z delovanjem in organizacijo druzbe. Discipliniranje telesa je
po Foucaultu osrednji medij, s katerim preko znanstvenih diskurzov deluje sodobna
oblast in je ni mogocCe ve€ misliti kot centralizirano ampak kot globalno. Oblast tako ne
deluje z represijo, ampak z znanstvenim in popularnim diskurzom producira telesa kot
specificne tipe teles, z nekaterimi znacCilnostmi, spretnostmi in lastnostmi ( na primer vitko
telo, nagovano telo, ,fit* telo, depilirano telo...). In to ne zgolj z zunanjo kontrolo, pa¢ pa

predvsem s tehnikami samonadzorovanja in samodiscipline (Foucault, 2000: 92, 93).

Tako je najbolj prepoznavna znacilnost danasnjega medijsko konstruiranega telesa ta,
da spominja na obdobje adolescence, njegova oblika je ekvivalent nezrelega telesa.
Telesa, ki je vitko, brez mascob, edino mesto kjer so mas€obe dovoljene so prsi. Karkoli
je globoko bistvo zenskosti — obCutek mesa, oblika prsi, transformacija na kozi po rojstvu

otroka, so mnozi¢ni mediji preimenovali v grdo in grdost v bolezen. Tako je zensko telo

Maja Gruden Stran 32 od 32



Paradoks zenske identitete FDV

danes postalo potroSno blago, znova podrejeno in hkrati izrabljeno za promocijo
potrosSnje. V pozni moderni ni milosti in Ceprav je tudi za Stiridesetletnico ,fino“ da je
zadovoljna s svojim telesom, se danes to zgodi le redkokdaj. Previadujo€ ideal in merilo
lepote so danes dvajsetletnice ali retuSirane manekenke s plakatov. Zato se v pozni
moderni vse veC Zensk ukvarja z razvojnim problemom, ki pa ni le problem pesScice
Stiridesetletnic, ki si niso znale poiskati Se drugih osreCujoCih meril, ampak postaja
problem celotne druzbe. Precej tragikomi¢no je, da si Zelimo ziveti ¢im dlje in si
podaljSujemo Zivljenje na vse mogocCe nacine, hkrati pa smo po tridesetih ,mrtvi“ (vsi
zelijo biti ve€no trideset, torej ve€no mladi). Pravo sporocilo lepotno — operacijskega veka

je torej; da naj bi Zenska zZivela laCna, umrla mlada in zapustila lepo telo.

Telo visoke moderne je postalo sredstvo za razreSevanje notranjih konfliktov in hkrati
edino bojiSCe, ki je Cloveku preostalo v prizadevanju po doseganju vsaj zasilnega
notranjega ravnoteZja. Torej podroc€je, ki ga najlazje discipliniramo in definiramo. Ljudje
smo le redkokdaj zadovoljni s svojim telesom in svojo telesnostjo, zato svoje telo vedno
podrejamo neki visji, vrednejSi in za nas pomembnejsi substanci. Telo je tisto, ki ¢loveka
bistveno doloca, kar je za posameznikovo identiteto odloCilnega pomena. Predstavljanje
s telesom oziroma prezentiranje ali razkazovanje le tega je pomembno izhodiSCe in
zasnova vsake identitete. Skozi telo se prepoznavamo in v telesu prepoznavamo
drugega. Telo je najintimnejsi del identitete, je njen srediS¢ni del. To velja predvsem za
individualno identiteto vsakega Cloveka. Brez telesne identitete ne more biti kake druge
identitete. Telo je, naj tako reCemo, dejansko nasa priCujoCnost v svetu, med drugimi
ljudmi. Clovek sku$a prav zato, ker je telo njegova prezenca, telo tudi obvladovati. S
svojo prezenco ni vedno zadovoljen, zato spreminja videz telesa in se skuSa vmesSavati v
njegovo delovanje. Zato je telo dostikrat predmet manipulacije. Clovek svoje telo
nenehno drugim ,na ogled postavlja®. Torej z njim sporo€a svojo navzocCost ali
pricujocnost. To je posameznikova temeljna predstavitev. Pri sre€anju z drugimi ljudmi je
telo tista evidenca, na osnovi katere &lovek ustvarja temeljni vtis. Ce bi to zgovornost
telesa posebej poudarili, bi rekli, da gre za njegovo semiotiko. Telo namreC skorajda
“spregovori”, ko se predstavi se v tem predstavljanju tako reko€ ponudi “v branje”. Hkrati
pa je vedno v interakciji z drugimi telesi. Ko telesa komunicirajo, je vsako telo za
drugega, ki ga gleda, opazuje, presoja in vrednoti, pravzaprav le ,podoba“. In prav zato
se zdi, da je angleSka beseda ,image®, ki jo vse bolj v njeni internacinonalizaciji tudi mi

uporabljamo v pomenu ,predstave o kaki osebi“, primerna za oznacCitev te ,podobe“ v
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nekem celo nastopaskem smislu, torej: podoba, ki si jo o sebi ustvarimo pri drugih. S
telesom se torej v polnem smislu identifikacijsko predstavijamo drugim in pri tem tudi
izpostavljamo. Dali smo ga namreC v presojo in tako v sprejemanje ali odklanjanje. Ker
pa tako lastno telo kot telo drugih dojemamo, opazamo, sprejemamo in ocenjujemo v
njegovi povrsini, oz. vizualno, se trudimo, da bi ugajali. Kar je tudi razlog, da skusa
posameznik svoje telo skoraj vedno preoblikovati, mu dati drugacen videz. Ponavadi gre
za teznjo po uskladitvi telesa ali njegovega dela z druzbenimi predstavami in kulturnimi
pravili o tem, kaj je lepo telo. Vsekakor ¢lovek svoje telo neprestano primerja z vzori, ki
jih veleva druzba in kultura. VCasih Cloveka privlaci tudi nenavadnost, ki se ji pripisuje
posebna vrednost. Pri tem seveda najprej mislim na lepoto. Sicer je ni lahko opredeliti, je
pa zlasti med Zenskami pomemben pojem. Taki izjemni lepoti reCemo, da je fatalna in
sicer zato, ker s svojo izjemnostjo lahko moti, preve¢ namrec€ izstopa, med povprecnimi
telesnostmi. ,Femme fatal“ ali pogubna Zenska je to prej ko slej zaradi lepote in telesne
priviacnosti. Tako je napetost med realnim in idealnim telesom, torej med telesom, ki ga
Clovek dejansko ima in tistim in takim telesom, ki si ga Zeli imeti, pogostokrat vir izjemne
dramatike v Clovekovi identiteti. Da bi svojo telesno identiteto oziroma svoje
predstavljanje s telesom uskladili z ,normalnostjo®, skusa Clovek zakriti ali skriti hibe in
izpostaviti in pokazati odli¢nosti (Juznic¢, 1993:29, 20, 21,42).

V poplavi medijev (revije, televizija, oglasi) se posameznica le stezka prepri€a v lepoto
svojega telesa in je z njim pogosto nezadovoljna. Tako skuSa telo nadzorovati,
spreminjati, preoblikovati in mu dati drugaden videz. Zelji po spremembi pa lahko
pripiSemo podlagi druzbenih predstav in kulturnih pravil o tem, kaj je lepo oziroma
kaksno je idealno telo. Na vsako posameznico tako pritiskajo najrazlicnejsi druzbeni
vplivi, Ki ji vlivajo nezaupanje do lastnega telesa. Pojavi se obcCutek, da je njeno telo
pomanjkljivo, da je predebelo — prelahko, premajhno — preveliko, prestaro. Zaradi
vplivanja na spremembo svojega zunanjega videza, lahko re¢emo, da je telo predmet
manipulacije in povzro€a tudi neugodje in napetost, ne le uzitka in pomembnosti. Telo je
tako predmet bolecine, saj vsaka Zenska svoje telo primerja z idealom in se mu poskusa
priblizati. Danes je idealna Zenska suha Zenska. Zato ne preseneCa dejstvo, da pri
modernem Zenskem subjektu prihaja do strahu pred debelostjo in Zeljo po suhosti, ki
daje Zzenskemu suhemu telesu posebno vrednost in socialno pripadnost. Posledica tega

strahu pa je povecanje motenj hranjenja (bulimija', anoreksija®). Anoreksi¢no telo je

! Bulimija ali kompulzivno prenajedanje pomeni motnjo hranjenja, pri kateri se bolnica prenaje in nato izbljuva.
2 Anoreksija je motnja hranjenja, pri kateri bolnica zavra¢a hrano.
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rezultat spodletele identitetne igre, ki se morda res zacne kot igra, vendar pogosto dobi
dramati¢ne razseznosti, ki jih posameznica ne more ve€ nadzirati. Nenadzor, oziroma
pretirani nadzor, jo pripelie do izgube telesne ter psihicne samopodobe. Torej
posameznica se vede kot, da ima lastno telo na razpolago do te mere, da ga sili v
nenavadne in nenaravne vloge in mu, ali odreka njegovo potrebo (anoreksija), ali dodaja

zaCasno ugodje (bulimija).

Nevaren stereotip, je tudi mnozi¢na uporaba izredno suhih fotomodelov in manekenk, ki
pretirano spodbujajo skrb za lepoto in zdravje ter s tem povezujejo vsestranski uspenh.
Podobe manekenk, fotomodelov in igralk, nas nenehno vabijo k primerjavi, nenehno nas
opominjajo, kaj smo in kaj bi lahko postale z dolo¢enim naporom ali odrekanjem®. Kaijti ni
veC smiselno videti v telesu mesto psihe, ampak raje strukturo, ki potrebuje nadzor in
modifikacijo. Telo je postalo objekt, objekt Zelje, torej objekt za preoblikovanje -
dizajniranje. Kot pravi Giddens (1991:7) telo postaja podroCje izbire, sami se lahko
odlo€imo, kaksni bomo, kakSen bo na$ zunaniji jaz (ali z vadbo in fizicnim naporom, ali s
kirurSkimi posegi*). Kajti suh tip Zenskega telesa je danes nelodljivo povezan s kulturno
definicijo atraktivnosti in uspeSnosti. Zato se tudi boj za identiteto, ironi¢no koncuje pri
sprejemanju konvencionalnih norm o vitki, mladostni, predseksualni podobi Zenskega
telesa. In ravno ideal vitkega, deSkega telesa ki, naj bi bil za Zensko v primerjavi z
idealom druZinske, reproduktivne Zenskosti osvobajajoC se je izkazal za novo obliko
mazohizma, za katerega Bourdieu (2001:40) pravi, da je podedovan v Zenski naravi, kaijti

po njegovem mnenju smo zenske svoje najvecje sovraznice.

Morda je res, da se je Zenska tudi skozi zunanjo podobo zelela osvoboditi in lahko, da je
vitko, deSko telo res le Se ena izmed oblik emancipiranosti, kajti razlog zanj je
najverjetneje tudi v spremenjeni vlogi Zenske v zadnjih desetletjih. In novodobna
generacija (zahodnih) zensk je prva, ki lahko izbira, kaj bo s svojim zivljenjem. Vendar je
ta izbira vse prej kot lahka. Biti "Zenska" v sodobnem svetu pomeni tudi v resnici sprejeti
nekatere pravice in privilegije moskih, kar pa pogostokrat pripelje do paradoksa pri izbiri

identitete, ki se odraza v napetosti med samopodobo in zahtevami druzbe. Zato se z

Za ponazoritev, bom citirala vrhunsko manekenko Claudio Schiffer, ki na vprasanje, ¢e si kdaj zaZeli sladkarij, odgovarja; "Tu in tam si privo$¢im
koscek cokolade, vendar ne pogosteje kot dvakrat na mesec. V pokoro nato naslednji dan zauzijem le banano."

Pamelanderson vseh mer in velikosti, jeanclaudevandammov na pretek. Vsi hodimo v solarije, Se preden nastavimo obraz soncu. Zakaj se vsi
zaganjamo za lepoto? Ker je ta svet grd. Ho¢emo biti lepi, ker bi bili radi bolj$i. Od vseh ideologij nam preostane samo $e lepotna kirurgija. Vsi imajo
enaka usta. Svet se zgraza nad moznostjo ¢loveskega kloniranja, medtem ko ta Ze obstaja in se imenuje “plasti¢na operacija“. Cher po vseh barih
prepeva “Ali verjames v zZivljenje po ljubezni?“. Napocil je ¢as da se vpraSamo o zZivljenju po &loveku. O obstoju sublimnih postéloveskih kreatur, ki so
se znebile vseh nepravi¢nosti grdote, za svetovno prestolnico lepote pa so izbrale Miami. Vsi bomo imeli izbo€eno gladka in nedolzna ¢ela, mehko
satenasto koZo, o¢i razpotegnjene v mandelj in vsi bomo imeli pravico do dolgih prstov z nalakiranimi nohti, na veliko bodo talali mesnate ustnice,
privzdignjene liénice, drobcena uSesa, poredno prifrknjene noske, mehke lase, vitke in lepo diSece vratove in noge, dolge vitke noge (Beigbeder,
2003:135).
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izgubo lastne telesne podobe vse bolj priblizujemo eri brezspolnosti in vprasanje, ki se
postavlja je; Zakaj Zenske tako mocno stremijo k podobnosti moSkemu z izgubo vseh
sekundarnih spolnih znacilnosti (ta androidnost nehote spominja na refren neke pesmi, ki
pravi; feeling like a woman, looking like a man, sounding like nobody...), ali je to res le
oblika emancipacije, ali je kot meni tudi Rosalind Coward (1989:63); »suho telo je le
sinonim nezrelosti in moderna razligica Zenske pasivnosti«. Zenska pasivnost pa ne
izhaja le iz pasivnosti suhega telesa ampak jo ohranja tudi vecina tako imenovanih
»zenskih« kulturnih praks. Zato bomo v nadaljevanju analizirali vpliv medijskih besedil,
predvsem zZenskega Zanra in oglasevanja, malo kasneje pa Se vpliv potrosnje kot
feminizirane kulturne prakse. Za izhodis€e, pa smo si izbrali modo, kot glavnega

producenta zgodbe o suhi, pasivni Zenski.
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7. Moda

Z vprasanjem ustvarjanja podob o lepem telesu je povezano tudi vprasanje mode. Moda
postaja eden izmed klju¢nih oznaCevalcev nase identitete, kar je tudi razlog, da si veCina
posameznic danes preposto ne more dovoliti, da bi ignorirala modne trende. Vprasanje,
ki se nam v tej toCki zastavi je; »kaj so danes modni trendi?«, kajti spremembe visoke
moderne so prinesle spremembe tudi v modo, zato se danes modne smernice bliskovito
menjajo in edino sicer “Ze staro” pravilo mode je, kar je “in” je v istem hipu zZe “out” ter
obratno. Ni veC enoglasnih diktatov modnih gurujev, v modnem svetu vlada zmeda stilov,
hkrati pa zaradi globalizacijskih procesov modno ozave&c¢eni potrosniki Se nikoli niso bili
tako seznanjeni z najnovejSimi trendi. Moda se danes spreminja iz dneva v dan, tako so
se tudi sezone pomlad—poletja, jesen—zima, zabrisale. Ni¢ Cudnega zato ni, da so modni
trg zaCele obvladovati verige tako imenovane hitre mode, fast fashion (po analogiji s fast
foodom, hitra moda), ki ponujajo mozZnost, da se za nizko ceno obleCe$ v kopijo stila
naravnost z modne steze znanega modnega oblikovalca. Torej danes je lahko vsakdo
modni ekspert, kajti Casi ko je bilo tudi v modi potrebno vsaj osnovno znanje, so minili.
V¢€asih je bila zimska in poletna garderoba, moski si je moral znati zavezati kravato in
Zenska je potrebovala pomo¢ pri oblaCenju obstajal je bonton obla¢enja. Danes nam ni
treba spoStovati nobenih pravil ve€, kajti vedno ravnamo prav, tudi Ce sredi zime
obujemo sandale ali obleCemo kratke hlaCe. Za trznike in modne oblikovalce smo odprta
knjiga, vedo kako razmisljamo, vedo, da smo zasiceni z oglasevalskimi namigi in se temu
upiramo, ker si Zelimo drugacnosti. Moda unikatnosti, s potrebo po tem, da se izvle€emo
iz uniformiranosti in med vsemi instant kosi najdemo kos samo zase, ga obleCemo ter
,Skombiniramo“ na nacin, kot ga ne bi nih¢e drug in to je morda danes edini Se
razpoznavni ,modni trend“. ,Fast fashion® je postala nacin Zivljenja in tako prevzema
vlogo trendseterja (kazalca novih trendov). Zato vzdrZevanje videza v zahodni druzbi
poudarja tudi pomen potrosniSke ekonomije. Novi Zivljenjski stili zahtevajo

posameznikovo prilagodljivost in sprejemanje novosti.

In vendar, je moda veliko ve€ kot samo trenutni trendi. Moda je kulturna praksa, Ki
konstruira druzbene pomene. Zato moda ni nujno isto kot obleke, ki se jih velikokrat
uporablja na individualne nacine. Biti moden je nekaj drugega, je sprejemanje

prevladujocih idealov. Kaijti ¢lovek je svoje telo vedno ponarejal skladno s kanoni' lepega

' Kanon pomeni pravilo, nacelo ali normo, zlasti v druzbi, umetnosti in filozofiji (SSKJ,1995).
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in druzbeno uveljavljenega standarda, s Cimer je povezana moda, ki zajema poleg oblacil
tudi licenje in urejanje las kot obliko spolnega signala. Lahko pa gre celo dalje in
narekuje, kaj je v druzbi oznaceno kot bolj priviatno: debelost ali vitkost telesa. Zato je v
kontekst mode zajeto tudi vprasanje vitkosti in debelosti, ki ju regulira. Posameznica se
namreC pojavlja s svojim telesom kot takim, z oblaCili pa izraza svojo identiteto, z njimi
komunicira kajti danes pomeni videti in biti viden glavno obliko socialnega stika. Ljudi
presojamo po prvih vtisih in takojSnjih vizualnih podatkih. Zato ima »vsak kos oblacila,
svoje ,tajno sporocilo®, ki je ,zapisano“ v kolektivni zavesti — vzgoji, tradiciji, kulturi
(Sam, 200:141). Moda, obladenje in obleka so kulturni fenomeni, ki predstavljajo obliko
neverbalne komunikacije, poimenovane tudi simbolna govorica telesa, ki naj bi
simbolicno povezovala skupnost in jo hkrati lo€evala od drugih druzbenih skupin. Tako
zdruzevalna funkcija mode in telesa posredno omogo€a tudi vzpostavitev
komunikacijskih kanalov med clani dolo¢ene skupine in med tistimi, ki tej skupini ne
pripadajo — neclani. Obliko neverbalne komunikacije, ki jo predstavijata moda in
oblacenje lahko obravnavamo analogno z govorjenim in pisanim jezikom. Tako, kot so
besede zbrane v stavkih, tudi kombinacija oblek, ki posamezniku dajejo neko doloCeno
podobo, izgled, tvorijo neke vrste ,stavke®, katerih pomen je mocno odvisen od
konteksta. Z obleko, ki jo nosimo oddajamo sporocila o nas samih okolici, s katero smo v
neposredni interakciji. Izkusnje iz vsakdanjega Zivljenja kazejo, da izbiramo obleko glede
na to, kaj bomo poceli, kakSno je nasSe razpolozZenje, s kom se bomo srecali in kaj zelimo
osebam, s katerimi se bomo srecali sporociti. Ko za naSe izrazanje uporabljamo obleko,
se pojavi vpraSanje, kdo pravzaprav oddaja sporocila. Mogoca sta dva odgovora; lahko
je to oseba, ki nosi doloCeno obleko ali pa kreator oziroma oblikovalec te obleke.
Pravzaprav gre za sodelovanje, kar pomeni, da Sele oba skupaj oblikujeta neke vrste
sporocilo, ki mu okolica pripiSe nek pomen. Ni nujno, da je obleka unikaten proizvod (in
dandanes je to prej izjema kot pravilo), kajti tudi z masovno proizvedenimi deli oblacil,
posameznik lahko oblikuje sebi lasten naéin neverbalne komunikacije. Cetudi kreator in
tisti, ki njegovo obleko nosi ne doseZeta predvidenega pomena pri prejemnikih sporocil,
bodo le-ti oblikovali neko sporocilo, ki ga za njih ima naSa obleka in izgled. Oblacila, ki jih
nosimo zato nikoli niso brezpomenska, ampak ustvarjajo druzbeno interakcijo med

posamezniki in okolico (Barnard,1996:26).

Zato je oblaCenje oziroma moda, v svojem sporocilnem pomenu vezana tudi na spolni

dimorfizem, ki ustvarja pomene s katerimi se posameznik v druzbi opredeli kot
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predstavnik doloCenega spola. Vsak spol ima namre€ specificno obleko, ki sluzi kot
zunanje znamenje razlike, kot atribut tistega, ki obleko nosi. Tako je obleka kljucni ¢len v
konstrukciji Zenske identitete in sodi v posebno zvrst signaliziranja in pripadnosti. Zenska
telesa in sporodila, ki jim jih lahko dodajo obleke pa so odlagaliS¢a druzbenih opredelitev
spolnosti, kajti v druzbenih sferah so moske obleke Ze od nekdaj podvrzene principu
hierarhiénosti, medtem ko Zenska obladila obvladuje princip zapeljevanja. Zensko telo je
tako z modo ostalo zelo ocitno podrejeno moskemu pogledu in moSkemu nacinu
gledanja. Ta specifiten odnos izhaja iz geneze® Zenskega habitusa® in druzbenih
pogojev, ki delajo Zzensko izkuSnjo telesa v omejeno univerzalno izkusnjo telesa za
druge. Zato so Zenske stalno v simbolni odvisnosti, moda pa ima pri Zenskah dvojen
znacaj: njen namen je razkazovati druzbeno dostojanstvo posameznice, njeno Zivljenjsko
raven, premozenje in okolje, ki mu pripada, hkrati pa je Zenska obleka tudi opredmetenje
zenskega narcisizma — Zenska prek nje izraza svojo bit. Skrbeti za svojo lepoto in
urejenost je nekaksSno delo, ki ji omogoc€a, da si prisvoji svojo osebo. Zdi se ji, da tako
sama izbira in ponovno ustvarja svoj jaz. Za razliko od ,nje“ pa moske obleke in mosko
telo Ze sami po sebi nakazujejo njegovo transcedenco, njegova eleganca in lepota ga ne
vzpostavljata kot objekt, zato svojega videza obi¢ajno ne pojmuje kot odsev svoje biti.
Od Zenske pa na drugi strani druzba sama priCakuje, da bo iz sebe naredila eroti¢ni
objekt. Cilj razlicnih mod, ki se jim podreja, ni v tem, da bi jo razkrile kot avtonomnega
individua, ampak nasprotno v tem, da bi jo odrezale od njene transcendence ter jo kakor
plen ponudile moskim zeljam. Modna Zenstvenost je zato le oblika podloznosti moskim

pricakovanjem (danes so jih zamenjala druzbena pri€akovanja) (Bourdieu, 2001:66).

»Krilo je bolj neudobno kot hlace, Cevlji z visokimi petami oteZujejo hojo; najelegantnejsi
so prav najbolj neprakti¢ni Ceveljci in obleke, najkrhkejSi klobucki in najtanjSe nogavice;
ne glede na to, ali kostim telo zakriva, spreminja ali poudarja njegove oblike, ga vsekakor
postavlja na ogled »(de Beauvoir, 2000:352). Tako je francoska revolucija, odpravila
poudarjanje razrednih razlik z izgledom, vendar pa so ravno v tistem Casu ,novih

svoboscCin“ postale spolne razlike glavni odloCevalec druzbene asimetrije moci.

Zenske so zaradi stalnega opazovanja drugih obsojene na stalno izkudnjo razdvojenosti

med realno podobo, v katero so ujete in idealno podobo, ki jo skuSajo doseci. Potrebujejo

2 Geneza pomeni nastanek, rojstvo, izvir.

3 Habitus pomeni zunanjost, drzo, telesno in dusevno stanje, nacin na katerega se gibliemo, hrana, ki jo jemo, kako se obnasamo, itd.
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oko drugega, poskusajo videti, kako so videne, oziroma jih vidijo drugi. Zato se trudijo, se
ukvarjajo z olepSevanjem in spreminjanjem, ne samo obleke ampak tudi telesa, da bi le
izgledale tako kot jih drugi Zelijo videti. Bourdieu (2001:68) zato govori o modno-
lepotnem kompleksu, ki vpliva na to, da se Zzenske ukvarjajo s svojim fizi€nim telesom in
gradijo na simbolni govorici le tega z modo. Razlog za to je, da se tudi same dojemajo
kot objektivirani estetski objekti in dajejo prednost vsemu kar zadeva lepoto in eleganco
telesa hkrati pa se njihova spolna identiteta konstruira, signalizira in obnavlja s sredstvi,
ki jih ponuja moda. Lahko bi celo rekli, da je moda Zensko omrezila, kajti pritiski glede
fizicne lepote so vedji predvsem pri Zenskah in nanje je tudi najveCkrat naslovljen
diskurz, ki ga podajajo o modi mediji. Zato so Zenske tudi bolj dojemljive za menjavo
modnih trendov in tako v Zenski omari »$e »uporabna« garderoba postane zastarela, saj
je na njej letnica »senzibilitete« prejSnjih modnih ciklov. To senzibiliteto in sezonsko
obliko Zenskosti pa konstruirajo mediji — od oglasevanja do Zenskih ali zivljenjsko stilnih
revij, ki najbolj izreCeno vzpostavljajo povezanost med identitetami in potroSnimi
praksami« (Luthar, 1998:118).
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8. Imidz glamurja in lepote v mnoziéni kulturi

Lepotice, torbice, parfumi, Cevlji, obleke in lepa telesa, popolna telesa... vse to in Se vec
vsak dan v velikih koliCinah — v revijah, na televiziji, internetu, plakatih... Vse to vidimo in
gledamo Ze brez samozavedanja. VecCino fotografij sprejmemo kot del okolja, smo
vizualna bitja. Zivahno obarvane slike in podobe se tepejo za naso pozornost. Vsaka
podoba pa deluje kot idealizirana zrcalna podoba Zenske, ki si jih ogleduje. Kaijti
mnozi¢ni mediji so danes tisti, ki reprezentirajo zenskost, na razlicnih podrocjih tako
imenovane mnozi¢ne kulture. Oni so tisti, ki definirajo splosno, oziroma druzbeno
skupno in oblikujejo temeljni diskurz "Zenskosti" — mediji so sredstvo identitetne
eksistence, oni ponujajo glavni diskurzivni nacin in zato lahko govorimo o medijsko
konstruirani realnosti - vizualni, estetski, reprezentaciji Zzenskega telesa, normah lepote,

zdravja in kulturnem idealu vitkosti.

Preden pa se lotimo analize medijskih vsebin, ki vplivajo na izoblikovanje Zenske
identitete, moramo definirati Zzenske zZanre, znotraj katerih potekajo vsi diskurzi o zenski

vlogi v druzbi.

8.1. Zenski zanri

Pojem ,Zenski zanr® zarisuje Siroko in najvecCkrat empiricno dojeto polje vsebin, ki se
navezujejo na Zensko obginstvo, tako po svoji tematiki kot strukturi forme. Zanr je kot
meni Lutharjeva (1992:34); »tako del strategije za oblikovanje in kontrolo reakcij
obCinstva. Lahko torej govorimo o regulativni moc€i Zanra, njegovi moc€i oblikovanja in
omejevanja konstrukcije pomena pri obCinstvu«. Zato Zzanri niso fiksne, niti
nespremenljive celote, temvec€ se razvijejo v tradicije, ki so v ¢asu podvrzene modifikaciji.
To so socialno konstituirani in artikulirani diskurzi oziroma natancneje, selekcije iz cele
vrste diskurzov. Njihov pomen lahko razumemo le znotraj socialnega konteksta, kjer so
producirani in recipirani. Pri Zanru gre tako za vrsto prepoznavnih paradigmatskih
lastnosti, znotraj katerih je klasificiran celoten proizvod doloCenega medija kot tudi za
konsenz med medijem in ob&instvom. Razlike v generi¢ni obliki oblikujejo priCakovanja
obCinstva na razliche nacine, toda vsi Zzanri so v doloCeni meri strukturirani v jeziku

realizma, ki vzpostavlja medij kot prevajalca idej v naravna dejstva (naturalizira'

' Naturalizirani pomeni so tisti, ki utrjujejo neko percepcijo kot naravno oz. splo$no sprejemljivo.
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pomene), kot vse reprezentacijske naracije nas medij prepriCuje, da njegove besede in
podobe reproducirajo nase lastno izkustvo in pozabljajo, da je zgodba konstruirana
(Luthar, 1992:35).

Prvo izhodis¢e za razumevanje zenskih Zanrov je torej, da Zanr razumemo kot proizvod
delovanja ute€enega in racionaliziranega sistema pravil. O Zenskih Zzanrih govorimo v
primeru televizijske in filmske melodrame, soap opere, literarne romance in Zenskih revij,
telenovel in palet intimnih rubrik, ki spadajo v to pisano druscino zvrsti, rde€a nit vseh
Zenskih Zanrov pa je tematska zasvojenost z romanti€no — ljubezenskimi razmeriji ter
razmerji doma in druzine, ki poganjajo svojevrstni (sub)kulturni stroj, kateri si je v
popularni zahodni zavesti prisvojil emblem posebne, od dominantne kulture, odcepljene
sfere, repetitivhega, trivialnega in iracionalnega polja neke kulturne forme. Da bi razumeli
delovanje Zenskega zanra kot specificne kulturne forme, pa ne zadostuje le pogled, ki ga
definira empiricizem potroSnje, temve€ tudi razumevanje kulturno — zgodovinskih

struktur, predvsem pa razli¢nih oblik medijske govorice (Vidmar, 2001:16).

8.2. Mnozi¢ni mediji

Komercialni interes popularnega tiska, je tisti, ki je pripeljal do oblikovanja govorice za
Zensko bralstvo, saj Zenska kot gospodinja nadzoruje druzinski proracun in je zato
potencialna potroSnica in naslovljenka oglasov v ¢asopisju. Morda je pogovorna medijska
kultura (svetovalna literatura, Zenski tisk, revije za estetsko kultivacijo zivljenjskega stila,
televizijski talk-showi, zgodbe o Zivljenju lepih in bogatih, itd.), ki nudi posamezniku
moralno vodstvo in moralne sodbe, ritual in terapijo in nasvete, res postala dominantna
kultura zaradi primernosti teh Zanrov, da sluzijo kot nosilci oglasevanja. Toda ekonomski
interes ne izCrpa vsega pomena te medijske kulture. Vsaka institucija, vsako delovanje,
naj bo Se tako instrumentalno, ima svojo dimenzijo. S staliS¢a kulturne teorije je
Zurnalizem sicer posredovanje informacij ali pa artikulacija komercialnega interesa
medijske institucije, obenem pa tudi rezim kulturnih reprezentacij, ki jih ljudje uporabljajo
za podeljevanje pomena osebnemu izkustvu. Gre za jezikovne strukture v mnozicnih
medijih, ki ustvarjajo iluzijo, kot da obstaja v druzbi konsenz glede osnovnih predpostavk.
Popularni mediji, kot meni Lutharjeva (1998:152), so torej tisti, ki so v sodobnosti v
najvecji meri kolonizirali “zdrav razum®.

To pomeni, da se stalno vsiljujejo in uspesno tudi vsilijo kot vir zdravorazumskega,

naturaliziranega pogleda na druzbo. Tako kolonizirati zdrav razum, pomeni tudi imeti
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moc¢ nad definicijami, kaj je sploSno sprejeto kot “normalno oz. druzbeno sprejemljivo®.
Zato je, da bi razumeli naSe subjektivitete in identitete (druzbeno konstruirani jaz),
potrebno interpretirati tekste, ki jih proizvajajo mnozi¢ni mediji, tekste v katerih se vsi tako
ali drugaCe ogledujemo in samotematiziramo. Subjektiviteto torej lahko dosezemo
posredno, s pomocjo interpretacije njenega simbolnega dela. To simbolno delo je lahko
modna samostilizacija, kultivacija telesa, obozevanje zvezde, proslave, nakupovanje,
oglasevanje, “happy talk” na televiziji, popularna kultura itd., ki nam pripovedujejo o tem,

“kako sebi pripovedujemo o nas samih“ (Luthar, 1998:43,44).

Mediji so torej tisti, ki konstruirajo normativni model Zenske; To je Zenska, ki je na vseh
Zivljenjskih ravneh in vseh vlogah, ki jih opravlja visoko ucCinkovita - idealna. Je popolna
mati, popolna karieristka, popolna zena, obenem pa ima vizualno podobo fotomodela, z
eno besedo, je superzenska. Vendar je ta model tako popoln, "fiktiven", da ga je v
realnem Zzivljenju nemogoCe dosecCi. Zato nam mediji sami, istoCasno, s "superzensko"
ponujajo tudi vrsto reSitev in napotkov, kako to idealno podobo doseci in kako postati
"tako popolna". Ponudijo nam mnozico oken k prihodnji samopodobi, ki namigujejo, da
bomo to popolno podobo dosegle z nakupom ustreznih proizvodov. Naj gre za popolni
obraz, obleko, obrok ali razmestitev pohiStva, se ti simboli zdijo bolj dosegljivi prav zaradi
Tako v medijih parfum simbolizira neodvisnost, oblacila prinasajo glamur, doloCena
hrana ji ponuja zdravo, srecno druzinsko Zivljenje, dezodorans ji obljublja uspeh v sluzbi
in ljubezenskem Zivljenju, itd.. Pomeni, ki so povezani, npr. s parfumom seveda nimajo
zveze s samo parfumsko substanco, temveC so povsem imaginarni. Izbrani so po logiki
simbolnih pomenov, uporabnica diSave si namreC hkrati z njo nadene tudi njen
imaginarni znacaj. Zato, ko se podvrzemo oglasu in kupimo parfum, z njegovo uporabo
kupimo tudi identiteto (ali vsaj mislimo, da jo). Oglasi in z njimi posredno potroSnja, nam
s pomocjo diskurza v medijih navidezno ponujajo moc in uZitek preko oblacil in drugih
izdelkov, kar pa je v nasprotju z realnim Zivljenjem. Ponujajo nam svet iluzij, ki v realnem

svetu ne funkcionira.

Jean Kilbourne (23) meni, da je ravno reSitev, ki nam jo ponujajo mediji najbolj
destruktivna. »Kaijti, ko Zenske dobijo sporocilo, da je to mogoce, bodo zrtvovale karkoli,
da bi le dosegle predpisani lepotni ideal, Ceprav se nekako podzavestno zavedajo, da ti

ideali v resnici ne obstajajo in so le kon¢ni izdelek fotografske tehnike (torej retusiranja)
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ali izpopolnjena fantazija, ne pa tudi realnost«. Zato ne smemo zanemariti dejstva, da
nobena reprezentacija ne more ,zgrabiti“ Zenske, Ce se ta v njej nekako ne prepoznava
in se skozi njo ne subjektivira. Odnos med medijskimi reprezentacijami Zensk in
konzumentkami medijskih vsebin je torej kompleksen. Predvsem Zenske niso pasivne
Zrtve medijskih podob, pac pa se v njih aktivno prepoznavajo, Ceprav je njihov odnos do
medijskih reprezentacij razdvojen. Po eni strani jih privlacijo, v njih najdejo ugodje, po
drugi strani jih ¢utijo kot groznjo in podrejanje. » Ta dvojnost podpira tezo, da se Zenske v
medijskih reprezentacijah zenskosti prepoznavajo na nezavedni ravni. Ravno tako ne gre
zanemariti dejstva, da so strokovnjakinje, urednice, avtorice, ustvarjalke Zenskih

reprezentacij ve€inoma zenske same« (Hrzenjak, 2002:15).

Zenske revije so proizvod popularne kulture, ki se spreminja z Zensko realnostjo.
Najpogosteje jih piSejo Zenske za zenske, o Zenskih temah in problemih, katere
obravnavajo z vso resnostjo. Temeljni ton je prijateljsko zarotniski, “dekleta” si med seboj
delijo skrivnosti oziroma pomagajo z izmenjavo nasvetov, na vseh mogocih podrocjih.
Zato vecina Zanrov Zenskega tiska uporablja intimni ton celo, ko piSe o sezonski modi ali
dieti... Zenske revije so precej specializirane — vsaka cilja na toéno dologen tip Zenske
subjektivitete: mati, gospodinja, mladostnica, zena, modna, poslovna Zenska, itd.. Vsem
pa je skupno to, da temeljijo na trZznih principih, ki bralko oblikujejo kot potrosSnico. Ne
glede na pestrost njenega zasebnega oziroma javnega Zivljenja jo naslavljajo kot estetski
spol, kot privlaéno zensko, ki mora nenehno skrbeti zase. Gre za neposredno povezavo
med estetizacijo in porabniStvom, ki spreminja bralko v aktivho potroSnico (Hrzenjak,
2002:93). V Zenskih in Zivljenjskostilnih revijah je definicija Zenskosti in individualnosti
povezana s potrosnimi praksami. Tu nimamo v mislih le oglasov, temve¢ tudi uredniske

tekste, ki oglasujejo izdelke.

Revije nam dajejo vrsto napotkov, kako doseci model idealne lepote, torej kako se lotiti
telesne teze ali problemov s kozo ali depilacije kot tudi medosebnih odnosov, najveckrat
pa v ospredje postavijo partnerski odnos. Navidez se naslovi nanasajo na uspeh, moc,
talent, zdravje in profesionalnost, toda podton teksta je, da je bralka manjvredna, kar
lahko odpravi tako, da kupi revijo in izdelke, ki jih le ta oglasa. Mnogi komentatorji se zato
nor€ujejo iz Zenskih revij, ¢e$ da so izjemno trivialne, to pa lahko vodi tudi do sodbe o
njihovem bralstvu, ki da je izjemno mazohisticno, ali pa prav tako neumno. Tudi Zenske

same, kot piSe Naomi Wolf (1992:61), mislijjo, da gre v teh revijah za sporoCanje
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najslabsih vidikov lepotnega mita, pa vendar jih vedno znova prepri¢a dejstvo, da se v
svoji reviji “najdejo”. Ravno tako jih prepriCa tudi glamurozna podoba, ki jo predstavljajo
revije in z njo zbujajo v bralkah hrepenenje, ZgoCe pozelenje po raznih produktih ter
fantazijo o tem, da bi bilo mogoce kot s €arobno pali€ico spremeniti vsakdanje Zivljenje.
Zato je Se bolj kot sam ton in vsebina besedila v Zenskem Zurnalizmu, fotografija tista, ki
stvarni svet spreminja v svet popolnih podob in s svojim hipnoti€nim u€inkom vplivajo na
tiste, ki jih gledajo ter se z njimi identificirajo. »Vizualna estetika je torej tista, ki spreminja
Casopisno podobo v obliko, ko tudi komunikacija poteka vedno bolj preko podob, pomen

je postal slikoven, ilustracije pa so postale novice po sebi »(Luthar, 1998:28).

Kar je tudi razlog, da so najvecCkrat naslovnice tiste, ki nham prodajo prvi izvod revije,
imidz, Zivljenjski stil in tudi oglase. Oglasi pa so tisti, ki nham prodajo proizvode in
porabniSke navade. In ker smo del vizualne kulture, je za nas vedno bolj pomemben
fotografski del naslovnice, ker trzi idealizirano podobo Zenske, ki si jo potencialno
bralstvo Zeli, se z njo identificira, ali jo namerava dosec€i. Prav tako je fotografski tekst
naslovnice tisti, ki razSiri pomen na vsebino znotraj revije. Vec€ina naslovnic Zenskih revij
je posredno tudi reklamnih oglasov, za kozmetiko, nakit, parfume, obladila — v takih
primerih lahko govorimo o prikritem oglasevanju, ki je danes zelo razSirjeno. Tako se
naslovna fotografija pogostokrat ponovi na eni izmed zacetnih strani revije, s to razliko,
da vsebuje ve€ informacij o izdelku in proizvajalcu. V kombinaciji s tem prikritim
oglaSevanjem (zamaskiranim kot pojasnilo k naslovnici), naslovnica vodi bralca v
porabnisko ideologijo, ki prezema celotno revijo. Naslovnica tako etiketira ne samo revijo,
ampak tudi potrodnika, ki jo kupi. Te idealizirane zrcalne podobe ali okna k bodoci
samopodobi uteleSajo tisto, Cemur Berger pravi ,nacini videnja“. Fotografija ali podoba
predstavlja selektiven pogled na realnost, ,zapis o tem, kako je X videl Y* (to je podoba o
tem, kako si je sodobna porabniSka druzba izbrala videti Zenske, zato, da bi prodala vec
dobrin in storitev). Kot sodbe o tem, kaj tvori idealno Zenskost, podobe na naslovnici
pogosto vklju€ujejo nevidnega, a implicithega moskega, ki odobrava in definira Zenstveni
ideal. Nacin videnja je torej pogosto nacin tega implicithaga moskega gledalca. Ta okna
k bodoCi samopodobi so torej selektivni okviri, ki obarvajo tako naSe dojemanje idealne
Zenskosti, kot tudi to, kar sledi v nadaljevanju revije. Oznacevalni sistemi naslovnic niso
nekaj, kar bi nastalo avtonomno, temve¢ so tesno povezani s komercialno naravo
zenskih revij. Kot mnoge druge oblike mnozi¢nih kulture so tudi Zenske revije blago na

trgu ponudbe in povprasSevanja. Naslovnica pomaga vzpostaviti identiteto zaScitne
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znamke revije kot blaga. Prav znamka ali embalaza je tisto, kar nas prepri€a, da raje
kupimo eno revijo kakor druge. Zapleten sistem verbalnih in vizualnih znakov na
naslovnici torej ni samo glamurozno sporoCilo o idealni Zenstvenosti, temvec tudi
skuSnjava, da pogledamo ostale oglase v reviji (Vidmar, 2001:397). Torej ne gre
zanemariti dejstva, da je v veCina Zenskih revij napolnjena s tiskanimi oglasi, Kki
oglasujejo izdelke za nego obraza, koze, las, stopal, nog, rok, nohtov oziroma Zenskega
telesa v celoti. Ce dodamo nastetemu $e strani, namenjene novi modi, modnim trendom
in smernicam, ugotovimo, da je kljub vsej emancipaciji dobra tretjina Zenske revije
namenjena disciplinirajoim praksam, katerih smoter je konstruirati normativho Zensko
telo. Ravno utrjevanje percepcije o »neki« Zenski podobi pred drugo pa je razlog, da ne
smemo zanemariti danes pomembne oblike medijske govorice — oglasevanja, e Zelimo

odgovoriti na vpradanje, kako se v druzbi potrosnje oblikuje ¢ut za jaz (sebstvo).

8.3. Oglasevanje

»Danes glas blaga v oglasu reCe; "Jaz sem tisti, ki ga potrebuje$S in zeliS in kar ti
manjka." Ne glede na to, katere vrste argumentacija je izbrana, je vsa retorika

oglasevanja utemeljena na tem temeljnem sporocilu« kot meni Falk (1998:210).

OglaSevanje, ali osma umetnost, kot ga nekateri poimenujejo, je Se ena izmed oblik
medijske govorice, ki v danasnji potroSniski druzbi igra dominantno vlogo tako v
medijizaciji zenske podobe, kot tudi pri promoviranju Zivljenjskega sloga. Tako je za
danasnji medijski prostor (ki nima omejitev) znacilno, da je nasicen z oglasi in kot rezultat
vsote druzbenih sprememb, je tudi komuniciranje o izdelkih in storitvah postalo vse bolj
pomemben, ¢e ne celo najpomembnejsi del Zivljenja. "Zato ne Cudi ugotovitev Leissa in
sodelavcev, da postaja oglasevanje "priviligirana oblika diskurza" o najpomembnejSih
zadevah osebnega, druzinskega in druzbenega zivljenja" (Ule, Kline 1996:12). Tako
oglasi v prvi vrsti oglasujejo blago, obenem pa so posebna zvrst kulturnih reprezentacij,
katerih posledica je, da se vsako izrazanje na kateremkoli podroCju, spremeni v
nekaksno oglasevalsko sporocilo.

Vsak dan nas spremljajo oglasi za kozmetiko, modo, avtomobile, ure, nakit, belo tehniko,
pohistvo, posodo, (zdravo) hrano, vitaminske preparate, macjo hrano, pocitnice, itd..
»Zbirka reklamnih spotov je danes vedno groteskno naStevanje najbolj neverjetnih

napak, prisil, strahov in obupov kapitalisti¢nega vsakdana. Sistem odkrito priznava, da je
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nor, in za obvladovanje tega stanja ponuja kolikor hoCete pisanih tablet, tonikov,

Cokoladnih ploscic in gospodinjskih pripomockov« (Kurz, 2000:114).

Zato velja trditev; Ce se popolnoma potopimo v svet oglasov ter si za trenutek
predstavljamo, da so resniCni, nas bo ta svet tako prevzel, da je edina moznost, da
izplavamo, edini izhod, nakup. Kajti oglasi so tisti, ki nagovarjajo sanje in ne potreb. Oni
poskusajo povezati izdelke z najljubSimi iluzijami, se pravi s prebujenim pozZelenjem,
istoGasno pa z oblikovanjem obljub, zagotovil, aluzij® in asociacij glas blaga razglasa,
katere so dobre stvari, ki jih bo blago prineslo in opozarja na slabe stvari, ki se bodo
zgodile, Ce potrosnik blago zavrne. Torej oglas ti zbudi ob&utek krivde; »Ce si ne bos
kupila kreme in se bo tvoja koza nagubala kot koZza mastifa, bo$ lahko krivila le sama
sebe, da se nisi dovolj finan¢no zrtvovala in e bo kljub nakupu Cez deset let koza obraza
zgubana boS vsaj Zivela z zavedanjem, da si se zares trudila«.Tako se tudi samo
oglasevanje spolno diferencira, kajti oglasi namenjeni moskim, uspejo le Ce laskajo
samoimidzu, medtem ko oglasi za Zzenske ve€inoma prenesejo obc¢utek krivde; mi smo ti
povedali za kremo proti gubam in celulitu in sama bo$ kriva, ¢e ju ne bo$ uporabljala.
»Oglasevanje tako vedno bolj promovira izkustveno stran blaga in vedno manj izrazno ali
celo uporabno. Zato postaja v nakupovanju osrednjega pomena sanjarjenje, nacrtovanje,
druzbenost, estetska refleksivnost, torej subjektifikacija« (Luthar, 1998:125). Kot pravi
Rosalind Coward (1989:4): »Zenski poloZaji se oblikujejo kot odgovori na uzitke, ki nam
jih ponujajo; naso subjektiviteto in identiteto oblikujejo definicije Zelja, ki nas obdajajo.«
Zato ni nakljuCje, da so z oglasi najbolj nasi¢ene ravno zenske revije, saj je Zenska
osrednja potroSnica v sodobni izrazito potro$niSko naravnani druzbi. Hkrati pa je Zenska
»sama sebi« tudi najbolj pogosta oglasevalka. Zelo redki so oglasi, na katerem ne bi bila
osredniji lik Zenska in to ne glede na to, kateri proizvod ogladujejo. Zenska podoba krasi
kavC, pol gola mladenka sloni na najnovejSem modelu avtomobila, eksotiCni kraji
postanejo zares privlacni, Sele ko na plazah leZijo mlada dekleta v bikinkah... Tako
Zenske ogladujejo tudi izdelke za Zenske. Zenske so sredstvo in cilj oglasevanja.
Paradoksalno pa je to, da so oglasi narejeni tako, da predstavljajo moski pogled. Zenske
na oglasih so upodobljene tako, da ugajajo moskim normativom Zenskosti, zlasti o Zenski
spolni privlaCnosti. Oglasi tako s prikazovanjem tiste Zenske podobe, ki je vSeCna
moskemu, napeljujejo zensko k nakupu izdelka. Tako je v oglasih Zenska pod avtoriteto

moskega pogleda, kar je vsekakor ena temeljnih tehnik nadzorovanja in discipliniranja

2 Aluzija pomeni namig, namigovanje.
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telesa. Avtoriteta mosSkega pogleda ni osredotoCena v doloCeni osebi, paC pa je
sistemske narave. Je nacin gledanja, ki deluje skozi celotno druzbeno telo. Toliko bolj,
ker v resnici ne gre za pogled od zunaj, paC pa od znotraj: Zenska se ogleduje in
ocenjuje skozi ta zunanji “objektivni’, moski pogled. NikakrSne potrebe ni po orozju,
fizi€nem nasilju, materialnih ovirah. Samo pogled. Nadzorujo¢ pogled, pod tezo katerega
bo vsak individuum ponotranijil toCko, s katere bo sam svoj nadzornik, s katere bo vsak
individuum prakticiral nadzor nad sabo in proti sebi (Hrzenjak, 2002:18). Tako se Zenske
morajo slabo pocutiti v svoji kozi in sicer z razlogom, da bodo kupovale izdelke za telo in
tako porabile $e ved¢ denarja, kot bi ga e bi se v svoji koZi podutile dobro. Zenske
obkrozata “obraz” in “telo” vse okrog njih, ne ker bi zeleli igrati na mosko fantazijo ampak
zato ker mora oglasevalec prodati svoj proizvod. Zato nam z racunalniSko retusSiranimi
fotografijami zniZujejo samozavest in iz razlogov, ki so ekonomski in ne seksualni
posvecajo vse veC pozornosti podobam obraza in telesa. To pa je razlog, zaradi katerega
Jean Kilbourne (2000:39) meni, da oglasevanje predstavlja posebno nevarnost za
odradCajoCa dekleta in Zenske, ker jim ponuja podobe s katerimi se identificirajo. Po
njenem mnenju je problemati¢na predvsem uporaba modelov Zenskega spola, kar je pri
dojemanju oglasa kljuénega pomena. Ker zenske modelov ne gledajo kot moski, to je kot
objekt seksualne fantazme, ampak pri njih pride do narcistiCne identifikacije na
podzavestnem nivoju. Zenske rade gledajo profesionalne visoko seksualizirane podobe
drugih Zensk, ker naj bi le te delovale kot ogledalo, ki vrata fascinacijo nad lastno
podobo. Saj, Ce je ze premisljevanje o popolnih podobah prijetno, je seveda Se posebe;j
prijetno razmisSljanje o sebi kot uteleSeni popolnosti. V tem pogledu pa se skriva Se eno
izmed novodobnih nasprotij, kajti kot meni Rosalind Coward (1989:65) je povsem
zgreSeno primerjati odnos Zensk do medijskih podob s sre¢nim Narcisovim stanjem.
Veliko bolj verjetno je, da v odnosu Zensk do lastne podobe prevladuje nezadovoljstvo.
Fascinacija sicer obstaja, vendar obrazi, ki nam vracajo pogled, izrazajo kritiko. Zato bi
se ta odnos dalo opisati kot odnos narcisticne izgube, kar pokvari celo odnos do lastne
podobe v ogledalu. Za Zenske tako obstaja razdvojenost med fascinacijo in izgubo, ki ju
povzroCa gledanje sebe v primerjavi z gledanjem drugih Zensk. Zato odrasla Zenska

skoraj povsem opusti ljubezen do lastne podobe, ki jo je sicer Cutila kot majhna deklica.

Bolj kot na odrasle Zenske, pa podobe predstavljene v oglasih vplivajo na odrascajoca
dekleta, ki so v odras€anju zelo ranljiva. Kajti, ko dekle stopa v obdobje adolescence, se

sooCa s spremembo telesa, z izgubo samozavesti, izgubi svoj "glas" za izraZanje svoje
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unikatnosti in svoje moci, ki ju je tako pogosto izrazala v svojem otrostvu. Ta izguba je
tudi razlog, da vecina deklet v odras¢ajoCem obdobiju trpi zaradi vrste problemov kot so,
zelo nizek nivo samospostovanja, negativen odnos do svojega telesa, vsi ti razlogi, pa za
seboj potegnejo druge probleme, kot so motnje v prehranjevanju, odvisnost vseh vrst
(mamila, alkohol, cigareti) in poglobljene identitetne krize. Ker dekleta iS¢ejo identifikacijo
v druzbi, se obracCajo predvsem na medije in oglasevalce, ki jim ponujajo idealno
identiteto, s katero se vecina najstnic poistoveti ravno skozi odnos, ki ga razvijejo z
oglasevalCevim proizvodom, kajti le z uporabo tega doloCenega proizvoda, bo lahko
najstnica dosegla zZeljeno identiteto. Zanimiva razlaga oglaSevalcev je, da izdelek
uporabniku vpihne duso in ne obratno, da izdelek Sele z mojo uporabo dobi duso. V
visoko moderni potrodnji o€itno izdelek zaznamuje mene...To pa je tudi razlog, da
odradCajoCa dekleta prevzemajo ponujeno identiteto ravno od oglasevalcev. »Dekleta
danes ne vedo, s ¢im in s kom naj se identificirajo, na kaj naj oprejo svoje prvotne
idealizacije. Njihova identiteta Zivi od stalne napetosti, med druzbenim skupnim in
individualno posebnim. V tem leZi tudi nevarnost identitete, da s prevelikim poudarjanjem

sploSnega, potisnemo v ozadje individualno« (Ule, 2000:98).

Seveda vse ni le ¢rno-belo in zato ne moremo trditi, da serija oglasov lahko vpliva na
percepcijo zenske podobe v druzbi, vendar pa z vrsto drugih tekstov, kot so literatura,
druzinska retorika, popularna kultura, oblikuje simbolno okolje, ki “konstruira sredis¢e” in
utrjuje percepcijo o neki Zenski podobi, kot naravni, oziroma sploSno sprejemljivi. Zato se
pojavlja vedno ve€ vprasanj v zvezi z modernim potroSnistvom in prepriCevanjem kot tudi
vse vec vprasanj o ucinkih, ki jih le ta imata za druzbo, za posameznika ter izoblikovanje
njegove identitete. Toda oglasov in drugih promocijskih tekstov ne gre razumeti
preprosto kot prve stopnje v nakupu, ampak je samo branje le - teh svojevrstna estetska
potroSna praksa, ki oblikuje Zeljo ne pa nujno potro$nje. Tako se oglasevanju kot
kulturnemu rezimu reprezentacije ne moremo izogniti, ¢e Zelimo odgovoriti na vprasanje
kako se v druzbi potroSnje izoblikuje ¢ut za jaz, za mojo identiteto? S pomocjo medijev, ki
reprezentirajo potroSne izdelke kot izraze individualnosti, stila in Zzenskosti/moskosti.
Potro$na kultura je namre¢ medijizirana® — medijski teksti prikazujejo odnose med
blagom na eni strani in samooblikovanjem na drugi. S pomoc¢jo medijev  (tudi
oglasevanja) se pomeni iz kulturnega sveta stalno prelivajo v svet potrosnih dobrin. Zato

ne smemo zanemariti dejstva, da sta oglasevanje in potroSnja moc¢no povezana in ker

3 Medijizacija pomeni, naras§€anje prisotnosti kulturnih praks in medijev v konstrukciji identitete.
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predstavljata podro€je druzbenega delovanja sta tako vezni ¢len med intimnim zasebnim
svetom ter javnim, druzbenim in tako slednjemu dovoljujeta vstop v zasebnega. Z
vstopom v zasebni svet, pa dobi potroSnja tudi svojo sekundarno vlogo, postane
sooblikovalec posameznikovega "jaza" in konstrukcije identitete, ker stvari, ki jih
konzumiramo, v doloCenem smislu izraZajo individualno identiteto, vrednote, okuse in
Clanstvo v druzbenih skupinah. Promocijski diskurz oglasevanja torej obravnava

probleme, kot da bi jih bilo mogoce resiti s pomocjo potrosnje razliCnih dobrin.
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9. Kultura potrosnje in njena feminizacija

»Zgodovina Zenske strani, je prav tako kot zgodovina Zenske revije, tudi zgodovina
konstrukcije Zzenske kot potrosnice. To je najbolj oCitno v sodobnih zenskih revijah, kjer je
celo terapevtski diskurz povezan s potroSnjo« (Luthar, 1998:25,126). Torej, ostala nam je
Se ena in morda najpomembnejSa oblika kulturne prakse v visoki moderni — potrosnja.
Potrosnja, kot ena izmed prosto€asnih dejavnosti novodobne posameznice, dejavnosti, ki
ponuja novo, kupljivo identiteto, novi imidz in novi jaz. Vendar bomo preden se lotimo
analize in vpraSanja feminizacije potrosSnje, definirali kaj danes v visoki moderni sploh

pomeni potroSnja?

»PotroSnja predstavlja podroCje druzbenega delovanja, interakcije, ki strukturira prakse
visokomodernega urbanega vsakdana. Ali z drugimi besedami, potroSna kultura
povezuje intimni zasebni svet z javnim, druzbenim, makrosvetom in temu dovoljuje, da
vstopa v zasebnega. Sodi med osrednje (visoko) moderne kulturne prakse — okrog nje se

vrti cela vrsta ¢lovekovih motivacij, upanj, ambicij in prizadevanj« (Luthar, 1998:119).

Tako za opis potroSnje velja podobno kot za visoko moderno, da: »nima nobenega
srediSCa vendar povsod naleti na robove«, kot meni Ule (2000:287). To stanje pa dokaj
natanéno ustreza tretiemu obdobju v razvoju moderne potrosSniSke druzbe. V prvem
obdobju razvoja modernega potroSniStva je Slo za zadovoljevanje mankov in
eksisten¢nih potreb, v drugem obdobju je mnozi¢ni razvoj industrije Ze omogocal
zadovoljevanje ne samo nujnih potreb, ampak tudi iskanje preseznih uzitkov in
zadovoljevanja zelja. V tretiem sedanjem obdobju pa Ze govorimo o investiranju v
domisljijo in fantazme o samorealizaciji potroSnikov. Tako je zgodovinski premik v
sodobni potroSnji premik od realiziranja potreb k realiziranju Zelja, od ponujanja
zadovoljitev k ponujanju uzitkov. Uzitki so zloZeni iz dozivljajev samoizpolnitve, ki jim je
lastna domisljija, iluzija. Sestavljeni so iz podob in asociacij, prilepljeni na proizvode.
Vendar pa nobena Zelja ni docela poteSena, kajti Zelje so bistveno vezane na
imaginacijo, fantazijo in fantazmo. Zato sodobni potroSniki dozivijajo stalno
nezadovoljstvo, ker uzitki, ki jih nudi posest potroSniskih dobrin in uslug, ne ustrezajo
njihovim Zeljam. Odtod nenehen krog novih Zelja in novih uzitkov ter novih
nezadovoljstev. Ta krogotok pa ne bi bil mogo€, Ce bi Slo le za vzbujanje potreb, za
zadovoljevanje potreb. Zato je tisto, kar je znacilno za sodobnega potroSnika,

imaginativni hedonizem (glej str.13, tretje poglavje), privlaChost novega, Se
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neizkusenega, tudi voyerski uzitek pogleda v tuje zivljenje (npr. zvezdnikov), v drugacen

svet, v tujo intimo, bodisi prek turistiCnih potovanj, telenovel, itd. (Ule, 2000:288).

Ljudje od nekdaj potrebujemo hrano, zrak, vodo, obleko in prebivaliS¢e, da lahko
prezivimo. Zelimo pa si mnogo ve¢, Zelimo si doloeno vrsto hrane, doloéeno znamko
obleke, rekreacijo, izobrazbo in druge stvari. »Zato je nemogoCe dokazati »temeljne
potrebe«, ker so te vedno kulturno konstruirane. Toda potrebe niso nekaj kar pride pred
druzbenim delovanjem (npr. potroSnjo ali gledanjem televizije) ampak so v tem
delovanju oblikovane diskurzivno. Gre za koncept o oblikovanju simbolne vrednosti
blaga, ki zavaja potroSnike tako, da pozabijo na izvorne, prave funkcije blaga. Tako so
bili simbolni, senzualni, estetski ali fantazijski vidiki materialnih artefaktov vedno kljucni
elementi uporabne vrednosti blaga. Uporabna vrednost matrialnih artefaktov nikoli v
zgodovini u€lovecenja ni bila zreducirana samo na fizioloSko uporabnost in tako je tudi s
sodobnim potrosnim artefaktom, katerega pomen je industrijsko sproduciran (s pomocjo
oglasevanja in medijske promocije potroSnje), zato ima identitetno, izkustveno in
intersubjektivno vlogo, je v vlogi samotematizacije individualiziranega posameznika in v
vlogi tematizacije njegovih odnosov z drugimi« (Luthar, 1998:124). Tako v visoki moderni
hedonizem kapitalisticne epohe zahteva vedno nove nacine in predmete zadovoljevanja
in jedro uZivanja je v procesu zamiSljanja potroSnje ter njenih imaginativnih rab in
pomenov kot sredstva samoizpopolnjevanja in samoizrazanja, ne toliko, ali sploh pa ne v
fizicnih aktih troSenja in zadovoljevanja. Pri sodobnem hedonizmu je tako izdelek, ki ima
sicer navzven popolnoma neznane lastnosti tisti, s katerim si lahko hedonisti¢ni iskalec
uzitka umisli naravno potesitev, ki jo daje in je zato zanj priloznost za sanjarjenje.
Hedonist tako v domisljiji ugiba, o zadovoljitvah in uzitkih, ki ga ¢akajo. Zato je lahko vsak
posameznik svoj despot, ker docela nadzoruje drazljaje, ki jih dozivlja in potemtakem
neskonéno vel uzitkov, saj je vse v njegovih rokah« (Campbell, 2001:117). Iz
povedanega sledi, da duh sodobnega potrosnistva Se zdale€ ni materialistiCen. Misel, da
danasnji porabniki nenasitno hlepijo po pridobivanju predmetov, kazZe hudo
nerazumevanje vzvodov, ki zenejo ljudi, da jih hoCejo. Njihov temeljni motiv je namrec¢
pozelenje, da bi v stvarnosti izkusili prijetne prizore, ob katerih so uzivali v domisljiji in
zato mislijo, da je vsak nov izdelek priloZznost za uresniCitev Zelje. Ker pa realnost nikoli
ne more dati tako popolnih uzitkov, kot jih sreCamo v sanjah, je vsak nakup deloma

razoCaranje; s tem si lahko pojasnimo, zakaj potrebe tako na hitro ugasnejo ali zakaj se
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ljudje znebijo stvari tako na hitro, kot so si jih pridobili. Ne ugasne pa globoko
hrepenenje, ki ga poraja sanjarjenje in zato si vedno znova in znova iSCejo nove izdelke,
s katerimi si nadomestijo predmet poZelenja. Kon¢na potrosnja je zato v visoki moderni
le ena od funkcij nakupovalnega vedenja, zelo pomembno funkcijo ima danes tudi samo
,<ogledovanje izlozb“ torej vizualni, estetski uzitki. Nakupovanje brez, da bi sploh kaj
kupili, postaja danes pogosta izkusnja, ki daje estetski uZitek, ki prekasa uzitek zauzitij
ogledujejo kaksSno bi bilo videti pohistvo v domaci sobi. Zato ni ve€ edini razlog za
pogoste nakupe v obsedenosti z druzbenim statusom, ampak vedno bolj zaradi novih in
novih poskusov uresnicitve sanj. Uzivamo namrec v fikciji, da bomo postali skozi dolo¢en
artefakt drugacni. V trditvi »€e boS kupil izdelek bo$ drugacen od ostalih« pa se skriva
paradoks, kajti razlik ni ve€, ostaja le kult drugaCnosti, ki ga ohranjajo izdelki preko
promocijskega diskurza (oglasevanja), ko nosijo pomene onkraj svoje vrednosti. Tako so
tudi telesne, naravne in fiksne potrebe simbolne ter zato posledice druzbeno
konstruirane Zelje (Campbell, 2001:140, 356). Druzbeno konstruirane Zelje, ki vodijo v
potros$njo, pa niso samo posledica medijskih diskurzov ter druzbenih sprememb, nanje
vplivajo tudi ostale identitetne okolis€ine (lepa telesa, medosebni odnosi, druzbeni spol)
in kulturne prakse (moda). Lahko bi celo rekli, da je potroSnja vplivana od vseh
predhodno navedenih dejavnikov, vsi se prepletajo v potrodnji. Tako druzbene
spremembe in zgodovinska dejstva vplivajo na izoblikovanje druzbenega spola ter
identiteto telesa. Na identiteto telesa vplivajo Se moda, mediji in oglasevanje, drug na
drugega vplivata tudi druzbeni spol in telesna identiteta, oba imata vpliv na medosebne
odnose, vsi vidiki pa medsebojno vplivajo drug na drugega in hkrati najdejo sti¢no tocko
v potrosnji. Tako sta medsebojno vplivanje in soodvisnost vseh identitetnih okoliScin,
posledi¢no tudi krivca za feminizacijo potrosnje, ki ima svoje temelje v Zenski vlogi
gospodinje in vlogi Zenske, kot objekta moskega spolnega poZelenja. Torej feminizacija
potroSnje izhaja iz treh zgodovinsko in druzbeno konstruiranih vidikov, ki jih bomo v

nadaljevanju opisali in sicer:

e Zenska v vlogi gospodinje
e Zenska kot estetski spol

e diskurzi v medijih jo naslavljajo kot potroSnico
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Ze od nekdaj so Zenske tiste, ki menjujejo simbolni kapital, kot meni Bourdieu (2001:96).
Zato prav posebna pozicija Zensk na trgu razlozi, velik del Zenskega izhodiS¢a, ki izhaja
iz vloge gospodinje in je umeS€ena v zakon kot ekonomsko nedejavna zaposlitev. Ker
sama ne proizvaja blaga, ki bi imelo neposredno ekonomsko vrednost, je njena funkcija
namestniSka, dela za druge, kar posledicno pomeni, da je glavni porabnik v druzini.
Sredstva za svojo dejavnost v glavnem kupi zunaj doma — hrano iz katere pripravlja
obroke, pohistvo, s katerim opremi dom, oblacila, v katera obleCe druzinske clane,
gospodinjske aparate, s katerimi opravlja gospodinjsko delo. Nakupovanje je ena izmed
glavnih gospodinjskih dejavnosti. Tako se vloge Zenske, gospodinje in porabnice med
seboj enacijo in prepletajo (Oakley, 2000:13). Drugi pomemben vidik feminizacije
potrosSnje, pa izhaja iz dojemanja sebe kot estetskega objekta, ki neprestano daje
pozornost vsemu, kar zadeva lepoto, eleganco telesa in njegovo obleko. Kot estetski
spol je zZenska privlaCnha oziroma mora poskrbeti, da bo priviacna. Pri nalogi nenehne
samokonstrukcije, mora poskrbeti za svoj videz, poCutje in ustrezen zivljenjski slog.
Zenske gradijo na svojem vizualnem izgledu, kar pojasni zakaj je pri Zenskah investiranje
¢asa, denarja in naporov v potroSne dobrine vegje kot pri moskih. Zensko dojemanje
sebe kot estetskega objekta pa delno izhaja tudi iz tretjega vidika, ki je razpet med
Zenskimi mediji in oglaSevanjem. Zenske revije so proizvod potro$nisko usmerjene
mnozi¢ne kulture in predstavljajo koncept Zenskega sveta, kot sveta potrosnje in nje kot
porabnice. Glede na to, da je v Zenskih revijah veC kot polovica strani namenjena
oglasevanju in s tem skrbi zase z modnimi in lepotnimi vsebinami ter da ima veliko
prispevkov prizvok oglasevanja kakega izdelka, bi lahko rekli, da se tovrstne revije
obracajo na bralke kot na potrosnice, kot na tiste, ki bodo zaradi prevladujo€ih druzbenih
meril lepote in Zenskosti, nasvete in izdelke upostevale ter kupovale. Glavni namen
oglasnih sporocil in medijev, ki vsebujejo oglasne vsebine je jasen, poraba. »Pri tem
Zenske revije privzemajo vlogo prodajnega okna ali navideznega ogledala« (Hrzenjak,
2002:111). Kajti takrat ko zZenske revije prevzemajo vlogo navideznega ogledala, z
razlagami prepriCujejo »kaksno bi zivljenje lahko bilo« poskuSajo postopoma oblikovati
potrosSnico. Zato upraviCeno govorimo o tem, da je potroSnja feminizirana in da v njej
obstaja spolni dimorfizem, kar dokazujejo tudi raziskovalni podatki (zapiski, PotroSnja in
(post) moderni potrosnik, 2001/2002), ki kazejo, da je nakupovanje Zenska dejavnost in
lastnost. Vecina potrosnikov je nakupovalk, le te se bolje spoznajo, vlozijo v to dejavnost
veC Casa in obiSCejo vec trgovin. Hkrati pa je potrosnja tudi Zenski uzitek, ker ga pogosto

razumejo kot razvedrilo in preZivljanje prostega Casa. Vendar Zenske ne uzZivajo v
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nakupu vsega enako, kupovanje Zivil je manj priljubljeno, ker ga ze dojemajo kot del
gospodinjstva, kot dolznost. Veliko ve€ uZitkov jim predstavlja kupovanje izdelkov za

samoestetizacijo (oblacil, kozmetike,itd.).

Iz povedanega bi lahko zakljucili, da potroSna kultura ne more biti niti dobra, niti slaba,
temveC kot sama, posttradicionalna druzba, ambivalentna. Tako kot vsako povecanje
moznosti svobodnega odlo€anja za posameznika nujno poveca njegovo tveganje, tudi
zaton fiksnih samoumevnih pripadnosti in danosti pripelje s sabo nestabilnost in nujnost
stalnega dela na svoji identiteti in odnosih z drugimi. Subjektiviteto »delamo« tako, da
nasemu jazu podeljujemo pomen. V veliki meri se v sodobnih urbanih pogojih ta pomen
¢rpa iz pomena materialnih artefaktov, praks, nakupovanja in medijev. Tako se vladajoCa
vloga potroSne kulture kaze v njeni zmoznosti dolo¢anja Cloveskih hrepenenj, upanja,
strahov in motivov. S to ugotovitvijo se hranijo sodobni mediji za kultivacijo zivljenjskega
stila ter etiko okusa in vzpostavljajo nelocljivo zvezo med identitetami in potroSnjo. Ni
potrebno, da nekaj po¢nes, da bi po tem hrepenel, da bi to dolo¢alo tvojo Zeljo in da bi bil

globoko vpleten v potrosno druzbo (Luthar, 1998:130).
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10. Sklep

VISOKO MODERNI subjekt predstavlja vse in ni¢ ve€ ne more biti, ve vse o ni¢emer in
postaja igralec samega sebe....(Kurz, 2000:134).

Zato je iskanje identitete, iskanje samega sebe in ta nikoli dokonana naloga v
danasnjem svetu hitrih sprememb vse prej kot lahka. Ko so Zenske konéno dosegle, da
so bolj zdrave, da s kontracepcijo lahko nadzorujejo svoje telo, da Zivijo dvakrat toliko kot
pred dvesto leti, jih je zasuznjilo dejstvo, da se njihov karakter izraza na obrazu v obliki
gub in da obstaja mnozica izdelkov, s katerimi lahko to preprecijo. PotroSnica pa ni le
pasivna opazovalka, zato v postmodernizmu obstaja povezava med nakupom blaga in
oblikovanjem jaza. Povezuje ju oglasevanje, ki skozi podobe ponuja definicijo
zazeljenega "jaza", katerega lahko kupimo v trgovini in ga zamenjamo kadarkoli. Zato bo
izdelek vedno le objekt, ki sicer obljublja ¢utne zadovoljitve, vendar so le te trenutne
narave. Tako niso le izdelki, ampak tudi identitete tiste, ki so izgubile svojo trdnost,
odlo¢nost in kontinuiteto. Svet trajnih identitet je nadomestil svet zamenljivih identitet z
omejenim rokom trajanja. V takem svetu pa lahko identitete privzamemo in zavrzemo kot
menjamo obleko. Ta svobodna izbira, pa skriva Se enega izmed paradoksov sodobne

zenske identitete.

Zakaj paradoks, zato ker zivimo v demokrati¢ni, svobodni druzbi, druzbi, ki je odprta za
spremembe in vendar kot bi rekel Rousseau "smo povsod vkovani v verige". Ce je
identiteta posameznice svobodna izbira, zakaj smo potem omejeni z druzbenimi
normami, s fiktivnimi modeli, z idealnim telesom, s kulturnim idealom vitkosti... Zakaj si
ne more posameznica izbrati identitete, ki jo zeli, pa naj bo ta kakrsnakoli Ze. Mislim, da
preprosto zato, ker s tako svobodno odloCitvijo tvega izolacijo druzbe (npr. zZe
posamezniki s preveliko telesno teZzo so izolirani in okarakterizirani kot leni in tisti, ki jim
ni mar za pogosto omenjen ideal zdravja, ki ga mo¢no povezujejo z lepoto, kar je lepo =
zdravo) kar pa je za ljudi kot socialna bitja tezko sprejemljivo. Ravno zato, je ne glede na
vse druzbene spremembe in obstojeCe socialne vloge in razlike med posamezniki, vsak
Clan neke kulture Se vedno odvisen od meril sociokulturnega okolja. Vendar so
obcutljivejsi tisti posamezniki, ki so bolj negotovi v razseznostih odnosa do sebe. Njihova
samoocena je odvisna od tega, kako se njihov videz ujema z uveljavljenimi estetskimi
normami in vrednostnim sistemom druzbe v kateri se nahajajo.

Z uveljavljenimi merili za "lepo” in "dobro".
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Zato lahko razumemo, pomembnost zunanjega videza v potrosniski druzbi, kajti Ze zelo
zgodaj se posamezniki naucijo, da podoba, ki jo projicirajo, zahteva ve€ kot akumulirano
znanje in izkuSnje. Tako je danes zunanjost tista, ki oblikuje druzbo podob, umetno
ustvarjenih samopodob in zmedenih identitet - jaza, katerih ne moremo vec¢ razlociti od
ostalega povrsja. Stapljamo se s povrsjem in nas individuum izginja v mnozici podob, s
katerimi se primerjamo in skuSamo poistovetiti. Identiteta sodobnega subjekta je tarCa
vseh teh razlicnih podob, ki so se izoblikovale skozi razlicna ¢asovna obdobja v razli¢nih
druzbah. To pa je tudi razlog, da se odrasla posameznica ne more izoblikovati
popolnoma indiferentno od njenih predhodno oblikovanih identitet v otroStvu in Casu
adolescence. Vedno jo bo spremljala pravljica iz otroStva, spomin na igro z Barbie in
teZave v obdobju adolescence, ko se je sooCala s spremembo telesa, izgubo
samozavesti, ko je izgubila svoj "glas" za izrazanje svoje unikatnosti in svoje modi, ki ju
je tako pogosto izrazala v svojem otrostvu. Vsako obdobje v individualnem razvoju je
zelo pomembno, vsako bo pustilo pe€at na posameznici in vplivalo na izoblikovanje
njene odrasle identitete. Zato ne moremo govoriti o enem ali dveh vplivih na
izoblikovanje identitete. Identiteta je kompleksen pojem, ki se izoblikuje pod vrsto
razli¢nih vplivov, tako zunanjih (estetizacija Zivljenja, deobjektivizacija druzbe, mnozi¢na
potrosSnja in oglasevanje) kot tudi notranjih, tistih, ki so del individualne biografije. Zato
identiteta ni ne lahka, ne popolnoma svobodna odlocitev, vedno pa bo njen razvoj
posledica mnozice raznovrstnih vplivov in vedno bo ostala Zivljenski projekt

posameznice, ki se stalno spreminja.

Kajti vsi smo sestavljeni iz mozaika razli¢nih, drobnih kamenckov, ki ne drzijo kot pribiti,
ampak le rahlo in ohlapno lezZijo drug poleg drugega, vsake toliko kateri odpade in ga
zamenjamo z novim; zato je med nami in v nas ravno toliko razlik kot med nami in

drugimi...
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