UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA DRUZBENE VEDE

BERNARDA CENTA

Mentorica: prof.dr. Nevenka Cernigoj Sadar

TURIZEM KOT OBLIKA PREZIVLJANJA PROSTEGA CASA

DIPLOMSKO DELO

LJUBLJANA, 2004



KAZALO

1. UVOD 4
2. TEORETICNA OPREDELITEV TEMELJNIH POJMOV 6

3. PROSTI CAS 7

3.1. RAZUMEVANJE PROSTEGA CASA - SPLOSNO 7

3.2. ZGODOVINSKA OPREDELITEV PROSTEGA CASA 10
3.3. SOCIOLOGIJA PROSTEGA CASA 11
3.4. SPOL IN PROSTI CAS 13
3.5. DEJAVNIKI PROSTEGA CASA 14
3.6. VLOGA PROSTEGA CASA 15
3.7. DEJAVNOSTI PROSTEGA CASA 16
3.7.1. Dejavnosti v prostem ¢asu - podatki za Slovenijo 18
4. TURIZEM 19
4.1. SPLOSNA OPREDELITEV 19
4.2. ZGODOVINA TURIZMA 20
4.3. RAZVOJ TURIZMA IN VPLIVI GLOBALIZACIJE 22
4.4. POJMA TURIZEM IN TURIST 25
4.4.1. Turizem 25
4.4.2. Turist 25
4.5. VRSTE TURIZMA 26
5. ZAKAJ POTUJEMO? 28
5.1. TURIZEM/ POPOTOVANJE KOT NACIN ZADOVOLJEVANJA POTREB 32
6. POPOTNIK IN POT 35
6.1. KULTURA POTEPANJA 35
6.2. POPOTNISTVO VS. MNOZICNI TURIZEM 36
6.3. POPOTNIKI (POPOTNISTVO, POTEPANJE — »TRAMPING«) 38
6.3.1. Svetovna popotnica Alma Karlin 42
6.3.2. Popotnica sodobnega ¢asa — Benka Pulko 43

6.3.3. Primerjava dozZivljanja sveta Alme Karlin in Benke Pulko v dveh razli¢nih

stoletjih 44



6.4. KOLIKO POTUJEMO?

6.4.1. Anketa o turisti¢nih potovanjih domacega prebivalstva 2002
6.5. POMEN POTOVANJ ZA POPOTNIKE, TURISTE

6.6. FENOMENOLOGIJA TURISTICNIH DOZIVETIJ

7. SKLEP

8. LITERATURA IN VIRI

45
45
47
49
51
54



1. UVOD

Zivimo v ¢asu nenehnih sprememb in svojevrstne druzbene dinamike. Nasa doba je nad vse
povzdignila individualnost in boj za obstanek. Tako nas je odmaknila od uzitkov, s katerimi
smo nekdaj zapolnjevali prosti Cas, le tega je podredila toku v katerem se moramo obdrzati,
¢e hoCemo preziveti. Precej so se spremenili tudi popotni motivi sodobnega turista. Po eni
strani opazamo popolno prilagajanje zahtevam sedanjosti, po drugi pa Zeljo po begu iz
vsakdanjosti, po iskanju hrepenenj in sanj, po tem, da neznani motivi prevladajo nad
racionalno logiko. Za postindustrijsko druzbo je znacilna hitra globalizacija in nenehne
druzbene spremembe. Pojavlja se moznost izbire, v ospredju je tudi storitev. Vse to je
izoblikovalo sodobnega turista in popotnika, ki si Zelita ¢edalje ve¢ in predvsem drugace.
Tako se je razvijal in razvil tudi turizem za sodobnega turista. Pri tem svojo vlogo odigra
prav prosti Cas, ki ga bom opredelila v prvem delu diplomske naloge. Prosti ¢as je pomemben
druzbeni cas, ki ga je izoblikovala industrijska druzba in predstavlja znacilnost danasnje
razvite druzbe. Zato bom v nalogi SirSe predstavila prosti ¢as, njegove definicije ter pomen
prostega Casa za posameznika. Nadalje bom proucila, kako spol vpliva na prezivljanje
prostega Casa ter predstavila Se druge dejavnike, ki vplivajo na nacin prezivljanja prostega
casa. Spol je dejavnik, ki je v sociologiji vzbudil veliko polemik tudi pri opredeljevanju
prostega Casa, zato bom v nalogi preverila hipotezo in sicer: moski imajo v povprecju vec
prostega Casa kot Zenske. Hipotezo bom preverila na podatkih, ki jih je zbral Statisti¢ni Urad
RS na slovenski populaciji v letih od 2000 do 2001. Poleg tega me je zanimalo katere so
najpogostejSe dejavnosti prostega Casa ter koliko Casa posamezniki namenjajo tem

dejavnostim.

Ker je osrednja tema diplomske naloge turizem, ga bom v nadaljevanju natanéneje opisala.
Torej turizem, kot ena izmed moznih oblik prezivljanja prostega Casa. Prosti Cas je nekaj
spros€ujocega in pri posameznikih lahko pomeni zaasni beg v fizicne in intelektualne
dejavnosti. In ravno turizem in popotovanja nam nazorno predstavljajo beg v svet
»drugacnega« zivljenja. Zgodovina samega turizma sega dale¢ v preteklost, vendar Sele
zacCetek 20. stoletja naznani zaCetek mnozicnega turizma. Nadalje bom opisala ve¢ vrst

turizma in namenila ve¢ pozornosti popotnistvu kot posebni obliki turizma, ki je v nasprotju z



mnozi¢nim agencijskim turizmom. Zanimivo je dejstvo, da je popotniStvo drugacna oblika
turizma in ravno tako je zanimiva tudi razlika med popotnikom in turistom, ki jo bom opisala
v petem poglavju. Popotnistvo je izkustveni turizem, je svobodnejsi na¢in spoznavanja tujih
dezel. Popotnistvo je razsirjeno preko meja, ki dolocajo prosti ¢as, zato bom izpostavila tudi
tezo, in sicer: (solo) popotniStvo ni le oblika prezivljanja prostega ¢asa v je ze nacin Zivljenja
posameznika. To tezo bom dokazovala na podlagi potopisnih del svetovnih popotnikov
predvsem slovenskih, kot so Benka Pulko, Zvone Seruga in Janin Klemenéi¢. Zakaj
potujemo? To je bilo naslednje vprasanje, ki je pritegnilo mojo pozornost. Raz¢lenila bom
popotniske motive, ki so jih opredeljevali mnogi avtorji. Zanimivo je tudi vprasanje, koliko
dejansko potujemo, zato bom v zadnjem delu naloge predstavila rezultate ankete o turisti¢nih
potovanjih domacega prebivalstva v letu 2002. Anketo je izvajal Statisticni Urad RS.
Vsekakor imajo potovanja dolo¢en pomen. Vsakemu posamezniku potovanja pomenijo nekaj
drugega. Pomen potovanj za popotnike in turiste bom raz¢lenila v predzadnji tocki diplomske
naloge. In navsezadnje, potovanja dozivljamo na razlicne naine predvsem zato, ker smo
ljudje med seboj razli¢ni, tako tudi ne obstaja en sam znacilen tip turistov, ki bi potovanja
dozivljali na enak nacin, ker ljudje dozivljamo razli¢no. O nacinu dozivljanj potovanj piSem v

zadnjem delu naloge.

Dejstvo je, da ljudje potujejo Ze od nekdaj kot migranti, vojaki, mornarji, raziskovalci,
misionarji, turisti in navsezadnje popotniki. Razlogi teh potovanj so razli¢ni. Popotnistvo je v
zadnjem casu zelo razsirjena oblika turizma, ki je popularna tako pri starejsi, kot tudi mlajsi
generaciji. Ker tudi sama rada potujem, pa Ceprav raje kot turistka in ne toliko kot popotnica,
sem se odlo¢ila, da turizmu in popotnistvu, kot enemu izmed mnogih moznih nacinov
prazivljanja prostega Casa, kateri je dan danes za posameznika izjemnega pomena, namenim
malo ve¢ pozornosti in o tem piSem v diplomski nalogi. In vsekakor se strinjam z
ugotovitvijo popotnika KlemenciCa, ki pravi, da vsi radi potujemo. »Za marsikoga je
potovanje vrhunec uZzitka in zabave, ¢e ne ena od najbolj vzviSenih dejavnosti sploh. Vprasaj
kogarkoli, kaj bi pocel, ¢e bi bil bogat, ali ¢e bi nenadoma dobil veliko denarja — skoraj vsak
bo rekel, da bi potoval. Ce le mogo¢e, kam daleé, v ¢im bolj eksotiéne kraje« (Klemen¢ig,

2002: 5).



2. TEORETICNA OPREDELITEV TEMELJNIH POJMOV

Za lazje razumevanje in boljsi pregled, naj na zacetku opredelim temeljne in klju¢ne pojme,

ki jih obravnavam v diplomski nalogi.

»Prosti ¢as — neobvezni Cas, ¢as brez dolZznosti, izbrani €as, osvobojeni Cas. Prosti Cas je Cas,
v katerem je mozna svobodna izbira aktivnosti« (Cernigoj — Sadar, 1991: 17).

»Prosti ¢as je v raziskovanju porabe Casa tisti Cas, ki nam Se ostane, potem ko od 24 ur
odstejemo cCas za spanje, prehranjevanje, zaposlitev, gospodinjska opravila ter skrb za otroke
in Cas za Solanje« (Statistic¢ni letopis, 2003: 257).

»Prosti ¢as — s katerim lahko ¢lovek po opravljenem poklicnem delu sam razpolaga, ker nima

dolocene obveznosti s svojim casom« (SSKJ, 1994: 95).

»Turizem je splet dejavnosti oseb, ki potujejo in bivajo najmanj en dan v kraju zunaj
njihovega obicajnega okolja (z najmanj eno prenocitvijo), vendar ne ve¢ kot eno leto (365
dni) brez presledka, in sicer zaradi prezivljanja prostega Casa, sprostitve, poslov ali iz drugih
razlogov. To je osnovna definicija, ki jo je sprejela Svetovna turisti¢na organizacija (WTO)
in tudi naSa drzava, ki je ¢lanica omenjene organizacije« (Statisti¢ne informacije, 2004: 29).

»Turizem — pojav, da kdo potuje, zaCasno spremeni kraj bivanja zaradi oddiha, razvedrila je
gospodarska dejavnost, ki se ukvarja z zadovoljevanjem potreb turistov in nudenjem uslug

turistom« (SSKJ, 1994: 1437).

»Turist je oseba, ki potuje v kraj, ki ni del njenega obi¢ajnega okolja in tam vsaj enkrat
prenoci, vendar zaporedno ne ve¢ kot 365 — krat v gostinskem ali drugem nastanitvenem
objektu, in sicer zaradi prezivljanja prostega ¢asa, sprostitve, poslov ali drugih razlogov, ki
niso opravljanje dejavnosti, za katero prejme placilo v obiskanem kraju. Lo¢imo domace
turiste in tuje turiste. Tujim turistom se doloca pripadnost po potnem listu« (Statisticne

informacije, 2004: 29).

»Popotnistvo je Zivljenje ¢loveka, ki ga nemir Zene po svetu« (SSKJ, 1994: 922).



Popotnik — »beseda popotnik oznacuje vsakogar, ki potuje, ali vsaj tistega, ki potuje iz
lastnega veselja in Zelje po spoznavanju« (Klemencic, 2002: 7).
»Popotnik - kdor se premika iz kraja v kraj, kdor pogosto potuje; ¢lovek, ki ga nemir Zene po

svetu. Npr. svetovni popotnik, ve¢ni popotnik« (SSKJ, 1994: 922).

»Globalizacija je proces, v katerem postajajo Zivljenja razlicnih ljudi po celem svetu
medsebojno ekonomsko, politi€no, okoljstveno in kulturno povezana« (Newman, 1997: 310).
»Globalizacija je naras¢ajo¢a medsebojna soodvisnot razli¢nih ljudi, regij in drzav po celem
svetu, ki gradijo na medsebojnem ekonomskem in druzbenem odnosu in ga Sirijo po celem

svetu« (Giddens, 2001: 690).

3. PROSTI CAS

3.1. RAZUMEVANJE PROSTEGA CASA — SPLOSNO

Prosti ¢as je pomemben druzbeni €as. Prosti ¢as je mnozi¢en pojav, ki ga je izoblikovala
industrijska druzba, za katero je znacilno locevanje med delovnim in bivalnim okoljem, med
produkcijo, reprodukcijo in potrognjo (Cernigoj — Sadar, 1996) in v danasnji moderni druzZbi,
druzbi hitrega tempa, je prosti ¢as Se kako pomemben. Prosti ¢as predstavlja znacilnost
danasnje razvite druzbe, ki tako vzbuja pozornost po vsem svetu. Kljub temu pa za prosti ¢as

ni enotne in za vse primere sprejemljive definicije (Strojin, 1982).

Ze v socioloski literaturi se pojavljajo najrazli¢nejse opredelitve. Naj navedem tri opredelitve
prostega Casa po avtorici Glyptis (1989): prva opredelitev pravi, da je prosti ¢as tisti Cas, ki je
posamezniku ostal na razpolago po opravljenih delovnih obveznostih in obveznostih nujnih
za prezivetje, kot je spanje, prehranjevanje,... Ta opredelitev ima negativno konotacijo, saj
gre za Cas, ki posamezniku ostane na razpolago po Ze zadovoljenih potrebah glede spanja,
dela in drugih osnovnih potreb. Druga opredelitev prostega ¢asa je bolj pozitivna in pravi, da
je prosti Cas aktivnost, ki se ne nanasa na obveznost dela, druzine in druzbe ampak je
aktivnost h kateri se obraCajo posamezniki po svoji volji bodisi zaradi rekreacije, zabave,

razvedrila ali zaradi razSirjanja svojega znanja in spontanosti participacije v druzbi. To so



prostovoljno izbrane aktivnosti. Znacilnost prostega ¢asa je ravno protislovje med podroc¢jem
nujnega in podroc¢jem svobode. Prosti ¢as je preprosto tisti ¢as, ko v njem ni obveznosti. Zanj
je znacilna spros¢ujoca mikavnost. Prosti Cas je poraba ¢asa, ki ga lahko prezivljamo aktivno
ali neaktivno. Znacilnost prostega casa je tudi njegova izraba v Kkorist neproduktivnih
dejavnosti pred delom, med njim in po njem. Delo je placan pravni posel, kar pa ne moremo
trditi za dejavnosti v prostem casu. Tretja opredelitev pravi, da prosti ¢as ni v Casu ali v
dejavnosti ampak je v posamezniku. Od posameznika je odvisno kako bo opredelil prosti ¢as,
da mu bo pomenil zadovoljstvo in uzivanje. Dodaja subjektivno dimenzijo kot odlo¢ilno
dimenzijo prostega Casa. Prosti Cas izhaja iz tega, kakSen je pomen posamezne aktivnosti za
posameznika in ne iz aktivnosti same. Podaja razliko med objektivnim in subjektivnim
prostim ¢asom, pri ¢emer objektivna svoboda pomeni, da sicer posameznik ima na razpolago
cas, ampak se pocuti subjektivno zavezan, da mora opraviti dolocene aktivnosti kot so obisk
pri sorodnikih, pikniki za otroke, vrtnarjenje ipd. O prostem Casu torej govorimo, ko je oseba
prosta in ni podvrZzena nobenim eksternim zahtevam. Prav iz tega izhaja interindividualno
razlikovanje prostega Casa. Prosti ¢as in dejavnosti v njem imajo tako razli¢en pomen za
vsakega posameznika posebej, saj specifi¢na aktivnost eni osebi prinasa zadovoljstvo, drugi
pa ne (Glyptis,1989). Sklepam, da lahko nekaj podobnega reCemo za turizem, za samo
potovanje, popotniStvo, saj nekaterim to pomeni obveznost, sluzbo, delo (predvsem so to
zaposleni v turizmu), drugim pa to predstavlja najbolj spros¢ujoco in mikavno obliko

prezivljanja prostega Casa.

Obstajajo razlicne verzije opredelitev prostega Casa, tu navajam opredelitev prostega Casa, ki
jo zagovarja Evropsko zdruzenje za prosti ¢as in rekreacijo ELRA (Evropean Leisure and
Recreation Association). Ta pravi, da je »prosti ¢as v SirSem pomenu ves Cas zunaj
poklicnega (placanega) dela, v oZjem pomenu pa le tisti ¢as, ki je individualno svobodno
disponiran Cas« (Lesnik, 1982:13).

Prosti Cas je potrebno obravnavati kot del druzbenega, ekonomskega, politinega in
kulturnega Zivljenja. Posameznikovo preZzivljanje prostega ¢asa ni odvisno samo od druzbe in
njenega razvoja saj je z razvojem novih tehnologij, pove¢anim znanjem ljudi, s spremenjenim

e e

vecje moznosti individualizacije na¢inov Zivljenja. Kako posameznik prezivlja prosti ¢as tudi



ni odvisno samo od tega kakSen je polozaj posameznika pri delu in v prostem casu ali od
njegove kulturne in ekonomske razvitosti. Pomembno je predvsem posameznikovo relativno
subjektivno dozivljanje, ki je razlicno ob razlicnem casu in tudi ob razli¢nih vsebinah
prostega Casa. Meje prostega Casa so tako postale v mnogih primerih le subjektivno
doloc€ljive. Posamezniki na razlicne nacine izrabljajo in prezivljajo prosti ¢as. Prosti Cas je
dejavnost, ki poteka v doloCenem casu in sluzi svojemu namenu. Prosti ¢as omogoca
drugacne dejavnosti vendar pa se pri tem pojavi dvom pri opredelitvi dejavnosti, ki jih ni mo¢
postaviti niti v prosti ¢as niti v delo. Ena takih dejavnosti je vzgoja otrok v druzini. Vsekakor
pa prosti ¢as najlazje razumemo v povezavi z delom. O prostem ¢asu prakti¢no ne moremo
govoriti, ¢ obenem ne govorimo tudi o delu in drugih &lovekovih dejavnostih. Ce nimamo
jasne opredelitve pojma in vloge dela je tezko razumeti, kaj pomeni prosti ¢as. V resnici je
prosti ¢as ves Cas, ki ostaja zunaj dela in zunaj nujnih Zivljenskih odnosov. Delo ima izreden
pomen za prosti ¢as. Na primer kakovost prezivljanja prostega ¢asa je odvisna od dela in
seveda tudi od moznosti za delo, saj delo Se zdale¢ ni za vsakogar enakovredno in
enakopravno dosegljivo. Delo je nujnost, je clovekova potreba, delo je dejavnik ¢lovekovega
razvoja, prosti ¢as pa je izven nujnosti, vendar je kljub temu clovekova potreba. Preprosto
receno, prosti ¢as je ¢loveku potreben, ne samo zaradi pocitka in ponovnega vzpostavljanja
ravnotezja v Clovekovem organizmu, ki se je porusil zaradi naporov, utrujenosti, ki jih
sprostitev, za nove moznosti, ki jih strogo odmerjen ¢as obveznosti ne dopusca, za vecje
zadovoljstvo in u¢inkovitost pri delu, ki je v danasnji moderni druzbi ¢edalje bolj pomembna
(Lesnik, 1982). Iz navedenega sklepam, da je prosti ¢as nekaj, kar lahko ¢lovek in celotna

druZba izrabita v svoje dobro.



3.2. ZGODOVINSKA OPREDELITEV PROSTEGA CASA

Za lazje razumevanje prostega Casa je pomembna tudi njegova zgodovinska opredelitev.
Opredelitev sem povzela po avtorici Cernigoj — Sadar, 1991: 13 — 15, ki jo je predstavila v
knjigi z naslovom Moski in Zenske v prostem Casu. Avtorica navaja, da ima vsako obdobje
druzbenega in tehnoloskega razvoja svoje znacilnosti v pojmovanju €asa, ki naj bi bil
namenjen tistim aktivnostim, ki niso neposredno povezane s prezivetjem. Vse dokler je
¢lovek zivel v sozitju z naravo je bil naravi podrejen in je svoje ravnanje usklajeval z ritmom
narave, posebnega problema prostega Casa ni bilo. V primitivnih druzbah so bile vse
aktivnosti povezane z eksistencno odvisnostjo Cloveka od narave. Dnevni, mesecni in
sezonski ritmi naravnega univerzuma so dolocali celotno organizacijo takratnega Zivljenja.
Predstava Casa je temeljila na ponavljanju aktivnosti in takrat je prevladovalo cikli¢no
pojmovanje ¢asa. Pri starih Grkih najdemo kvalitativno opredelitev prostega ¢asa kot stanja
bivanja, kot akt estetskega, religioznega, psiholoskega in filozofskega razmisljanja. Vsebina
kvalitativno opredeljenega prostega Casa je bila in je vezana na razredno pripadnost. Proces
industrializacije je povzro€il diferenciacijo druzbenih institucij in njihovih funkcij na vseh
placano delo, druzina in prosti Cas. Pridemo do linerano pojmovanega casa, ker odraza
odvisnost ¢loveka od ritma delovnega stroja. Linearno pojmovan €as postane eden izmed
pomembnih organizacijskih principov, ki loc¢uje privatno in javno podrocje Zivljenja. Z
industrijsko revolucijo postane prosti ¢as fenomen mnozi¢ne razseznosti, ¢eprav je bil pri

delavstvu omejen zgolj na minimalno regeneracijo.

V visoko razviti druzbi prihaja do spremenjenega vrednotenja prostega Casa in s tem
povezane kakovosti zivljenja. Razlogi, ki govorijo o vedno vecjem, naras¢ajo¢em pomenu
prostega Casa so: hiter tehni¢ni in tehnoloski razvoj, urbanizacija prostora in zivljenja,
spremembe v strukturi populacije, dvig Zivljenjskega standarda, razvoj mnozi¢ne
komunikacije, demokratizacija politicnih odnosov, prestrukturiranje vlog v druzini,

podaljSevanje obdobja mladosti in s tem izobrazevanja (Cernigoj — Sadar, 1991).
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3.3. SOCIOLOGIJA PROSTEGA CASA

Kot lahko strnem iz navedenega v tocki 3.1., razlicne definicije in opredelitve prostega Casa
natan¢no prikazujejo dejstvo, da ni ene same definicije, ki bi lahko v enem ali dveh stavkih
opredelila in natan¢no definirala prosti ¢as. Sociologija prostega Casa je sorazmerno novo
podroc¢je sociologije, ki podaja razli¢ne interpretacije prostega €asa. Sociologi so Sele v
sedemdesetih letih dvajsetega stoletja zaceli preucevati prosti ¢as kot posebni predmet. Prvi
prispevki k razpravi o prostem €asu so se praviloma osredotocili predvsem na odnos med
delovnim c¢asom in drugim podro¢jem druzbenega zivljenja, zlasti dela in druzine

(Haralambos in Holborn, 1999).

Sociolog Stanley Parker' definira prosti ¢as kot preostanek &asa, ki nam ostane po izpolnitvi
drugih obveznosti. Parker razlikuje pet vidikov Zivljenja: delo — to je Cas, ki ga prezivi§ na

placanem delovnem mestu, delovne obveznosti se nanasajo na Cas, ki ga porabiS kot

posledico zaposlitve, vendar ga dejansko ne prezivi§ delavno (primer delovne obveznosti sta

voznja na delo in z njega), nedelovne obveznosti (gospodinjsko delo, vzgoja otrok), cas za

fizioloske potrebe kot so prehranjevanje, spanje, umivanje, preostali ¢as pa oznacujemo kot

prosti ¢as. Parker poudarja, da so dejavnosti prostega ¢asa pogojene z razlicnimi dejavniki, ki
so povezani z nacinom, kako ljudje opravljajo svoje delo. Koli¢ina avtonomije, ki jo imajo
ljudje pri delu, stopnja angaziranosti, ki jo najdejo v delu, ter stopnja resni¢nega zadovoljstva
pri delu so po mnenju Parkerja neposredno povezani z dejavnostmi prostega casa.
Sociologinja Rhona Rapoport' in sociolog Robert N. Rapoport' poudarjata, da je pri
oblikovanju prostega Casa druzinsko Zivljenje enako pomembno kot delo. Pravita, da so delo,
prosti ¢as in druzinsko Zivljenje med seboj tesno povezani in tako je njihov medsebojni vpliv
povezan s celotnim zivljenjskim ciklusom posameznika. Posamezniki imajo na razli¢nih
stopnjah zivljenja razli¢na stali§¢a do dela, druzine in prostega Casa (Haralambos in Holborn,

1999).

! Avtorje, pri katerih ni navedena letnica, povzemam po Haralambos in Holborn, 1999.
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Med vsemi definicijami, je zanimiva tudi definicija s kulturnega vidika avtorja Petra
Heintela®. »Prosti &as je tisto podro&je splosne izobrazbe &loveka, ki je nasprotno
specializaciji in delitvi dela; predstavlja podrocje, v katerem mora vsak ¢lovek najti moznost,
da premaga odtujenost, ki izvira iz odtujitve dela; prosti ¢as mora rabiti izobrazevanju, za
aktiviranje talentov in za obrambo od enostranskih specialisti¢nih fiksacij« (Strojin, 1982:41).
Ob vseh definicijah in opredelitvah pa druzbeni opredelitvi prostega Casa ustreza dejstvo, da
prosti ¢as nima samostojne vsebine. Prosti ¢as je skupna oznaka za vse tisto, kar opravlja
posameznik, ko ne dela, je skupni pojem za vse dejavnosti izven dela, po zadovoljitvi
bioloskih potreb. Prosti ¢as je simbol osebne svobode. Sociologija prostega ¢asa mora pri
teoretiCni opredelitvi prostega Casa upoStevati Se biofizioloske, kulturne, psiholoske in

socialne vidike prostega Casa. Avtor Strojin (1982) navaja naslednje vidike prostega Casa:

e Biofizioloski vidiki so: koli¢ina Casa, ki je kakovostno razlicna od drugega Casa, Cas

rekreacije, akumulacije za delo in izobrazevanje.

e Kulturni vidiki: ¢as samoizobrazevanja, vzgoje in zabave ter demokracijska ¢rta med

delom in prihranjenim ¢asom, ki ni niti teoreti¢no niti prakti¢no locena.

e Psiholoski vidiki prostega Casa: sprostitev od tistih dejavnosti, ki jih moramo

opravljati, psiholoska ali ¢ustvena potreba, minimum obveznosti do drugih, sebe in
svoje intime, ¢as svobodne dejavnosti in svobodne izbire teh dejavnosti, motivacija za
zadovoljstvo ali nezadovoljstvo, ¢as vplivanja na uporabo casa drugih.

e Socialni vidiki: statusni simbol druzbenega in razrednega polozaja, uspeha in

zivljenske dobe, cas Clovekove socializacije, sestavni del zivljenja in dela vseh
starostnih skupin, poklicev vseh narodov, ne glede na njihovo druzbeno ureditev,
kazalnik stopnje druzbene razvitosti, nujno potreben sestavni del, sestave in dinamike

svobodne druzbe in osrednji problem sodobne in prihodnje civilizacije (Strojin, 1982).

% Avtorja, kjer ni navedena letnica, povzemam po Strojin, 1982.
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3.4. SPOL IN PROSTI CAS

Feministke so prve opozorile, da se analiza prostega Casa ni osredotocala na Zenske.
Feministi¢ne sociologinje trdijo, da so definicije, ki jih uporabljajo sociologi neprimerne. Te
definicije v glavnem temeljijo na moskih, ki imajo sluzbo s polnim delovnim ¢asom, in ne
upostevajo polozaja Zensk. V zacetku osemdesetih let so feministicne sociologinje zacele
proucevati prosti ¢as Zensk. OpaZajo, da je spol pomemben in da imajo Zenske manj prostega
casa kot moski, vendar to ne pomeni, da moski in Zenske stremijo k razliénim oblikam
prostega Casa temve¢ poudarjajo, da imajo zenske manj moznosti za prezivljanje prostega
Casa kot moski. Mnoge feministicne sociologinje opozarjajo, da je glavni razlog temu
posledica procesa socializacije, v katerem se moski in Zenske ucijo razli¢nih vlog glede na
spol. Razli¢ne raziskave kaZejo, da moski v prostem Casu namenjajo ve¢ ¢asa pocitku,
Sportnim aktivnostim, dodatnemu izobrazevanju, dopolnilnemu delu in sodelovanju v
druzbenopoliti¢nih organizacijah kot zenske. Edina kategorija, v kateri zenske porabijo vec¢
casa kot moski je gospodinjstvo. Rezultati raznih raziskav tako dokazujejo tezo, da razlike
med spoloma ne nastanejo zaradi situacije v kateri se Zenska nahaja temve¢ so posledica
procesov primarne in delno tudi sekundarne socializacije, kjer se dolocajo spolne vloge glede

na spol (Haralambos in Holborn, 1999).

Sociologinja Eileen Green (povzeto po Haralambos in Holborn) in sodelavke so opravile
Stevilne intervjuje v katerih so poskusale opredeliti pogled Zzensk na prosti ¢as. Mnoge Zenske
so tezko locile svoj prosti ¢as od drugih vidikov Zivljenja in so ga pogosto obravnavale kot
razpoloZenjsko stanje. Pojasnjevale so, da imajo prosti Cas takrat, ko opravljajo stvari, ki so
njim po volji ali pa imajo priloznost, da delajo, kar se jim zljubi. Prostega ¢asa niso
obravnavale kot posebne dejavnosti. Raziskovalke trdijo, da je Zenskam veliko teze pozabiti
na delo in dolocena obdobja nameniti za prosti Cas, Se posebej ker imajo Zenske neskoncne
gospodinjske obveznosti, zlasti kadar imajo majhne otroke. Vse feministi¢ne teorije trdijo, da
so zenske glede prostega Casa prikrajSane zato razliéni feministicni pristopi poskusajo
spremeniti ta polozaj. Liberalni feminizem je v tem primeru reformisti¢en, saj poudarja, da
lahko neenakost med spoloma uspesno reSimo s postopno reformo, ki ne bo zahtevala

bistvenih sprememb v druzbi. Taks$ne reforme so zagotavljanje objektov za otroke, posebne
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moznosti za prevoz in srecanja v centrih za prosti ¢as namenjenim le Zenskam. Na ta nacin bi
razbremenili Zenske njihovih obveznosti in bi tako lahko imele ve¢ ¢asa za svoj prosti Cas.
Radikalne feministke so mnenja, da enakost med moskimi in zenskami preprecuje zZe sam
ustroj druzbe. Poudarjajo, da enakost med spoloma lahko dosezemo le s spremembami v

strukturi druzbe (Haralambos in Holborn, 1999).

3.5. DEJAVNIKI PROSTEGA CASA

Na prosti ¢as oziroma na nacin prezivljanja prostega casa posameznikov ne vpliva le spol.
Razred, visina dohodka, starost, izobrazba, zdravstveno stanje posameznika, etnicna skupina,
razvoj druzbe in njeni dejavniki, delo in obremenjenost z njim (formalno delo), kakor tudi
»polozaj in vloga posameznika v gospodinjstvu« (neformalno delo), vse to so poleg spola
pomembni dejavniki, ki vplivajo na prosti ¢as in na njegovo izrabo. Ljudje dejansko izberejo
dejavnosti prostega cCasa, ki ustrezajo osebnim okolis¢inam, zivljenjskemu slogu in

druZbenim skupinam, ki jim pripadajo (Haralambos in Holborn, 1999).

Na izbire v prostem ¢asu vpliva tudi posameznikova subjektivna Zelja, njegova zaznava in
interpretacija akcij in dogodkov. Navsezadnje na izbire v prostem ¢asu vplivajo tudi duhovne
in psihi¢ne sposobnosti posameznika, da prekine enolicen potek vsakdanjega Zivljenja in si
vzame Cas zase ter prisluhne sebi, svojim potrebam in okolju v katerem Zzivi (Cernigoj —
Sadar, 1996). Na tej toc¢ki je zanimivo izpostaviti tezo, ki so jo ze izpostavili nekateri
sociologi, ki pravijo, da ima tudi prosti ¢as vpliv in sicer vpliv na delo. Sociolog J.
Dumazedier (povzeto po Cernigoj Sadar 1998) trdi, da vrednote prostega &asa vse bolj
vplivajo na delo in to na razlicne nacine. V svojih raziskavah je opazal, da mnogi ljudje,
predvsem pa mladi, izbirajo poklic glede na vrsto prostega Casa, ki ga zelijo. Avtor opaza, da
ljudje ze pri sami izbiri sluzbe preucijo tudi moznosti za prezivljanje prostega ¢asa v tistem
okolju.

Prosti ¢as in nacin prezivljanja prostega Casa ne vplivata le na delo temve¢ tudi na zdravje
posameznikov. Aktivno prezivljanje prostega Casa je povezano z vecjim psihicnim
blagostanjem, samospoStovanjem, pozitivnem mnenju o sebi, ve¢ socialnimi interakcijami, z

zadovoljstvom z Zivljenjem in sreo (Iso — Ahola v Cernigoj — Sadar, 1998). Aktivni
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zivljenski slog v prostem Casu zavaruje pred fizi€nimi in psihi¢nimi boleznimi, Ce se stres
povecuje. Aktivno prezivljanje prostega Casa izrabimo za regulacijo emocij in se na ta nacin
zacasno razbremenimo stresa in vsakdanjih problemov ter obremenitev. TakSen nacin porabe

prostega ¢asa pa omogoca zdravije (Cernigoj — Sadar, 1998).

3.6. VLOGA PROSTEGA CASA

Razli¢ni avtorji razli¢no pojmujejo vlogo prostega €asa. Sociolog prostega casa Dumazedier
(povzeto po Haralambos in Holborn, 1999) pravi, da so vloge prostega Casa zabava, pocitek
in razvijanje osebnosti. Pogled o razvijanju osebnosti je razvijal tudi britanski sociolog Tom
Burns (povzeto po Haralambos in Holborn, 1999), ki trdi, da prosti ¢as posamezniku
zagotavlja dovolj svobode, da izbira, nacrtuje in ustvarja ter tako najde smisel v Zivljenju.
Posameznik na ta nacin oblikuje lastni slog, to je ustvarjalni proces, pri katerem se

posamezniki predstavljajo na posebne nacine in tako kazejo svojo zeleno podobo.

Poljski sociolog Skorzynski (povzeto po Strojin) pravi, da je vloga prostega ¢asa v obnovitvi
fizi¢ne in psihi¢ne moci, v sodelovanju v splosni kulturi, v integraciji druzinskega zivljenja, v
sodelovanju v javnem in drusStvenem zivljenju in v izpolnjevanju svobode. Poleg le-teh
obstajajo Se druge opredelitve vloge prostega Casa, ki so jih razli¢ni avtorji opredeljevali
glede na potrebe in navade ljudi v razli¢nih drzavah z razli¢nimi druzbenimi ureditvami in z
razli¢no zgodovinsko tradicijo ter razlicnim ekonomskim standardom. Najbolj znacilne med

njimi so naslednje vloge:

e prva vloga je bioloSko regenerativna. V prostem Casu naj bi se ¢lovek spo€il, vendar s
tem ne mislimo spanja, ampak le pocivanje v budnem stanju, kot je na primer krajsi
sprehod v naravo,

e druga vloga je emotivno — psiholoska. To je zabava, sprostitev in uZivanje, kot je na
primer poslusanje glasbe, gledanje televizije, branje revij, knjig, itd. Te dejavnosti so
preproste in ne zahtevajo vecjega napora, visje izobrazbe in kulture,

e tretja vloga je individualno — ustvarjalna. Ta vloga se kaze kot potreba po

individualnosti, koristnosti in osebni ustvarjalnosti. Sem spadajo dejavnosti, ki dajejo
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posamezniku obcutek pomembnosti v ofeh druzbe, samopotrjevanja pri
individualnem delu in zadovoljstvo nad uspehi,

e (Cetrta vloga je izobrazevalno — kulturna. Pomembno je izpopolnjevanje v izobrazbi,
spoznavanje sveta, kulture in znanosti kar zahteva predvsem neke ekonomske
moznosti, izobrazbo in nadarjenost,

e peta vloga je tako imenovana neprava vloga prostega ¢asa. Sem spadajo Ze napol
pridobitne dejavnosti, kot je na primer ro¢na obrt ali vrtickarstvo in dejavnosti, ki
temeljijo na prostovoljnih prevzetih obveznostih, ki jih narekuje druzbena vloga
posameznika izven dela kot na primer opravljanje delovnih obveznosti v nekem

drustvu (Strojin, 1982).

3.7. DEJAVNOSTI PROSTEGA CASA

Dejavnost prostega Casa je lahko kakrSnakoli dejavnost, s katero se posameznik ukvarja v
prostem Casu. Dejavnosti in moznosti izrabe prostega Casa je prakticno neskonc¢no, od
posameznika in njegove interpretacije ter dejavnikov, ki so nasteti v tocki 3.5. pa je odvisna
izbira teh dejavnosti. Dejstvo je, da si v prostem ¢asu lahko svobodno izbiramo dejavnosti z
nepredpisano vsebino, ki jih prostovoljno opravljamo. Posamezniki lahko prosti ¢as prezivijo
na pasiven ali aktiven nacin. V zadnjem c¢asu je mogoce opaziti, da si posamezniki Zelijo
predvsem sprememb v nadinu prezivljanja prostega Casa zlasti ¢e so motivirani za aktivnejsi
nacin prezivljanja prostega ¢asa in tako tudi Zivljenja. Naj nastejemo le nekaj najbolj pogostih
sklopov dejavnosti, ki se jih ljudje posluzujejo v prostem Casu:

Socialni stiki — ena izmed najbolj razSirjenih dejavnosti v tej kategoriji je obiskovanje
sorodnikov, prijateljev in znancev. Vsekakor so to druzabne aktivnosti v zasebnih prostorih
ali na domovih in tudi druzenje na javnih prostorih kar je znacilno predvsem za mlade.

Kulturne in izobrazevalne aktivnosti — branje knjig, obiskovanje kulturnih prireditev,

ustvarjanje (igranje glasbila, pisanje proze, slikanje,...), izobraZevanje (obisk tecajev,
krozkov,...).

Rekreacija, Sport in hobiji — sprehodi, redno ukvarjanje s Sportom za ohranjanje psihofizicne

kondicije, sprostitvene tehnike — meditacije, duhovne aktivnosti, razna ro¢na dela... Glede na
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razli¢ne raziskave in ankete so ravno Sportne in rekreacijske aktivnosti najbolj priljubljene
prostocasne aktivnosti pri posameznikih.

Turizem, pocitnice — posamezniki lahko pocitnice prezivijo doma ali pa se odpravijo na

pocitnice zunaj kraja bivanja, kar pomeni prekinitev enolicnega vsakdanjega zivljenja kar
hkrati pomeni ve¢ moznosti novih vzorcev vedenja in pozitivnih izkusenj za posameznike
(Cernigoj — Sadar, 1996).

Statistike kaZejo, da je turizem (pocitnice) najbolj priljubljena oblika prezivljanja prostega
Casa zlasti za druzine. Predvsem je pomembno, da pocitnice prezivi§ od doma. Pocitnice
doma nekako nimajo pravega pomena, potrebna je sprememba okolja. Vsekakor so pocitnice

dozivetje fantazij (Critcher, 1995).

Izbira dejavnosti v prostem ¢asu je odvisna od posameznikove razporeditve prostega Casa.
Predvsem to velja za turizem in popotovanja ki jih, kot oblike prezivljanja prostega Casa, ne
moremo izbrati med delovnim tednom, ¢e upoStevamo definicijo, da je turist nekdo, ki
prebiva izven svojega prebivalis¢a najmanj en dan. Avtorja Mill in Morrison (povzeto po
Hawkins in Hudman) sta prosti Cas razporedila na tri ¢asovna obdobja: prosti ¢as med
delavnikom, prosti ¢as ob vikendih in pocitnice (dopusti). Prosti ¢as med delavnikom traja od
trenutka, ko se delo (Sola) kon¢a pa do takrat, ko se odpravimo v posteljo. Prosti ¢as med
vikendi je ze daljsi, saj se v tem casu lahko odpravimo na izlet ali krajSe potovanje, medtem
ko so pocitnice tisti ¢as, ko se dejansko lahko odpravimo na daljSa potovanja. Glede na to, da
se zivljenjski tempo spreminja, se spreminja tudi preostanek za prosti ¢as v omenjenih
obdobjih, kar vpliva na priloznosti za potovanja. Ker je prosti ¢as med delovnim tednom
prekratek, da bi se lahko odpravili npr. na potovanja, spremembe v tem obdobju ne vplivajo
na priloznosti za potovanja. Celotne druzbene spremembe in razvoj so omogocile fleksibilen
prosti ¢as. Ljudje imajo moznost, da si med tednom podalj$ajo delovni dan in imajo na ra¢un
koris¢enja nadur daljSe vikende in daljsi dopust. Vse to daje ve¢ priloznosti turizmu. Vec
prostega Casa omogoca ljudem, da se odloc¢ajo za izlete in potovanja. Klasi¢en primer tega je
mo¢ opaziti na Kitajskem. V letth 1970 domaci in mednarodni turizem na Kitajskem
prakti¢éno ni obstajal. Toda danes, ko imajo Kitajci ve¢ prostega Casa, domaci turizem na

Kitajskem mocno narasca (Hawkins in Hudman, 1989).
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3.7.1. Dejavnosti v prostem ¢asu - podatki za Slovenijo

Od aprila 2000 do marca 2001 je Statisticni Urad RS izvajal anketo o porabi ¢asa na osebah,
starih 10 let in ve¢, po spolu in vrsti dneva. Med drugim je bilo v anketi zastavljeno
vprasanje, katere so najpogostejSe aktivnosti pri posameznikih v prostem ¢asu in koliko ¢asa
dnevno porabijo za te prostoCasne aktivnosti. Najbolj pogosto omenjene prostoCasne
aktivnosti pri anketiranih osebah so bile: gledanje televizije, branje, druzenje z druzino in
pogovarjanje, Sport (rekreacija, produktivna vadba — lov, ribolov, nabiranje gob ipd.),
konjicki in igre, udelezba na prireditvah in verske aktivnosti ter potovanja. Rezultati ankete

so bili naslednji:

MOSKI ZENSKE

AKTIVNOSTI Ur/teden Ur/teden
Gledanje televizije 4h 39' 3h 47
Branje 45' 45'
Druzenje z druzino 2h 1h 49'
Sport — rekreacija 1h 29' 1h 4'
Konjicki in igre 42' 17
Udelezba na 24 23'
prireditvah
Potovanje lh 11" lIh 1
Skupaj 11h 10' %h 6'

Tabela 1: vir Statistiéni Urad RS, Statisti¢ni letopis 2003, str. 264.

Rezultati so povprecni izracuni porabe Casa, ki ga anketiranci tedensko namenjajo za prosti
Cas skozi vse leto. Najbolj pogosta prostocasna dejavnost (oz. dejavnost za katero porabijo
najve¢ prostega Casa) tako pri moskih kot tudi pri Zenskah je gledanje televizije. Najmanj
Casa posamezniki namenjajo udelezbam na raznih prireditvah. Skupni rezultati kazejo, da

imajo Zenske v povprecju na teden manj Casa za prostoCasne aktivnosti kot moski in sicer
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skoraj dve uri na teden manj. To potrjuje hipotezo, ki sem jo izpostavila, da imajo na splosno
Zenske manj prostega ¢asa kot moski.

Na podlagi povedanega lahko sklepam, da ljudje prezivljajo prosti ¢as na razlicne nacine.
Prav tako vsakemu posamezniku prosti ¢as pomeni nekaj kar je za njih sproscujoce, je splet
razli¢nih dejavnosti s katerimi se posamezniki ukvarjajo po svobodni izbiri potem, ko
zakljucijo sluZbene, druzinske in tudi druzbene obveznosti. Kot je omenjeno, prosti ¢as lahko
pomeni tudi beg oziroma zacasni beg v razlicne dejavnosti in prav ta beg postaja ¢edalje bolj
izrazit, saj dejansko lahko govorimo o pravih selitvah v naravo, v druge, oddaljene kraje,
drzave, ki so vsekakor za nas »tujce« zanimivi na tak ali druga¢en nacin. Kot re¢eno, bi prav
sem umestila turizem in popotovanja, kot eno izmed mnogih moznih dejavnosti, ki se jih
ljudje posluzujemo v prostem c¢asu, saj nam prav turizem najbolj nazorno predstavlja beg v
drug svet, svet razli¢nih kultur in ljudi, njihovih navad, svet »druga¢nega« zivljenja. Turizem
nam daje moznost, da smo dejansko fizicno lo¢eni od nasega vsakdanjega, enoli¢nega
zivljenja. Preprosto se usedemo v avto, na vlak ali letalo in se odpeljemo nekam blizu ali

dale¢ od naSega vsakdana.

4. TURIZEM

4.1. SPLOSNA OPREDELITEV

Turizem ima tako kot prosti ¢as enak izvor nastanka. Turizem je rezultat industrijske
revolucije, ¢eprav dejansko njegove korenine in praoblike ter njegovi elementi segajo ze
dale¢ v zgodovino (Weber, 1997). Bistveno je, da je prav prosti ¢as temeljni pogoj za
turizem, saj je oblikovanje turisticnega povpraSevanja popolnoma odvisno od dolzine in
termina prostega Casa (Planina, 1996), kar seveda ne velja za popotniStvo, popotnike, ki
mnogokrat prekoracijo meje prostega Casa prav zaradi popotovanj. Zato bi na tej tocki
izpostavila zanimivo vpraSanje: ali je popotniStvo resni¢no nacin prezivljanja prostega Casa,

ali je to ze nacin zivljenja?

V zadnjih desetih letih je zanimanje za turizem na podroc¢jih antropologije, geografije in

sociologije mo¢no naraslo. Strokovnjake zanima turizem z ekonomskega vidika, kljub temu
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pa narasca Stevilo raziskav, ki opredeljujejo pomen turizma za medsebojne druzbene odnose

(Abram, Waldren, 1997).

Menim, da ima turizem danes ¢edalje vecjo veljavo. Predvsem z ekonomskega vidika, saj je v
ospredju postindustrijske dobe tudi storitev in ravno turizem tu odigra pomembno vlogo.
Turizem in njegov razvoj imata velik pomen za drZzavno gospodarstvo. Z razvojem transporta,
telekomunikacij in z raz$iritvijo mednarodnega prostora v smislu globalizacije predvsem pa
z izboljSanjem zivljenjskega standarda v razvitih in razvijajocih drzavah, se je na splosno
Stevilo potovanj in ljudi, ki potujejo mocno povecalo. Vsekakor danes turizem predstavlja
razSirjeno obliko porabe prostega Casa, pa naj gre za domaci ali mednarodni oziroma
internacionalni turizem. Globalno razsirjeni prostor nudi veliko moZnosti za potovanja,
cedalje vec je ljudi, ki potujejo bodisi poslovno ali za lastno veselje, zabavo, za sprostitev in
predvsem zaradi spoznavanja in zanimanja za tuje kulture, ljudi, njihovega nacina zivljenja,

kar zanima predvsem popotnike, t.i. »backpackerje«.

4.2. ZGODOVINA TURIZMA

Obstajajo predpostavke, da je turizem star toliko kot ¢lovestvo in da je danaSnji turizem
posledica ¢lovekove prirojene potrebe po gibanju in potovanju. Morda to drzi, vendar so se
prve oblike danasnjega turizma pojavile v C¢asu odmiranja fevdalizma in nastajanja
kapitalizma pod vplivom prve industrijske revolucije koncem 18. stoletja. Moderni turizem je
mlad pojav, je posledica industrializacije in urbanizacije. Vsekakor pa po mnenju nekaterih,

praoblike turizma lahko najdemo Ze v anti¢ni Gr¢iji in Rimu. Med take turisti¢ne prireditve bi
jih bogati Rimljani najraje obiskovali zaradi toplih vrelcev, pocitka, zabave in tudi zaradi
sklepanja kupcij. Znano je tudi, da so Rimljani hodili prezimovat na svoje latifundije na
Sicilijo in na sredozemske obale severne Afrike. Hodili so tudi na oglede kulturnih in
zgodovinskih spomenikov v Gréijo, na egejske obale Male Azije, v Palestino in v Egipt,
vendar je pri tem potrebno poudariti, da kljub takratnim dobrim razmeram, tedanja potovanja
niso bila mnozicen pojav, ampak so bila omejena le na najbogatejSe sloje vladajocega razreda

(Planina, 1996).
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Srednji vek je bil zaznamovan z verskimi potovanji, romanji, z lovskimi pohodi in viteskimi
turnirji. Namen takih potovanj je bila integracija druzbe, v katerih je bil sistem komunikacije
slabo razvit, zato so bila taka potovanja marsikje institucionalizirana. Doba humanizma je v
Evropi omogocila razvoj popotnika individualista, pripadnika intelektualne elite, ki so ga
predvsem kulturni in znanstveni motivi vodili po kulturnih sredis¢ih Evrope. Eden najbolj
znanih popotnikov tedanjega Casa je bil Montaigne, ki je leta 1580 opisal svoje vtise s
potovanj v knjigi z naslovom Journal de Voyage. Kljub temu, da naj bi zaetke modernega
turizma predstavljala industrijska revolucija koncem 18. stoletja, pa v sploSnem velja, da se
je moderni turizem zacel v Angliji na zacetku 17. stoletja. To je bil tako imenovani »Grand
Tour«, kulturna preizkus$nja, ki se je razmahnila predvsem pri mladih aristokratih, ki so si s
potovanji na kontinent dopolnjevali svoje znanje. Sinovi takratne aristokracije in plemstva, so
skladno s takratnimi obicaji, potovali tri do $tiri leta, da bi si pridobili primerno izobrazbo. Ta

vrsta potovanj se je obdrzala vse do 19. stoletja.

Romantika je bila naslednje veliko obdobje potovanj. Zlasti je potovanja spodbudil J. J.
Rousseau s svojim znanim geslom »Nazaj k naravil«. Popotnikom v obdobju romantike, je
bilo potovanje vir navdiha in refleksije. V obdobju romantike so se pojavili vodniki, v katerih
je pisalo »kaj, kje in koliko« je treba videti kadar se odpravljamo na pot (Weber, 1997). Prav
ti vodniki so danes nepogresljivi pripomoc¢ek marsikaterega turista in predvsem popotnika. V
18. stoletju je bilo popularno tudi obiskovanje zdravilis¢, toplic in obmorskih krajev. Taka
potovanja, pocitnice so bile povezane s »prostim ¢asom«. Velika vecina prebivalstva v tem
obdobju ni potovala dlje kot do sosednje vasi ali trga, zato ideja prostega ¢asa in pocitnic v
modernem pomenu besede ni obstajala. Prosti ¢as je bil del statusa elite, ki svojega ¢asa niso
delili na delo in prosti ¢as. V takratnih druzbah je bilo Zivljenje izjemno lokalizirano. Sele v
¢asu, ko se je kraj stalnega bivalis¢a locil od kraja zasluzka, se je pojavilo locevanje dela in

prostega Casa.
Sledilo je obdobje industrializacije kjer je priSlo do obseznih ekonomskih in druzbenih

sprememb, ki so pomembne za razvoj turizma. Prve korake pri organiziranju turizma, v

sodobnem pomenu besede, za katerega sta znacilni predvsem mnozi¢nost in organiziranost je
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naredila Anglija. Prav v Angliji je bila leta 1845 ustanovljena prva turistiCna agencija

imenovana Cook & Son, ki je Se danes ena najbolj znanih agencij na svetu.

Do konca prve svetovne vojne je bilo potovanje privilegij le nekaterih premoznih druzbenih
slojev. Po vojni se je povecala kupna moc, zvisal se je zivljenjski standard in tudi obseg
prostega Casa. Leto 1920 je prelomno leto za turizem kot ga razumemo Se danes. Pomeni
zadetek klasiénega, mnoziénega turizma v dana$njem pomenu besede. Ze leta 1924 je bila
ustanovljena mednarodna zveza uradnih organizacij za turistiéno propagando, ki je kasneje
postala uradni svetovni turisti¢ni organ.

Pomen turizma v ekonomskem smislu se je razvil v obdobju med obema vojnama, ko je
aktivno vlogo pri razvoju turizma prevzela drzava. Turizem je Ze veljal za uspeSno
ekonomsko panogo, ki bi lahko prinesla dodatni dohodek drzavi, saj je bil turizem

narascajoca potreba velikega Stevila ljudi.

Najvecji razcvet je turizem dozivel v petdesetih letih dvajsetega stoletja. Povecano Stevilo
prebivalstva, zlasti mladih, liberalizacija (ukinjanje vstopnih vizumov, ...), tehni¢ni napredek,
predvsem razvoj in izboljSanje transportnih sredstev (zelo dobro razvit letalski promet),
ekonomska prosperiteta, povecan vpliv in razmah mnozi¢nih medijev, spremembe potovalnih
in letovalnih navad ljudi, Zelja po avanturizmu in odkrivanju novega drugacnega, zlasti pa
globalizacija so potovanja mocno dvignila na lestvici potreb posameznikov; vse to je vplivalo

na pospesen razvoj turizma v svetu (Weber, 1997).

4.3. RAZVOJ TURIZMA IN VPLIVI GLOBALIZACIJE

Turizem se je od petdesetih let dvajsetega stoletja le Se razvijal. Fizi¢ni razvoj turizma
merimo kot rast Stevila vseh ali pa samo tujih gostov v nastanitvenih obratih, kot Stevilo
njihovih prenocitev ali kot Stevilo vstopov tujih turistov v drzavo (Planina, 1996). Na pojav
pa so, kot Ze receno vplivali mnogi dejavniki. Predvsem je pomembna druzba in njen razvoj.
V danasnjem modernem casu poteka vrsta medsebojno povezanih procesov, ki dajejo
specificnost danasnji druzbi v primerjavi s prejSnjimi druzbami. Spremembe, ki se dogajajo,

so med seboj povezane in radikalne in zadevajo prav vsa podrocja ¢lovekovega druzbenega

22



zivljenja, zlasti zato, ker pomenijo povezanost ljudi v enotno planetarno druzbo. Na to se
navezujejo spremembe na podrocju informiranja in mnozi¢nega komuniciranja, dela in
prostega Casa, razmerja med Clovekom in naravo, urbanizacije, zdravstva in zdravljenja,
demografskih pogojev druzbenega zivljenja in samega odnosa c¢loveka do druzbenih
sprememb. Druzba postaja enovita (Flere, 2000). Gre za proces globalizacije, ki vpliva prav
na vsa podro¢ja druzbenega zivljenja. To je proces, ki Se vedno traja, saj v socioloSkem
pomenu Se ne moremo govoriti o enoviti svetovni druzbi kot ne¢emu oblikovanemu (Flere,

2000).

Globalizacija moderne druzbe je proces, ki pomeni intenzivno, vseobsezno povezovanje in
soodvisnost vseh delov sveta in druzbenega Zivljenja v njem. Dejansko Se ne pomeni
enosmerne zdruzitve in poenotenja. Proces je dokaj protisloven in prinaSa razli¢ne posledice
za posamezne dele sveta. Vsekakor pa brezpogojno drzi, da prihaja do »zmanjSevanja«
prostorske in cCasovne razdalje, kréitve (kompresija), kar intenzivira povezanost in
soodvisnost. Proces globalizacije ni »harmonicen«, saj se vsi deli druzbenega sistema ne
razvijajo sofasno in z isto hitrostjo. Vsekakor globalizacija danes Se ne pomeni neke
druzbene, kaj Sele kulturne ali politi¢cne homogenizacije sveta. Nekatere druzbene in kulturne
razlike se Sele izrazajo in oblikujejo: zaradi strnjenosti prostora in ¢asa postajajo te razlike
¢edalje bolj vidne in hitreje vplivajo na drugih koncih sveta, kjer se na te le odzivajo (Flere,

2000).

V procesu globalizacije bodo nacionalne meje postale manj pomembne za druzbeno zivljenje,
komunikacijski sistemi kot je na primer satelitska TV jih presegajo. Mednarodne
organizacije, kot na primer OZN in ES, zmanjSujejo pomembnost narodov, potovanja pa

dajejo ljudem manj lokaliziran pogled na svet (Haralambos in Holborn, 1999).

Med posledice globalizacije lahko priStejemo:

e oblikovanje gospodarske tekme v SirSih teritorialnih okvirih (nadnacionalne tvorbe

kot so npr Evropska zveza (EU)),

e povecanje gmotnih neenakosti v svetovnem merilu,
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e vse vecja brezposelnost z nenehno selitvijo proizvodnje in dela v drzave, kjer je cena
delovne sile nizja,

e onesnazevanje okolja,

e intenzivni demografski procesi (rast Stevila prebivalstva, poveCanje povprecne
zivljenjske dobe, ...),

e na kulturnem podro¢ju prihaja do protislovnih tendenc: na eni strani gre za
uveljavljanje multikulturizma, na drugi strani pa se uveljavlja »mondialisti¢na,
svetovna kultura kot nekaj, kar naj bi tvorilo skupno bogastvo vseh Zemljanov.
Prihaja do tezav z ohranjanjem kulturne identitete Stevilnih skupin, ki bodo hkrati
prihajale v intenzivne stike z drugimi skupinami in tako postajale izkoreninjene,
negotove kar bo pospesevalo etni¢ne, verske in jezikovne konflikte,

e porast in intenzifikacija mednarodne kriminalitete,

e oblike povezovanja in zdruzevanja posameznikov se spreminjajo: povezovanje preko
interneta je popolnoma drugacne druzbene vsebine kot neposreden stik iz o¢i v oci

(Flere, 2000).

V splosnem globalizacija in njene posledice vplivajo tudi na turizem. Turizem kot ena izmed
najvecjih industrij v svetovnem merilu zahteva nenehen razvoj, saj je nenehno odvisna od
okolja in kulturne dedis¢ine. Turizem kot ekonomska aktivnost se mora razvijati zaradi
lastnega prezivetja in dobrobiti za skupnost. Z razvojem turizma in vplivom globalizacije se
izpopolnjujejo druzbene obveznosti v smislu spoznavanja in spoStovanja drugih kultur in
nacinov zivljenja. Kulture se med seboj prepletajo, pojavljajo se teznje po odkrivanju in
prepoznavanju drugih, manj izpostavljenih in znanih kultur in na ta nacin gre za
uniformiranje sveta. Vsekakor ta proces pospesuje turizem in njegov stalen razvoj in Siritev

(Murphy v Theobald, 1994).

Gogala (2002) prav tako opozarja na uniformiranje sveta, brisanje medkulturnih razlik
oziroma fenomena Coca — Cola v vsako vas (globalizacija) in pravi: »V svetu, kjer
tradicionalna kultura pridobiva folkloristi¢ni predznak, pojem eksotike postaja vse bolj farsa,
saj se briSe razlika med Disneylandom znotraj in zunaj ograje zabaviS¢nega parka. Ves

turisti¢ni svet se spreminja v en sam zabavi$¢ni park, kjer se toCijo enake pijae in se
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prenajejajo na enak naCin«. Svoje misli nadalje nadgradi: »Edina skrb, ki ostane globalnemu
popotniku danasnjega dne je potovanje tja in nazaj in nacin, kako bo ¢as s ¢im manj stresa

prezivel« (Gogala, 2002: 20).

4.4. POJMA TURIZEM IN TURIST

4.4.1. Turizem

Turizem je podrocje zanimanja tako za ekonomiste, antropologe in sociologe. Na vseh treh
podroc¢jih obstajajo razlicne dileme, kako opredeliti in natancno definirati turizem. Vsaka
tipologija turizma naleti na izziv in spodbijanja. Ce na primer definiramo turizem kot
prostocasno aktivnost, ki je nasprotje reguliranemu in organiziranemu delu, potem se lahko
pojavi problem pri opredelitvi delovnih poditnic. Sprejeti moramo dejstvo, da je turizem
pojem, ki ga povezujemo z mnogo razli¢nimi fenomeni. Ti predstavljajo razli¢ne aktivnosti
katere povezuje le nekaj jasnih in skupno sprejetih znacilnosti (Abram, Waldren, 1997). Ker
je turizem razmeroma nov in sestavljen druzbeni ter ekonomski pojav, ga ni mo¢ enostavno
definirati, zato obstaja mnogo razlicnih definicij. Ena izmed njih se glasi: »turizem v
modernem smislu je pojav novega Casa, ki temelji na poveCani potrebi po oddihu in
spremembi zraka, na pove¢anem in gojenem smislu za pokrajinske lepote, veselje in uzitek v
prosti naravi, posebno pa je pogojen s povecano mesanico narodov in slojev ¢loveske druzbe
kot posledica razvoja trgovine, industrije in obrti ter izpopolnitve prevoznih sredstev« (Guyer

— Freuler E.v Planina, 1996: 22).

4.4.2. Turist

Kot pri opredelitvi turizma se tudi pri opredelitvi turista pojavljajo tezave. Kdo je turist?
Vecinoma so definicije, ki so opredeljevale pojem turista imele cilj odgovoriti na vprasanje
katerega tujca v kraju ali ob prestopu drzavne meje Steti za turista. NajstarejSa znana
definicije turista se glasi: »Turist: tako se re¢e potnikom, ki prepotujejo tuje dezele iz same
radovednosti in brezdelja, ki napravijo neko vrsto kroznega potovanja v dezelah, ki jih

obic¢ajno obiskujejo njihovi rojaki« (Littre Emil v Planina, 1996: 20).
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Turist je obiskovalec, ki se v obiskani drzavi zadrzi najmanj 24 ur zaradi prostega Casa,
zabave, pocitnic, posla, druzine, poslanstva ali pa so to izletniki, ki se v obiskani drzavi
zadrzijo manj kot 24 ur (Planina, 1996). V tej nalogi me zanimajo predvsem turisti, ki se v

tuji drzavi zadrzujejo zaradi prezivljanja prostega Casa.

4.5. VRSTE TURIZMA

Turizem se pojavlja v razlicnih oblikah. Kljub temu pa delitev na vrste turizma ni enostavna,
saj oblike turizma niso vedno Ciste, temveC sestavljene. Obstaja veliko vrst turizma. Naj

navedem le nekaj osnovnih:

1. glede na izvor in stalno bivali§ce turistov lo¢imo:
- domadci turizem — posamezniki so drzavljani tiste drzave, kjer delujejo kot
turisti
-  meddrZzavni turizem — posamezniki so drzavljani drugih drzav, kot turisti
prestopajo drzavno mejo v eni ali drugi smeri. Za tisti del meddrzavnega
turizma, ko prihajajo tuji drzavljani kot turisti v neko drzavo se uporablja izraz

inozemski ali tujski turizem.

2. glede na smer gibanja turistov in s tem na dejavnost v stalnem bivaliscu ali
turistiénem kraju lo¢imo:
- receptivni turizem — ki pomeni sprejemanje turistov v turisticnem Kkraju,
regiji ali drzavi in s tem tudi potrebno organizacijsko in ekonomsko dejavnost
- emitivni turizem — ki je povezan z odhajanjem turistov iz stalnega bivali§¢a

kar zahteva ustrezno organizacijo in gospodarsko dejavnost.

3. glede na Stevilo turistov in organizacijo lo¢imo:
- posamicni turizem — (tudi individualni turizem, solo turizem) kar ponavadi
velja za eno samo osebo, vendar ta oblika turizma ni vedno omejena le na eno
samo osebo, pac¢ pa lahko tudi na ve¢, vendar le pod pogojem, da za te turiste

ne obstaja posebna organizacija, ki ze vnaprej dolo¢i program, torej ¢as, nacin
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potovanja, kraj potovanja in bivanja. Individualni turisti so neodvisni in lahko
sami v vsakem trenutku dolo¢ajo smer in Cas potovanja ter njegovo vsebino.
Ta oblika turizma, kot eden izmed naCinov prezivljanja prostega casa je Se
posebej zanimiva, zato sem ji namenila nekaj ve¢ pozornosti;

- skupinski turizem — je najbolj pogosta oblika mnozi¢nega ali t.i. masovnega
turizma. Ta oblika turizma predstavlja le nekaj turistov, lahko jih je neka;j sto.
Pri tej obliki je pomembno, da je program potovanja in bivanja v podrobnostih
dolocen vnaprej s strani organizatorja potovanja in tako posameznik na licu
mesta ne more izbirati krajev in objektov niti ne more spreminjati programa.
Vse odlocitve, ki vplivajo na potovanje so v pristojnosti organizatorja
potovanja, ki je najveckrat turisti¢na agencija ali kako drugo podjetje oziroma

organizacija, ki organizirajo tovrstna potovanja.

4. glede na dolzino bivanja v enem kraju pa lo¢imo:
- stacionarni turizem — kjer prevladuje dolgotrajno bivanje v enem kraju. Doba
bivanja je v povpre¢ju dolga
- mobilni turizem — kjer je glavni element potovanje, bivanje je le nujna

sestavina zato je doba bivanja v povprec¢ju kratka.

Znotraj teh skupin je Se ve€ znacilnih vrst turizma. PocitniSki turizem je obicajno vezan na
dolgotrajno bivanje v enem kraju. Zaradi razvoja prometnih sredstev zavzema prehodni
turizem vse pomembnejSo vlogo. Doba bivanja v istem kraju je pri tej obliki kratka, traja od
nekaj ur do enega dne. Z daljSanjem prostega Casa tako dnevnega kot ob koncu tedna pa sta
postala pomembna t.i. week-end turizem, to je turizem ob koncu tedna in izletni turizem, ki

je omejen na pol dneva ali en dan, vendar brez prenocitve (Planina, 1996).

Ker se turizem kvalitativno mocno in hitro spreminja, so se pojavile vrste turizma, ki so bile
pred kratkim c¢asom Se neznane. Tako lahko govorimo o etnicnemu, kulturnemu,
zgodovinskemu turizmu, eko turizmu, rekreacijskemu in vse bolj znanemu alternativhemu
turizmu. Alternativni turizem imenujemo tudi odgovorni turizem ali druzbeno zavedni

turizem ali popotniStvo (mladinski turizem), to je t.i. alternativno potovanje. Alternativa

27



pomeni izbiro med dvema moZznostma. V tem primeru je alternativa konvencionalnemu
masovnemu turizmu. Alternativni turizem je konfuzen pojem, v devetdesetih letih se
najveckrat povezuje s konceptom t. i. trajnostnega razvoja in s sociokulturnimi vplivi turizma

v dezelah v razvoju (Weber, 1997).

5. ZAKAJ POTUJEMO?

»Hiso si narisem v zapisnico in oko se poslovi od nemske strehe, nemskega gredja in zatrepa,
od marsicesa ljubega in domacega. Se enkrat Se bolj gorece vzljubim vso to domacijnost, ker
je za slovo. Jutri bom ljubil druge strehe, druge koce. Ne bom, kakor je receno v ljubezenskih
pismih, tu pustil srca. O ne, srce vzamem s seboj, potrebujem ga tudi tam, onkraj gora, vsako

uro ga potrebujem. Kajti jez sem nomad ne kmet. Jaz sem castilec nezvestobe, menjave,

.....

(Hesse, 1999:8).

Vsi imamo najrazli¢nejSe vzroke (motive), da potujemo. Ljudje Se vedno zelimo zbezati pred
nasSim vsakdanjim zivljenjem in prav to nam je omogocil turizem s svojim pospesenim
razvojem. Z razvojem in modernizacijo prometnih sredstev imamo na razpolago razli¢ne
moznosti za potovanja, ki so pogoj za beg v daljne kraje in za naSo oddaljitev od vsakdana.
Raziskovalci turizma opozarjajo na to, da obstajajo razlicne oblike bega v turisti¢no
resni¢nost. Ljudi motivira teznja po Zivljenju v naravi, spoznavanju drugih kultur, teznja po
zabavi, po novih dozivetjih in izkustvih, kar so hkrati razlogi predvsem popotnikov, da se

odpravijo v drug kraj raziskovat in Zivet drugacno zivljenje kot ga Zivijo vsak dan.

Motivacija za popotnike je kulturnega, ekonomskega in politi¢nega znacaja, popotniki iS¢ejo
spiritualne in emocionalne izkusnje, eksotike ter se poskuSajo izogniti delovni rutini doma.
Webrova razlaga, da ljudi spravijo na pot najrazli¢nejsi dejavniki: »Motivacija za potovanje
je lahko tako beg kot iskanje, je rezultat razlicnih faktorjev. Popotniki veckrat bezijo od
monotonije vsakdanjega Zivljenja, sluzbe, odlocitev o karieri, poroki in podobnih obveznosti.
So na eni od zivljenjskih prekretnic. Nekateri so ravno koncali Solanje, drugi so vmes med

eno in drugo sluzbo, tretji nocejo zamuditi "zadnje" priloZnosti, preden se "ustalijo" Cetrti se
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ne morejo odlociti kaj bi poceli v prihodnosti (v smislu: "potovanje ti da neomejen Cas za

razmiSljanje"), peti ne vedo vec¢ zakaj so §li na pot...« (Weber, 1997: 31).

Baskar (2000) nasteva, da so motivi, ki Zenejo popotnike na pot iskanje Se ne videnega,
iskanje avtenticnega, lastno potrjevanje in samodokazovanje ter samokaznovanje (preizkus in
dokaz lastnih zmoznosti, askeza samoodrekanja, iniciacijsko potovanje) in tako imenovano
»notranje potovanje« (lahko bi temu rekli »life — practicing«), saj se »navadnim« turistom

ocita, da dezelo le povr$no spoznajo.

Comi¢ (1990) omenja vec avtorjev, ki so analizirali motive za potovanja. Zanimive so analize

popotnih motivov avtorja J. Krippendorfa in avtorja Robinsona ter avtorja P. Berneckerja.

Krippendorf (povzeto po Comi¢, 1990) pravi, da odgovora na vprasanje preprosto ne moremo
dobiti le z anketiranjem turistov, ker nam pri tem podajajo preveC stereotipne in
skomercializirane odgovore in zato mnogi, pravi motivi ostajajo skriti v podzavesti.
Krippendorf je temeljito prouceval omenjeno tematiko in tako prisel do naslednjih osnovnih

motivov za potovanje:

e dopust ter obnova telesnih in duSevnih mo¢i, ki jih je posameznik porabil v
vsakdanjem zivljenju;

e kompenzacija: potovanje naj bi nadoknadilo to, kar Clovek pogresa in Cesar se
odreka v vsakdanjem Zivljenju; posameznik i§¢e protiutez enostranskim zahtevam
delovnega okolja;

e beg: potovanje je lahko beg iz resni¢nosti, mnozi¢ni beg iz vsakdanjika v namisljeno
cesarstvo svobode ali beg od samega sebe;

e komunikacija: posameznik si prizadeva navezati vez z ljudmi, kar bi ga odresilo
anonimnosti in osamljenosti v vsakdanjem Zzivljenju; potovanje je v tem smislu
moznost vzpostavljanja novih kontaktov, skupnosti, cloveske topline;

e Sirjenje obzorij: Zelja, da bi se nekaj naredilo za lastno izobrazbo, po dozivetju

drugih dezel in spoznavanju lokalnega prebivalstva, da se pridobi nove vtise;
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svoboda in samopotrjevanje: potovanje je oblika porabe prostega Casa, ki ¢loveka
najbolj osvobaja, ker zapusca okolje v katerem zivi vsak dan; potovanje je dvojna
svoboda, saj posameznik ne dela in obenem ni doma;

odkrivanje in doZivljanje samega sebe: Clovek se zave lastne resnicnosti prav tam,
kjer je vse novo in neznano. Potovanje nudi moznost najti pot do samega sebe;

sreca: od potovanja se vedno pricakuje neka predstava srece; tisti, ki potuje, stremi po

.....

Robinson (povzeto po Comié, 1990) navaja osem glavnih motivov, zakaj se ljudje odlocijo za

potovanja:

a)

b)

g)

h)

zaradi relaksacije in sprostitve duha in telesa, kar je za danaSnji moderni svet, v
katerem prevladuje hitri zivljenjski tempo in kjer je stres vse pogostejsi, Cedalje
vecjega pomena,

zaradi zdravstvenih razlogov, predvsem zaradi potrebe po prezivljanju ¢asa na svezem
zraku,

zaradi udejstvovanja na vse bolj mnozi¢nih Sportnih aktivnostih, kot na primer
planinarjenje, smucanje, jadranje, ribolov, jahanje, tenis...,

zaradi zabave in vznemirjanja — individualna potreba po Cistem zadovoljstvu je
vsekakor zelo pomembna in prav potovanja ali letni dopusti omogocajo, da se ta
potreba izpolni,

zaradi zanimanja in zelje po spoznavanju razli¢nih krajev, kultur in zivljenja ljudi, da
se lahko iz tega nau¢imo kaj novega,

zaradi interpersonalnih razlogov, predvsem zaradi Zelje po spoznavanju novih ljudi in
sklepanju novih poznanstev in prijateljstev in tudi zato, da se za kratek ¢as lahko
»oddahnemo« od ustaljenih navad Zivljenja,

zaradi profesionalnih in poslovnih razlogov, to je udelezba na seminarjih in
kongresih, ki so povezani s stroko,

zaradi duhovnih ciljev — Zelja obiskovanja religioznih, mest, ustanov.
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Avstrijski raziskovalec turizma Bernecker P. (povzeto po Comié, 1990) posamezne motive za

turisti¢na potovanja klasificira v skupine in jih povezuje z razli€nimi vrstami turizma, ki

odgovarjajo posameznim motivom:

Motivacijske skupine (motivi)

Vrste turizma

Fizi¢ne motivacije:
- pocitek (regeneracija fizicne
moci)
- zdravljenje (vzpostavljanje in
ohranjanje telesnega zdravja)

- Sport (telesne aktivnosti)

- pocitniski turizem

- zdraviliski turizem

- Sportni turizem (tudi Vv

pasivnem smislu)

Psihi¢ne motivacije:
- izhod iz vsakodnevne izolacije
- razvedrilo

- zelja po dozivljajih

Turizem dozivljanja, ki se pojavlja v toku
izobrazevanja in izpopolnjevanja ter klubski

turizem

Interpersonalne motivacije:

- obiskovanje prijateljev in
znancev

- druzenje

- eskapizem (oddaljitev  od
prenatrpane  civilizacije in

povratek k naravi)

- porodic¢ni turizem

- klubski turizem
- dozivljajski turizem, kamping

turizem

Kulturne motivacije:
- spoznavanje drugih dezel,
njihovih obicajev in jezika
- zanimanje za umetnost

- religiozna potovanja

- 1zobrazevalni turizem

- pohodnistvo, romanje

Statusne in prestizne motivacije:
- osebni razvoj
- zelja

po  priznavanju in

uveljavljanju

- poslovni in kongresni turizem
- dozivljalski turizem ali/ in

kongresni turizem
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Glede na povedano lahko povzamem, da ima turizem podobno vlogo kot prosti ¢as. Vsi
naSteti razlogi, zakaj se ljudje odlocijo za potovanja in kaj jim dejansko ta pomenijo, so
podobni ali celo isti kot so razlogi zakaj ljudje potrebujemo prosti Cas. Prosti ¢as je med
drugim namenjen temu, da bi se posameznik spocil, sprostil duha in nabral novih moci kot
tudi ohranjanju in izboljSevanju psihicnega in telesnega zdravja. Potovanja nam to
omogocajo. Kot omenjeno ima prosti ¢as ve¢ vlog, ena izmed njih je tudi izobrazevalna,
kulturna vloga. Dolo€ena dejavnost v prostem ¢asu nam poda nova znanja in nas kulturno
obogati. Ravno to pa je tudi eden izmed motivov za potovanja. Podobnosti med razlogi za
potovanje in prostim ¢asom so si torej ve¢ kot ocitne, kar je razumljivo in logi¢no, saj je
turizem ena izmed oblik prostega ¢asa. Menim, da e bi opredeljevala katero drugo obliko

prezivljanja prostega Casa, bi lahko prisla do podobnih zakljuckov.

Vendar kot odgovarja na vprasanje zakaj ljudje potujejo Svanibor Pettan, hrvaski popotnik,
ki mu potovanje pomeni nacin zivljenja zaradi njegovega poklica, je namre¢ muzikolog, v
enem izmed svojih intervjujev: »Povsod zasledimo na ta ali drugaen nacin motiv potovanja,
ki ima smisel v spoznavanju samega sebe, v odrascanju [...] Ko se popotnik po dolgi
odsotnosti vrne domov je njegova hisa videti enaka, kot je bila pred odhodom. Pa vendarle ni

tako. Spremenila se je popotnikova obogatena perceptivnost« (Pettan v Spreizer, 2000:20).

5.1. TURIZEM/ POPOTOVANJE KOT NACIN ZADOVOLJEVANJA POTREB

Funkcionalizem vidi dele druzbe kot medsebojno povezane tako, da kot celota tvorijo
zakljuéni sistem. Druzba funkcionira kot sistem. Ljudje pa delujemo kot osebnosti. In ljudje
imamo dolocene potrebe, ki jih je potrebno zadovoljiti, da lahko delujemo kot oseba. Vendar
praktiéno vseh potreb, tako druzbenih kot individualnih, ne bo mogoce nikoli v celoti
zadovoljiti. Kljub temu pa nam turizem, popotovanje kot oblika prezivljanja prostega Casa,

lahko zagotovi zadovoljevanje naslednjih potreb (povzeto po Comi¢, 1990):
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Potreba po spremembi

TezZnja po novih situacijah, novih poznanstvih in novih izku$njah je pri ljudeh vedno prisotna.
Ce potreba po spremembi ni zadovoljena, se pojavi obéutek monotonije in dolgoc¢asja. Da bi
se Clovek lahko temu izognil, nenehno tezi po spremembi in prav potovanje nam lahko
najbolj intenzivno zadovolji to potrebo. Potovanja predstavljajo radikalno spremembo v
obliki inverzije. Na potovanjih si lahko »privos¢imo« drugacno zivljenje, kot ga Zivimo vsak
dan, (druga klima, narava, arhitektura, obicaji, ljudje, hrana,...). Potreba po spremembi se pri
posamezniku ne pojavi le takrat, ko je ta nezadovoljen ampak tudi, ko je popolnoma
zadovoljen s svojim stanjem v katerem se nahaja. V primeru nezadovoljstva je razumljivo, da
posameznik stremi po spremembi, ker poskusa ubezati nezadovoljstvu in si v drugacnem
okolju poskusa zadovoljiti svoje potrebe. V primeru, ko je posameznik zadovoljen s svojim
stanjem, si privos¢i potovanje le zato, da bi na kratko prekinil enolicen, vsakdanji ritem, ki ga
drugace zadovoljuje, vendar je Zzelja po spremembi vec€ja. Najbolj pogoste potrebe po
spremembi, ki jih zadovoljimo s potovanji so potrebe po spremembi prostora, Casa in

socialnega okrozja ter Zelja po spremembi osebnosti.

Potreba po »afirmaciji« in samopotrditvi

Sredstva za zagotavljanje teh potreb so razlicna glede na obdobja in druzbene skupine.
Mednje Stejemo intelektualne in umetniske dosezke pa tudi potrditve simbolnega statusa —
kaks$ni smo, koliko si lahko privos¢imo. Turizem kot oblika zadovoljevanja te potrebe ima tu
negativno konotacijo, saj je turizem skozi zgodovino, predstavljal nek luksuz. Le najbolj
premozni in ugledni so si lahko privoscili potovanja in bili na ta nacin predmet pozelenja in
zavisti. Kdor si je lahko privoscil potovanja je spadal v visji statusni razred. To obliko
turizem odseva Se danes. Res je, da si ze vecina ljudi lahko privos¢i potovanje, ampak danes
je pomembno, ne samo to da gres, ampak kam gres, kje si nastanjen, katera kategorija hotela

ter katerega prevoznega sredstva si se posluzil, da si presel na zeleni cilj.
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Potreba po sprostitvi in rekreaciji

Ljudje zadovoljujemo ti potrebi prakticno vsak dan in ne samo s turizmom. U¢inek je tako
vedji, kot e bi ti potrebi zadovoljevali le letno s turizmom ali potovanji. Kljub temu, turizem
predstavlja raznovrstne in kvalitetnejSe oblike zadovoljevanja teh potreb. Na potovanju ali
pocitnicah si tako lahko privos¢imo smucanje, plavanje, jadranje, tek, jahanje, planinarjenje,

itd. Nastetih aktivnosti si ne moremo privos¢iti ravno vsak dan.

Potreba po druZenju

Potreba po druZenju je ena izmed skupnih socialnih potreb vseh ljudi. Skoraj pravilo je, da na
turisticna potovanja odhajamo v druzbi prijateljev, znancev, druzine ali celotne skupine
turistov ali popotnikov. Skupinska potovanja ponujajo ve¢ moznosti za druzenje s sopotniki.
Izjema so solo popotniki, ki se na potovanja odpravijo sami. Poleg tega se na turisti¢nih
potovanjih ne druzis le s ljudmi s katerimi potujes, ampak se lahko druzi§ tudi z lokalnim
prebivalstvom, kamor si pripotoval. Ti stiki so sicer kratkotrajni in povrSni in obi¢ajno ne
pomenijo nekih globljih vezi. Ponavadi to potrebo na potovanjih zadovoljujejo posamezniki,

ki so sicer v zivljenju osamljeni.

Potreba po spoznavanju

Potreba po raziskovanju in spoznavanju novega je eden temljnih elementov Cloveske narave.
Turizem nam nazorno omogoca raziskovanje in spoznavanje drugih drzav, mest, obicajev,
kultur, jezikov in naéinov Zivljenja. Psiholog Maslow (povzeto po Comi¢, 1990) zatrjuje, da
je ta potreba sama po sebi pozitivna. Dokazal je, da psiholosko zdrave ljudi vedno privlaci
nekaj nepoznanega, skrivnostnega in neorganiziranega.

Potreba po varnosti

Poleg potreb, ki pozitivno in stimulativno vplivajo na turisticna potovanja, obstajajo tudi

potrebe, ki lahko delujejo destimulativno ali celo preprecujejo potovanja. Ena takih potreb je
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potreba po varnosti. Sinonimi za varnost so tukaj, doma, dom, stabilnost, mir. Vsaka
sprememba, zlasti sprememba prostora, lahko predstavlja groznjo varnosti in stabilnosti.
Pojavlja se strah pred neznanim in oddaljenem. Vse kar je dale¢ lahko predstavlja nemir za
naso duso, je nezanesljivo, polno grozenj in nevarnosti za nas obstoj (strah pred napadi, pred
boleznimi, krajami, izgubljenosti, vojni, smrti). Ti strahovi so prisotni ob vsakem potovanju
in so toliko vecji, ¢e potujemo v zelo oddaljene kraje in za daljSe casovno obdobje
(popotnistvo). Koliko se jih dejansko zavedamo, pa je odvisno od vsakega posameznika

posebej (Comié, 1990).

6. POPOTNIK IN POT

6.1. KULTURA POTEPANJA

»Potepanje ni »tavanje« ali potepustvo, ampak odsotnost fiksiranega in nespremenljivega
nacrta potovanja, je fleksibilnost, prilagodljivost in tudi impulzivnost. Kultura potepanja je
tisti vzorec, ki se oblikuje v stanju zaCasnega tujstva je popotnikov »nacrt za zivljenje« in v
tem smislu ni le nadin obnasanja na poti, ampak tudi vsota interakcij s tujim kulturnim in

naravnim okoljem« (Weber, 1997).

Turizem in zlasti popotniStvo predstavljata kulturno izkuSnjo. Turizem in kultura se
dopolnjujeta. Tu se pojavi koncept in pomembnost mobilnosti. S pomocjo turizma se
posamezne kulture prenasajo od ene do druge. Ko posamezniki potujejo po drugih krajih s
seboj prinasajo in odnasajo ideje, podobe, informacije, objekte, tehnologije, denar, kapital, ki
so znacilni za posamezno kulturo, iz ene kulture v drugo in na ta nacin turizem omogoci, da
tudi kulture potujejo (Weber, 1997). Vendar se pri tem zastavi vprasanje, kako to spoznamo
in prenasamo, kako ugotovimo nacin zivljenja drugih kultur, kako ga izkusimo, kaksne so
njihove vrednote, ideje, ki v tej kulturi prevladujejo. In odgovor na vse to nam lahko da

popotnistvo.
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6.2. POPOTNISTVO VS. MNOZICNI TURIZEM

Hesse Herman piSe o razburjenosti nad razmahom mnozi¢nega turizma za katerega pravi, da
je komforten in brezciljen. »Ko so mi ponudili, naj napiSem nekaj o poeziji potovanja, me je
prvi hip zamikalo, da bi si dal duska in udrihnil po strahotah modernega turizma, o sami
nesmiselni potovalni obnorelosti, o puS¢obnih sodobnih hotelih, o turisticnih mestih [...], o
velemestni sodrgi, ki ho¢e v Alpah ziveti kot doma, o teniSkih igri§¢ih v Luzernu, o gostincih,
natakarjih, hotelskih manirah, hotelskih cenah, nepristnih domacih vinih ali narodnih nosah«

(Hesse, 1997: 14).

Pri opredeljevanju fenomena mnoZi¢nega ali masovnega turizma Webrova povzema Le
Bona, ki je "maso", kateri pojem se je v sociologiji uveljavil v 19. stoletju, oznacil za
iracionalno, ki se temu primerno obnasa: »Ljudje v masi so uniformirani: ni vazno, kaksni so
kot posamezniki, dejstvo, da so se "transformirali v maso" jim daje neko vrsto "kolektivne
dusSe", v skladu s katero cutijo, mislijo in delujejo« (Le Bon v Weber, 1997:36). Avtorica
navaja tudi Ortego y Gasset, ki pravi, da je masa sestavljena iz povprecnih dus, ki se zavedajo
svoje mediokritete in jo vsem vsiljujejo. Pravi, da jim ni mar ni¢ drugega kot njihova blaginja
in nadaljuje: »Masa povozi vse drugacno, odli¢no, osebno, usposobljeno in izbrano. Kdor ni
kakor vsi, kdor ne misli kakor vsi, tvega nevarnost, da ga bodo izvrgli« (Gasset v Weber,

1997: 36).

Webrova omenja tudi paradoks mnozicnega turizma. Pravi, da velike koncentracije turistov
na dolo¢enem kraju reproducirajo nacin Zivljenja, ki so ga teoreticno hoteli zapustiti. Pri tem
Webrova navaja Krippendorfovo negativno konotacijo na racun turistov: » Turisti so kakor roj
zuzkov, ki se zgrne nad neko dezelo kot naravna katastrofa« (Krippendorf v Weber, 1997:

36).

Za mnozi¢ni agencijski turizem so znacilni organizirani ogledi. To so potovanja v predhodno
izbrane kraje, ki se jih ljudje najveckrat udelezijo preko organiziranih turisti¢nih programov,
ki jih pripravljajo turisticne agencije. Na ta nacCin turisti dobijo neko podobo, ki naj bi veljala

za kraj, ki so ga obiskali. Vidijo neko Zivo sliko, ki se jih ne dotakne, ker so z glavo §e vedno
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doma. Gianna Danev Djaba (2000) razlaga: »Ljudje, ki potujejo s pomocjo agencij, so hecni.
Kot bi sedeli v fotelju in gledali televizijo, €isto ni¢ se jim ne zgodi; zjutraj vstanejo, imajo
zajtrk, potem gredo z avtomobilom naprej, kjer lahko fotografirajo, hrana je vedno prirejena
[...] vCasih se vprasam, ali ni zalostno, da nekdo drug organizira potovanje, da nekdo drug
doloca, kaj se ogleda in kaj ne, namesto, da bi to storili sami [...] Vodena potovanja — v njih
ni nobenih mo¢nih emocij, ni strahu, ni pricakovanja, ker je vse predvideno [...] Turisti
hocejo videti razpoznavne znamenitosti [...] neprestano iS¢ejo neko zunanjo potrditev, da so
tam, ker jim verjetno manjka tista notranja. Ne utripajo s tistim krajem, ne dihajo z njim«
(Danev Djaba v Weber, 2000: 31). Ali kot ze na humoristi¢en in tudi Ze malo posmehljiv
nacin oznaci turista slovenski popotnik Janin Klemenci¢, ki pravi:« turist je ¢lovek, ki na
letaliS¢u sede v poseben avtobus, ki ga odpelje do vrat Skatlastega hotela, pred katerim se bo
sedem dni prazil na napihnjeni blazini. Prvi dan dopusta prezivi na plazi, preostalih Sest dni
pa lezi v hotelski sobi in si zdravi son¢ne opekline. Turist je tisti, ki se prevaza od ene
znamenitosti do druge in tam kot ovca sledi zdolgo¢asenemu vodicu, ki mu z zastavico v roki
sedemkrat pripoveduje isto Salo v sedmih razli€nih jezikih. V karirastih kratkih hlacah, v
rozasti srajci s kratkimi rokavi, v kapi s S$Citnikom in v sandalah s"trotel]" aparatom
fotografira tisto kar vidi, da fotografirajo tudi vsi drugi in zamisljeno ugotavlja, da e je
petek, potem so verjetno v Spaniji. Turist ne opazi zanimive pokrajine, ker med voZnjo pise
razglednice. V cerkvi in v muzeju z "rajzefirerjem" v roki dirja od enega kipa do drugega in
si v belezko zapisuje vseh petdeset letnic, ki mu jih je odrecitiral njegov vodi¢ in ki jih nikoli
ve¢ ne bo pogledal. Pred vsako znamenitostjo se zaleti v stojnico s spominki in domov
privlece trideset kosov kiCaste Sare, za katero ze Cez en teden ne bo vedel, ali je z zadnjega
potovanja po Dalmaciji ali s predprejsnjega po Tuniziji. To pa ga ne bo oviralo, da ne bi
vsakega svojega gosta zadavil s Stiriurnim predavanjem ob presvetljenih, motnih diapozitivih,

na katerih ni nicesar razen njega, zene in otrok« (Klemencic, 2002: 7).

Pri omenjeni obliki turizma gre za tako imenovani »/ife seeing«, kjer turisti opazujejo okolje,
zivljenje, kar pa ne moremo trditi za popotnistvo. PopotniStvo je posebna oblika turizma, kjer
se posameznik sam organizira in odpravi na pot ter pri tem dozivlja prav posebne
dogodivsc¢ine. Torej popotnik potuje sam, lahko tudi v paru ali razprSeni skupini; potovati

hoce ¢im dlje in za ¢im dalj casa (Klemenci¢, 2002). Popotnistvo je izkustveni turizem,
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popotniki na teh potovanjih dozivljajo tako imenovani »life practicing« kar pomeni, da v
Cisto pravi podobi zivijo in izkusijo Zivljenje kraja, ki ga obiScejo, dozivljajo posebne
izkusSnje iz vsakodnevnega Zivljenja. Popotniki so tisti, ki si za potovanja vzamejo ves €as na
tem svetu. Zanima jih vse, tudi najmanjSa, za turiste nepomembna stvar (Terzan, 2000). Na
podlagi povedanega lahko opredelim razlike med popotnikom in turistom. Popotnik ne vpliva
na okolje, se preprosto zliva z njim, na svojem potovanju nima zagotovljene varnosti niti
udobja. Nikoli ne ve kaj ga ¢aka v prihodnjih dneh, kako se bo znaSel, kaj bo dozivel.
Popotnik preprosto odkriva. Ali kot pravi Dean MacCannel, popotniki so pravi junaki, saj
zapustijo dom, ne vedoc¢, kje bodo koncali. Nikoli ne vedo, ¢e bo potencialni konéni cilj
pomemben za njih same, vedo samo, da bo prihodnost temeljila na dialogu z drugimi
popotniki, ki jih bodo srecevali na poti (MacCannel, 1992). Medtem, ko turist lahko vpliva na
okolje. Na svojih potovanjih ima Ze organizirano varnost ter tudi udobje. Vedno ve kaj ga
¢aka v prihodnje, saj ima organiziran program potovanja. Na ta nacin turist le obiskuje nekaj
kar je ze bilo odkrito. Vendar pa kot pravi Klemencic, je bistvena razlika med popotnikom in
turistom pravzaprav samo v tem, da si eden potovanje organizira sam, drugi pa organizacijo

prepusti agenciji (Klemencic, 2002).

6.3. POPOTNIKI (POPOTNISTVO, POTEPANJE — » TRAMPING«)

»Vsi popotniki smo taksni. Sla po vandranju in vagabundstvo sta velik del ljubezni, erotike.
Pol vandrovske romantike ni ni¢ drugega kakor pricakovanje pustolovscine. Druga polovica
je nezavedna sla po spreminjanju in razkroju eroticnosti. Mi popotniki smo vajeni gojiti
ljubezenske Zzelje prav zavoljo njihove neuresnicljivosti, vajeni smo igraje razdeliti tisto
ljubezen, ki pravzaprav pripada Zenski, vasi in gori, jezeru in globeli, otrokom ob poti,
beracu na mostu, govedi na pasi, ptici, metulju. Mi locimo ljubezen od predmeta, zadosca
nam ljubezen sama, prav tako kakor v popotovanju ne iscemo cilja, temvec le uZitek

popotovanja samega, uzivanje, da si na poti« (Hesse, 1999: 22-23).
V zgodovini so bili popotniki delezni tako pozitivnih kot tudi negativnih oznak. Popotnistvo,

potepanje — »tramping« je bila oblika turizma, ki je nizjim slojem omogocila »sight seeing«,

avanturo in izobrazbo preko osebne izkusnje. PopotniStvo je bila v zgodovini legitimna
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oblika potovanj mladih iz nizjih slojev. Ta sistem potovanj je omogocil predvsem
prodajalcem in umetnikom, da so lahko prodajali svoje izdelke iz kraja v kraj in prebivali v
gostiscih, ki jih je ustanovila trgovska zveza. Mnogokrat so potovali tudi vec let in to
potovanje je bilo neke vrste obred prehoda, iniciacija, loCitev od druzine in vstop v odraslost.
V dvajsetem stoletju se je na popotnike gledalo z meSanico obcudovanja in skepse. Vsekakor
tovrstna vrsta potovanja niso pocitnice in oddih, temve¢ nekaj napornega v nasprotju s
klasiénim turizmom, ki je le nek sprosc¢ujo¢i »sprehod«. Zato »popotniki« nocejo biti

»turisti« (Weber, 1997).

Clovek je Ze po svoji naravi popotnik. Ker je Zivo bitje, ki je sposobno premikanja po
prostoru in casu; ker je sposoben hrepenenja, nacrtovanja in refleksije, ker je sposoben
presegati svoja izkustva. Clovek zmore potovanja tako navznoter kakor tudi navzven.
Njegovo potovanje ni nikoli bilo — kot tudi danes ni — le premikanje za hrano ali iz strahu
ogrozenosti, ampak iz notranje potrebe preseganja samega sebe, iz notranje potrebe

vzpostavljanja odnosa z nekom oz. ne¢im izven sebe (Jakob, 2000).

Individualni - solo popotniki zavracajo tehnolosko okolje in njegove produkte, kljub temu
pa so polni razumevanja za lokalne prebivalce in njihovo kulturo. Pamela Riley ( povzeto po
Weber, 1997) je konec osemdesetih let dvajstega stoletja opravljala terenske raziskave, da bi
ugotovila znacilnosti popotnikov. Na podlagi njenih raziskav je ugotovila, da so to povprecni
ljudje, po vecini iz srednjega razreda, samski, stari med petindvajset in triintrideset let in da
imajo za seboj vsaj delno koncan Studij. Nadalje Rileyeva pravi, da popotniki potujejo zaradi
samega sebe in da so njihovi razlogi Cisto osebni (Weber, 1997). Ali kot je po zunanjem
izgledu opisala popotnika Vesna Terzan: »popotniki ze po svojem imidzu spominjajo na
tipicnega popotnika. Lezerno obleCeni, obuti v terenske Cevlje, tiste prave popotniske, na

hrbtu pa obtezeni z popotniskimi nahrbtniki« (Terzan, 2000: 110).

Popotniki so oznafeni tudi kot »proracunski popotniki«, saj so obsedeni z osebnim
proracunom. Za turista je nekako prioriteta, da obiskuje prestizne kraje in da je nastanjen v
hotelu s Stirimi ali petimi zvezdicami, za popotnika pa je pomembna najnizja cena. Popotniki

zelijo razSiriti trajanje potovanja ¢ez pocitnice, to je ez prosti ¢as, ki so mu namenili za
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potovanje, v skladu s tem pa prilagodijo svoj proracun (Weber, 1997). Popotniki hocejo
potovati ¢im dlje in za ¢im dalj Casa ter za potovanje zapraviti ¢im manj denarja. Kar pomeni,
da bo popotnik Stopal, potoval s kolesom, motorjem ali kombijem, spal v spalni vreci pod
milim nebom, v vozilu ali najcenejSem hotelu. Popotnik se bo prevazal v najnizjem razredu
lokalnih vlakov in avtobusov, vse svoje premozenje bo prenasal naokrog v nahrbtniku
(Klemenci¢, 2002). Popotniki izbirajo najcenejSe nacine potovanja, kar vkljucuje tudi
kategorij. Drugace povedano: popotniki ne sprasujejo, kakSno ugodje jim lahko nudi bivanje
v doloc¢eni sobi, ampak kaj lahko dozivijo zunaj nje (Ivancic, 2004). Podobno, na ¢im cenejsi
nacin je enega izmed svojih daljSih popotovanj zacel nacrtovati tudi znani slovenski popotnik
Zvone Seruga s svojo druzino: »Nekaj se bo Ze nabralo. Lahko prodava avto. Postrgava po
racunih. PiSeva s poti in zlagava na kupcek honorarje, in se potrudiva poiskati nekaj
pokroviteljev (Seruga, 2003: 18). Njegovi stavki opozarjajo, da bo skoraj leto dni dolgo
potovanje s celotno druzino prezivel na minimumu. Popotniki dejansko raztegnejo potovanja
¢ez svoj prosti ¢as. Na popotovanja ne odhajajo le za teden ali mogoc¢e mesec dni, mnogokrat
za celo leto ali Se ve¢. Na potovanja ne odidejo le enkrat v svojem Zivljenju ampak jih
cikli¢no ponavljajo. Taki so tudi nasi slovenski popotniki, ki v svojih zgodbah in knjigah
opisujejo popotnisko Zivljenje. Med njimi je tudi Ze omenjeni popotnik Zvone Seruga, ki
svoja daljSa potovanja nacrtuje z druzino. Njegova potovanja niso le prezivljanje prostega
casa. Mnogokrat so potrebna prilagajanja, da se na taka potovanja lahko odpravijo. »Kaj pa
sluzba? Sluzba bo c¢akala, sedem mesecev neplacanega dopusta, namesto redne mesecne
plade, pa se bodo stekali honorarji za poslane reportaZe s poti« (Seruga, 2003: 18). Menim, da
popotnistvo ni le na¢in prezivljanja prostega ¢asa, je nekaj vec. Prosti Cas je omejen, je Cas po
opravljenih delovnih in druzinskih obveznostih ter ostalih obveznostih, nujnih za prezivetje.
Prav tako je prosti ¢as locen od dela in od virov zasluzka. V nekaterih primerih popotnistvo je
ravno nasprotje temu. Mnogi popotniki svoja potovanja izkoristijo za pisanje zanimivih
zgodb ali celo knjig, ki jim predstavljajo vir zasluzka. Prav tako so popotovanja organizirana
dale¢ izven meja, ki doloc¢ajo prosti ¢as. Na podlagi povedanega je sklepati, da posamezniku
popotnistvo lahko pomeni prezivljanje prostega Casa, vendar za mnoge ta nain turizma
pomeni Ze nadin Zivljenja. Ali kot pravi slovenski popotnik Zvone Seruga: »Meni so

potovanja v vseh teh letih postala ne le nacin zivljenja, temve¢ tudi delo in zasluzek, s
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katerim sem pomagal prezivljati druzino. Sanje drugih so se spremenile v realnost in nac¢in

zivljenja« (Seruga, 2003: 17).

Tudi popotnica Benka Pulko na svoje popotnistvo gleda kot na nacin zivljenja in ne kot na
nacin prezivljanja prostega ¢asa. Njeno potovanje je trajalo nepretrgano pet let. To pa je dalec¢
od meje, ki doloca prosti ¢as. Ko jo je na njenem potovanju nek Ameri¢an vprasal kako
potuje, kje je nastanjena kot turistka, se mu je le zasmejala in dejala: »To je moje Zivljenje«
(Pulko, 2003: 33).

Popotniki (alternativci) se izogibajo turistiénim potem, cenijo novost, spontanost tveganje,
neodvisnost in mnozico izbir. Tezijo k temu, da bi delili stil Zivljenja s tistimi, v katerih

kulturo so prisli (Weber, 1997).

Popotnistvo je izkustveni turizem. Popotnik stremi po dogodkih, drazljajih, impulzivnosti in
je dovzeten za spremembe, ki ga lahko bogatijo ter ga priblizajo samemu sebi. Popotniki
iS¢ejo vzivetje v tujo kulturo, potujejo zase. PopotniStvo je svobodnejsi nacin spoznavanja
tujih dezel. Kot reCeno, popotniki ne iS¢ejo ugodja v nastanitvenih objektih, ampak jih
zanimajo dozivetja, ki jih lahko dozivijo zunaj le teh (Ivanci¢, 2004). Popotniki iscejo tisto,
kar bo navaden turist spregledal. IS¢ejo najbolj mracne in vsakodnevne aktivnosti in ne samo
neko »pripravljeno« podobo, ki jo razkazujejo mnozi¢nim turistom. In tak nacin turizma
predstavlja pri posamezniku samopotrditev, izobrazbo, izkuSnje, raziskovanje in
individualizem. Posamezniki na potovanjih spoznavajo druge kulture vendar za popotnika to
ni dovolj, zelijo jih tudi izkusiti. Na podlagi tega lo¢imo prave kulturne popotnike, ki so
ponavadi bolj izobrazeni, zasluzijo ve€ in imajo ve¢ kulturnega kapitala, i§¢ejo nove izkusnje
ter obicajne popotnike — turiste, ki imajo samo Zzeljo, da bi videli. Popotnistvo je znano ze
dolgo ¢asa. Ze ko je v 18. stoletju Goethe prvi¢ obiskal Italijo je ni samo opazoval temve¢ jo
je zacutil z duSo. Goethe ni bil solo popotnik vendar je poudaril pomen notranjega
spoznavanja drzave in ne samo opazovanja. Kot povsod se je tudi na podrocju turizma,
popotnistva, zlasti v preteklosti postavilo vprasanje spola. Avtor Wolff navaja, da je bilo
potovanje spolno opredeljeno. Pravi, da izkus$nja dejanskega potovanja deluje tako, da
izkljucuje zenske. Zenske niso bile vedno tako svobodne kot moski, da bi lahko potovale. Ze

prvi raziskovalci, ki so se podali na pot niso hoteli s seboj imeti Zensk ¢eS, da naj bi prinaSale
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nesreco in motile moske, ki so opravljali svoje delo. Zato so se izoblikovale predpostavke, da
je dom tempelj za zenske, kjer naj tudi ostanejo. Zenske, ki so v preteklosti Zelele potovati so
se morale soociti z mo¢nimi predsodki moskih in pa so bile prisiljene, da so si nadele
karakter, ki je bil znacilen za moske. Dandanes je seveda drugace. Ni ve¢ strogo locene meje
med mosSkimi in Zenskami, vsaj kar se turizma in popotovanja tice ne. Odlocitev za
popotovanja ni ve€ vpraSanje spola temveC vprasanje posameznikove identitete, njegove

notranje narave in zelje.

6.3.1. Svetovna popotnica Alma Karlin

Med vsemi popotniki obstaja kar nekaj svetovnih popotnic, med njimi naj omenim svetovno
znano solo popotnico Almo Karlin.

Alma je bila oseba, ki je sanjarila o ljudstvih sveta, Zeljna raziskovanja in uéenja. Ze v mladih
letih se je pocutila staro, osamljeno in v sebi razklano. To jo je vzpodbudilo k iskanju in
sprasevanju. Na svojih potovanjih je dozivljala preobrazbe, nabirala najrazli¢nejSe izkusnje in
znanja in vzpostavila tesne odnose z ljudmi. Vendar to niso bili ljudje, kakr$nih na potovanjih
sreCamo v tako imenovanem prvem razredu. Spoznala je preproste ljudi, ki se ne pretvarjajo,
ki zivijo in ravnajo nagonsko, ki svoje naklonjenosti ali nenaklonjenosti ne skrivajo pod
masko in ki jih ob napakah krasijo tudi vse odlike revnih in zatiranih. Njena vera v ¢lovestvo
je ostala neomajna kljub nekaterim ljudem, ki jih je na potovanjih srecevala in bi jo lahko
izkoristili. Alma je v svoji zapus¢ini zapisala, da so vedno nove dogodivs¢ine, vtisi, ljudstva,
izkusnje, mnoga odrekanja in kar nekaj let tezkega boja ter njena najgloblja razmisljanja iz
nje naredili to, kar je Alma bila. Na potovanjih je spoznala, da za vsem bridkim stoji nekaj
lepega, za poniZanji in trpljenjem nekaj velikega in globokega in prav ta meSanica dobrega in
zlega se je zlila v njen spomin, na podlagi katerega je ustvarila mnoga svoja dela. Alma je
hotela vse o Cemer se je ucila, brala in sanjala preizkusiti in doziveti na lastne o¢i. Ko se je
odpravljala na osem let dolgo potovanje je pred tem izrazila, da ne ve natanko zakaj mora iti
ampak dokler ne bo §la ne bo imela miru. Prav to je verjetno vzrok, ki zene solo popotnike,
da potujejo. Nekaj kar Se sami ne vedo, vendar dokler ne gredo nimajo miru. Nekaj kar
Cloveka sili naprej v neznano in negotovo in prav to je Almo pripeljalo v stik z razlicnimi

rasami, verovanji in civilizacijskimi stopnjami. Preucevala je vsa podrocja duhovne in
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materialne kulture posameznih ljudstev in na ta nacin ustvarila mnoga potopisna dela

(Cetinski, 1995).

Lahko recem, da vse opisano ni znacilno samo za Almo Karlin, ampak vse to v sebi nosijo
pravi popotniki. Osebno imam prijatelja, ki je Ze osem let solo popotnik in c¢uti enako. Buri
ga nek notranji duh, ki mu narekuje popotovanja, odkrivanja, dozivljanja. Pravi, da so to
obcutki, ki se jih ne da opisati. Vse to, vse te znacilnosti, obcutki, je tisto kar lo¢i solo
popotnike, od navadnih turistov. Dejstvo je, da je danes solo popotnikov cedalje ve¢ in

nekateri med njimi so postali celo medijsko poznani.

6.3.2. Popotnica sodobnega ¢asa — Benka Pulko

Benka je prvi ¢lovek, ki je z motorjem prepotoval svet v eni sami neprekinjeni voznji ter
obiskal vseh sedem celin. Za svoj podvig je bila vpisana v Guinnessovo knjigo svetovnih
rekordov. Na pot jo je odpravila Zelja po ¢im vecji spremembi, kajti Benka je ze imela vse
kar je zelela in Zivela je tako kot ji je bilo vSe¢. Verjela je, da je smisel Zivljenja v
napredovanju, rasti in spreminjanju. Zato se je odlo¢ila za podvig, spremembo — to je z
motociklom okoli sveta. V danem trenutku so to bile njene sanje. Benka pravi: »da sanje
postanejo resni¢nost, je najprej potrebno sanjati« (Pulko, 2003: 6). Benka je bila delezna
mnogih kritik ¢e§, saj ta Zenska je »zmeSana«. V dana$njem Casu pa¢ ne more§ mimo
obsojanja ljudi. Vendar je to ni motilo. Prepri¢ana je bila, da bo svojo idejo realizirala. In jo
tudi je. Benka se je zavedala, da bo za svoj podvig potrebovala tudi pomo¢ sponzorjev.
Mnogi so ji priskocili na pomo¢€ in tako je lazje uresnicila svoje sanje. Odlocila se je, da se bo
ves Cas svojega potovanja ukvarjala z novinarstvom in zato je pred odhodom sklenila
pogodbe, s katerimi se je obvezala, da bo pisala ¢lanke in popotniske zgodbe. Benka se ni
odpravljala le na preZivljanje prostega ¢asa temveé se je odpravljala Ziveti Zivljenje. Ziveti
drugacno Zivljenje od Ze ustaljenega. Sama je priznala, da ji je Zivljenje v tem modernem
obdobju, obdobju napredne tehnike olajsalo priprave na potovanje in potovanje samo. Pravi:
»Ce ne bi poznali faksa, telefona in elektronske poste, bi moje potovanje trajalo tri Zivljenja«
(Pulko, 2003: 10). Benka je odhajala iz starega, dobrega Zivljenja v novega. »Sla sem kamor

sem Zelela. V svet, v dom neznanih razseznosti, kjer vladajo drugacna pravila in bivajo drugi
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ljudje. Na samotno potovanje« (Pulko, 2003: 14). Benka je na svojem potovanju spoznavala
drugacne kraje, ljudi, pokrajine, okuSala najrazli¢nejSo hrano in se bojevala proti nalezljivim
boleznim, ki so bile znacilne za posamezne predele sveta. Zavedala se je veli¢ine posameznih
drzav in kontinentov. Na poti se je ucila jezikov, ¢eprav jo je potovanje naucilo, da za
komunikacijo ni potreben jezik, ker se je lahko o vsem dogovorila z rokami in mimiko.
Potovanje v sodobnem casu je mnogokrat pokazalo svoje prednosti. Npr. ravno, ko je
potovala po severni Ameriki je imela priloznost v zivo videti izstrelitev vesoljske rakete
Columbie. Prav tako je lahko lepote tega sveta ovekovecila in na svojem potovanju je
posnela mnogo slik, ki jih je prikazala tudi v svoji knjigi. Benka je potovanje okoli sveta
nameravala zakljuciti v dveh letih, vendar jo je velikost te preCudovite zemlje prepricala, da
kaj takega ne bo mozno in tako je svoje potovanje podaljSala na pet let. Pet let nepopisnih

izkuSenj, ki so Benko nadgradile kot ¢loveka (Pulko, 2003).

6.3.3. Primerjava dozZivljanja sveta Alme Karlin in Benke Pulko v dveh razli¢nih

stoletjih

Alma Karlin in Benka Pulko sta svetovno znani popotnici, kateri so najrazli¢nejSi motivi
vodili po svetu. Popotnici sta potovali v razli¢nih Casovnih obdobjih, vendar med njima ni
velikih razlik. Obe je na pot odpravil nek notranji nemir in Zelja po spremembi, po osebni
rasti. Obe sta spoznavali ljudi v njihovih vsakdanjih okoljih, spoznavali sta razli¢ne kulture,
navade, obicaje, ziveli Zivljenje kot ga Zivijo lokalni prebivalci ter si na ta nacin nabirali
koristne izkusnje za svoja zivljenja. Obe sta dozivljali svet na podoben nac¢in. Edina razlika
je, da je imela popotnica Benka Pulko veliko ve¢ moznosti za potovanja. Zivi namred v
sodobnem razvitem svetu, ki ponuja vecje moznosti potovanja. Razvit letalski promet oz.
razvit celoten promet, ki omogoca hitrejSe prehajanje iz enega dela sveta na drugi, razvite
telekomunikacijske zmoznosti, razvite tehnologije. Poleg omenjenega razvoja je v danasnjem
svetu na prvem mestu tudi napredno in razvijajoce se gospodarstvo, ki stremi po ¢im vecjih
dobickih in priloznostih. Reklama in oglasevanje imata v gospodarstvu velik pomen in prav
to je bila za Benko velika prednost. Na pomo¢ ji je priskocilo kar nekaj sponzorjev, ki so
finan¢no ali kakor koli drugace podprli njeno potovanje, saj so se zavedali, da jih Benka

lahko promovira ne samo v Sloveniji, temve¢ tudi v tujini. Vse to je bilo Benki pri njenem
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nacrtovanju potovanja in tudi na samem potovanju v veliko pomo¢. Kljub vsem prednostim
ali pomanjkljivostim imajo potovanja enak navdih in posebne ¢are ne glede na to v katerem
obdobju potekajo. Bistveno je, da potujes s srcem, duso in zaradi samega sebe. Menim, da sta

bili tako Alma kot Benka ob koncu svojih potovanj »notranje nadgrajeni«.

6.4. KOLIKO POTUJEMO?

6.4.1. Anketa o turisticnih potovanjih domacega prebivalstva 2002

Statisticni Urad RS je leta 2002 izvajal anketo o potovanjih domacega prebivalstva. Rezultati
ankete nam povedo, koliko in zakaj Slovenci dejansko potujemo. Na vpraSanja so odgovarjali
naklju¢no izbrani stari ve¢ kot 15 let. Velikost vzorca je bila 15.000 anketirancev. Urad je
lo¢il podatke za zasebna in poslovna potovanja. Za potrebe te naloge so pomembni podatki o
zasebnih potovanjih. Zasebna potovanja opredeljujemo kot potovanja z namenom
prezivljanja prostega Casa (poCitnice, dopusti), obiskovanja sorodnikov in prijateljev
(poroke, pogrebi in drugi podobni razlogi) ter zaradi drugih, neznanih razlogov. Pri zasebnih
potovanjih zaradi prezivljanja prostega ¢asa so se udelezenci odlocali za naslednje mozne
aktivnosti med potovanjem: sprostitev, pocitek, zabava, Sportne, rekreativne dejavnosti, ogled
naravnih in kulturnih znamenitosti, ogled zabavnih, kulturnih in Sportnih prireditev,
sodelovanje na omenjenih prireditvah (neprofesionalno), nakupovanje, izobrazevanje, skrb za
zdravje, bivanje v zdraviliS¢u, romanje, religiozne dejavnosti in drugo. (Statisti¢ne

informacije, 2003).

SKUPAJ V SLOVENUI [V TUJINI
SPOL MOSKI 51,2% 50,1% 52,2%
ZENSKE 48,8% 49,9% 47,8%
RAZLOG [PROSTI CAS 84,5% 84,8% 84,3%
OBISKI 15,3% 15,1% 15,5%
Tabela 2: Vir Statisticni Urad RS, Statisti¢ne informacije, 2003: 32)
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Po anketnih podatkih so slovenski turisti v letu 2002 odpotovali na kar 3 294 322 vseh
zasebnih potovanj, ki so bila krajSa (1 — 3 prenocitve) in daljSa (4 prenocitve in vec). Od vseh
zasebnih potovanj je bilo 47,0% potovanj po Sloveniji in 53,0% potovanj v tujino, od katerih
je bilo najve¢ v Evropi. Rezultati ankete po starostnih skupinah kaZejo, da je bilo med turisti,
ki so se udelezili potovanj najveC oseb starih med 25 in 44 let, najmanj pa turistov starih 65
let in ve¢. V tabeli 2 sta prikazana spol in razlog potovanj. Skupaj je na vsa zasebna
potovanja odslo 51,2% moskih in 48,8% Zensk. 50,1% moskih je odSlo na potovanja po
Sloveniji in 52,2% v tujino medtem, ko je 49,9% zensk odSlo na potovanja po Sloveniji in
47,8% zensk v tujino. Torej Zenske so se za dobre 3% manj udelezevale potovanj kot moski.
Glavni razlog za odhod na zasebno potovanje je bilo prezivljanje prostega Casa v smislu
pocitnic in dopustov. Kar 84,5% vseh anketiranih je odsSlo na potovanje zaradi prezivljanja
prostega Casa in le 15,3% anketiranih zaradi obiskov sorodnikov in prijateljev, ostali delez
predstavljajo drugi razlogi, ki v anketi niso opredeljeni. Zanimiv je tudi podatek, da je bilo le
9,9% zasebnih potovanj organiziranih s pomoc¢jo potovalnih agencij, preostali del potovanj,
pa je bilo organiziranih brez sodelovanja potovalne agencije, kar nakazuje na dejstvo, da si
Slovenci veliko raje sami organiziramo in priredimo potovanja po lastnih Zeljah in izbirah
(Statistiéne informacije, 2003:14-16). Na podlagi povedanega sklepam, da Slovenci
stremimo, kot pravi Danev Djaba (2000), po mocnih emocijah, pri¢akovanjih, iS¢emo
razpoznavne znamenitosti in neko zunanjo potrditev, da smo v dolo¢enem kraju, vse to kar

nam agencijski, organizirani turizem ne zagotavlja.

Neudelezba na daljSih zasebnih potovanjih: po anketnih podatkih se v letu 2002 kar 43,6%
prebivalcev Slovenije starih 15 let in ve¢, ni odpravilo na nobeno daljSe zasebno potovanje.
Glavni razlogi so bili finan¢ni razlogi, pomanjkanje ¢asa, zdravstveni razlogi, ali pa niso
cutili potrebe, da bi zapuscali svoj dom. Zanimiva je primerjava deleZev posameznih
razlogov po starostnih razredih: pri prebivalcih, starih 15-24 in 25-44 let, so bili najvecja
ovira finan¢ni razlogi (38,3% in 50,6%) in pomanjkanje prostega ¢asa (34,2% in 30,3%), pri
prebivalcih, starih 45-64 let finan¢ni razlogi (47,0%) in pri prebivalcih, starih 65 ali vec let,

zdravstveni razlogi (34,4%) ( Statisticne informacije, 2003).
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6.5. POMEN POTOVANJ ZA POPOTNIKE, TURISTE

Turizem, potovanja, popotnistvo vse to ima mnogo pomenov za vsakega posameznika
posebej. Vsakemu posamezniku potovanja pomenijo nekaj drugega. Vsekakor je pri
posameznikih, ki se odlo¢ijo za potovanja, prisotna prepri¢anost (Ule, 2000) spoznanja in
zelja po spoznavanju. Popotnik potuje zaradi novih izkuSenj je zavesten in sistemati¢en
iskalec novih izkuSenj, razli¢nosti in novosti, zato se spus€a v ¢udne in bizarne dogodivs¢ine

(Ule, 2000).

Benka Pulko pravi, da je potovanje raziskovanje novega. Je beg, se spraSuje? Morda iskanje?
Vsekakor potovanje pomeni spreminjanje prostora, ki je povezano s tveganjem in
negotovostjo, prav zaradi obCutkov in dozivljanja sprememb. »Nekateri postanemo v stiku z
novim radovedni, drugi prestraseni. Za slednje je varovalo, da se ne spuscajo, kamor jim ni
namenjeno. Za one druge pa zagotovilo, da se ne naveliajo, in moZnost, da se prestavijo.
Tukaj so Se iskalci srece, ki se odpravijo v svet, da bi nasli, kar imajo v sebi. "Potovanje" pred
lastnimi problemi je potovanje v krogu in ve€no vracanje na staro mesto, kjer znane tegobe
vztrajno ¢akajo, da se vrnes. Odpotovati pred samim seboj ima vsaj eno slabo stran. Povratno

vozovnico do izhodis¢nega mesta« (Pulko, 2003: 14).

Potovanja dajejo popotnikom moznost neposrednega spoznavanja in razumevanja sveta,
narave, ljudskih obicajev in ljudi samih. Prav zato je pomen potovanj tako velik, zaradi te
neposrednosti. Gre za direkten stik potnika z ljudmi, navadami, obicaji, celotnim nacinom
zivljenja drugih ljudi, ki so velikokrat tako razli¢ni od nas. Popotnik vidi neposredno sliko.
Arendtova tako poudarja pomen prepricanosti spoznanja, doZivetja iz prve roke: »Za
spoznavanje in priblizevanje resnici ni ni¢ bolj nezanesljivega kot pasivno opazovanje ali
gola kontemplacija. Da bi bili sigurni, se moramo prepricati in da bi vedeli, moramo
delovati« (Arendt, 1991: 234). Prav zaradi te neposrednosti je potovanje eden od najbolj
privlacnih nacinov ucenja in spoznavanja sveta, ki privlac¢i cedalje ve¢ ljudi. Spoznati
»resnico« na licu mesta in ne iz druge ali tretje roke je nepopisen izziv, kajti ni¢ ne more

zamenjati tako direktno izkusnjo (Comié, 1990).
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Popotovanja pomenijo tudi neko potrditev osebnosti, lastne identitete oz. pomenijo nekaksno
iskanje samega sebe. Uletova ugotavlja, da so ljudje v sodobni, razviti druzbi izgubili svojo
trdnost, svojo dolo¢nost in kontinuiteto. In realen problem je, kako identiteto v tem svetu
obvarovati, kako jo zascititi pred zlepljenem oz. kako jo pokazati v pravi podobi. Potrditev
lastne identitete in zaS¢ito pred njeno izgubo ti da popotnistvo oz. kot pravi Uletova romanje.
Za vse popotnike, turiste, romarje in pohajkovalce je znalilna groza pred vezanostjo in
fiksiranostjo, zato vedno znova hocejo dokazati svojo pravo identiteto s tem, da se odpravijo
na pot in se dokazujejo (Ule, 2000). Ostan (2000) meni, da nas potovanja skozi postaje
zunanjega sveta, preko neposrednih izkuSenj, vodijo vse blizje k samemu sebi. Potovanja
nam pomenijo dozivetja lastnega notranjega sveta in duhovne rasti. Potovanja nam pomenijo
iskanje smisla. Psihoanaliza si tu zastavi vpraSanje: zakaj bi iskali svojo pravo identiteto?
Elementarni odgovor psihoanalize je: zaradi potrebe po izpolnitvi Zelje, zaradi ujemanja med
notranjimi stanji in zeljami in percepcijo ali med Zeljo in zunanjo realnostjo; zato, ker obeta
izpolnitev Zelje in odsotnost strahu in bolecine (Ule, 2000). Prav to popotnikom potovanja

tudi pomenijo. Izpolnitev Zelje, odsotnost strahu,...

Potovanja pomenijo tudi radost do zivljenja, uzivanje v ljudeh in navadah s katerimi pridemo
v stik. Erich Fromm (1987) pravi, da osebo, ki ljubi zivljenje privlacita zivljenje in rast, pa
naj bo to kjerkoli. Taksna oseba se zna cuditi in raje vidi kaj novega, kot da najde varnost
tistega, kar potrjuje ze znano. Ljubi pustolovs¢ino zivega. Radost do Zivljenja se odraza tudi
v obcutku svobode, ki jo ¢utimo, ko smo na poti, ko smo osvobojeni domacih, druzbeno-
kulturnih vzorcev in pricakovanj. Potovanja nudijo obcutek svobode in svobodo izbire.
Svobodno se odlocas o vsem; kam bom potoval, kaj bom obiskal, koliko ¢asa bom tam ostal.
Predvsem pri zadnjem vprasanju ima veliko vlogo prosti ¢as. Koliko ¢asa imam, zaradi
prostega Casa na razpolago za potovanja? Omejitev prostega Casa bolj velja za turizem kot za
samo popotniStvo. Potovanja so najveCkrat raztegnjena preko meja prostega Casa, zato
popotnistvo ni le nacin prezivljanja prostega ¢asa, ampak popotniStvo posameznikom ZzZe
pomeni nacin Zivljenja. Popotniki najveckrat svoja potovanja krepko raztegnejo preko
svojega prostega Casa in potovanja cikliéno ponavljajo. Marsikatera prelomnica v Zivljenju,
kot je npr. ustvariti si druzino, jih ne ustavi na svoji poti. Preprosto zivijo dalje, zivijo na

potovanjih, saj jim potovanja pomenijo nacin zivljenja. Tako je to poudaril tudi znani
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slovenski popotnik Zvone Seruga: »kako se nama je po vrnitvi iz Afrike rodila Kaja in kako
so znanci in prijatelji ob tej silni sreci vsi Zalostni in prizadeti ugotavljali, ha zdaj je pa vsega
konec [...] jasno z otrokom ne mores potovati! Toda Kaja je bila stara Stiri leta in pol, ko smo

se prvi¢ skupaj odpravili v svet, seveda z nahrbtniki» (Seruga, 2003: 16).

6.6. FENOMENOLOGIJA TURISTICNIH DOZIVETILJ

Popotniki, turisti smo ljudje in vsi ljudje razli¢ne stvari, dogodke razli¢no dozivljamo in
sprejemamo. Avtor E. Cohen (povzeto po Comi¢, 1990) izhaja iz danasnje opredelitve turista,
ki opredeljuje dejstvo, da so si vsi turisti med seboj podobni oz. da so za njih znacilne iste
karakteristike obnaSanja. Sam to trditev kritizira in pravi, da imajo razli¢ni turisti razli¢ne
oblike turisticnih dozivetij in izkuSenj in da ne obstaja en sam znaCilen tip turista ali
popotnika, ki bi tako veljal za vse turiste oz. popotnike. Cohen razlikuje pet osnovnih vrst

turisticnih dozivetij in izkuSen;j:

1. Rekreacijski nacin: potovanje kot rekreacijsko dozivetje je znacilno za modernega,

mnozi¢nega turista in predstavlja najbolj povrsno obliko dozivetij. Turist uziva na
potovanju ker to zanj pomeni obnovo fizi¢ne in psihicne moci. Preprosto verjame v
rekreacijsko in zdravilno moc¢ turisticnih potovanj, ki so povezani s spremembo
podnebja, aktivnosti, itd. Turisti na potovanja ne gledajo kot na sredstvo
samorealizacije in samorazvoja. Kot ostale oblike mnozicne zabave je tudi
rekreacijski turizem izven t.i. visoke kulture, je le povrSinska, trivialna, prosto izbirna
aktivnost. Glavni namen turistov je rekreacija in zabava.

2. Razvraten nacin: tudi ta nacin je znacilen za mnozi¢ni turizem, vendar v tem primeru

turisti ne iS¢ejo neke rekreacije temve¢ preprosto hocejo pobegniti iz vsakdanjega,
enolicnega Zzivljenja. Na potovanjih pozabijo na svoje dolgoCasno zivljenje. To
dozivetje je podobno rekreacijskemu dozivetju, vendar ti turisti nimajo nekega
konkretnega razloga za potovanja vendar preprosto samo potujejo.

3. Izkustven nacin: se nanaSa na tiste posameznike, ki se zavedajo medsebojne

odtujenosti, nesmiselnosti in dolgoc¢asja vsakdanjega zivljenja in turizem/ potovanja

jim ponujajo moznost, da ponovno najdejo ta smisel nekje drugje, dale¢ od doma v
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avtenticnem Zzivljenju drugih. IzkuSajo drugacen nacin zivljenja. Upajo, da je drugod,
v drugi drzavi, v drugacnem zivljenjskem stilu pravo zivljenje.

4. Eksperimentalni nacin: je znacilen za tiste popotnike, ki imajo razklano osebnost, ki

nimajo jasno definiranih prioritet v svojem zivljenju. Na ta nacin s potovanji
odkrivajo bistvo zivljenja, se zlivajo s kulturo in nacinom Zzivljenja drugih, se ji
popolnoma predajajo in na ta nacin spoznavajo bistvo. Eksperimentalni turist iSce
samega sebe. Slaba stran tega je, da tak nacin iskanja lahko postane nacin Zivljenja
posameznika, ki tako postane »lutalica«, ki ne ve ve€ kje je njegov center.

5. Eksistencialni nacin: je najgloblja oblika turisticnih dozivetij. Ta nacin je znacilen za

osebe, ki so popolnoma predane svojemu t.i. centru — ustaljenemu nacinu zivljenja in
potovanja dozivljajo kot Zivljenje v izbezniStvu, saj je le njihov center tisti, ki daje
smisel njihovemu zivljenju. Kljub temu se odlocijo za potovanja, saj jim drug nacin

zivljenja predstavlja nadin, da si pridobijo novih mo¢i (Comié, 1990).

Tako avtor Hermann Hesse izpostavi pravi Car potovanj: »Potovanje ni v tem, da si
odpocijemo od domace enoli¢nosti, od dela in sitnosti, niti ni v nakljuénem druzenju z
drugimi ljudmi ali v ogledovanju slik. Tudi v poteSitvi radovednosti ni. Pac pa je v dozivetju,
to pomeni v obogatitvi, v organskem osvajanju novo pridobljenega, v pospesevanju naSega
razumevanja za enotnost v razli¢nosti, za veliko prepletanje sveta in ¢lovesStva, v ponovnem

odkrivanju starih resnic in zakonov v povsem novih razmerah« (Hesse, 1997: 16).
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7. SKLEP

Prosti ¢as je pomemben druZzbeni ¢as. Razli¢ni avtorji ga razli¢no definirajo, vendar skupno
vsem definicijam je, da je prosti ¢as nekaj neobveznega, neprisiljenega, svobodnega. To je
¢as po opravljenih delovnih obveznostih, za katerega je znacilna sproscujo¢a mikavnost.
Vloga prostega Casa je zabava, pocitek, razvijanje osebnosti. Prosti ¢as nam zagotavlja dovolj
svobode, da izbiramo, nacrtujemo, ustvarjamo in najdemo smisel v Zivljenju. Na nacin
prezivljanja prostega €asa in na izbiro dejavnosti v prostem Casu vplivajo razni dejavniki.
Razred, viSina dohodka, starost, izobrazba, etni¢na skupina, druzba in njen razvoj, vse to so
pomembni dejavniki, ki vplivajo na prosti ¢as in njegovo izrabo. Poleg nastetih ima velik
vpliv tudi spol. Feministi¢ne sociologinje so prve opozorile, da se analiza prostega ¢asa ni
osredotocila na zenske. V mnogih raziskavah so ugotovile, da je spol pomemben in da imajo
zenske manj prostega Casa kot moski. Razlog temu je posledica socializacije, kjer se moski in
zenske ucijo razli¢nih vlog glede na spol. V nalogi sem postavila hipotezo, da imajo moski v
povprecju ve€ prostega ¢asa kot Zenske. Rezultati ankete, ki jo je Statisti¢ni urad RS izvajal
na slovenski populaciji, natan¢no kaZejo porabo Casa za posamezno prosto¢asno dejavnost
glede na spol. Moski imajo v povpre¢ju dve uri na teden ve¢ prostega Casa kot zenske kar
potrjuje postavljeno hipotezo. Rezultati ankete odsevajo tudi podatek o najbolj pogostih
prostocasnih dejavnostih. Najbolj priljubljena dejavnost, tako pri moskih kot pri Zenskah, je
gledanje televizije. Menim, da so ljudje v danaSnjem casu prevec zaposleni, tako sluzbeno kot
privatno. Sam nacin Zivljenja je prevec natrpan in utrujajo¢, zato se ljudje v vecini odlocajo
za pasiven nacin prezivljanja prostega Casa. Gledanje televizije je po mojem mnenju tako
najenostavnejSa oblika preZivljanja prostega casa. Ne zahteva nikakr$nih priprav in posluzi§
se je lahko kar iz udobnega, domacega naslonjaca. Najmanj Casa pa posamezniki namenjajo
udelezbi na raznih prireditvah. Potovanje je dokaj priljubljen nacin prezivljanja prostega Casa,
saj predstavlja zaCasni beg v fizi¢ne in intelektualne dejavnosti. Menim, da ljudje dan danes
tudi vse ve€ stremijo tudi po novih znanjih in spoznanstvi. To jim turizem lahko zagotavlja.
Sam turizem ima enak izvor nastanka kot prosti €as in je rezultat industrijske revolucije,
¢eprav zgodovina turizma sega dalec nazaj. Kljub temu, pa je Sele leto 1920 prelomno leto za
turizem in pomeni zacetek klasiCnega turizma v danaSnjem pomenu besede, na katerega je

imela velik vpliv globalizacija in njene posledice. Poznamo ve¢ vrst turizma. V diplomski
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nalogi sem izpostavila popotniStvo in popotnike, ki si sami organizirajo potovanja.
PopotniStvo je posebna oblika turizma nasproti mnoZzi¢nemu, organiziranemu, agencijskemu
turizmu. PopotniStvo je izkustveni turizem, popotniki dozivljajo tako imenovani »life
practicing«, kar pomeni, da v ¢isto pravi podobi zivijo in izkusijo Zivljenje kraja, ki ga
obiscejo. Menim, da je popotnikov v danasnjem Casu ¢edalje ve¢. Ni vazno kam se odpravis,
zagotovo bos tam srecal vsaj enega popotnika. To vedno dozivim tudi sama. Popotnik stremi
po drazljajih, impulzivnosti in je dovzeten za spremembe, ki ga bogatijo in pribliZzujejo
samemu sebi. Popotniki ho¢ejo potovati ¢im dlje in za ¢im dalj Casa in ob tem zapraviti ¢im
manj denarja. Nasprotno pa je za turista znacilno, da dozivlja tako imenovani »/ife seeing«,
opazuje zivljenje, potuje s turisticnimi agencijami, ima zagotovljeno udobje in vedno
prilagodi svoja potovanja, glede na svoj prosti €as. Zato je zanimiva tudi izpostavljena teza,
da popotnistvo ni le nacin prezivljanja prostega Casa, ampak pomeni Ze nacin zivljenja. To so
dokazovali mnogi popotniki, med njimi tudi znani slovenski popotniki. Popotnik bo svoja
potovanja raztegnil preko meja prostega Casa, saj prava popotovanja trajajo lahko vec
mesecev in tudi let. Ce je pri opredelitvi prostega ¢asa sporno vprasanje spola, tega ni
mogode trditi za popotnistvo. Vsaj ne v razvitem, zahodnem svetu. Ce nekoga premami Zelja
po potovanju, mu vprasanje spola to ne bo preprecilo. Vzemimo na primer popotnico Almo
Karlin ali Benko Pulko. Njuna potovanja so trajala ve¢ let, kar pomeni, da jima popotniStvo
ni bila le oblika prezivljanja prostega ¢asa, ampak nekaj vec. Obe je buril in gnal na pot nek
notranji duh, neka Zelja po spoznanju in uéenju. Zelja po spremembi. To so znaéilnosti pravih
popotnikov. Potovali sta v razli¢nih ¢asovnih obdobjih, kar ne pomeni, da sta svoja potovanja
dozivljaji drugace. Ravno nasprotno. Potovanja danes ali v preteklosti imajo enak pomen, le
da je zaradi napredne tehnologije in razvoja danes veliko laZje in hitreje potovati. Zakaj sploh
potovati? Ljudje imamo najrazli¢nejSe vzroke in motive, da potujemo. Potujemo zato, da
ubezimo ustaljenemu nacinu zivljenja, da izkusimo svet in drugacen nacin zivljenja, da si
naberemo novih moci in energije. Razlogi za potovanja so podobni razlogom, zakaj ljudje
potrebujemo prosti ¢as. Potovanja nam omogocajo zadovoljevanje dolo¢enih potreb, ki so za
¢loveka funkcionalnega pomena. Teznja po novih situacijah, novih poznanstvih in izkus$njah
je pri ljudeh vedno prisotna. Potrebe po sprostitvi in rekreaciji, po varnosti in spoznavanju, po
druzenju kot eni izmed skupnih socialnih potreb vseh ljudi, so s potovanjem zadovoljene. Na

splosno ljudje veliko potujemo. To je razvidno tudi iz anketnih podatkov, ki jih je v letu
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2002 zbral Statisticni Urad RS. Slovenci smo v letu 2002 odsli kar na 3 294 322 zasebnih
potovanj in glavni razlog za odhod je bilo prezivljanje prostega Casa v smislu pocitnic in
dopustov. Menim, da se je standard Zivljenja na sploSno povecal, kar je tudi razlog, da se
ljudje lahko ve¢ odloCajo za potovanja. Popotovanja imajo za posameznike dolocen, a
drugacen pomen. Pri posameznikih, ki se odloCijo za potovanja je prisotna prepricanost
spoznanja in Zelja po spoznavanju. Potovanja pomenijo tudi potrditev lastne identitete oz.

iskanje samega sebe in kar je bila rdeca nit moje naloge, potovanja pomenijo nacin zivljenja.

Turizem je torej ena izmed moznih oblik prezivljanja prostega Casa. Nacin potovanja je
odvisen od posameznikove osebnosti. Spol pri tem ne igra bistvene vloge, temvec zelja po
potovanju ne glede na spol ali prosti ¢as. Preprosto gres! Naj zaklju¢im z mislijo slovenskega
popotnika Janina Klemencica, s katero se popolnoma strinjam in jo priporo¢am vsakomur:
»Ce se bos kdaj spraSeval, ali bi Sel na neko potovanje, ¢imprej pozabi vse argumente proti in
vsekakor pojdi na pot. KakrSnokoli potovanje je boljSe kot pa nikakrSno potovanje«

(Klemencic, 2002).
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